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  پيشگفتار
  

. پايان استحمتش بيكرامتش نامحدود و رتايش شايستة آن پروردگار است كه سپاس و س، حمد
ه پروردگاري كه بشريت را آموخت و با قلم آشنا ساخت و به انسان رخصت آن داد كه علم را ب

  .خدمت گيرد
خدايا از شاكران درگاهت و حقيقت جويان راهت قرارم ده و ياريم كن تا در آموختن نلغزم و آنچه را 

  .عرضه نمايم ترهرچه تمام كه آموختم به شايستگي
با ، باشدنقشه خواني و فراگيري اصول صحيح متره و ريزمتره مي، قدم ابتدايي در علم متره و برآورد

باشد و از هاي عمراني منابع چنداني در دسترس نميدر زمينه متره و ريزمتره در پروژهتوجه به اينكه 
ها طرفي مهندسي متره و برآورد نقش مهمي در دستيابي به يك مديريت كارا و اثر بخش در پروژه

 و به ويژه اصول اين دانشاندركاران در امر ساخت و ساز با و لزوم آشنايي هر چه بيشتر دست، دارد
تر از هاي اضافي و مهمبه نوعي باعث جلوگيري از تحميل هزينه، هاي عمرانيصحيح متره در پروژه

كتابي لذا در راستاي اهميت موضوع سعي گرديد . گرددها ميآن اتمام به موقع عمليات اجرايي طرح
هاي د كه در كتابدر آن ارائه شو متره و ريزمتره تاليف گردد و بيشتر مطالبي كاربردي در زمينه اصول

  .پرداخته شده است به آن ديگر به آن اشاره نگرديده و يا كمتر
هاي حائز اهميت اين كتاب هاي كاربردي و عملي از ديگر ويژگيزبان بسيار ساده و استفاده از مثال

كاملا جنبه ، هاي اجرايي استها و عكسكه همراه با نقشه هاي موجود در اين كتابكليه مثال. است
هاي موجود در اين كتاب توسط كليه نقشه(. باشدعملي داشته و مشابه يك پروژه عملي واقعي مي

در تاليف اين كتاب تلاش گرديد تا مطالب بصورت روشن و دقيق بيان  )ترسيم شده است مؤلف
ير پذائي غير قابل انكار وگاهي اجتنابها و خطاهلغزش، طبعا در تدوين چنين اثر علمي و عملي، شود

م يد و صاحبنظران خواهنظرات تكميلي و كارشناسانه اسات ار از تماميبا اين حال سپاسگز ،خواهد آمد
ويرايش و ، هاي گرانقدر خود جهت اصلاحرا از راهنمايي ما ،ميد است كه خوانندگان ارجمندا. بود

  .مند سازندهاي آتي بهرهدر چاپ كتاب تكميل
و  التحصيلان رشته مهندسي عمرانده كليه دانشجويان و فارغاميد است كه اين كتاب مورد استفا

و علاقمندان به صنعت  پيمانكاران، مشاوران، كارشناسان، كارفرمايان، مديران اجرايي، اساتيد، معماري
  .قرار بگيرد، ها كه به نحوي با درس متره و برآورد ارتباط دارندساختمان و همچنين ساير رشته

ساختمان با  متره نوين اصول به تخصصي بصورت )3مترور( سوم جلد در بزرگ خداوند ياري به
از آقايان منوچهر  دانم كهبر خود لازم مي. پرداخت خواهيم قرارهاي جديد استفاده از فرمول

و  پورامين سليماني، مهندس محمدروان، مهندس بابك روشنپورمهندس رضا بخشي، پورسليماني
، شوشتريمهندس منصور گچي ،زادهمهندس عليرضا ميلاني :آقايانرم بزرگوايد از اسات همچنين
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  ੀय़  ଓฬندඋن१وজند
    

  .ای و واਪฬی ऒود را ඪرف ੀࣤود  و   پࣂඩرभࢌ ر༙ه ඩযری ৶مام ࣒م  داিش ग़ భඟ໓قام یک ੀय़ندس १وজند یاد ਗی
ଡ اਬࣞفاده ৶ࢤوده، ز৯دਛی و پࣂه ऒود را با लواඓن عاฮی ඩযرশࢌ و ଌୃୀن ൌग़یاری १وজند یاد ਗی ای ࣚਵࣤق ඟ໓࣒م از علم ऒوীش صادଡ༚ و راभ࣎േندا

  .سازم
  .ام را  ଘࡵع ઞ࡙९ی ارࣷح داতه و ঃناनع ජ໑دم را ୀୃ از ھૡه ৳مایلات ऒوীش ້ار دھم࣒م ೯دक़ت را భ ୀآॠد، اभࣇخار و آୀوی १ඟ໓وজند یاد ਗی

ඟ໓ ت و৯د ෙय़بان ୀای اجام ৎ࠻ھدا শࢌ پروردگار، از ೯دا  ଘ راभ࣎م १وজند یاد و با ا৷مان ଘ آنای و اخلاम࣓م وਮ࣪ق ऒواণه با واع و اঃید গ ଘدا
  .࣒مਗی
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  مقدمه

 
  .يا به گفتة ديگر قلب هر پروژه است، ترين اركان ساخت و سازعلم متره و برآورد يكي از اساسي

 گيري مصالح مورد نياز براي احداث و يا محاسبه مصالح بكار رفته شدهيكي از مهمترين مسائل يك كارگاه عمراني اندازه
هاي حياتي آن را به كند و شريانهاي عمراني را تهديد ميساختار اجرايي طرح، باشد لذا كم توجهي به امر متره و برآوردمي

نظمي بي. كمبود نيروي انساني متخصص در اين بخش تضييع حقوق پيمانكاران و مشاوران را به دنبال دارد. اندازدخطر مي
انجامد و صدمات جدي و جبران ناپذير بر امكانات و لاني شدن زمان ساخت آنها ميها به طواقتصادي در اجراي پروژه

اي مستقل به بايد با بينش علمي به متره و برآورد نگريست و اين دانش را به عنوان رشته. كندهاي ملي تحميل ميدارايي
  .شمار آورد

  :كنداسي و مهم را ايفا ميهاي عمراني نقش اسمشخص شدن دو بعد از مسئله براي مجريان پروژه
تا در حين اجراي پروژه ، در طول پروژه چقدر بوده )هاي اجراييبر اساس نقشه(به طور تقريبي  مقدار مصالح مورد نياز )1

 .ها يا سفارش مصالح اقدام نمودبندي نسبت به تهيه آنبا توجه به برنامه زمان

 هد بود ؟هاي مالي پروژه در صورت اجرا شدن چقدر خواهزينه )2
 

  .پرداخته شده است 1در اين كتاب به طور كامل و جامع به مورد شماره 
به همين دليل ريزمتره صحيح مستلزم دقت كافي بر ، ريز شدن بر روي موضوع مورد نظر است، يكي از معاني مهم ريزمتره

  .روي موضوع مورد نظر خواهد بود
ريزمتره مصالح مورد ، مل يكديگر هستند و گام قبل از اجراي يك پروژهريزمتره و اجرا ارتباطي مستقيم با هم دارند و مك

، هاي اسكلت بتنيهاي مصالح اجرايي در ساختمانابعاد و اندازه، توان مقاديره ميرتبا استفاده از ريزم. پروژه است نظر در آن
  .ها در زمان اجراي پروژه استفاده كردرا بدست آورد و از آن.. .ي وسنت، فلزي

ريزمتره بايد مطابق با  اصول طبيعتا، كندهاي اجرايي قبل از اجرا كمك فراواني در اجراي صحيح پروژه مييزمتره نقشهر
بر  هاي آرماتورهاي فونداسيونابعاد و اندازه، بطور مثال درصورتي كه مقدار. مقررات ملي ساختمان باشدها و نامهآيين

قرارگيري آرماتورها در جا و مكان خود و همچنين فواصل و ، ريزمتره شوند هاي اجرايي پروژه مورد نظراساس نقشه
و يا اينكه . كندتر ميپذير است و كار را براي نيروي متخصص آرماتوربند آسانها در اجرا به سهولت امكانهاي آناندازه
- در اجراي صحيح و اصولي ساختمانكمك شاياني ، در اسكلت فلزي.. .ها ونبشي، هاي تقويتيورق، تره دقيق تيرآهنريزم

  .كندهاي فلزي مي
ساخت يعني انجام صحيح و اصولي  ها درابعاد و اندازه، احجام، مقادير گيريم اجراي صحيح و اصوليبنابراين نتيجه مي

  .كندها جلوگيري ميعمليات ريزمتره كه اين اصل مهم از اتلاف مصالح و زمان در پروژه
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براي اين علم جايگاهي ويژه در جهت پرورش نيروي انساني كارآزموده و با تجربه در مقاطع فوق از اين رو لازم است 
  .هاي كشور در نظر گرفته شودفوق ليسانس و دكترا در دانشگاه، ليسانس، ديپلم

اور و مش، در سيستم اجرايي كارفرما.. .ها وآسمان خراش، سدسازي، هاي مختلف صنعتيعلم متره و برآورد در پروژه
  .گيردپيمانكار مورد استفاده قرار مي

فصل اول در مورد خصوصيات مترور و نكات مهم در مقدمات متره و ريزمتره . اين كتاب از سه فصل تشكيل شده است
  . باشدمي

سه بخش واين فصل از بيست. باشدفصل دوم كه مبحث اصلي كتاب است در مورد اصول متره و ريزمتره عملياتي مي
نحوه . دهدهاي كاربردي، بطور كامل نحوه متره كردن اجزاء مختلف ساختمان را شرح ميل شده كه با ارائه مثالتشكي

اند، در انتهاي هر جدول درج شده) جدول ريزمتره(ي اعداد حاصل از ريزمتره كه در جداول مخصوص بدست آوردن كليه
  .بطور كامل توضيح داده شده است

ها است از جداول كاربردي و استانداردها كه در هنگام متره كردن به آن نياز است استفاده يوستفصل سوم كه عنوان آن پ
  .شده است
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  متره چيست ؟
  

انسان در زندگي خود قبل از اقدام به . گيرداين علم همة جوانب كارها را در بر مي. گيري استمتره علم سنجش يا اندازه
  .نمايدبه عبارتي آن را متره مي، سنجدهر عملي آن را خوب مي

باشد و در زبان فارسي اين لغت بيشتر در اي است فرانسوي كه معني آن متر كردن و يا اندازه گرفتن ميواژه )Metere(متره 
  .علم مهندسي كاربرد دارد

  

  مترور كيست ؟
مقدار و مكان آن را ، هزينه، براي انجام دادن هر فعاليتي پارامترهاي زمان مترور. گويندمي» مترور«برآوردكنندگان مقادير را 

  . كندبرآورد مي، وريكمترين هزينه و بيشترين بهره، دهد و آن را براي كمترين زمانگيري قرار ميمورد سنجش و اندازه
 بندها،، هاتبصره، هادستورالعمل، هانامهشبخ، ريزيمترور در پروژهاي عمراني بايد با فهارس بهاي سازمان مديريت و برنامه

او بايد در  . آشنايي كامل داشته باشد ها و مقررات ملي ساختماننامهو آيين هاي شرايط عمومي و خصوصي پيمانرديف
، اي را محترم شمارد و در عمل به رعايت آن متعهد باشداصول اخلاق حرفه، كار خود جديت و خلاقيت نشان دهد

دهد با واقعيت منطبق باشد و در اين راه با دقت و كند آنچه را كه به عنوان سند ارائه ميي او حكم ميرفهصداقت ح
ها و صداقت در ابراز نتايج محاسبات از داري و حفظ اسرار و مدارك شركتامانت. اي را پوشيده نگذاردريزنگري هيچ نكته
  .صفات مترور است

رد و مانع گيري از تجربه خود آنها را به بهترين صورت به كار گيه و برآورد را بداند و با بهرهمترور بايد علوم مرتبط با متر 
  .هاي ملي شودآلات و سرمايهماشين هدر رفتن نيروي انساني، مصالح،

ترور هوش م. باشدميقابل رسيدگي و دفاع ، همچون سندي معتبر، كندها و اعداد و ارقامي كه مترور ارائه ميكليه محاسبه 
با استدلال منطقي و محكم ، فهمدهاي غلط را به سرعت مياي دارد به طوري كه نتايج محاسبهاي ويژهمهندسي و شم حرفه

  . مهارت دارد، سازي فرآيندها و پارامترهاي هزينهكند و در تجزيهآنها را اصلاح مي
ي حرفه خود دارد و عملكرد منظم و سيستماتيك در ينهاي در طراحي سيستم منظم و بهمترور توانايي ذهني و علمي ويژه

  .كند تا كارها و محاسبات تكراري انجام ندهدحين كار به او كمك مي
موفقيت . ها خواهد بودساز موفقيت اقتصادي و اعتباري شركتي مترورها زمينههوشمندانه و واقع گرايانه، عملكرد دقيق 

مترور . آيدهاي عمراني از ديگر وظايف مترور به شمار ميهاي احتمالي در پروژهدر مناقصه و جلوگيري از ضرر و زيان
منطقي و نبايد نتايج محاسبه را كه به درستي آن شك و شبهه دارد اعلام كند و از سوي ديگر در مورد ادعاهاي غير

  . مي بروز ندهدها رفتار غير علها و مزايدههاي ناسالم در بعضي از مناقصهبرآوردهاي غلط و رقابت
مترور با . ي بسياري از مشكلات اقتصادي استاعتنايي مترور به وظايف خويش مغاير با موفقيت در كار و سرچشمهبي

مترور در طول . هاي مناسب و نامناسب كاري را شناسايي و اعلام كندتواند موقعيتعملكرد دقيق خود و در مقام مشاور مي
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ميزان عملكرد مؤثر وي وابسته به كيفيت پاسخگويي به . هاي زير داشته باشداي براي پرسشهكار خود بايد پاسخ قانع كنند
  : هاستاين پرسش

  ؟ توانستم در زمان كمتري انجام دهم؟ چگونهمي، امآيا كارهايي را كه امروز انجام داده -
  ؟اي ميان بر و كوتاه استفاده كردمهآيا از تمام راه -
  ؟ايرين كاري را انجام دهندماندم سآيا منتظر  -
  ؟  آيا كارها را نيمه تمام رها كردم -
  ؟       ها به موقع حاضر شدمآيا در ملاقات -
  ؟دمآيا وقت جلسه را تلف نكر -
  ؟ اري كه فردا بايد انجام دهم چيستاولين ك -
  ؟ د در عوامل وقفه در كار چيره شدمتا چه ح -
  ؟امان در جهت رشد كيفيت كار بهره گرفتهتا چه حد از توانايي ديگر كارشناس -
  ؟ ئه دادمااي ارهاي سازندهچه پيشنهاد -
  ؟ اماقل رساندهآيا حجم امور عقب مانده را به حد -
  ؟ا چه ميزان به توافق قطعي رساندمموارد اختلاف را ت -

 : بايد در موارد زير تسلط كافي داشته باشد كه است فردي مترور

 .باشد داشته ابعاد محاسبه مورد در كافي دانش -1

 .بداند خوبي به را خوانينقشه -2

 .باشد داشته مربوطه مقررات و مشخصات، مصالح، اجرايي روشهاي از كافي شناخت -3

  . باشد داشته كافي دقت هزينه برآورد و ابعاد محاسبه در -4
  

  خصوصيات يك مترور
  : خصوصيات يك مترور عبارت اند از

  دقت  -1
زيرا كيفيت كار مترور تا حد خيلي زياد به دقت او . ترين پارامتر براي يك مترور دانستتوان دقت را به عنوان اصليشايد ب

ئه اار هاي دقيقدهد و خروجيها را به بهترين وجه ممكن مورد تحليل و بررسي قرار مييك مترور دقيق داده. وابستگي دارد
  .نمايدمي

. شود كه انجام پروژه با سرعت و كيفيت بالا انجام پذيردنقص در يك پروژه باعث ميو بيدر دست داشتن اطلاعات دقيق  
كند تا يك برنامه زمانبندي دقيق را بعلاوه مشخصات و اطلاعات دقيق در يك پروژه به طور مستقيم به مدير پروژه كمك مي

  . قرار گيرندترين حد ممكن طراحي و تنظيم كند تا دو عامل زمان و هزينه در پايين
  : توان در سه بخش تقسيم و مورد بحث قرار داددقت را مي
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ده برابر كوچكتر ، شود كه رقم مالي نهايي برآورداضافه يا كم شدن يك رقم صفر در برآوردها باعث مي :برآورد اوليه) الف
بدين معني كه اطلاعات اشتباه . و شودشود كه پروژه با ركود رو به ربرآورد اوليه با دقت پايين باعث مي. يا بزرگتر شود

پروژه دچار مشكل شده و اعتبار به موقع تأمين نشود و در نهايت باعث ضعف مالي ، شود كه هنگام تأمين اعتبارباعث مي
شود كه گمي او را به دنبال خواهد داشت و يا بالعكس اعتبار اضافي در يك پروژه باعث ميشود و سردرشركت پيمانكار مي

  . رودهاي ملي كشور به هدر كاسته شود و سرمايه ي ديگرهاه پروژهبودج
شود كه پيمانكار هنگام شركت در مناقصه با ارائه مبلغ پيشنهادي غلط برآورد غلط باعث مي :دقت در مرحله مناقصه) ب

شود رو ميبهكلات مالي رودر صورتي كه با رقم پيشنهادي پايين برنده شود در هنگام اجراي پروژه با مش، وارد مناقصه شود
شود كه دقت در تعيين قيمت سبب مي .اصلا در مناقصه برنده نخواهد شد، رقم پيشنهادي پيمانكار بالا باشد اگر و يا اينكه

  . آناليزهاي انجام شده جهت مناقصه و قيمت واقعي پروژه به دست آيد
آمد را ن مصالح مناسب نموده و نيروي كارود كه پيمانكار تأميشبالا بودن دقت در برآورد باعث مي :دقت در مرحله اجرا) ج

شود كه پيمانكار از هدر رفتن مصالح جلوگيري و با استفاده از نيروي كار مناسب باعث اين عمل باعث مي. به خدمت بگيرد
  . ها شودكاهش زمان اجراي پروژه و در نتيجه پايين آمدن هزينه

  

  سرعت  -2
  . كنداحل زندگي مؤثر است به خصوص در عملكرد يك مترور سرعت نقش بسيار مهمي را ايفا ميسرعت در تمام مر )2-1
وضعيت بالا بودن سرعت كار يك مترور منجر به انجام سريعتر مراحل انجام كار از زمان برآورد تا تنظيم صورت) 2-2

هاي مترور خطا در محاسبات و خروجي ايش ضريبافز منجر بهالبته بايد در نظر داشت كه سرعت بالا . شودقطعي مي
   . به بالا بردن كيفيت و كارايي پروژه كمك كند، مترور بايد بتواند با تركيب دو عامل دقت و سرعت، نشود

بدين . شود كه مراحل ابتدايي انجام پروژه سرعت بگيردسرعت بالاي مترور باعث مي، هنگام تهيه برآورد يك پروژه) 2-3
. هاي عمراني بيشتري به مرحله اجرا برسنداقصه با بالاترين كيفيت و سرعت صورت گرفته و پروژهمعني كه انجام من

  . ها نمايان شودشود كه اشكالات نقشههمچنين سرعت بالاي انجام كار در مرحله برآورد باعث مي
تنظيم شده و  به موقع هاوضعيتسرعت بالاي يك مترور در انجام يك پروژه عمراني بدين معني است كه صورت) 2-4

هاي عمراني در نتيجه پروژه. تري پايان پذيردبه موقع به پروژه تزريق شده و انجام كار در مدت زمان كوتاه پول مورد نياز
هاي به كار رفته در پروژه رسد و سرمايهميبرداري هاي در دست اجرا هر چه سريعتر به بهرهبيشتري قابل اجرا بوده و پروژه

  .شودميت خوابيدگي خارج از حال
همچنين سريع بودن بدين معني است كه مترور بتواند به جاي مديريت يك پروژه به مديريت چندين پروژه متعدد ) 2-5

- به فعاليت، كند علاوه بر انجام تنها يك فعاليت خاصپذيري شخص مترور به وي كمك ميسرعت بالا و انعطاف .بپردازد

  .هاي جانبي نيز بپردازد
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  كيفيت -3
  .كندشود، بنابراين كيفيت كار مترور نيز از اين امر پيروي ميبديهي است كه كيفيت در هركاري موجب افزايش پتانسيل مي 
  

  امانتداري  -4
زيرا بخش عظيمي از مسائل مالي يك پروژه عمراني بدست مترور . توان گفت كه مترور مسئوليت بسيار حساسي داردمي

تواند ها ميوضعيتو حفاظت از مدارك و مستندات صورتعدم امانتداري وي نسبت به نگهداري . استقابل حل ، پروژه
   . هاي سنگين مالي پيمانكاران و يا كارفرما گرددباعث شكست و تحمل خسارت

هاي پروژه را تشخص مترور بايد اسناد و قيم، باشدتهيه برآورد مي، ترين مراحلهمچنين با توجه به اينكه يكي از ابتدايي
همچنين مترور موظف به شركت در جلسات و حفظ منافع مطلوب . كه حالت محرمانه دارد به خوبي نگهداري نمايد

زيرا ممكن . بندي كرده و در محل مناسب خود قرار دهدوظيفه مترور است كه كارهاي انجام شده را جمع. شركت است
  . است كه يك كار از چندين آيتم تشكيل شده باشد

  

  وارد به امور و فنون مرتبط  -5
جايگاه خود را در مسائل مختلف پيدا ، باشدها نميهاي تخصصي دانشگاهمهندسي متره به دليل اينكه در كشور ما جزو رشته

هاي تخصصي و تسلط به مسائل مختلف در يك پروژه عمراني كمك آشنايي مهندس مترور نسبت به رشته .نكرده است
-ر كدام اقدام به تهيه صورتبيني نشده را مد نظر قرار داده و براي هبيني شده و پيشمي كارها در شرايط پيشكند كه تمامي

ها كند كه اشتباهات احتمالي نقشههمچنين تخصص مترور در رشته مورد فعاليتش به وي كمك مي. نمايدوضعيت مناسب 
كند كه در اين تخصص به وي كمك مي. يا مشاور اعلام نمايد را در مرحله برآورد اوليه كشف نموده و به مرجع كارفرما

  . وضعيت كمترين خطا يا اشتباه را دچار شودهنگام تهيه برآورد يا صورت
  

  شروع قوي  -6
شروع قوي بستگي . آميزو ديگري پايان به موقع و موفقيت يك شروع قوي :توان شناختموفقيت را در گرو دو عامل مي

به طور مثال توانايي و تبهر مترور . ر نسبت به اين اطلاعات و منابع داردو منابع كامل و اشراف مترو به داشتن اطلاعات
  . را به دنبال خواهد داشتوضعيت صورت تأييد و موفقيت حتمي ،وضعيتآوري اسناد مورد نياز تهيه صورتنسبت به جمع

وضعيت در آوري كند و در زمان مناسب به شكل صورتبدين معني كه وقتي مترور بتواند اسناد را به طور كامل جمع
همچنين مترور بايد . توان گفت كه مترور داراي يك شروع قوي بوده استمي، ارائه نمايد و كار را به پايان برساند، آورده

ه مترور نداند صورتي ك هنگام تهيه برآورد اوليه در. بداند كه هر كاري را به چه صورت و در چه موقع و از كجا شروع كند
بايد  چگونهو يا اگر نداند كه . بست خواهد رسيدبه بن قطع برآورد به طور، بايد شروع به تهيه برآورد كند به چه طريق

وضعيت دچار سردرگمي شده و غير قابل دفاع خواهد بود و در به طور قطع صورت، وضعيت بكنداقدام به نوشتن صورت
  . رو خواهد شدبهآميز رونتيجه با يك پايان شكست
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  وضعيت داشتن ديدگاه نسبت به صورت -7
تواند به وضعيت ميتنظيم و ارائه صورت، توان مزاياي بسياري را جستجو نمودوضعيت امري است كه در آن ميصورت

ظيمي را ايفا تعامل رساندن وضعيت مالي پيمانكاران و همچنين نشان دادن روند انجام كار به موقع ذيصلاح كارفرما نقش ع
افتادگي را نداشته خوردگي و از قلمگونه خطبايد به نحوي باشد كه امكان هيچ وضعيتديدگاه مترور نسبت به صورت .كند
  . آيددر يك پروژه عمراني به حساب مي اي كه يكي از اسناد مهممترور امري است حرفه وضعيت توسطصورت تنظيم، باشد

  

  ثابت قدم بودن  -8
. كنددن امور محول شده به وي هدايت ميشخص مترور را مستقيما به سمت موفقيت و به اتمام رسان، دقتتخصص و 

كند بايستي به قدري نسبت به آيتم وضعيت و يا آناليز بهاي قيمت ميهنگامي كه مترور يك آيتم را وارد برآورد صورت
كند كه ثابت قدم بودن مترور پروژه كمك مي. آيتم نگيرد اطمينان داشته باشد كه تحت هيچ عنوان تصميم به حذف يا تغيير

همچنين ثابت قدم بودن مترور به اين معني است كه پروژه با . تنظيم اسناد مالي و عملياتي پروژه به طور بهينه انجام پذيرد
  . ه نبوده استكاري در طول انجام پروژگونه كم و كاست و يا اضافهفيت ممكن است صورت پذيرفته و هيچبهترين كي

  

  بيني ريز -9
يك مترور كارآمد . باشدهاي مختلف ميبا تخصص و نيروي كار، ابزار، اي از مصالحاجراي هر عمل شامل مجموعه گسترده

، به طور مثال در اجراي عمليات آرماتوربندي. بايد به قدري دقيق و در تماس با انجام كار باشد كه كوچكترين ابزار را ببيند
، سرآرماتوربند درجه يك، راي تنظيم قيمت نهايي هر كيلوگرم آرماتور بسته شده بايد به عواملي نظير كارگر سادهمترور ب

ل مصالح فلزي مورد مصرف در سازه را تجزيه ميلگرد و مفتول سياه و همچنين حم، كمك آرماتوربند، آرماتوربند درجه دو
در طول اجراي پروژه پيمانكار يا كارفرما با كمبود منابع مالي مواجه  شود كهبيني براي انجام هر عمل باعث ميريز. كند

  . انجام پذيرد شده و كار با حداكثر دقت ممكنن
  

  تعهد به اصول اخلاقي  -10
بايد كه امور مالي . اي را داردبيشترين امكان درگير شدن با مسائل خلاف اخلاق حرفه شغلي است كه يك مترور حائز

حفظ نموده و يا اگر در كميته برگزاري مناقصات مشغول به فعاليت باشد بايستي كه كليه اطلاعات  شركت را به خوبي
  . ها را خارج نكندمناقصه را به خوبي حفظ كند و اطلاعات و قيمت

يك قرار مشاور و كارفرما در ارتباط نزد، همچنين مترور به دليل اينكه با مجريان و مسئولين پروژه نظير پيمانكارهاي مختلف
همچنين مترور به دليل . اي داشته باشد تا اهداف پروژه قابل دسترسي باشددارد بايد بيشترين تعهد را به اصول اخلاق حرفه

نمايد بايد بتواند تحت اين فشار و خستگي ناشي از آن روابطش را با اطرافيان حفظ اينكه فشار كار زيادي را تحمل مي
  . ار قرار نگيردنمايد و تحت خستگي ناشي از ك
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  عشق به كار  -11
واژه عشق در فرهنگ به . اي است كه از ذات اقدس الهي سرچشمه گرفته و در فطرت آدمي نهاده شده استعشق كلمه

اين گياه هنگام رشد به دور تنه درخت . معني دوست داشتن به حد افراط است و برگرفته از اسم گياهي به نام عشقه است
كند نسبت به كارش عشق كسي از كاري كه مي به طور معمول هر. كه باعث خشك شدن درخت گردد پيچد تا حديمي
  يك مترور عشقي آميخته به علم براي كار دارد و بايد هر روز اين علم . ولي عشق مترور نسبت به كارش تفاوت دارد. دارد

براي انجام دادن كارش هرگونه ، يك مترور عاشق. باشديزيرا اين لازمه كاري م ،هايش را به روز كندرا بالا ببرد و دانسته
همچنين عشق آميخته به علم  .نمايدبه اتمام رساندن آن احساس تعهد مي و شرايطي را تحمل نموده و نسبت به كارش

در . برساند كند كه كار را به اتمامزيرا عشق او تشويقش مي. حل بگرددشود كه براي هر مشكلي به دنبال راهمترور باعث مي
  .كندپروژه  كار و ه خود را فدايك شودعشق مترور به كارش سبب ميتوان گفت نهايت مي

  

  وضعيت و رسيدگي آن تنظيم به موقع صورت -12
وضعيت كليه كارهايي كه از شروع پروژه تا آن تاريخ ، معمولا مترور در آخر ماه شمسي، در هنگام اجراي عمليات پروژه

اساس  كار موجود است تعيين و برمچنين وضعيت مصالح و تداركات لازم براي اجراي پروژه كه در پايانجام داده و ه
  . نمايدهاي منضم به پيمان تقويم مينرخ

به اين دليل كه . نمايدوضعيت دفاع تواند با قدرت از صورتها نيز مترور متخصص ميوضعيتهنگام رسيدگي به صورت
  .آگاهي كامل دارد ،نسبت به كليه جوانب كار

. بلكه بايد چندين هدف را دنبال كند. هدف فقط نوشتن نيست، وضعيتيك مترور بايد بداند كه در تنظيم كردن صورت
ديدگاه . وضعيت نمايدپيمانكار موظف است به طور ماهانه اقدام به تهيه و ارائه صورت، براساس شرايط عمومي پيمان

هايي نظير هدف. آوردن اهداف متعالي آن باشده نحوي باشد كه دقيقا به دنبال به دستوضعيت بايد بمترورنسبت به صورت
   ... .نشان دادن ميزان پيشرفت فيزيكي پروژه و، تزريق به موقع پول
هاي پروژه به موقع تأمين شده و باعث سرعت گرفتن هزينه، شودوضعيت به طور دقيق و منظم تهيه ميهنگامي كه صورت

كند با تنظيم همچنين شركت پيمانكاران با توجه به اينكه به طور منظم درآمد خويش را دريافت مي. شودژه مياجراي پرو
  . كندهاي متعدد را در آن واحد پيدا ميمخارج و درآمدها به تدريج در جهت مالي تقويت شده و توانايي انجام پروژه

مقدار پيشرفت ، هاي به موقع و دقيقوضعيتبا ارائه صورت ها به مقطع ديگر ووضعيتاز طرف ديگر با ارائه صورت
  .نمايدشود و اقدام به تكميل و تنظيم جداول زمانبندي پروژه ميفيزيكي كار براي كارفرما به دقت تعيين مي

ي ها و رونق گرفتن مسائل اقتصادبه دليل سرعت گرفتن پروژه، هاي عمرانيوضعيت در پروژهبا تنظيم به موقع صورت
  .دگيربخشي از مسائل اقتصادي جامعه نيز رونق مي، هامرتبط با اين زمينه از فعاليت

  

  داشتن ذهن بايگان  -13
. بسيارند ولي يكي از اين خصائص داشتن ذهن بايگان است، دمترور را به سمت موفقيت هدايت كنتواند عواملي كه مي

وي هنگام بازديد از پروژه با . مام اطلاعات را به ذهن خود بسپاردداشتن ذهن بايگان بدين معني است كه مترور بتواند ت
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در زمان مناسب از  و بايد اين قابليت را داشته باشد كه تمام اين نكات را به ذهن سپرده و كندنكات بسيار ريزي برخورد مي
  . آنها استفاده نمايد

- تمامي قسمت ونب امر را سنجيده و به كار بندد وضعيت كليه جوابه هنگام نوشتن و تنظيم صورت همچنين وي بايستي

مجالس و وضعيت نيز كليه صورتاز طرفي وي بايد قادر باشد كه هنگام رسيدگي و تصحيح صورت. هاي ريز را لحاظ كند
مجالس در صورت يضروري و نابجاهمچنين از تكرار غير. دستوركارها را به دقت آماده كرده و در دسترس نگاه دارد

  . ها جلوگيري نمايدوضعيتصورت
  

  سازي مستند -14
مستندات شامل ، هاي عمرانيدر پروژه، شودشود مستندات ناميده ميمداركي كه براي اثبات هر عددي به آن استناد مي

از مهمترين خصوصيات  يكي. هاي ازبيلت استهاي مصوب اجرايي و نقشهنقشه، هاعكس، كارهادستور، مجالسصورت
. شوندبندي مينوع زمين به انواع گوناگوني تقسيم وشرايط اقليمي ، مستندات از لحاظ جغرافيايي. سازي استتندمترور مس

- مجلس نمايد تا بتوان به كمك آن اقدام به تهيه گزارشمترور بايد همزمان با انجام يك قسمت از كار اقدام به تهيه صورت

ا برنامه زمانبندي و كارهاي انجام شده به عنوان يكي از مستندات از آن استفاده هاي روزانه و ماهانه نموده و با تطبيق دادن ب
  .نمايد

دسته ديگري از مستندات كه . كندرا آسان مي وضعيتصورترسيدگي به  مجالس بلافاصله پس از اتمام كارتهيه صورت 
هاي پروژه ابلاغ ميهت تغييرات در نقشهدستورات مكتوبي هستند كه توسط كارفرما به پيمانكار ج، قابل استفاده هستند

همچنين تهيه و ترميم جزئيات اجرايي مربوط به يك قسمت از كار را كه مطابق نقشه اوليه اجرا نشده باشد ازبيلت . شود
نكار دستگاه نظارت و نماينده پيما، مشاور، بدين معني كه بايد به تأييد كارفرما، مستندات ياد شده بايد معتبر باشد. گويند

پروژه با حداكثر كيفيت و تا همچنين توانايي مترور بايد در مستند ساختن كارهاي انجام شده در پروژه باشد . رسيده باشد
  . سرعت انجام پذيرد

  

  ذاكره اصول و فنون م -15
، گر سادهكار، رئيس كارگاه، ناظرهمانند سر، باشدهاي اجرايي و نظارتي پروژه در تماس مييك مترور با كليه قسمت

ترين اطلاعات در زمينه پروژه علاوه بر دارا بودن مهمترين و دقيق وي براي بدست آوردن ... .و، مهندس مجري پروژه
زيرا وي . بايد توانايي مذاكره كردن را نيز داشته باشد.. .وارد بودن به علوم و متون مربوط و، داشتن ديدگاه، بينيريز، دقت

  .هايش بايد به مذاكره با عوامل درگير با پروژه بپردازدلاعات و خواستهآوري برخي از اطبراي جمع
  . ها را براي ناظر پروژه مشخص نمايدوضعيت بايد در بعضي مواقع دليل آوردن برخي آيتممترور هنگام رسيدگي به صورت

  .پذير نيستامكان راضي كردن ناظر به سختي صورت گرفته و بعضا، هنگامي كه وي مسلط به فنون مذاكره نباشد
كنندگان كالا ارتباط برقرار بايد بتواند به راحتي با فروشندگان و توليد، بايد آشنا به بازار كار باشد، همچنين چون يك مترور 

نمايد تا اين آشنايي وي به طور مداوم قابل به روز رساني باشد و يا در نظر بگيريد كه مترور از طرف ناظر براي رسيدگي 
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وي بايد به قدر نسبت به اطلاعات و فنون مربوط به پروژه تجربه داشته باشد كه . عيت مشغول به كار استوضصورت
  . بتواند با پيمانكار در مورد اختلاف نظرات به توافق برسد

  

  خلاقيت -16
كه خلاقيت در كار  توان دلايلي بسياري بر شمرد تا اثبات كردبراي اين گفته مي، يك مترور خلاق يعني يك مترور كارآمد 

كند و با همان هاي ابتكاري منحصر به فرد كار برآورد را شروع مييك مترور خلاق با ابداع روش. مترور چه نقشي دارد
آوري اطلاعات همچنين وي با هوش و نكات خاص نسبت به جمع. دهدهاي منحصر به فرد به كار برآورد پايان ميروش

  .نمايدوضعيت اقدام مينسبت به تنظيم صورت با هوش خلاقانهاقدام نموده و 
دهد كه كار رسيدگي با سرعت و سهولت ها مدارك را به نحوي آرايش ميوضعيتهمچنين هنگام رسيدگي به صورت 

 سرعت بخشيدن به به طور مثال وي براي . كنديك مترور خلاق براي پيشبرد اهداف پروژه فعاليت مي. بيشتري انجام پذيرد
-نمايد تا هزينه را كاهش و مسافتدست به يافتن مراكز خريد مصالح از منابع متفاوت و جديد مي، تأمين مصالح پروژه و

  .حمل را كوتاه كند هاي
  

  شناسي اقليمي موقعيت -17
، يشناسزمين، اين علوم و فنون علم جغرافيا. هاي قبلي ذكر شد كه مترور بايد وارد به علوم و فنون مرتبط باشددر بخش
و همچنين وضعيت قادر به تشخيص نوع زمين مترور بايد براي تخصيص ضرايب مناسب به صورت. باشدمي ...مديريت و

همچنين وي با شناسايي بهترين و نزديكترين مراكز خريد مصالح اقدام به خريد كرده و باعث كاهش ، منطقه باشد نوع
  . شودنجام كار و در نتيجه تسريع اهاي حمل و سرعت گرفتن تأمين مصالح در پروژه هزينه

  

  تمركز  -18
هاي شلوغ بسياري از اوقات وي نيز در محيط. هاي مترور است و تمركز نيز لازمه دقت استدقت يكي از مهمترين خصلت

ز بين امكان از قلم افتادگي را ا، وي بايد با داشتن تمركز بالا هنگام تنظيم صورت جلسات .شودو پر رفت و آمد سپري مي
ذهن بايگان و تمركز كليه كارهاي انجام شده را با  ،دقت يها نيز بايد با همراهوضعيتهمچنين هنگام تنظيم صورت. ببرد

  . وضعيت لحاظ نمايدهاي صحيح در صورتشماره آيتم
ابه از لحاظ هاي مشممكن است با آيتم، وضعيت پيمانكار استهمچنين هنگامي كه مترور در حال رسيدگي كردن به صورت

رو شود در اين حال وي بايد بتواند با تمركز كردن و استفاده از ذهن بايگان امكان بهظاهري ولي متفاوت از لحاظ ماهيت رو
  . را پايين برده و سرعت و كيفيت رسيدگي را بالا ببرد اخط

  

  پذيري انعطاف -19
لازمه كار مترور ابزار و محل كاري نيست بلكه . دهد يك مترور بايد قادر باشد كه در هر شرايطي به كار خود ادامه

همچنين وي بايد بتواند در هر . پذيري نيز معناي همين مسئله استانعطاف ،هاي خاص وي استهنر و قابليت، تخصص
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سرعت با  خود را به، نوع برخوردي خونسردي خود را حفظ نموده و به كار خود ادامه دهد و يا با تغيير شرايط كاري
  . حيط تطابق دهدم
  

  آفريني كار -20
از » كارآفريني«به طور كلي . آن دست يافت توان به مفهوم واقعياش نمياي است جديد كه از كلمهواژه» كارآفريني«واژه 

هاي ابتداي خلقت بشر و همراه با او در تمام شئون مختلف زندگي انسان حضور داشته و مبناي تمامي تحولات و پيشرفت
آفرين هنوز مفهوم و ماهيت اصلي كار، با اين همه ،و متنوعي از آن شده است هاي زيادوده است و لذا تعريفبشري ب

هاي تعدادي از مهمترين و معروفترين تعريف. از آن به دست داد يتوان تعريف استاندارد و جامعشناخته شده نيست و نمي
  :شودكارآفريني به شرح ذيل ارائه مي

  :رت است ازآفريني عباكار
  .پروسه ايجاد ثروت -
  . بدون توجه به نوع و پتانسيل سازمان» خلق سازمان جديد«روسه هدايت به پ -
  .چه در سازماني كه قبلا تاسيس شده يا به صورت آزاد و مستقل، هاي نوآورانه همراه با خطرها و اقدامي موقعيتتوسعه -
  . كندتعقيب مي، ظر گرفتن منابع موجود و قابل كنترل معنيها را بدون در ناي است كه فرصتروش اداره -
  .كندها و اعمالي كه براي تحقق فرصت شناخته شده و ايجاد سازماني مناسب با آن كمك ميفعاليت، وظايف -
  .ي زندگي استاي است فراتر از شغل و حرفه بلكه كارآفريني يك شيوهپروسه -

   . اي برخوردار استهر يك از اهميت ويژه كننددر جامعه ايفا مي) اني و مستقلسازم(كار آفرينان  ي كهتنقش و اهمي
  

   متره و ريزمتره نكات مهم در مقدمات
 : ها و جزئيات اجرائيخصوصا دتايل، مطالعه كامل نقشه و مشخصات -1

را بطور كامل مطالعه و  ها و تمامي جزئيات آننقشه، مترور خوب و دقيق بايد قبل از شروع متره كردن پروژه مورد نظر
بايست آن را به مهندس طراح مي، ها و جزئيات آنبررسي كند و در صورت ناقص بودن و يا غير قابل فهم بودن نقشه

  .منعكس نموده تا نقشه و مشخصات را اصلاح و تكميل نمايد
كمبود اندازه و ابعاد موجود ، )تنعيار ب(بتن  عدم درج مقاومت فشاري :از جمله موارد نقص ممكن در نقشه عبارت است از

جداول (مربوط به كارهاي فولادي سنگين  عدم درج مشخصات و جداول، مشخص نبودن نوع آرماتور، هادر پلان و دتايل
   ... .ها و جزئيات مربوط به آن وعدم درج مشخصات تيرچه، )هاها و ورقپليت، هاهاي نبشيمربوط به ابعادو اندازه

 .هايي كه بايد متره شود تا به اين ترتيب چيزي از قلم نيفتدردن تمام قسمتبندي كفهرست -2

 .مخصوص به آن انجام داد ايد عمليات ريزمتره را در جداولبه منظور نظم بخشيدن به عمليات متره ب -3

 .گي باشددقيق و خوانا و بدون خط خورد، و جزئيات شود بايد بر اساس نقشههايي كه در ريزمتره آورده ميآدرس -4
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 : هاي اجرايي جهت مترهملزومات نقشه -5

دقيق و خوانا بوده و داراي تمام ، ابعاد و اندازه مشخص، اي و معماري بايد با مقياس مشخصسازه، هاي اجرايينقشه) الف
  .ها استفاده نمايدجزئيات اجرايي باشد كه يك مترور براحتي بتواند از آن

  .ها معلوم گردددرس و مشخصات تعيين شده باشد و در نقشهكاري كامل و با آجدول نازك) ب
  .اي بطور دقيق مشخص باشدهاي سازهآلات مصرفي در نقشهآهن ميلگرد و ليستوفر جدول )ج
 .هاي مصرفي در پروژه با جزئيات كامل مشخص باشدها و پنجرهتعداد و اندازه درب، نوع) د
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  .در شكل زير آورده شده است) سايت پلان(قشه يك ساختمان ن ✍1مثال 
  : مطلوب است محاسبه

  كنيبوته مقدار )الف
  تخريب ساختمان آجري و خشتي  مقدار )ب
  )باشدمتر مي 2متر و عمق آن سانتي 25و  40به ترتيب  هاي استخرضخامت كف و ديواره( تخريب بتن استخر قدارم )ج
  

15.00

20
.0

07.
50

10.00

10
.0

0

8.
00

10.00

85
.0

0 
m

85.00 m

  
  )الف و ب :حل 

مساحت كل زمين :  85 × 85  = 7225 m²  
مساحت ساختمان خشتي :  10 × 10 = 100m² 
مساحت ساختمان آجري : ) 15 ×12.50 + )  ( 	×	7.52

2  ) = 187.50 + 88.31 = 275.81 m² 
مساحت استخر :  10× 8 = 80 m² 

  كنيمقدار بوته) = مساحت كل زمين( -  )مساحت ساختمان خشتي +مساحت ساختمان آجري  +مساحت استخر (
              m²  6769 ≈ )80 + 275.81 + 100 (- )7225 = (كنيمقدار بوته  

 ) ج

بتن كف استخر :  10 × 8 × 0.40 = 32 m³ 
هاي استخربتن ديواره :  2 × (8 + 9.50) × 0.25 × 2   = 17.50 m³ 
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تعداد   شرح عمليات  رديف
  مشابه

  واحد  بعادا
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

                : كنيبوته  *
    m²  7225  -  85  85  1  سطح كل زمين  1
    -m²  100  -  10  10  -1  شود سطح ساختمان خشتيكسر مي 2
    -m²  275.81  275.81  -1  شود سطح ساختمان آجريكسر مي 3
  m²  80 -  ²m 6769  -  8  10  -1  شود سطح استخركسر مي 4
  m²  100  ²m 100  -  10  10  1  تخريب ساختمان خشتي  *
                : تخريب ساختمان آجري  *
    m²  187.5  -  12.5  15  1  قسمت مستطيلي شكل  1
 )  1  اي شكليرهقسمت نيم دا  2 × 7.52

2  )  m²  88.31  ²m 275.81  
                : تخريب بتن استخر  *
    m³  32  0.40  8  10  1  بتن كف استخر  1
    m³  9.50  2  0.25  9.50  2  بتن ديوار طولي استخر 2
  m³  8  ³m 49.50  2  0.25  8  2  بتن ديوار عرضي استخر 3

 

  : هاي استخربتن ديواره

8.
00

 m

9.50 m

25cm25cm

25cm

25cm
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  )متر استسانتي 60ارتفاع پي (. مقدار تخريب پي بتني مقابل را بدست آوريد ✍2مثال 
    

1.50 m 2.00 m 1.50 m

1.50 m

0.50

a
a

1.50 m

  
  :حل 

  
  
  
  
 
  
  
  

تعداد   شرح عمليات  رديف
  مشابه

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

                : تخريب پي بتني  *
    m³  2.70  0.60  1.50  1.50  2  1ه تخريب ناحي  1
  m³  0.60  ³m 3.30  0.60  0.50  2  1  2تخريب ناحيه  2
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بنيه فنيمحل ا
هاي در نقشه

تم كم عمليا

ت به سهولت

  .شود

                       

ها و مساختمان
م خواسته شده

ص مانند حجم
  .جام شود

جام عملياتكه ان

 .از باشد

شها محاسبه مي

                       

ودبرداري پي س
 تا تراز و رقوم

ر در موارد خاص
 ابزار دستي انج

دي فرو رود كه

مواد منفجره نيا

  . بود
هامجلسصورت

                       

گو، ي محوطه
لات مورد تاييد

نجام شود مگر
 بايد به وسيله

در آن به حد،

ي سنگبري يا م
  .ود

ف گود خواهد
دستوركار و ص

      
                       

  
 

هايداشت خاك
آلات و ماشين

وسيله ماشين ان
عمليات خاكي

،ن طبيعي خود

 . باشند

 . كنده شوند

هاي بادي چكش
شورما تعيين مي

تراز كف، شوند
، و مشخصات

 .دهدمايش مي

                      

ت است از برد
تجهيزا، وسايل

عمولا بايد به و
ر اين صورت ع

  : شوندي
عامل كار با وزن

 قابل برداشت
بر كلنگ و دج
هاي كندن آن

 تصويب كارفر
شل گود كنده مي
شده طبق نقشه

 

 مكانيكي را نم
            

                       

  )  خاكي

ودبرداري عبارت
منابع قرضه با و

  .ت
ليات خاكي مع

كه در، آلاتشين
بندي ميير طبقه

ي هستند كه عا

هستند كه با بيل
ي هستند كه با
ي هستند كه برا

س مشاور ودن
هايي كه داخلي

ساس كار اجرا ش
.باشدكعب مي

مان بوسيله بيل
                

                       

عمليات(  :

اكبرداري و گو
شت خاك از م
ورالعمل نظارت
ي عمراني عمل
مكان مانور ماش
ا به صورت زير

هاييزمين :جني
 

هايي هسزمين :م
هاييزمين :خت
هاييزمين :نگي

نمين با تاييد مه
در پي، به عمق

ت خاكي بر اس
ت خاكي مترمك

كني يك ساختم
                 

       فصل دوم
 

 بخش دوم
  : نكات مهم

منظور از خا*
برداش، تاسيسات

جرايي و دستو
هايدر پروژه*

خاكي و عدم ام
هاانواع زمين*
هاي لجزمين )1

.مقدور نباشد
هاي نرمزمين)2
هاي سخزمين)3
هاي سنزمين)4
بندي زمطبقه*
ملاك محاسب*
حجم عمليات*
واحد عمليات*

كل زير پيشك
             

ب
ن

*
ت
ا

*
خ
*

م
2
3
4
*
*
*
*
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  .متر در زميني به ابعاد زير را محاسبه كنيد 2خاكبرداري تا عمق  مقدار ✍1مثال 
  

4.
00

 m
4.

00
 m

4.00 m3.00 m 4.00 m

  
  :حل 
  

  
  

 تعداد  شرح عمليات  رديف
  مشابه

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

                : خاكبرداري  *
    m³  56  2  4  7  1  1خاكبرداري ناحيه   1
3 )  1  2خاكبرداري ناحيه  2 × 4

2  )  2  m³  12    
  m³  64  ³m 132  2  4  8  1  3خاكبرداري ناحيه   3
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  )متر استسانتي 50كني متر و عمق پيسانتي 80كني عرض پي(. زير را بدست آوريد كني در پلانعمليات پي حجم ✍2مثال 
  

  

5.00 m

3.
00

 m

0.
30

0.30

0.
30

3.70 m 1.00 m

30 cm

0.30

80cm

  

                                                            )پلان معماري(                                   )           كنيمقطع پي(                           

  

0.
30

0.30

0.
30

0.30

0.
25

0.
25

0.
25

0.
25

0.250.25 0.250.25

0.
25

3.90

1.
90

5.50m

3.
50

m

  
  )                                              كنيپي پلان(                                                              

  
  .باشدكني ميو خطوط پررنگ نشانه محدوده پي ه ديوارهاچين نشانخطوط خط: تذكر
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 :حل 

تعداد   شرح عملياترديف
 مشابه

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
 ارتفاع  عرض  طول  كلي

                : كنيپي  *
    m³  4.40 0.50  0.80 5.50  2 2همچنين محور   Bو  Aبين آكس  1محور   1

  B 2  1.90  0.80  0.50 m³  1.52  ³m 5.92همچنين محور   2و  1بين آكس  Aمحور   2

  

80
cm

80cm 80cm

80
cm
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  .متر را با مقطع زير محاسبه كنيد 100خاكبرداري يك كانال به طول  مقدار ✍3مثال 
  

3.00 m

1.
50

 m

1.50 m  
   :حل 
  

  
  

  )باشدهمه ابعاد واقع در پلان به متر مي(. پلان زير را محاسبه كنيد و مقطعبا  فونداسيون نواريكني در پي مقدار ✍4مثال 
  

20
cm

50
cm

80
cm

var

40
cm

10
cm

  
  )مقطع فونداسيون(                                                                                        

تعداد   شرح عمليات  رديف
  مشابه

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  سطح مقطع  طول  كلي

              :خاكبرداري   *
1.50	ା	3 )  100  1  اي شكلخاكبرداري كانال ذوزنقه  1

2  × 1.50)  m³  337.50  ³m 337.50  
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2.75 1.30 1.30 2.75

3.13

2.
65

1.
50

2.
56

1.
75

4.
19

1.
30

1.
88

0.65 3.130.65

0.
80

0.
80

4.38 4.38

7.
81

7.
81

3.13 3.13

1.
87

1.
87

1.90

1.
37

1.
37

0.
70

0.
70

0.70

0.
70

0.70

0.70

0.70

0.70

0.80

0.700.70

0.
70

0.
70

0.70

0.70 0.700.60

0.
60

0.
60

0.
70

0.
70

0.
70

0.
70

0.
70

2.60

1.
88

3.30

10.96

3.
28

3.
28

6.
61

14
.5

6

  

  )كنيپلان پي(                                                                    
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  .مترسانتي 50كني برابر است با كني با توجه به مقطع پيارتفاع پي :حل 

  
  
  
  

تعداد   شرح عمليات  رديف
  مشابه

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

                : كنيپي  *

1  
  Gو   Aكسبين آ 1محور 

  7همچنين محور 
2  14.56  0.70  0.50  m³  10.192    

2 
  Bو   Aبين آكس 3محور 

 5همچنين محور 
2  1.88  0.70  0.50  m³  1.316    

    B  1  1.88  0.60  0.50  m³  0.564و   Aبين آكس 4محور   3
    D  1  3.37  0.80  0.50  m³  1.348و   Bبين آكس 4محور   4

5  
  Gو   Dبين آكس 3محور 

  5همچنين محور 
2  6.61  0.70  0.50  m³  4.627    

    m³  3.346  0.50  0.70  9.56  1  7و   1بين آكس Aمحور   6
    m³  0.99  0.50  0.60  3.30  1  5و   3بين آكس Bمحور   7

8  
  4و   1بين آكس Cمحور 

  7و  4همچنين بين آكس 
2  4.38  0.70  0.50  m³  3.066    

9  
 5و   3بين آكس Dمحور 

  Gهمچنين محور 
2  3.30  0.70  0.50  m³  2.31    

10  
  3و   1بين آكس Fمحور 

  7و  5همچنين بين آكس 
2  3.13  0.70  0.50  m³  2.191  ³m 29.95  

  : مترهجدول ريز 4كني در رديف نحوه بدست آوردن طول پي 
                                                        m 3.37  =)0.80 +0 0.7  +1.87(  =كس بين آ 4كني محور طول پيB  وD  

  
  : جدول ريزمتره 6كني در رديف نحوه بدست آوردن طول پي 

                                                                  m 9.56  =)00.7(  2- 10.96 = كني محور طول پيA  7و  1بين آكس 
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  .به كنيدو رگلاژ سطح خاكبرداري شده به ابعاد زير را محاس تسطيح ✍5مثال 
  

8.00 m

4.
00

 m

10.00 m  
  :حل 

كف ، )بارگذاري ناشي از(به منظور جلوگيري از نشست سازه ، پس از عمليات خاكبرداري هاي عمرانيمعمولا در پروژه
  )تاس مترمربعواحد تسطيح و رگلاژ (. كنندتسطيح و رگلاژ مي كوبند يا به اصطلاحپاشي و سپس ميرا آب خاكبرداري شده

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تعداد   شرح عمليات  رديف
  مشابه

  واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع عرض  طول  كلي

                :تسطيح و رگلاژ   *
    m²  32  -  4  8  1  ناحيه مستطيلي شكل  1
×	2 )  1  ناحيه مثلثي شكل  2 4

2  )  m²  4  ²m 36  
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  )متر است 12طول خاكبرداري (. با مقطع زير را محاسبه كنيد ±0.00خاكبرداري براي رسيدن به كد  مقدار ✍6لمثا 
  

5.60 m

2.
20

 m

1.20 m

  
  :حل 

   : با توجه به مقطع و كدهاي ارتفاعي ابتدا بايد ميانگين كدهاي ارتفاعي خاكبرداري را بدست آوريم
 3.13 m= 3 ÷ 9.40  ⇒  9.40  =2.60  +3 + 3.80          

5.60 m

2.
20

 m3.
13

 m

1.20 m 
 

  .متر خاكبرداري انجام دهيم 3.13گيريم كه بايد بطور ميانگين تا ارتفاع با توجه به محاسبات فوق نتيجه مي
 

تعداد   شرح عمليات  رديف
  مشابه

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

                : خاكبرداري  *
    m³  62.50  0.93  5.60  12  1  ناحيه مستطيلي شكل  1
1.20	ା	5.6 )  12  1  اي شكلناحيه ذوزنقه  2

2  × 2.20)  m³  89.76  ³m 152.26  
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  .مقدار خاكبرداري را محاسبه كنيد، خواهيم تسطيح كنيممتر مي 100زميني با پلان زير را تا كد  ✍7مثال 
  )ستزمين بر اساس كد ارتفاعي ا(

50 m

30
 m

101.40 100.70

101.10 100.90  
  :حل 

  .سانتيمتر خاكبرداري شود 140بايد  ← 101.40
  .سانتيمتر خاكبرداري شود 70بايد  ← 100.70
  .سانتيمتر خاكبرداري شود 110بايد  ← 101.10
  .سانتيمتر خاكبرداري شود 90بايد  ← 100.90

m  1.025 = 4 ÷ )0.70  +0.90  +1.10 +1.40(  =اريارتفاع متوسط خاكبرد           

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

  m³  1537.50 ³m 1537.50  1.025  30  50  1  خاكبرداري  *
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كرسي چيني و

هايت ديوارش

 به سمت بالا

بندي اجراين
 داده شده در
 در كار ايجاد

  

                       

سازي و كري پي

خشكه چيني پش

.  
  .شي

ز تراوش آب

رنامه زمانبطبق 
هاي نشاندازه

ايوده و وقفه

                       

كه براي كارهاي

ها درناژ و خطه

منظور زهكشي
ور زهكش به منظ

گي است و از

ه نظارت و طب
ا با قواره و اند
سته امكانپذير بو

                       

 ملات باتارد كه

ختمان و محوط
  )ستفاده كنيم

 سنگ قلوه به م
 يا سنگ لاشه
خاصيت مويينگ

هاي دستگامل
ي مورد نظر ر
ه صورتي پيوس

 .دهد مي

      
                       

  
 

:  
ماسه آهك و

ساخ، وكاژ كف
چگونه ملاتي اس
 سنگ لاشه يا
ا با سنگ قلوه
چيني داراي خ

ي و دستورالعم
هايسنگ،  لازم

راي عمليات به

بتني را نمايش

                      

  ) نگ

دشو انجام مي
،ي ماسه سيمان

  .ارد
چيني كه در بلو

د از هيچني نباي
ف ساختمان با
هاديوارها و پي

صورت خشكه

هاي اجراييقشه
هايبيني پيش

تا اجر ده گردد

ساختمان بتيك

                       

 بنايي با سن

و صورت زير
هايشه و ملات

 از پي كاربرد د
چصورت خشكه

چيندر خشكه( 
چيني در كفنگ
ريزي پشت دگ

 سنگ لاشه بص

ر اساس نقبيد
 منظور بايد با
رگاه دپو و آماد

گ لاشه در پي ي

                       

عمليات ( : 

ي با سنگ به د
يي با سنگ لاش
يا ديوار خارج

يي با سنگ بص
.ي كاربرد دارد
رت است از سن

ت است از سنگ
و گقلوه سن

  .مايد
با سنگ باي يي

دينب. ت گيرد
در كار، اتخص

گ چيني با سنگ

       فصل دوم
 

سومبخش
 

  : نكات مهم
عمليات بنايي *
عمليات بناي -1

ديوار حائل و ي
عمليات بنا -2

ل و زهكشيحائ
عبار :بلوكاژ *
عبارت :درناژ *
استفاده از ق*

نمجلوگيري مي
بناي عمليات*

عمليات صورت
ها و مشخنقشه
  .نشود

شكل زير سنگ
 

ب

ن
*

د
2
ح
*
*
*
ج
*
ع
ن
ن

ش
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  .را محاسبه كنيد بخش دوم 4مثال  با مقطع و پلان سنگ لاشه در فونداسيون نواري مقدار ✍1مثال 
  )باشدهمه ابعاد واقع در پلان به متر مي(. مترسانتي 80كني برابر است با چيني با سنگ لاشه با توجه به مقطع پيارتفاع سنگ :حل 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

                :سنگ چيني با سنگ لاشه   *

1  
  Gو   Aآكسبين  1محور 

  7همچنين محور 
2  14.56  0.70  0.80  m³  16.307    

2 
  Bو   Aبين آكس 3محور 

 5همچنين محور 
2  1.88  0.70  0.80  m³  2.105    

    B  1  1.88  0.60  0.80  m³  0.902و   Aبين آكس 4محور   3
    D  1  3.37  0.80  0.80  m³  2.156و   Bبين آكس 4محور   4

5  
  Gو   Dبين آكس 3محور 

  5همچنين محور 
2  6.48  0.70  0.80  m³  7.257    

    m³  5.353  0.80  0.70  9.56  1  7و   1بين آكس Aمحور   6
    m³  1.584  0.80  0.60  3.30  1  5و   3بين آكس Bمحور   7

8  
  4و   1بين آكس Cمحور 

  7و  4همچنين بين آكس 
2  4.38  0.70  0.80  m³  4.905    

9  
 5و   3بين آكس Dمحور 

  Gهمچنين محور 
2  3.30  0.70  0.80  m³  3.696    

10  
  3و   1بين آكس Fمحور 

  7و  5همچنين بين آكس 
2  3.13  0.70  0.80  m³  3.505  ³m 47.77  
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  .را محاسبه كنيد بخش دوم 4مثال  با مقطع و پلان در فونداسيون نواري) ازيسكف(لوه بلوكاژ با سنگ ق مقدار ✍2مثال 
  )متر استسانتي 25ارتفاع بلوكاژ با سنگ قلوه (
  :كنيم ناحيه تقسيم مي ششفونداسيون را مطابق شكل زير به  :حل 

3.
28

10.96

2.75 1.30 1.30 2.75

3.13

14
.5

6

2.
65

1.
50

2.
56

1.
75

4.
19

1.
30

1.
88

0.65 3.130.65

0.
80

0.
80

7.
81

7.
81

3.13 3.13

1.
87

1.
87

6.
61

1.90

1.
37

1.
37

0.
70

0.
70

0.70
0.

70

0.70

0.70

0.70

0.70

0.80

0.700.70

0.
70

0.
70

0.70

0.70 0.700.60
0.

60

0.
60

0.
70

0.
70

0.
70

0.
70

0.
70

2.60

1.
88

1.25

3.13

0.
80

1.25

7.
81

3.13

1.
87

3.
28
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  مقدار
  كلي
  
  
  
  
  
  

 22.773 

ول متره و ريزمت

  مقدار
  جزيي

م

  
5.133  
0.50  
1.168  
12.222  
3.139  
0.611  ³m

                  اصو

  واحد
  ع  ارك 

  
  m³  
  m³  
  m³  
  m³  2
  m³  
  m³  

                     

  حجام
ارتفاع  عرض
    
3.13  0.25
0.80  0.25
1.25  0.25
3.13  0.25
1.90  0.25
0.65  0.25

                     

  
 

 
اح

ع  طول
  
3.28  3
1.25  0
1.87  5
7.81  3
6.61  0
1.88  5

                      

 .دهد

تعداد
مشابه
  
2  
2  
2  
2  
1  
2  

                     

ه را نمايش مي

   عمليات

  :قلوه

                      

اژ با سنگ قلوه

شرح

وكاژ با سنگ ق
  1حيه 
  2حيه 
  3حيه 
  4حيه 
  5حيه 
  6حيه 

 
             46    

 
شكل زير بلوكا

 

 

 رديف

بلو  *
ناح  1
ناح 2
ناح  3
ناح  4
ناح  5
ناح  6

                     

ش
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  : مطلوب است محاسبه موارد زير. زميني به شكل زير است پلان ✍3مثال 
  بنايي با سنگ لاشه و ملات باتارد) الف
  درناژ با سنگ لاشه ) ب
  بلوكاژ با سنگ قلوه) ج
 شن طبيعي محوطه )د

50 m

50
 m

0.40 0.40

0.
40

0.
40

5 m

aa

0.20

0.20

0.40

50.80 m

50
.8

0 
m

  
  

10 cm

5 cm

25 cm

60 cm 20 cm

50
 c

m

40 cm

2 
m

 
  )a.aبرش (
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   :حل 

  
  
  
  
  
  

تعداد   شرح عمليات  رديف
  مشابه

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

                :بنايي با سنگ لاشه و ملات باتارد   *
    m³  30.24  0.50  0.60  50.40  2  2همچنين محور  B و  Aبين آكس 1محور   1
  B 2  49.20  0.60  0.50  m³  29.76  ³m 59.76 همچنين محور 2 و  1بين آكس Aمحور   2
                :درناژ با سنگ لاشه   *
    m³  10.16  0.50  0.20  50.80  2  2همچنين محور  B و  Aبين آكس 1محور   1
  B 2  50.40  0.20  0.50  m³  10.08  ³m 20.24 همچنين محور 2 و  1بين آكس Aمحور   2
                :بلوكاژ با سنگ قلوه   *
  m³  605.16  ³m 61.605  0.25  49.20  49.20  1  سطح داخلي پلان  1
                :شن طبيعي محوطه   *
  m³  121.03  ³m 121.03  0.05  49.20  49.20  1  سطح داخلي پلان  1

   : ا سنگ لاشه و ملات باتارددر بنايي ب 2همچنين محور  Bو  Aبين آكس  1نحوه بدست آوردن طول محور 
  m 50.40 ) =0.20(2 - )50.80( 

  

  :در بنايي با سنگ لاشه و ملات باتارد B  همچنين محور 2و  1بين آكس  Aنحوه بدست آوردن طول محور 
  m 49.20 ) =0.40(2 - )50( 

  

  :در درناژ با سنگ لاشه B  همچنين محور 2و  1بين آكس  Aنحوه بدست آوردن طول محور 
 m 50.40 ) =0.20(2- )50.80( 
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 )كارهاي فولادي با ميلگرد ( : بخش چهارم 
  

  :نكات مهم 
  .، كيلوگرم استفولادي با ميلگرد گيري براي كارهايواحد اندازه *

حاسبه كه مشخصات فني ميلگردها در آن وجود دارد م)) 4- 1(جدول (براي بدست آوردن وزن ميلگرد از جداول استاندارد * 
  .شودمي
  .شودمتر توليد مي 12معمولا هر شاخه ميلگرد به طول در كارخانه * 
  :شوند مي بندينوع دسته سهميلگردها عموما به * 
  AI  (Ø(ساده  ) 1

  AII  (Φ(آجدار  ) 2

     AIII(  Φ(آجدار پيچيده  ) 3
  
  

                         )kg/m( وزن مخصوص ميلگرد × )m( وزن ميلگرد=  تعداد   × گردطول ميل )kg(  
  
  

  
  .را بدست آوريد  16Φ متر از نوع  6 وزن ميلگردي به طول ✍1مثال 
  
   : حل 

                                                                                 kg 9.48 = 1.58 × 6 × 1 = وزن ميلگرد  
  . هددشكل زير آرماتور آجدار را نمايش مي
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  .دهدگردهاي ساختماني را نمايش ميجدول زير استاندارد ميل
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
                                                )4 -1(جدول                                                                                                            

  
  :توانيم از فرمول زير استفاده نماييم مي) وزن مخصوص( Gدرصورتي كه به جدول فوق دسترسي نداشتيم براي بدست آوردن 

  
G = [( π × d² ) /4 ] × 7850                     d : قطر آرماتور به متر                                                                                                

 

  ميلگردهاي ساختماني                           
            REINFORCING STEEL BARS  

                               

d

BAR 
W 
cm³  

I 
cm⁴  

P 
cm  

G 
kg/m  

A 
cm²  

d 
mm  

0.021  0.0064  1.885  0.222  0.283  6  

0.050  0.0201  2.513  0.395  0.503  8  

0.098  0.0491  3.142  0.617  0.785  10  

0.170  0.1018  3.770  0.888  1.13  12  

0.269  0.1886  4.398  1.21  1.54  14  

0.402  0.3217  5.027  1.58  2.01  16  

0.573  0.5153  5.655  2.00  2.54  18  

0.785  0.7854  6.283  2.47  3.14  20  

1.050  1.1499  6.912  2.98  3.80  22  

1.360  1.6286  7.540  3.55  4.52  24  

1.530  1.9175  7.854  3.85  4.91  25  

1.730  2.2432  8.168  4.17  5.31  26  

2.160  3.0172  8.796  4.83  6.16  28  

2.650  3.9761  9.425  5.55  7.07  30  

3.220  5.1472  10.053  6.31  8.04  32  
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  : هار داخلي خاموتنحوه بدست آوردن مقدار خم و قط
درجه 135هاي داراي قلاب براي ميلگردهاي تقسيم و خاموت :مبحث نهم مقررات ملي ساختمان ) ب 2- 2-18- 9 بق بنداطم

  :مقدار خم برابر است با 

m
in 6db > 60m

m

  
ميليمتر  16هاي به قطر كمتر از ها براي خاموتقطر داخلي خم :مبحث نهم مقررات ملي ساختمان  )ب 3- 2-18- 9 بق بنداطم

  : كمتر باشد db4نبايد از 

m
in 4db

 
  . دهددرجه را نمايش مي 135شكل زير خاموت داراي قلاب 
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  . دهدرا نمايش مي درجه 135متر و داراي قلاب سانتي 10خم با )  8Φ )cm20 * cm20 هاي زير خاموتشكل
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  . دهددرجه را نمايش مي 135متر و داراي قلاب سانتي 10با خم ) 8Φ )cm 35 * cm 45 هاي زير خاموتشكل
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  : خم و قطر داخلي آرماتورهاي اصلي نحوه بدست آوردن مقدار
 

در  طول مستقيم db12حداقل  به اضافه) گونيا(درجه  90خم : لي ساختمان مبحث نهم مقررات م) لفا 2- 2-18- 9 بق بنداطم
 db15 min:   برابر است با انتهاي آزاد ميلگرد

m
in

 1
5d

b

m
in

 1
2d

b
m

in
 3

db

 
 
ها براي ميلگردهاي اصلي به قطر كمتر حداقل قطر داخلي خم:  مبحث نهم مقررات ملي ساختمان )الف 3-2-18-9 بق بنداطم

  db6 min:  متر برابر است با  ميلي 28از 

m
in

 6
db

 
  )قطر آرماتور است db( :تذكر

  
  . دهددرجه در آرماتورهاي اصلي را نمايش مي 90شكل زير خم 
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  : )مبحث نهم مقررات ملي ساختمان 7-9- 3- 3- 6-9مطابق بند ( مقادير حداقل ضخامت پوشش بتن روي ميلگردها
  

  نوع شرايط محيطي  نوع قطعه
  العاده شديدفوق  بسيار شديد  شديد  متوسط  ملايم

  mm  35   mm45   mm50   mm65   mm75   هاتيرها و ستون
  mm 20   mm30   mm35   mm50   mm60   هاديوارها و تيرچه، هادال
 mm 20   mm25   mm30   mm45   mm 55   ايها و صفحات پليسهپوسته

  mm 40   mm50   mm60   mm75   mm90   هاشالوده
  

  :شرايط محيطي مندرج در جدول فوق به شرح زير است 
ها ها عوامل مهاجم موجود نبوده يا قطعات بتني در مقابل آنشود كه در آنهايي اطلاق ميبه محيط :شرايط محيطي ملايم

زدگي، تماس با خاك مهاجم يا غير قطعاتي كه در معرض رطوبت، تعريق، تر و خشك شدن متناوب، يخ. شودمحافظت مي
مهاجم، مواد خورنده، فرسايش شديد، عبور وسايل نقليه و ضربه اجسام ديگر نبوده يا در مقابل تهاجم به نحوي مطلوب مورد 

  .باشندمحافظت واقع شده باشند، داراي شرايط محيطي ملايم مي
. گيرندقطعات بتني در معرض رطوبت و گاهي تعريق قرار مي هاشود كه در آنهايي اطلاق ميبه محيط :شرايط محيطي متوسط

گيرند، داراي شرايط محيطي قرار مي PH < 5هاي با هاي غير مهاجم هستند يا در مجاورت آبقطعاتي كه دائما در تماس با خاك
  .باشندمتوسط مي

رض رطوبت يا تعريق شديد يا تر و خشك ها قطعات بتني در معشود كه در آنهايي اطلاق ميبه محيط :شرايط محيطي شديد
  .گيرندزدگي نه چندان شديد قرار ميشدن متناوب و يا يخ

ها قطعات بتني در معرض گازها، مايعات، مواد خورنده و يا شود كه در آنهايي اطلاق ميبه محيط :شديدشرايط محيطي بسيار 
ها در ور در آب كه يك وجه آنض ترشح آب، قطعات غوطهقطعات در معر. گيرندزدگي شديد قرار ميرطوبت همراه با يخ
گيرند، قطعات واقع در هواي اشباع شده از نمك و سطوحي كه در معرض خوردگي ناشي از مصرف مواد تماس با هوا قرار مي

  . باشندگيرند، داراي شرايط محيطي بسيار شديد ميزدا قرار مييخ
شود كه قطعات بتني در معرض فرسايش شديد، عبور وسايل نقليه و هايي اطلاق ميبه محيط :العاده شديدشرايط محيطي فوق

ها و قطعات موجود در آبي كه اجسام صلبي را با خود جا سطوح بتني محافظت نشده پاركينگ. گيرندقرار مي PH  > 5يا آب با 
درياي عمان، به طور  ور و حاشيه خليج فارس شرايط محيطي جزاي. العاده شديد هستنداراي شرايط محيطي فوقدكند، به جا مي

 .گيرندعمده جزو اين شرايط محيطي قرار مي
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  )شرايط محيطي از نوع بسيار شديد(. نداسيون منفرد زير را بدست آوريدمقدار ميلگردهاي فو ✍2مثال 
   )ندداراي شناژهاي يكسان هست 2و  1محورهاي () داراي شناژهاي يكسان هستند Bو  Aمحورهاي (
  

b b

a
a

1.
20

 m
4 

m
1.

20
 m

1.20 m4 m1.20 m

40 cm

60
 c

m

4  Φ14

(a − a)

50 cm

60
 c

m

6  Φ12

(b − b)

1.20 m

60
 c

m 7  Φ16

Φ10 @ 20cm Φ8 @ 15cm
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  .است) هابراي شالوده( سانتيمتر 07.5پوشش بتن با توجه به اينكه شرايط محيطي بسيار شديد است بنابراين  :حل 

 تعداد   شرح عمليات  رديف
  مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار 
  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض   طول    كلي

 وزن
  مخصوص

               :) 12Φ(آرماتور طولي  *   

- 
  2و  1بين آكس  Aمحور  شناژ

 Bهمچنين شناژ محور 
6×2   6.75  -      0.888    kg    71.928   Kg71.928  

               :) 14Φ(آرماتور طولي  *   

- 
  Bو  Aبين آكس  1محور  شناژ

 2همچنين شناژ محور 
4×2   6.75  -     1.21    kg    65.34    Kg65.34  

               :) 10Φ(خاموت  *   

- 
  Bو  Aبين آكس  1محور  شناژ

  2همچنين شناژ محور 
32×2  1.60  -     0.617    kg    63.18    Kg63.18  

               :) 8Φ(	خاموت *   

- 
  2و  1بين آكس  Aمحور  شناژ

 Bهمچنين شناژ محور 
43×2  1.80  -     0.395    kg    61.146   Kg61.146  

16Φ ( 7×2×4 1.55  -     1.58    kg    137.144   Kg137.144(آرماتور طولي مقطع پي *  
  
  :نحوه محاسبه طول و تعداد آرماتورها  
  :     14Φ و 12Φطول آرماتور  

7.50cm

4  2 (1.20) 2 (0.075)  2 (0.25)  6.75 m

25
cm

  
 )خم آرماتور=  m0.25( )پوشش بتن=  m0.075( :تذكر
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 :        10Φل خاموت طو 

7.50 cm

10 cm

60
 c

m

7.50 cm

40 cm

  
 m1.60 = cm 160 ) =10(2  +]2 × ) )07.5(2 - 60([ + ]2 × ) )07.5(2  - 40([ = طول خاموت  

  )خم آرماتور=  cm10() پوشش بتن=  cm7.50( :تذكر
 
  :       8Φطول خاموت  

        

60
 c

m

7.50 cm

10 cm

7.50 cm

50 cm

  
    m 1.80 = cm 180 ) =10(2  +]2 × ) )7.50(2  - 60([  +]2 × ) )7.50(2 - 50([ = طول خاموت  

  )خم آرماتور=  cm10() پوشش بتن=  cm7.50( :تذكر
  
  :       16Φطول آرماتور  

1.
20

 m

7.50 cm

25 cm

 
 

m 1.55 ) =0.25(2 ) +0.075(2 - 1.20 = طول آرماتور  
  )خم آرماتور=  m0.25() پوشش بتن=  m0.075( :تذكر
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 :          10Φتعداد خاموت  

32 ≈ 1 + ]00.2 ÷ ) )0.075(2 - 6.40([ 

  )فواصل آرماتورها=  m0.20() پوشش بتن=  m0.075( :تذكر
 
 :          8Φتعداد خاموت  

43 ≈ 1  +]0.15 ÷ ) )0.075(2 - 6.40([  
  )فواصل آرماتورها=  m0.15( )پوشش بتن=  m0.075( :تذكر

  
  :نكته مهم  

  .شود، تعداد ميلگرد در شمارش يكي بيشتر محاسبه ميدر يك فاصله مشخص آرماتورتعداد  براي بدست آوردن
، مطابق شكل ممتر از يكديگر قرار دهيسانتي 20متر اگر بخواهيم آرماتورهايي به فواصل  5بطور مثال در طول مشخص 

  :زير تعداد آرماتورها برابر است با 
                                                                                                        26  =1 + )0.20 ÷ )5((  

20cm

5.00 m

  
  
 :نحوه محاسبه مقدار خم آرماتورهاي اصلي  

، آرماتور داراي قطر بزرگتر داريم، به منظور سهولت در اجرا 16و  14و  12ا آرماتورهاي نمره اينكه در شناژه با توجه به
  :دهيم را مبناي محاسبه قرار مي

min 15db = 15 × 0.016 = 0.24 m ≈ 0.25 m = 25 cm              
                                                   

  :ها ه مقدار خم خاموتنحوه محاسب 
، به منظور سهولت در اجرا خاموت داراي قطر بزرگتر را مبناي داريم) 10Φو 8Φ(با توجه به اينكه دو نوع خاموت 

  :دهيم محاسبه قرار مي
             min  4db = 4 × 0.01 = 0.04 m = 4 cm ⇒  r = 2 cm   قطر داخلي خم= 
خم خاموت=   min  6db > 60mm = 6 × 0.01 = 0.06 m ≯ 60mm 

متر باشد كه اين امر تحقق نيفتاده ميلي 60كنيم، مقدار خم خاموت بايد بزرگتر از همانطوركه در روابط بالا مشاهده مي
 بنابراين. متر بزرگتر باشد و در رابطه بالا صدق كندميلي 60است بنابراين بايد براي خم مقداري را در نظر بگيريم كه از 
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  :گيريم را براي خم خاموت در نظر مي) مترسانتي 9(متر ميلي 90مقدار  
  

x = 9 - 2 = 7 cm 
p = ¼ π D = ¼  × 3.14 × 0.04 ≈ 0.03 m = 3 cm ⇒  x + p = 7 + 3 = 10 cm  

m
in 6db > 60m

m

r

m
in 6db > 60m

m

r

p

x

p
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  جدول ليستوفر آرماتورهاي فونداسيون

Weight 
(kg)  Number  Length 

(m)  Shape  Spec 
(Φ) Pos 

61.146  86  1.80  

10cm

35cm

35cm

45
cm

45
cm

  

8Φ  1  

63.18  64  1.60  
10cm

25cm

25cm

45
cm

45
cm

  

10Φ  2  

71.928  12  6.75  
625cm

25cm

25cm
  

12Φ  3  

65.34  8  6.75  
625cm

25cm

25cm

  
14Φ  4  

137.144  56  1.55  
105cm

25cm

25cm

  
16Φ  5  

  

60
 c

m

7.50 cm

10 cm

7.50 cm

Pos 1

7.50 cm

10 cm

60
 c

m

7.50 cm

Pos 2

Pos 4

Pos 3
Pos 5

50 cm

40 cm
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   .دهدهاي زير آرماتوربندي فونداسيون منفرد را نمايش ميشكل
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  .آوريدلان زير را بدست مقدار ميلگردهاي فونداسيون نواري و همچنين ميلگردهاي شناژهاي قائم آن با مقطع و پ ✍3مثال 
  )است مترسانتي 4.50و براي شناژهاي قائم  مترسانتي 5 براي شناژهاي افقي پايين پوشش بتن( 

  
  
  

  
 

20
cm

80
cm

40
cm

4  Φ16

var

var

4  Φ16

3.
00

 m
40

 c
m

30
 c

m

4  Φ16

4  Φ14

30 cm
30 × 30

30 × 30

10
cm

Φ8 @ 20cm

Φ8 @ 20cm

 
  )طع فونداسيونمق(                                                                      )جزئيات شناژ قائم(                   
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2.75 1.30 1.30 2.75

3.13

2.
65

1.
50

2.
56

1.
75

4.
19

1.
30

1.
88

0.65 3.130.65

0.
80

0.
80

4.38 4.38

7.
81

7.
81

3.13 3.13

1.
87

1.
87

1.90

1.
37

1.
37

0.
70

0.
70

0.70

0.
70

0.70

0.70

0.70

0.70

0.80

0.700.70

0.
70

0.
70

0.70

0.70 0.700.60

0.
60

0.
60

0.
70

0.
70

0.
70

0.
70

0.
70

2.60

1.
88

3.30

10.96

3.
28

3.
28

6.
61

14
.5

6

  

  )پلان فونداسيون(                                                               
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   : حل 

تعداد   شرح عمليات رديف 
 مشابه

  وزن مخصوص - ابعاد      
 واحد

  كار 
  مقدار  
  جزيي  

  مقدار   
  عرض   طول      كلي   

 نوز    

  مخصوص 

*    
  ناژهايش16Φآرماتورهاي طولي 

  : شناژهاي قائم افقي پايين و 
              

  1     
  Gو   Aبين آكس 1محور 

  7همچنين محور 
4×2 14.96  -  1.58     kg 189.094   

  2     
  7و  1آرماتور اورلپ محور 

  )1نقل از رديف (
4×2  0.016×40 -  1.58     kg 8.089    

  3     
  Bو   Aبين آكس 3محور 

 5همچنين محور 
4×2  3.58  -  1.58     kg 45.251    

    D  4  7.65  -  1.58     kg 48.348و   Aبين آكس 4محور      4  

  5     
  Gو   Dبين آكس 3محور 

  5همچنين محور 
4×2  8.41  -  1.58     kg 106.302   

  6     
  7و   1بين آكس Aمحور 

  7و  1بين آكس  Cر همچنين محو
4×2  11.36  -  1.58     kg 143.590   

  7     
  5و   3بين آكس Bمحور 

  Gو  Dهمچنين محور 
4×3  3.70  -  1.58     kg 70.152    

  8     
 3و   1بين آكس Fمحور 

  7و  5همچنين بين آكس 
4×2  4.93  -  1.58     kg 62.315    

 kg 518.24  Kg     1191     1.58  -   4.10 4×20  ئمآرماتورهاي طولي شناژهاي قا     9  
 

  : شناژهاي افقي پايين16Φنحوه بدست آوردن طول آرماتورهاي طولي  
                                                              m 14.96 ) =50.2(2 ) +0.05(2 - 14.56 =  1طول آرماتور رديف  

                                             m 3.58 ) =0.25(2 ) +0.05(2 - )00.6  +1.88  +0.70 = ( 3طول آرماتور رديف  
      m 7.65 ) =0.25(2 ) +0.05(2  - )0.70  +1.87  +0.70  +0.80  +00.6  +1.88  +0.70= (  4طول آرماتور رديف  

                                              m 8.41 ) =50.2(2 ) +0.05(2- )00.7  +0.70  +6.61= (  5طول آرماتور رديف  
                                                                m11.36 ) =50.2(2 ) +0.05(2 - 10.96 =  6طول آرماتور رديف  
                                                                    m3.70  =)0.25(2 ) +0.05(2  - 3.30 =  7طول آرماتور رديف  

                                             m 4.93 ) =0.25(2 ) +0.05(2 - )00.7  +3.13  +0.70= (  8طول آرماتور رديف  
  ) db51minخم آرماتورها =  50.2( )پوشش بتن=  0.05( :تذكر
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  :هاي قائم شناژ16Φهاي طولي نحوه بدست آوردن تعداد و طول آرماتور 
                                     m 4.10 = )0.05(2 - 0.25  +0.30  +3  +0.40  +0.25 =  طول آرماتور طولي شناژ قائم 
  ) ارتفاع شناژ پايين=  0.40) (ارتفاع كف تا زير سقف=  3)) ( min 15db(خم آرماتورها =  0.25( :تذكر

  )پوشش بتن=  0.05( )ژ بالاارتفاع شنا=  0.30(
  )تعداد آرماتور=  4) (تعداد شناژ قائم=  02( ← 4×20

  

  : شناژهاي افقي پايين	16Φنحوه بدست آوردن تعداد مشابه در آرماتورهاي طولي  
  )تعداد آرماتور=  4( )تعداد شناژ=  2( ← 2×4
  )تعداد آرماتور=  4( )تعداد شناژ=  3( ← 3×4

  

  ×40	Φ  :برابر قطر آرماتور  40است با  آرماتورها برابر )همپوشاني) (overlap(مقدار اورلپ  :نكته 
  .كنندهاي تيرآهن و آرماتور توليد ميمتر شاخه 12ي ، حداكثر در اندازههاي توليد آهن و آرماتورعموما كارخانه
تر و ، جهت اتصال محكمآرماتورهابدليل محدود بودن طول  ،متر مواجه شديم 12هاي بيشتر از با طول اياگر در پروژه

 كنيم كهدهيم و با مفتول به هم متصل ميابتدا و انتهاي آرماتورها را در يك طول مشخص در كنار هم قرار مي ،ترمقاوم
  .برابر قطر آرماتور چهلاين طول برابر است با 

0.64m

0.
25

m

11.75 m

11.11 m 2.71m

3.35 m

0.
25

m

14.96 m

0.25 11.11 0.64 2.71 0.25  14.96 m 
 

 :نحوه محاسبه مقدار خم آرماتورهاي اصلي  

  :14Φو   	16Φخم آرماتور اصلي  
min 15db = 15 × 0.016 = 0.24 m ≈ 0.25 m = 25 cm                                                 

تعداد   شرح عملياترديف
  مشابه

  وزن مخصوص - ابعاد   
 واحد

  كار  
  مقدار  
  جزيي  

  مقدار
عرض  طول   كلي  

وزن    
مخصوص

               : و قائم شناژهاي افقي پايينΦ	8وت خام   *
    kg 115.34  0.395   -    2    2×73  7همچنين محور  Gو   Aبين آكس 1محور    1
    kg 15.80  0.395   -    2    2×10 5همچنين محور  Bو   Aبين آكس 3محور    2
    B  10  1.80    -   0.395  kg 7.11و   Aبين آكس 4محور    3
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    D  18  2.20    -   0.395  kg 15.642و   Bبين آكس 4محور    4
    kg 53.72  0.395   -    2    2×34  5همچنين محور  Gو   Dبين آكس 3محور    5
    kg 38.71  0.395   -    2    49  7و   1بين آكس Aمحور    6
    G  17×3  1.80    -   0.395  kg 36.261و  Dهمچنين محور  5و   3بين آكس Bمحور    7
    kg 36.34  0.395   -    2    2×723و  4همچنين بين آكس  4و   1بين آكس Cمحور    8
    kg 26.86  0.395   -    2    2×17 7و  5همچنين بين آكس  3و   1بين آكس Fمحور    9
 kg 123.24  Kg467  0.395   -    1.04 15×20 شناژهاي قائم   10

  :هاي شناژ افقي پاييننحوه بدست آوردن تعداد خاموت 
  1تعداد خاموت رديف  = ])14.56 - 2)0.05( ( ÷ 0.20[ + 1 ≈ 73                                                                   

  2تعداد خاموت رديف ) = 1.88 ÷ 0.20( + 1 ≈ 10                                                                                     
  3تعداد خاموت رديف  ) =1.88 ÷ 0.20( + 1 ≈ 10                                                                                     

  4تعداد خاموت رديف  ) =3.37 ÷ 0.20( + 1 ≈ 18                                                                                      
  5تعداد خاموت رديف  ) =6.61 ÷ 0.20( + 1 ≈ 34                                                                              

  6تعداد خاموت رديف  ) =9.56 ÷ 0.20( + 1 ≈ 49                                                                                      
  7تعداد خاموت رديف  = ])3.30 - 2)0.05( ( ÷ 0.20[ + 1=  17                                                                     

  8تعداد خاموت رديف  ) =4.38 ÷ 0.20( + 1 ≈ 23                                                                                     
9تعداد خاموت رديف  ) =3.13 ÷ 0.20( + 1 ≈ 17

  )  هافواصل خاموت=  0.20( )پوشش بتن=  0.05( :تذكر
  

  :م هاي شناژ قائنحوه بدست آوردن تعداد خاموت 
شناژ قائم يك هايتعداد خاموت ) =3 ÷ 0.20= ( 15

  )  هافواصل خاموت=  0.20() ارتفاع كف تا زير سقف=  3( :تذكر
  )تعداد شناژ قائم=  20) (تعداد خاموت در يك شناژ قائم=  15( ← )15×20(
  

  :هاي شناژ قائم نحوه بدست آوردن طول خاموت 

30 cm

30
 c

m

4.50 cm

10 cm

4.50 cm 
طول خاموت = ])30 - 2)4.50( ( [ × 4 + 2)10= ( 104  cm = 1.04 m 
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  :      ) شناژ افقي پايين(متر  00.8 )مترسانتي 80(به عرض شناژ  8Φطول خاموت  

   

0.80 m

0.
40

 m

5.00 cm

10 cm

5.00 cm

 
m 2.20 ) =0.10(2  +]2 × ) )0.05(2- 0.40([  +]2 × ) )0.05(2- 0.80([  =طول خاموت  

 
  :       )شناژ افقي پايين(متر  00.7 )مترسانتي 70(به عرض شناژ  8Φاموت طول خ 

0.70 m

0.
40

 m

5.00 cm

10 cm

5.00 cm

 
m 2 ) =0.10(2  +]2 × ) )0.05(2- 0.40([  +]2 × ) )0.05(2- 0.70([  =طول خاموت  

 
  :      ) شناژ افقي پايين( متر 00.6 )مترسانتي 60(به عرض شناژ  8Φطول خاموت  

0.60 m

0.
40

 m

5.00 cm

10 cm

5.00 cm

 
m  1.80 ) =0.10(2  +]2 × ) )0.05(2- 0.40([  +]2 × ) )0.05(2- 0.60([ = طول خاموت  

 
 :ها خاموت نحوه محاسبه مقدار خم 

               min 4db = 4 × 0.008 = 0.032 m ≈ 0.04 m = 4 cm  ⇒  r = 2 cm        قطر داخلي خم = 
        min 6db > 60mm = 6 × 0.008 = 0.048 m ≯0.06m  ⇒  0.09 m = 9 cm       خم خاموت  = 

x = 9 - 2 = 7 cm                                                                       

p = ¼ π D = ¼  × 3.14 × 0.04 ≈ 0.03 m = 3 cm ⇒   x + p =  7 + 3 = 10 cm   
 

www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



      
  69                                                                                                                                                                                    فصل دوم 

  

  
 

  جدول ليستوفر آرماتورهاي فونداسيون

Weight 
(kg)  Number  Length 

(m)  Shape  Spec 
(Φ) Pos 

123.24  300  1.04  

10cm

21cm

21
cm

21cm

21
cm

  

8Φ  1  

43.371  61  1.80  

10cm

50cm

50cm

30
cm

30
cm

  

8Φ  2  

285.19  361  2  

10cm

60cm

60cm

30
cm

30
cm

  

8Φ  3  

15.642  18  2.20  

10cm

30
cm

30
cm

70cm

70cm  

8Φ  4  

45.251  8  3.58  
308cm

25cm

25cm

  
16Φ  5  

70.152  12  3.70  
320cm

25cm

25cm

  
16Φ  6  

62.315  8  4.93  
443cm

25cm

25cm

  
16Φ  7  

48.348  4  7.65  
715cm

25cm

25cm

  
16Φ  8  
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106.302  8  8.41  
791cm

25cm

25cm

  
16Φ  9  

143.590  8  11.36  
  

1086cm

25cm

25cm

 

16Φ  10  

45.504  8  3.60  

25cm

335cm 

16Φ  11  

151.68  8  12  
1175cm

25cm

  
16Φ  12  

518.24  80  4.10  
360cm

25cm

25cm
  

16Φ  13  

kg 467  = 8وزن كل آرماتورهايΦ  
kg 1191  = 16وزن كل آرماتورهايΦ  

  

30 cm

30
 c

m

10 cm

Pos 1

0.60 m

0.
40

 m

5.00 cm

10 cm

5.00 cm

Pos 2

0.70 m

0.
40

 m

5.00 cm

10 cm

5.00 cm

Pos 3

0.80 m

0.
40

 m

5.00 cm

10 cm

5.00 cm

Pos 4

3.
00

 m
40

 c
m

30
 c

m

30 cm

Pos 13

4.50 cm

4.50 cm
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3.
28

10.96

2.75 1.30 1.30 2.75

3.13

14
.5

6

2.
65

1.
50

2.
56

1.
75

4.
19

1.
30

1.
88

0.65 3.13

3.
28

0.65

0.
80

0.
80

4.38 4.38

7.
81

7.
81

1.
87

1.
87

6.
61

1.90

1.
37

1.
37

0.
70

0.
70

0.70

0.
70

0.70

0.70

0.70

0.70

0.80

0.700.70

0.
70

0.
70

0.70

0.70 0.700.60

0.
60

0.
60

0.
70

0.
70

0.
70

0.
70

0.
70

2.60

1.
88

3.30

Pos 5 Pos 5
Pos 6

Pos 6

Pos 6

Pos 7 Pos 7

Pos 8

Pos 9 Pos 9

Pos 10

Pos 10

Pos 12

Pos 11 Pos 11

Pos 12
3.13 3.13
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   .دهدرا نمايش مي شناژ افقي پايين و شناژ قائمي زير آرماتوربندي اهشكل
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  )متر استسانتي 60ريزي ارتفاع بتن(. داسيون گسترده زير را بدست آوريدمقدار ميلگردهاي فون ✍4ثالم 
 فواصل( )متر استسانتي 40متر و طول پاشنه  1.50، طول آن باشدمي 14Φاجراي خرك با آرماتور ) (سانتيمتر است 5پوشش بتن (

مقدار همپوشاني هر يك از ( )متر است 0.20ها متر و در كناره 2.20رض ، در عمتر 1.70مركز به مركز آرماتورهاي خرك در طول 
   )متر استسانتي 15آرماتورهاي فوقاني و تحتاني 

  

2.50 1.30 2.70
6.80

4
.4

0
3.

40
2.

90
3.

30
14

.3
0

1.15 1.
50

1.50

Φ18 @ 15cm  c/c  (TOP)
Φ18 @ 15cm  c/c  (BOT)

Φ
18 @

 15cm
  c/c  (TO

P)

Φ
18 @

 15cm
  c/c  (B

O
T)

Φ18 @ 15cm  c/c  (TOP & BOT)

0.15 0.15

0.
15

0.
15

5c
m

5cm

3Φ
20 (TOP & BOT)

1.
50

1.50

0.40
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  :كنيم بندي مي، آرماتوربندي پلان فونداسيون را مطابق شكل زير تقسيمبه منظور سهولت عمليات ريزمتره :حل 
 4و  3،  2،  1نواحي . ي و عرضي در فونداسيون موجود است، دو دسته آرماتور طولر پلان و مقطع مشخص استانطوركه دهم

  .گيرندآرماتورهاي عرضي قرار مي  Hو  E ،F   ،Gآرماتورهاي طولي و نواحي 
  

  

2.50 1.30 2.70
6.80

4.
40

3.
40

2.
90

3.
30

14
.3

0

1.15 1.
50

1.50

0.15 0.15

0.
15

0.
15

2.50 1.30 2.70
6.80

4.
40

3.
40

2.
90

3.
30

14
.3

0

1.15 1.
50

1.50

0.15 0.15

0.
15

0.
15

E

G

F

H
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 تعداد   شرح عمليات              رديف
  مشابه

  وزن مخصوص - بعاد ا       
 واحد

  كار  
  مقدار 
  جزيي 

  مقدار    
  عرض    طول      كلي    

  وزن    
 مخصوص

               : )8Φ1(	آرماتورهاي طولي  *   
   TOP(  28×2  14.90       -  2   kg  1668.80	&	BOT(  1ناحيه آرماتور    1

2   
 1ناحيه آرماتور اورلپ 

 )1نقل از رديف (
28×2  0.018×40       -  2  kg  80.64    

    TOP(  8×2  14.90       -  2   kg  476.80	&	BOT(  2ناحيه آرماتور    3

4   
 2ناحيه آرماتور اورلپ 

 )3نقل از رديف (
8×2  0.018×40       -  2   kg  23.04    

    TOP(  11×2  9.95       -  2   kg  437.80	&	BOT(  3ناحيه آرماتور    5
    TOP(  11×2  4.05       -  2   kg  178.20	&	BOT(  4ناحيه آرماتور    6

         -          : )8Φ1(آرماتورهاي عرضي   *   
   TOP(  63×2  7.40       -  2   kg  1864.80	&	E  )BOT ناحيه آرماتور   7
    TOP(  23×2  7.40       -  2   kg  680.80	&	F  )BOT ناحيه آرماتور   8
    TOP(  11×2  4.75       -  2   kg  209	&	G  )BOT ناحيه آرماتور  9
  TOP(  11×2  1.75       -  2   kg  77   Kg  5697	&	H  )BOT ناحيهآرماتور    10

   *  
  آرماتورهاي تقويتي اطراف

       )0Φ2(چاله آسانسور 
3×4×2 1.50       -  2.47  kg  88.92    Kg88.92  

  4Φ1(   36 3.16       -  1.21  kg  137.64    Kg137.64( آرماتور خرك  *   
 

  :ه بدست آوردن تعداد آرماتورهاي طولي و عرضي نحو 
  1تعداد آرماتور طولي ناحيه  = ])4.15 - 2)0.05( ( ÷ 0.15[ + 1=  28                                                         

  2تعداد آرماتور طولي ناحيه  = ])1.15 - 2)0.05( ( ÷ 0.15[ + 1=  8                                                         
  4و  3تعداد آرماتور طولي ناحيه  ) =1.50 ÷ 0.15( +1=  11                                                                   

  Eرضي ناحيه تعداد آرماتور ع=  ])9.35 - 2)0.05( ( ÷ 0.15[ + 1 ≈ 63                                                 
  Fتعداد آرماتور عرضي ناحيه =  ])3.45 -2)0.05( ( ÷ 0.15[ + 1 ≈ 23                                                       

Hو  Gتعداد آرماتور عرضي ناحيه  ) =1.50 ÷ 0.15( + 1=  11                                                                

  )فواصل آرماتورها=  0.15() پوشش بتن=  0.05( :رتذك
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  :نحوه بدست آوردن طول آرماتورهاي طولي و عرضي  
                                                   m 14.90 ) =0.35(2 ) +0.05(2- 14.30 =  2و  1طول آرماتور طولي ناحيه  

                                                       m 9.95 ) =0.35(2 ) +0.05(2- 9.35 =  3طول آرماتور طولي ناحيه  
                                                         m 4.05 ) =0.35(2 ) +0.05(2- 3.45 =  4طول آرماتور طولي ناحيه  

                                                 m 7.40 ) =0.35(2 ) +0.05(2- 6.80 =  طول آرماتور عرضي ناحيهE  وF  
                                                        m 4.75 ) =0.35(2 ) +0.05(2- 4.15 =  طول آرماتور عرضي ناحيهG  
                                                       m 1.75 ) =0.35(2 ) +0.05(2- 1.15 = ل آرماتور عرضي ناحيه طوH  

  )خم آرماتورها=  0.35( )پوشش بتن=  0.05( :تذكر
  :  جدول ريزمتره  2اورلپ آرماتور طولي در رديف  :تذكر

  )تعداد آرماتور=  28) (شبكه فوقاني و تحتاني=  2( ←) 2×28(
  

  

11.65 m

10.93 m

0.
35

m

0.72m
2.55m

0.
35

m
3.27 m

14.90 m

0.35 10.93 0.72 2.55 0.35  14.90 m
  

  
  
 :نحوه محاسبه مقدار خم آرماتورهاي اصلي  

  :	18Φآرماتورهاي اصلي  خم 
 min 15db  = 15 × 0.018 = 0.27 m 

                                                                                      cm  35 ≈ cm 32.50  =2/15  +]2 ÷ ))5(2 – 60[( 
از آرماتورهاي فوقاني و تحتاني بر روي مقدار همپوشاني هريك =  15) (ريزيارتفاع بتن=  60) (پوشش بتن=  5( :تذكر

  )يكديگر
  .گيريممتر در نظر ميسانتي 35به منظور سهولت در اجرا مقدار خم را  :تذكر
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7.
50

cm

7.
50

cm

15
cm

35
cm

35
cm

  
  

  :نحوه بدست آوردن طول آرماتور خرك  
  .تحتاني و فوقاني در فونداسيون ورخرك مطابق شكل زير آرماتوري است جهت حفظ فاصله مورد نياز بين شبكه آرمات

  . ريزي داردمتر است و ارتفاع آن بستگي به ارتفاع بتن 1.50 در اين مثال طول آرماتورهاي خرك
متر و طول سانتي 43ارتفاع خرك برابر است با  محاسبات ذيلبق اطممتر است، سانتي 60ريزي توجه به اينكه ارتفاع بتنبا 

  :ر است متسانتي 40هاي خرك پاشنه
  

  cm 43 ≈ )ضخامت شبكه آرماتور cm 3.60( 2 - )پوشش بتن cm 5( 2 - 60 = ارتفاع آرماتور خرك  
ميليمتر روي  18در هر شبكه دو آرماتور با قطر  .)فوقاني و تحتاني(ضخامت آرماتورها در هر شبكه  : 2×1.80=  3.60( :تذكر

  )  گيرندهم قرار مي
                                                              m 3.16 = )40.0(2 ) +0.43(2 + 05.1 = طول آرماتور خرك  

  

0.
43

1.50

  
  

  .د توسط مهندس طراح مشخص شده باشدهاي اجرايي نقشه مورد نظر بايهاي خرك در دتايلابعاد و اندازه: تذكر
  . ابعاد و اندازه آن را بدست آورد محاسبات فوق ، توان از طريقدر صورتي كه مشخص نبود مي 
  
  : ورهاي تقويتي اطراف چاله آسانسورنحوه بدست آوردن تعداد مشابه آرمات 
  )تعداد آرماتور در هر گوشه=  3() چهار گوشه آسانسور=  4) (آرماتورهاي فوقاني و تحتاني=  2( ← )2×4×3( 
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  : ماتورهاي خركبدست آوردن تعداد آرنحوه  
  تعداد آرماتورهاي خرك در عرض  = ])6.80 -2 )0.20( ( ÷ 2.20[ + 1 ≈ 4                                                        

  ولتعداد آرماتورهاي خرك در ط = ])14.30 -2 )0.20( ( ÷ 1.70[ + 1 ≈ 9                                                        
                                                                                36  = 9 × 4  ⇒   

 )متر است 0.20ها حدودا متر و در كناره 2.20، در عرض متر 1.70مركز به مركز آرماتورهاي خرك در طول  در اين مثال فواصل( 

6.80 m

14
.3

0 
m

1.
70

m 0.20

0.20

2.20 m
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  يستوفر آرماتورهاي فونداسيونجدول ل

Weight 
(kg)  Number  Length 

(m)  Shape  Spec 
(Φ) Pos 

137.64  36  3.16  

43cm

43
cm

150cm

  

14Φ  1  

77  22  1.75  
105cm

35cm

35cm

  
18Φ  2  

178.20  22  4.05  

35cm

35cm

335cm  
18Φ  3  

209  22  4.75  
35cm

35cm

405cm  
18Φ  4  

2545.60  172  7.40  

35cm

35cm

670cm  
18Φ  5  

437.80  22  9.95  

35cm

35cm

925cm  
18Φ  6  

521.28  72  3.62  
327cm

35cm

 
18Φ  7  

1728  72  12  
1165cm

35cm

  
18Φ  8  

88.92  24  1.50  150cm  20Φ  9  

kg 138  = 14وزن كل آرماتورهايΦ  
kg 5697  = 18وزن كل آرماتورهايΦ  

kg 89  = 20وزن كل آرماتورهايΦ  
  

0.
43

Pos 1
0.40

1.50
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1.
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  .دهدرا نمايش مي )BOT(داسيون طولي و عرضي تحتاني شكل زير شبكه آرماتور فون

  
  

   .دهدرا نمايش مي )BOT & TOP(شكل زير شبكه آرماتور فونداسيون طولي و عرضي تحتاني و فوقاني 
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  .دهدها را نمايش ميبر روي خرك )هابندي آنقبل از تقسيم(شكل زير نحوه قرارگيري آرماتورهاي طولي فوقاني 
 

 
 

 .دهدير آرماتوربندي چاله آسانسور را نمايش ميز شكل
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را بدسـت   عرضي و تقـويتي ، شامل آرماتورهاي طولي )زير نقشه 4متشكل از ( گسترده ميلگردهاي فونداسيون مقدار ✍5مثال 
طـول آن   ، اشـد بمـي 	18Φاجراي خرك بـا آرمـاتور   ) (سانتيمتر است 7.50پوشش بتن ( )متر استسانتي 80ريزي ارتفاع بتن(. آوريد
 0.20هـا  متر و در كنـاره  2.20متر، در عرض  1.70ل فواصل آرماتورهاي خرك در طو( )متر استسانتي 50متر و طول پاشنه  1.50

  )متر استسانتي 15مقدار همپوشاني هر يك از آرماتورهاي فوقاني و تحتاني ( )متر است
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اين ساختمان از آرماتورهاي طولي، عرضي و تقويتي تشكيل شده  شود فونداسيونها مشاهده ميهمانطوركه در شكل :حل 
  .است

تعداد   شرح عملياترديف
  مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد
  كار

  مقدار 
  جزيي 

  قدارم
عرض  طول  كلي

وزن 
 مخصوص

               : )0Φ2( آرماتورهاي طولي  *
    kg 9154.70  2.47  -  29.89  2×62  )وتحتانيفوقاني(آرماتور طولي   1

2 
-فوقاني(آرماتور اورلپ طولي 

 )1نقل از رديف ( )وتحتاني
62×2×2  0.02×40  -  2.47  kg 490.04    

3 
آرماتور تقويتي طولي فوقاني

  1طبق نقشه شماره 	 G ناحيه
13×2  9  -  2.47  kg 577.98    

4 
آرماتور تقويتي طولي فوقاني

  1طبق نقشه شماره 	 H ناحيه
8  5.50  -  2.47  kg 108.68    

5 
آرماتور تقويتي طولي تحتاني

  2طبق نقشه شماره   G ناحيه
13  9  -  2.47  kg 288.99    

6 
آرماتور تقويتي طولي تحتاني

  2ه طبق نقشه شمار	 H ناحيه
8  5.50  -  2.47  kg 108.68    

7 
  آرماتور تقويتي طولي تحتاني

و ) DوF(فضاي بين محورهاي 
  2طبق نقشه شماره  )4و6(

26  7.50  -  2.47  kg 481.65    

8 

  گرددكسر مي
  آرماتور تقويتي طولي تحتاني

و ) DوF(فضاي بين محورهاي 
  2طبق نقشه شماره  )4و6(

18-  2.50  -  2.47  kg 111.15-    

              : )0Φ2( ماتورهاي عرضيآر  *

    kg 9376.12  2.47  -  13  2×146  )وتحتانيفوقاني(آرماتور عرضي   9

10 
  آرماتور اورلپ عرضي

 )9نقل از رديف ( )وتحتانيفوقاني(
146×2  0.02×40  -  2.47  kg 576.99    

11 
آرماتور تقويتي عرضي فوقاني

  3طبق نقشه شماره   I ناحيه
21  7  -  2.47  kg 363.09    
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12 
آرماتور تقويتي عرضي فوقاني

  3طبق نقشه شماره   J ناحيه
51  3.50  -  2.47  kg 440.89    

13 
آرماتور تقويتي عرضي فوقاني

  3طبق نقشه شماره   K ناحيه
21  4  -  2.47  kg 207.48    

14 
آرماتور تقويتي عرضي تحتاني

  4طبق نقشه شماره   L ناحيه
21  4.50  -  2.47  kg 233.41    

15 
تور تقويتي عرضي تحتانيآرما
  4طبق نقشه شماره   M ناحيه

21  5  -  2.47  kg 259.35        
Kg22557 

 8Φ1(  108 3.64  -  2  kg 786.24  Kg786.24(	آرماتور خرك  *
 

  :نحوه بدست آوردن تعداد آرماتورهاي طولي ، عرضي و تقويتي  
 تعداد آرماتور طولي فوقاني و تحتاني  = ])12.35 -2)0.075( ( ÷ 00.2[ + 1=  62                                                 

  Gتعداد آرماتور تقويتي طولي فوقاني ناحيه  = ])02.5 - 0.075( ÷ 0.2[ + 1 ≈ 13                                             
  Hتعداد آرماتور تقويتي طولي فوقاني ناحيه =  ])1.50 -  0.075( ÷ 0.20[ + 1 ≈ 8                                                

  مترهجدول ريز 7تعداد آرماتور طولي تقويتي رديف  = ])5 -  0.075( ÷ 0.20[ + 1 ≈ 26                                        
  مترهجدول ريز 8ي رديف تعداد كسورات آرماتور طولي تقويت ) =3.5 ÷ 00.2( + 1 ≈ 18                            

 تعداد آرماتور عرضي فوقاني و تحتاني  = ])29.24 - 2)0.075( ( ÷ 00.2[ + 1 ≈ 146                                             
  Iاني ناحيه تعداد آرماتور تقويتي عرضي فوق=  ])4 - 0.075( ÷ 0.20[ + 1 ≈ 21                                                  
  Jتعداد آرماتور تقويتي عرضي فوقاني ناحيه  ) =10 ÷ 0.20( + 1=  51                                                               

  Mو  K  ،Lو تحتاني ناحيه  تعداد آرماتور تقويتي عرضي فوقاني )) =4 - 0.075( ÷ 00.2( + 1 ≈ 21                          
  )فواصل آرماتورها=  0.20( )پوشش بتن=  0.075( :ذكرت

  :، همان ناحيه هاشور خورده شكل زير است 8ه آرماتور تقويتي طولي در رديف مقدار كسر شد :تذكر
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2.
50

2.
50

2.
50

3.50

Φ
20

 @
 2

0 
cm

  c
/c

  (
B

O
T)
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  :نحوه بدست آوردن طول آرماتورهاي طولي و عرضي  
                                                m 29.89 ) =00.4(2 ) +0.075(2- 29.24 = طول آرماتور طولي تحتاني و فوقاني 

                                                  m 13 ) =00.4(2 ) +0.075(2- 12.35 = طول آرماتور عرضي تحتاني و فوقاني 
  )خم آرماتورها=  0.40( )پوشش بتن=  0.075( :تذكر

  
 :به مقدار خم آرماتورهاي اصلي نحوه محاس 

  :	20Φخم آرماتورهاي اصلي 
min 15db  = 15 × 0.02 = 0.30 m                                                      

                                                cm 40  =2/15  +]2 ÷ ))7.50(2 – 80[(  
مقدار همپوشاني هريك از آرماتورهاي فوقاني و تحتاني بر روي =  15) (ريزيارتفاع بتن=  80) (پوشش بتن=  7.50( :تذكر

  )يكديگر
  

  :  جدول ريزمتره  2اورلپ آرماتور طولي در رديف  :تذكر
  )آرماتورتعداد =  62) (تحتاني و فوقانيشبكه =  2) (تعداد اورلپ=  2( ←) 2×2×62(

، تعداد اورلپ آرماتور در اين طول متر 29.89متر است، پس با توجه به طول  12طول هر شاخه آرماتور  با توجه به اينكه معمولا
   2  : برابر است با

 :) m 0.80  =0.02 × 40( برابر قطر آرماتور 40ابر است با و مقدار اورلپ بر

40 Φ

11.60 m 7.09 m

0.40 10.80 0.80 10.40 0.80 6.29 0.40  29.89 m

10.80 m
0.80m

10.40 m
0.80m

6.29 m
0.

4m

12 m

0.
4m

29.89 m
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0.60m

10.80 m
0.80m

11.60 m

0.
40

m

0.
40

m

1.40 m

13 m

0.40 10.80 0.80 0.60 0.40 13 m
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :نحوه بدست آوردن طول آرماتور خرك  
 50هاي خرك متر و طول پاشنهسانتي 57متر است پس ارتفاع خرك برابر است با سانتي 80ريزي با توجه به اينكه ارتفاع بتن

  .متر استسانتي
  cm 57 ≈ )ضخامت شبكه آرماتور  cm 4(  2 - )پوشش بتن  cm 7.50( 2 - 80 = ارتفاع آرماتور خرك

                                                              m .643 = )50.0(2 ) +0.57(2 + 05.1 = طول آرماتور خرك  

0.
57

1.50

0.50 
 
 : بدست آوردن تعداد آرماتورهاي خركنحوه  

 .متري است 2.20متري و در عرض  1.70ل آرماتورهاي خرك در طو مركز به مركز فواصل
  

 تعداد آرماتورهاي خرك در عرض  = ])12.35 - 2 )0.20( ( ÷ 2.20[ + 1 ≈ 6                                                       
  رماتورهاي خرك در طولتعداد آ = ])29.24 -  2 )0.20( ( ÷ 1.70[ + 1 ≈ 18                                                   

810 = 81 × 6  ⇒  
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1.
70

2.20 m

29
.2

4 
m

12.35 m
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  جدول ليستوفر آرماتورهاي فونداسيون

Weight 
(kg)  Number  Length 

(m)  Shape  Spec 
(Φ) Pos 

786.24  108  3.64  

57cm

57
cm

150cm

50cm  

18Φ  1  

1298.23  292  1.80  
140cm

40cm

 
20Φ  2  

2294.03  124  7.49  
40cm

709cm 
20Φ  3  

12330.24  416  12  
1160cm

40cm

  
20Φ  4  

3675.36  124  12  1200cm  20Φ  5  

222.35  36  2.50  250cm  20Φ  6  

440.895  51  3.50  350cm  20Φ  7  

207.48  21  4  400cm  20Φ  8  

233.41  21  4.50  450cm 20Φ  9  

259.35  21  5  500cm 20Φ  10  

217.36  16  5.50  550cm 20Φ  11  

363.09  21  7  700cm 20Φ  12  

148.20  8  7.50  750cm 20Φ  13  

866.97  39  9  900cm 20Φ  14  
kg 786  = 18وزن كل آرماتورهايΦ  

kg 22557  = 20وزن كل آرماتورهايΦ  

 .شودبه عهده خواننده واگذار مي Posمشخص كردن  :تذكر
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متر است و پوشش سانتي 30خم آرماتورهاي انتظار در كف فونداسيون (. اتورهاي ستون زير را محاسبه كنيدمقدار آرم ✍6مثال 
 )متر استسانتي 4.50و براي آرماتورهاي ستون  مترسانتي 5 براي آرماتورهاي فونداسيون بتن

  

e e

dd

bb

bb

aa

aa

0.
8m

2.
80

m
3.

00
m

40 cm

40
 c

m

16  Φ 20

Section e-e

35 cm

12  Φ 20

Section d-d

35
 c

m

30 cm

8 Φ20

Section b-b

30
 c

m

30 cm

8 Φ16

Section a-a

30
 c

m

Φ8 @ 10cm

Φ8 @ 20cm

Φ8 @ 10cm

0.
60

m

Φ8 @ 10cm

Φ8 @ 20cm

Φ8 @ 10cm

1.
60

m
0.

60
m

1.
80

m
0.

60
m

0.
60

m

0.
80

m
0.

80
m

0.
80

m
0.

80
m

0.
80

m
0.

80
m

3.
00

m
3.

00
m

3.
00

m
3.

00
m

Φ8 @ 10cm

Φ8 @ 20cm

Φ8 @ 10cm

1.
80

m
0.

60
m

0.
60

m

Φ8 @ 10cm

Φ8 @ 20cm

Φ8 @ 10cm

1.
80

m
0.

60
m

0.
60

m

Φ8 @ 10cm

Φ8 @ 20cm

Φ8 @ 10cm

1.
80

m
0.

60
m

0.
60

m
Φ8 @ 10cm

Φ8 @ 20cm

Φ8 @ 10cm

1.
80

m
0.

60
m

0.
60

m0.
30

m
0.

30
m

0.
30

m
0.

30
m

0.
30

m
0.

30
m

Φ8 @ 10cm

0.
50

m
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   : حل 

تعداد   شرح عملياترديف
  مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد
  كار

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول  كلي

وزن 
 مخصوص

               : )20Φ(آرماتورهاي طولي ستون   *
    kg 18.278  2.47  -  1.85  4  )آرماتورهاي انتظار(طبقه همكف   1

2 
 طبقه همكف

 )section e-eآرماتورهاي (
16  3.90  -  2.47  kg 154.128    

3 
 طبقه اول

 )section d-dاي آرماتوره(
12  4.10  -  2.47  kg 121.524    

4 
 طبقه دوم و سوم

 )section b-bآرماتورهاي (
8×2  4.10  -  2.47  kg 162.032    Kg456    

              :) 16Φ(آرماتورهاي طولي ستون   *

1 
 طبقه چهارم و پنجم

 )section a-aآرماتورهاي (
8×2  4.10  -  1.58  kg 103.648  Kg103.648 

              :) 8Φ(ي ستون هاخاموت  *
    kg 2.844  0.395  -  1.44  5  هاي ستون در فونداسيونخاموت 1
    section e-e(  20  1.44  -  0.395  kg 11.376(طبقه همكف   2
    section d-d(  21  1.24  -  0.395  kg 10.285(طبقه اول   3

4 
 طبقه دوم ، سوم ، چهارم و پنجم

)section b-b ( و)section a-a(  
21×4  1.04  -  0.395  kg 34.50   Kg60  

  :نحوه بدست آوردن طول آرماتورهاي طولي ستون  
                                             m 1.85 = 0.80 ) +0.05 - 0.80 + (0.30 = طول آرماتورهاي انتظار طبقه همكف  

  )طول آرماتور انتظار=  0.80()ت فونداسيونضخام=  0.80)(رهاخم آرماتو=  0.30()پوشش بتن كف فونداسيون=  0.05( :تذكر
  

                                                m 3.90  =0.80  +0.30  +2.80 =  طول آرماتورهاي طبقه همكف)section e-e( 
  )طول آرماتور انتظار=  0.80()ضخامت سقف=  0.30)(ارتفاع كف تا زير سقف=  2.80( :تذكر

  
                                                                                m .104  =0.80  +0.30  +3 = طول آرماتورهاي طبقات 

www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



      
  95                                                                                                                                                                                    فصل دوم 

  

  
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

 

 :هاي ستون نحوه بدست آوردن تعداد خاموت 

  هاي ستون در فونداسيونوتخام دتعدا = 0.50 ÷ 0.1=  5                                                                            
  هاي طبقه همكفخاموت دتعدا = 6+  8+  6=  20                                                                                  

  هاي طبقاتتعداد خاموت = 6+  9+  6=  21                                                                                         
  )1.80 ÷ 0.2=  9) (1.60 ÷ 0.2=  8) (0.60 ÷ 0.1=  6( :تذكر

 

Φ8 @ 20cm

Φ8 @ 10cm

1.
60

m
0.

60
m

0.
60

m

1.
80

m
0.

60
m

0.
60

m Φ8 @ 10cm

Φ8 @ 20cm

Φ8 @ 10cmΦ8 @ 10cm

  
  

  :ها نحوه بدست آوردن طول خاموت 
m                        1.44 = cm 144 ) =10( 2 + 4 × ] )4.50( 2  - 40[ =  طول خاموت ستون)40* 40(  

 m                   1.24 = cm 124 ) =10( 2 + 4 × ] )4.50( 2  - 35[ =  طول خاموت ستون)35* 35(  
    m                     1.04 = cm 104 ) =10( 2 + 4 × ] )4.50( 2 - 30[  = طول خاموت ستون)30* 30(  

   )خم آرماتور خاموت=  10() پوشش بتن در ستون=  4.50( :تذكر
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  ستونل ليستوفر آرماتورهاي جدو

Weight 
(kg)  Number  Length 

(m)  Shape  Spec 
(Φ) Pos 

34.50  84  1.04  

10cm

21cm

21
cm

21cm

21
cm

  

8Φ  1  

10.285  21  1.24  

10cm

26cm
26

cm

26cm

26
cm

  

8Φ  2  

14.22  25  1.44  

10cm

31cm

31
cm

31cm

31
cm

  

8Φ  3  

103.648  16  4.10  410cm  16Φ  4  

18.278  4  1.85  185cm  20Φ  5  

154.128  16  3.90  390cm  20Φ  6  

283.556  28  4.10  410cm  20Φ  7  
Kg     60  = 8وزن كل آرماتورهايΦ  

kg 104  = 16وزن كل آرماتورهايΦ  
kg 456  = 20وزن كل آرماتورهايΦ  
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 خم آرماتورهاي( )متر استسانتي 5متر و پوشش بتن سانتي 30عرض تير (. ماتورهاي تير زير را محاسبه كنيدمقدار آر ✍7مثال 
  )متر استسانتي 25تير  اصلي و تقويتي

  

7.75 m 4.25 m
2.60m 2.60m 1.40m 1.40m

40
 c

m

0.40 0.40 0.40

40
 c

m

0.40 0.40 0.40

7.35 3.85
0.40 0.40 0.40

60cm
Φ8 @ 10cm

60cm
615cm

60cm
Φ8 @ 10cm

60cm
Φ8 @ 10cm265cm

Φ8 @ 20cm

3 Φ16
2 Φ16 3 Φ20 2 Φ20

3 Φ16

Φ8 @ 20cm
Φ8 @ 10cm
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   : لح 

تعداد  شرح عملياترديف
مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار 
  مقدار
  جزيي

  مقدار
عرض  طول  كلي

وزن 
مخصوص

               : )20Φ(آرماتورهاي طولي تير   *
    kg 29.64  2.47  -  4  3  2آرماتورهاي تقويتي محور   1
 kg 8.151   Kg37.791  2.47  -  1.65  2  3آرماتورهاي تقويتي محور  2

              :) 16Φ(آرماتورهاي طولي تير   *
    kg 121.344  1.58  -  12.80  6  آرماتورهاي اصلي تير 1
    kg 6.067  1.58  -  40×0.016  6 اورلپ آرماتورهاي اصلي تير 2
 kg 9.006   Kg136.417  1.58  -  2.85  2  1آرماتورهاي تقويتي محور  3

              :) 8Φ( تيرهاي خاموت  *

1 
  3و  2،  1ورهاي هاي محخاموت

cm10@  8 Φ  
6×4  1.20  -  0.395  kg 11.376    

2 
  2و  1بين محورهاي  خاموت

cm20@  8 Φ  
30  1.20  -  0.395  kg 14.22    

3 
  3و  2بين محورهاي  خاموت

cm20@  8 Φ  
13  1.20  -  0.395  kg 6.162   Kg31.758  

 
  

  :نحوه بدست آوردن طول آرماتورهاي طولي  
                                                                               m 4  =1.40  +2.60 =  2طول آرماتورهاي تقويتي محور  

                                                                           m 1.65  =0.25  +1.40 =  3طول آرماتورهاي تقويتي محور  
                           m 12.80 = )0.05(2  - )0.25(2  +]2 × )2 ÷ 00.4([  +4.25  +7.75 = طول آرماتورهاي اصلي تير  

                                                                  m 2.85 = 0.25  +2.60 =  1طول آرماتورهاي تقويتي طولي محور  
    )ورخم آرمات=  0.25() پوشش بتن=  0.05( :تذكر

  
  :هاي تير نحوه بدست آوردن تعداد خاموت 

  )cm10@  8Φ)    (ناحيه اتصال تير به ستون(  3و  2،  1هاي محورهاي تعداد خاموت = 0.60 ÷ 0.10=  6                  
  )cm20@  8Φ(    2و  1بين محورهاي  تعداد خاموت = 6.15 ÷ 0.20 ≈ 30                                                    
  )cm20@  8Φ(    3و  2بين محورهاي  تعداد خاموت = 2.65 ÷ 0.20 ≈ 13                                                    
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  تيرجدول ليستوفر آرماتورهاي 

Weight 
(kg)  Number  Length 

(m)  Shape  Spec 
(Φ) Pos 

31.758  67  1.20  

10cm
20cm

20cm
30

cm

30
cm

  

8Φ  1  

6.067  6  0.64  64cm  16Φ  2  

9.006  2  2.85  260cm

25cm  16Φ  3  

121.344  6  12.80  1230cm

25cm

25cm

  
16Φ  4  

8.151  2  1.65  140cm

25cm  20Φ  5  

29.64  3  4  400cm  20Φ  6  

Kg     32  = 8وزن كل آرماتورهايΦ  
kg 136  = 16آرماتورهاي وزن كلΦ  

Kg   38  = 20وزن كل آرماتورهايΦ  
  

40
 c

m

0.40 0.40 0.40

7.35 3.85
0.40 0.40 0.40

Pos 1 Pos 1

Pos 3 Pos 4 Pos 5Pos 6

 

 
 

  :ها نحوه بدست آوردن طول خاموت 
m 1.20 ) =0.10(2  +]2 × ) )0.05(2- 0.30([  +]2 × ) )0.05(2- 0.40([ = طول خاموت  

 )خم آرماتور=  0.10) (پوشش بتن=  0.05( )عرض تير=  0.30) (ضخامت تير=  0.40( :تذكر
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   .دهدشكل زير تير بتني را نمايش مي
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 .دهدشكل زير اتصال تير به ستون را نمايش مي
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  )متر استسانتي 5پوشش بتن () متر است 3شي ارتفاع ديوار بر(. ي ديوار برشي زير را محاسبه كنيدمقدار آرماتورها ✍8مثال 
  ) متر استسانتي 20ديوار برشي ) كمركش(خم آرماتورهاي عرضي (

  

80cm 80cm
40cm

40
cm

40cm

40
cm

4 m

Φ12 @ 20cm

t = 20cm

8 Φ208 Φ20
  

   : حل 

 

تعداد    شرح عمليات  رديف
  مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار 
  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول   كلي

وزن     
  مخصوص

  20Φ( : 16  3  -  2.47  kg 118.56   Kg118.56(تورهاي طولي ديوار آرما  *
              : )12Φ(آرماتورهاي طولي ديوار   *
    kg 53.28  0.888  -  3  20  آرماتورهاي طولي 1
  kg 125.208  Kg178.488  0.888  -  4.70  2×15  )هاكمركش(آرماتورهاي عرضي  2

  :نحوه بدست آوردن تعداد آرماتورهاي طولي و عرضي  
  )20Φ( تعداد آرماتورهاي طولي ديوار=  2 × 8=  16                                                                                    

  )12Φ( تعداد آرماتورهاي طولي ديوار=  ])4 - 0.40 -2)00.8( ( ÷ 0.20[ × 2 = 20                                         
  )12Φ( )كمركش(د آرماتورهاي عرضي ديوار تعدا=  3 ÷ 0.20=  15                                                                

  
  ) :كمركش(نحوه بدست آوردن طول آرماتورهاي عرضي  

                                             m 4.70  = )0.20(2 + )0.05(2  - )0.20(2  +4 =  آرماتورهاي عرضي طول)كمركش(  
  )  اندازه نصف مقطع ستون=  0.20() خم آرماتورها=  0.20() پوشش بتن=  0.05( :تذكر

  
 .ها ريزمتره نشده استدر اين مثال مقدار آرماتورهاي ستون :تذكر
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  ديوار برشيجدول ليستوفر آرماتورهاي 

Weight 
(kg)  Number  Length 

(m)  Shape  Spec 
(Φ) Pos 

125.208  30  4.70  
430cm

20cm

20cm

  
12Φ  1  

53.28  20  3  300cm  12Φ  2  

118.56  16  3  300cm  20Φ  3  

kg 178  = 12وزن كل آرماتورهايΦ  
Kg   119  = 20وزن كل آرماتورهايΦ  

  

80cm 80cm
40cm

40
cm

40cm

40
cm

4 m

Pos 1

Pos 2

Pos 3 Pos 3
  

 

  

   .دهدبرشي را نمايش مي اي زير آرماتوربندي ديوارهشكل
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با توجه به جدول . لت بتني از نوع تيرچه و بلوك استسقف نشان داده شده در شكل زير سقف يك ساختمان اسك ✍9مثال 
 .حاسبه كنيداين سقف را م ، كلاف عرضي و اوتكا در، مقدار آرماتورهاي تيرچهكه مشخصات تيرچه در آن آورده شدهزير 

متر از يكديگر قرار سانتي 50ها به فواصل تيرچه) (متر استسانتي 5ضخامت بتن پاشنه تيرچه ( )متر استسانتي 30ضخامت سقف (
-سانتي 25) زيكزاك(گام آرماتورهاي برشي ) (متر استسانتي 40ضخامت كليه تيرها ( )متر استسانتي 30عرض كليه تيرها ) (دارند

 )14Φ2 :عبارتند از  )شناژ مخفي(كلاف عرضي  ميلگردهاي موجود در() ل تيرچه به تير بتني گيردار استصاات) (متر است

 5پوشش بتن شديد و  بسيار شرايط محيطي( )متر استسانتي 10خم آرماتورهاي اوتكا ) (هستند 21Φآرماتورهاي اوتكا از نوع (
  )متر استسانتي

  
  
  
  
  
  
  

4.50 5.50

4.
50

3.
20

3.60

30
 c

m

5c
m

25
cm

5c
m

pos 3

pos 1
pos 4

pos 2

  

Pos  4 Pos  3 Pos  2 Pos 1 متر( انهطول ده(  Φ6  1 Φ6  2	Φ8  -  L < 2  Φ6  1 Φ6  2	Φ8  1	Φ8  L < 3       <2  Φ8  1 Φ8  2	Φ10  1	Φ8  L < 3.5     <3  Φ8  1 Φ8  2	Φ10  1	Φ8  L < 4      <3.5  Φ8  1 Φ10  2	Φ12  1	Φ10  L < 5     < 4  Φ8  1 Φ10  2	Φ14  1	Φ10  L < 6      <5  
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1.10 m
30 cm

10
cm

40
 c

m

45
°

  
  

  )متري 5.50جزئيات آرماتور اوتكا دهنه (
  

0.90 m
30 cm

10
cm

40
 c

m

45
°

  
  

  )متري 4.50جزئيات آرماتور اوتكا دهنه (
  
  

0.75 m
30 cm

10
cm

40
 c

m

45
°

  
  

  )متري 3.60جزئيات آرماتور اوتكا دهنه (
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  :عبارتند از در تيرچه اين سقف سه نوع ميلگرد بكار رفته است كه  :حل 
 )پايين(ميلگردهاي كششي  )1

 )بالا(ميلگردهاي فشاري يا مونتاژ  )2

  )زيكزاك(ميلگردهاي برشي  )3

تعداد   شرح عملياترديف
  مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار 
  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض   طول  كلي

وزن     
مخصوص

               : )14Φ(آرماتورهاي   *

1 
  آرماتورهاي كششي تيرچه

  )pos 2(متري   5.50دهنه 
18  5.50  -  1.21  kg 119.79  

2 
  آرماتورهاي كلاف عرضي

  متري 5.50دهنه 
2  4.50  -  1.21  kg 10.89    

3 
  آرماتورهاي كلاف عرضي

  متري 4.50دهنه 
2  4.50  -  1.21  kg 10.89   Kg141.57  

               : )12Φ(آرماتورهاي   *

1 
  آرماتورهاي كششي تيرچه

  )pos 2(متري   4.50دهنه 
18  4.50 -  0.888  kg 71.92    

2 
  طرفهآرماتورهاي اوتكا يك

  متري 5.50دهنه 
2×9  1.78  -  0.888  kg 28.45    

3 
  طرفهآرماتورهاي اوتكا يك

  متري 4.50دهنه 
2×9  1.58  -  0.888  kg 25.25    

4 
  طرفهآرماتورهاي اوتكا يك

  متري 3.60دهنه 
2×7  1.38  -  0.888  kg 17.15   Kg142.77  

              : )10Φ(آرماتورهاي   *

1 
  آرماتورهاي كششي و فشاري تيرچه

  )pos  1و  3(  متري 5.50دهنه 
18  5.50  -  0.617  kg 61.08    

2 
  آرماتورهاي كششي و فشاري تيرچه

  )pos  1و  3(  متري 4.50دهنه 
18  4.50  -  0.617  kg 49.97    

3 
  آرماتورهاي كششي و فشاري تيرچه

  )pos 2(متري   3.60دهنه 
14  3.60  -  0.617  kg 31.09   Kg142.14  

              : )8Φ(آرماتورهاي   *

www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



  
)2مترور (اصول متره و ريزمتره                                                                                                                                             108                          

  
 

1 
  آرماتورهاي كششي و فشاري تيرچه

  )pos  1و  3(متري   3.60دهنه 
14  3.60  -  0.395  kg 19.90    

2 
 آرماتورهاي زيكزاك تيرچه

  )pos 4(  متري 5.50دهنه 
9  2.20 × 5.50  -  0.395  kg 43.01    

3 
  ك تيرچهآرماتورهاي زيكزا

  )pos 4( متري  4.50دهنه 
9  2.20 × 4.50  -  0.395  kg 35.19    

4 
  آرماتورهاي زيكزاك تيرچه

  )pos 4(  متري 3.60دهنه 
7  2.20 × 3.60  -  0.395  kg 21.89   Kg119.99 

 

  :نحوه بدست آوردن تعداد آرماتورهاي كششي و فشاري  
  )pos 2( متري 5.50تعداد آرماتورهاي كششي تيرچه دهنه  = ]))2-4.50)50.1( ( ÷ 0.50+ ( 1[ × 2=  18                     

  )pos 2( متري 4.50تعداد آرماتورهاي كششي تيرچه دهنه  = ]))2-4.50)0.15( ( ÷ 0.50+ ( 1[ × 2=  18                     
  )pos  1و  3( متري 5.50يرچه دهنه تعداد آرماتورهاي كششي و فشاري ت = ]))2-4.50)0.15( ( ÷ 0.50+ ( 1[ × 2=  18    
  )pos  1و  3(متري  4.50تعداد آرماتورهاي كششي و فشاري تيرچه دهنه =  ]))2-4.50)0.15( ( ÷ 0.50+ ( 1[ × 2=  18    

  )pos 2(متري  3.60تعداد آرماتورهاي كششي و فشاري تيرچه دهنه  = ]))3.20- 2)0.15( ( ÷ 0.50+ ( 1[ × 2 ≈ 14         
  )pos  1و  3( متري 3.60تعداد آرماتورهاي كششي و فشاري تيرچه دهنه =  ]))3.20- 2)0.15( ( ÷ 0.50+ ( 1[ × 2 ≈ 14    

     )نصف عرض تير=  0.15( )ها از يكديگرفواصل تيرچه=  0.50( :تذكر
  
 : زيكزاك) برشي(دن طول آرماتورهاي نحوه بدست آور 

توانيم از قشه مورد نظر اندازه و ابعاد آرماتورهاي برشي تيرچه مشخص نبود ميدر صورتي كه در جزئيات تيرچه و بلوك ن
) هاي تيرچه و بلوكطرح و اجراي سقف( 543بق نشريه اطم: هاي آرماتور برشي را بدست آوريم روش زير ابعاد و اندازه

  .متر استانتيس 2متر و فاصله آرماتور مونتاژ تا روي بلوك سانتي 5معمولا  ريزي سقفضخامت بتن
  

 متر بالاتر از بلوك قرار گيرد، يعني قبلا ارتفاع خرپاي تيرچهسانتي 2بايد ) مونتاژ يا فشاري(ميلگردهاي بالاي تيرچه  :تذكر
  .شودارتفاع بلوك مصرفي انتخاب مي مطابق با جدول مشخصات تيرچه و بر اساس

  

  .شودقف انتخاب ميبر اساس ضخامت س مطابق نقشه و ارتفاع بلوك مصرفي :تذكر
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1 m

25 cm

24
.5

0 
cm

2.50 cm
2.50 cm

24
.5

0 
cm

12.5 cm

x

2c
m

30
 c

m

5c
m

24
.5

0 
cm

5 
cm

  
  

                                  
  x2 = 12.52 + 24.502  →  x = 27.50 cm                              طول هر قسمت مورب آرماتور زيكزاك 
 m          27.50 ÷ 100 = 0.275                                    تبديل طول به متر           

  8:   هاي مورب آرماتور زيكزاك در طول يك متر تيرچهتعداد قسمت           
  m  20.2=  8 × 275.0        طول آرماتور زيكزاك به ازاي هر يك متر           

  
  : ت آوردن تعداد آرماتورهاي زيكزاكنحوه بدس 

)pos 4( متري 4.50و   متري 5.50تعداد آرماتورهاي زيكزاك تيرچه دهنه  =  ])2-4.50)0.15( ( ÷ 0.50( [+  1 = 9     
)pos 4( متري 3.60تعداد آرماتورهاي زيكزاك تيرچه دهنه  = ])2-03.2)0.15( ( ÷ 0.50( [+  1 ≈ 7                          

      )نصف عرض تير=  0.15( )ها از يكديگرفواصل تيرچه=  0.50( :تذكر
 

 .ي و انتهايي متصل به دو سر تيرچهطول تيرچه در يك دهنه برابر است با طول آكس به آكس تيرهاي ابتداي: مهم نكته 
  

هاي بزرگ تيرچه به صورت تكي عمل نكند و يكپارچگي سقف حفظ شود از كلاف عرضي براي اينكه در دهانه: ه مهم نكت
  )Tie Beam. (شوداستفاده مي

 .خواهد بود  Φ2	14متر و حداقل ميلگردهاي طولي انتيس 10عرض كلاف بتني حداقل 
  

  ، در صورتگاه بوجود آوردگاه شود تا درگيري برشي لازم را با تكيهاز آنجا كه تيرچه بايد به اندازه كافي وارد تكيه :نكته مهم 
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گردد ، از آرماتور اوتكا استفاده ميتگاه بيشتر اسبرآورد نشدن اين موضوع و با توجه به اينكه برش قابل توجه معمولا در تكيه
- بنابراين نقش آرماتور اوتكا صلب نمودن و مقاومت در برابر برش در سقف .دوطرفه يا يك طرفه باشدتواند كه اين آرماتور مي

  .هاي تيرچه بلوك است
  

  : وه بدست آوردن طول آرماتور اوتكانح 
cm 20 = )10(  - )5(2 - 40  

45
°

1.10 m
30 cm

40
 c

m

5c
m

10
cm

20
 c

m

x

y

5c
m

    
                       

                      )ارتفاع آويز=  cm 10() و ضخامت بتن پاشنه تيرچه پوشش بتن=  cm 5( )ضخامت تير=  cm40( :تذكر
cm 20 = )5(2-30  :اندازه آرماتور اوتكا بر روي عرض تير  

  

cmx
x
cm 202045tan =⇒=  

  

cmyy 282020 22 ≈⇒+=  
  

45
°

1.10 m

20 cm

28cm

20
 c

m

10cm 20cm

20 cm

28cm

10cm

30
 c

m
30

 c
m

10cm

80cm

80cm

  
           m 87.1 = cm 871 = )10×2 (+ 80 + 28 + 02 + 03 = متري 5.50طرفه دهنه يك طول كامل آرماتور اوتكا       
  .ز داريمايها آرماتور اوتكا نبه تعداد تيرچه :تذكر
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45
°

0.90 m
30 cm

40
 c

m

5c
m

10
cm

20
 c

m

x

y

5c
m

  

cmx
x
cm 202045tan =⇒=  

  

cmyy 282020 22 ≈⇒+=  
  

45
°

0.90 m

20 cm

28cm

20
 c

m

10cm 20cm

20 cm

28cm

10cm

30
 c

m
30

 c
m

10cm

60cm

60cm

  
  

  
          m 85.1 = cm 851 = )10×2 (+ 60 + 28 + 02 + 03 = متري 4.50طرفه دهنه يك طول كامل آرماتور اوتكا          

  
  . مشخص شده باشد مهندس طراح  بايد هاي اجرايي نقشه مورد نظر توسطهاي آرماتور اوتكا در دتايلابعاد و اندازه :تذكر
  .به عهده خواننده واگذار شده استمتري  3.60بدست آوردن طول آرماتور اوتكا دهنه  :تذكر
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ضخامت بتن پاشنه تيرچه () متر استسانتي 25ضخامت سقف (. هاي تيرچه شكل زير را بدست آوريدمقدار آرماتور ✍10مثال 
در دو رديف آرماتور زيكزاك () متر است 5طول تيرچه ) (متر استسانتي 20) زيكزاك(گام آرماتورهاي برشي ) (متر استسانتي 5

   .)اين تيرچه بكار رفته است
Φ10

2 Φ 6

3 Φ12  
   : حل 

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار  
  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول    كلي

  وزن     
 مخصوص 

  kg 4.884   Kg4.884  0.222  -  11  2 زيكزاك)  6Φ(آرماتورهاي   *
  kg 3.085   Kg3.085  0.617  -  5  1 مونتاژ)  10Φ( آرماتور  *

  kg 13.32   Kg13.32  0.888  -  5  3 كششي )12Φ(آرماتورهاي   *

  
  : دست آوردن طول آرماتورهاي زيكزاكنحوه ب 

  x2 = 102 + 19.502  →  x = 21.91 cm                    طول هر قسمت مورب آرماتور زيكزاك  
  m   21.91 ÷ 100 = 0.219                                            تبديل طول به متر          
  10:   هاي مورب آرماتور زيكزاك در طول يك متر تيرچهتعداد قسمت          

  m 2.20 ≈ 10 × 219.0                طول آرماتور زيكزاك به ازاي هر يك متر          
  m  11=  2.20 × 5           متر 5طول آرماتور زيكزاك در تيرچه به طول           
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- يسانت 40متر و ضخامت آن سانتي 30عرض تيرها (. سقف زير را بدست آوريد) دوطرفه( مقدار آرماتورهاي اوتكا ✍11مثال 
متر سانتي 5پوشش بتن ) (متر هستندسانتي 10هاي انتهايي آرماتورهاي اوتكا خم) (هستند 21Φآرماتورهاي اوتكا از نوع ) (متر است

  )است
 

5.00 m 6.00 m

4.
50

 m

 
 

  )پلان تيرريزي سقف(
 
 
  

1.20 m1.00 m
30 cm

10
cm

45
°45° 40

 c
m

  
  

  )جزئيات اتصال تيرچه به تير بتني از دو طرف(
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 .نمايدها را تحمل مياز دو طرف بار تيرچه 2تير واقع در محور  :حل 

cm 20 = )10(  - )5(2 -40    

  

45
°45°

1.20 m1.00 m
30 cm

40
 c

m

5c
m

10
cm

20
 c

m

x

y

45°

20
 c

m

x

y

5c
m

    

   )ارتفاع آويز=  cm 10( )و ضخامت بتن پاشنه تيرچه پوشش بتن=  cm 5( )ضخامت تير=  cm40( :تذكر
                              

cm 20 = )5(2-30  :اندازه آرماتور اوتكا بر روي عرض تير    

cmx
x
cm 202045tan =⇒=  

  

cmyy 282020 22 ≈⇒+=
  

  
 

45
°45°

1.20 m1.00 m

20 cm

28cm

45°
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20
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m

10cm 20cm 90cm20cm

28
cm

20 cm

28cm

90cm

10cm

28
cm

10cm

10cm70cm
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                   m 65.2 = cm 652 = )10×2 (+ 70 + 90 + )28×2 (+ 02 = دوطرفه طول كامل آرماتور اوتكا             
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  .دهدزير آرماتور اوتكا دوطرفه را نمايش مي شكل

 
 

 
  

تعداد   شرح عمليات رديف
 مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار 
  مقدار
  جزيي

  مقدار
 عرض   طول   كلي

وزن    
 مخصوص

               : )12Φ(آرماتورهاي   *
  kg 19.660   Kg19.660  0.888  - 2.46  9  )دوطرفه( 2محور  آرماتورهاي اوتكا 1
 
  : اسبه تعداد آرماتور اوتكا دوطرفهنحوه مح 

تعداد آرماتور اوتكا دوطرفه =) 2-4.50)0.15( ÷ 0.50+ ( 1 = 9
   )ها از يكديگرفواصل تيرچه=  0.50( :تذكر
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  . زير را محاسبه كنيد طول آرماتور اوتكاي دوطرفه در دتايل ✍12مثال 
  ) متر استسانتي 5چه ضخامت پاشنه تير() است 	12Φ  از نوع آرماتور اوتكا(
  

50 cm50 cm

IPE 22

10cm10cm

 
  
  :است و با توجه به شكل زير داريم    22IPEبا توجه به اينكه تيرآهن اصلي از نوع   :حل 

cm 17 = 5 - 22    

cmx
x
cm 171745tan =⇒=

  
cmyy 241717 22 ≈⇒+=  

                                       )اشنه تيرچهضخامت بتن پ=  22IPE  ( )cm5 ارتفاع تيرآهن =  cm22( :تذكر

www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



  
)2مترور (اصول متره و ريزمتره                                                                                                                                             118                          

  
 

22
 c

m

5c
m

45
°

17
cm

x

y

11cm

24cm

11cm

50cm

24
cm

50cm

10cm10cm

 
  
 

                   m 1.79 = cm 179 = )10×2 (+ )50×2 (+ )24×2 (+ 11 = دوطرفه طول كامل آرماتور اوتكا        
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  . را محاسبه كنيدزير  مقدار آرماتور اوتكاي يكطرفه در دتايل ✍13مثال 
 )متر استسانتي 10ها متر و بر روي تيرچهسانتي 7است و مقدار خم آن در زير بال تيرآهن  	12Φ  از نوع آرماتور اوتكا(

 

45 cm

IPE 20

10cm

7cm

 
 

  :است و با توجه به شكل زير داريم    20IPEبا توجه به اينكه تيرآهن اصلي از نوع   :حل 
cm 15 = 5 - 20    

 

cmx
x
cm 151545tan =⇒= 

 

cmyy 211515 22 ≈⇒+=  
                  )ضخامت بتن پاشنه تيرچه=  20IPE   ()cm5 ارتفاع تيرآهن =  cm20( :تذكر
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20
 c

m

5c
m

45
°

15
cm

x

y

10cm

21cm

10cm

10cm

45cm

7cm

  
  

 

                       cm 93 = 10 + 45 + 21 + 10 + 7 = يكطرفه طول كامل آرماتور اوتكا  
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  . بلوك زير را بدست آوريد و قف تيرچهمقدار آرماتورهاي حرارتي س ✍14مثال 
 ) متر استسانتي 25ها از يكديگر و فواصل آن 	6Φ نوع آرماتور حرارتي(

 

4.50 5.50

4.
50

3.
20

3.60

 
  

 .گيرندعموما آرماتورهاي حرارتي سقف بصورت يكپارچه در سراسر سقف بصورت طولي و عرضي قرار مي :حل 

تعداد    شرح عمليات رديف
  مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار 
  مقدار
  يجزي

  مقدار
  عرض  طول    كلي

وزن     
 مخصوص

              :) 6Φ(آرماتورهاي حرارتي   *
    kg 42.18  0.222  -  10  19 2و  1آرماتورهاي حرارتي طولي ناحيه   1
    kg 11.18  0.222  -  3.60  14  3آرماتورهاي حرارتي طولي ناحيه  2
    kg 40.95  0.222  -  4.50  41  2و  1آرماتورهاي عرضي ناحيه   3
  kg 10.65   Kg104.96  0.222  -  3.20  15  3آرماتورهاي عرضي ناحيه   4

  :نحوه بدست آوردن تعداد آرماتورهاي حرارتي طولي و عرضي 
  2و  1تعداد  آرماتورهاي حرارتي طولي ناحيه  ) =4.50 ÷ 0.25+ ( 1=  19                                                          

  3تعداد  آرماتورهاي حرارتي طولي ناحيه  ) =3.20 ÷ 0.25+ ( 1 ≈ 14                                                               
  2و  1تعداد آرماتورهاي حرارتي عرضي ناحيه  ) =10 ÷ 0.25+ ( 1=  41                                                            

  3تعداد آرماتورهاي حرارتي عرضي ناحيه  ) =3.60 ÷ 0.25+ ( 1=  15                                                              
   )فواصل آرماتورهاي حرارتي=  0.25( :تذكر
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  .دهدبلوك را نمايش مي و مختلف سقف تيرچه هايشكل زير قسمت
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  .دهدها بر روي آويز و در دل تير را نمايش ميشكل زير نحوه جايگيري تيرچه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .دهدشكل زير تيرچه و بلوك يونوليتي و آرماتورهاي حرارتي سقف را نمايش مي
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  )متر استسانتي 20ضخامت ديوار برشي . (مقدار آرماتورهاي پله سه طرفه بتني زير را بدست آوريد ✍15المث 
 20ضخامت بتن پله ( )متر استسانتي 6پوشش بتن ) (متر استسانتي 30متر و عرض هر كف پله سانتي 16ارتفاع هر تك پله ( 

  ) متر استسانتي
  
  

6.30 m

1.30 m 1.30 m

1.
30

 m

1.
30

 m

5.70 m
20cm

20
cm

20
cm

Φ16 @ 20 cm
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  : حل 

تعداد   شرح عمليات  رديف
  مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار 
  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول   كلي

وزن     
  مخصوص

              :)  16Φ( آرماتورهاي  *
    kg 141.125  1.58  -  6.38  2×7 آرماتورهاي طولي بازوي بلند  1
    kg 84.94  1.58  - 1.28  2×21 آرماتورهاي عرضي بازوي بلند 2

3  
آرماتورهاي طولي بازوي كوتاه در 

  پاگرد اول
6×2  2  -  1.58  kg 37.92    

4  
آرماتورهاي طولي بازوي كوتاه در 

  پاگرد دوم
6×2  2.80  -  1.58  kg 53.08    

5  
آرماتورهاي انتظار واقع در 

  ديوارهاي برشي
2×7×2  1.10 -  1.58  kg 48.664   

6  
  آرماتورهاي انتظار واقع در

  ر بازوي كوتاه اولد 2تير محور 
7×2  1.20 -  1.58  kg 26.544  Kg392.273 

 

  : طول آرماتورهاي طولي بازوي بلند نحوه بدست آوردن تعداد و 
m                                                                                                 6.38  =1 + 4.08 + 1.30 : طول

تعداد : ])1.30 -  2)0.06( ( ÷ 0.20[ + 1 ≈ 7          
    )پوشش بتن=  0.06( :تذكر

  

1.
92

 m

3.60 m

4.08 m

16
cm

30cm

1.30 m

1.00 m

1.30 m
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  : طول آرماتورهاي عرضي بازوي بلند نحوه بدست آوردن تعداد و 
m                                                                                                    1.28) =0.05(2 ) +0.06(2 - 1.30  :طول

  تعداد : )4.08 ÷ 0.20( + 1 ≈ 21                        
    )پوشش بتن=  0.06( )خم آرماتور=  0.05( :تذكر

  
  : ي طولي بازوي كوتاه در پاگرد اولنحوه بدست آوردن تعداد و طول آرماتورها 

m                                                                                                2 ) =0.05( + 0.06 - 1 + 1.01 : طول
تعداد:  ])1.30 - ) 0.06( ( ÷ 0.20[ ≈6                         

    )پوشش بتن=  0.06( )خم آرماتور=  0.05( :تذكر

90cm

1.01 m

1.00m

48
cm

  
  
  

  :طولي بازوي كوتاه در پاگرد دوم  ن تعداد و طول آرماتورهاينحوه بدست آورد 
m                                                                    2.80 = )0.05( ) +0.06 (- 0.20  +0.30  +1.01  +1.30  :طول  

تعداد : )1.30 –) 0.06( ( ÷ 0.20( ≈ 6                           
        )بدون پوشش بتن عرض تير=  0.30( )خم آرماتور در دل تير=  0.20) (پوشش بتن=  0.06) (خم آرماتور=  0.05( :تذكر

  
  : )Bو  Aمحورهاي (آرماتورهاي انتظار پاگردها واقع در ديوار برشي  نحوه بدست آوردن طول  
  cm	70		≈	mm	640=		mm	16	×	04		= برابر قطر آرماتورهاي پله چهل	Φ40   = طول آرماتورهاي انتظار  

    m 1.10=    cm 110=   cm 20 + cm 20 +  cm	70  
  

  .گذارندريزي ديوار برشي در دل ديوار كار ميآرماتورهاي انتظار پاگردها واقع در ديوار برشي را هنگام بتن  :نكته مهم  
  

ورهاي انتظار در دل ديوار برشي برابر اشد و خم آرماتبمتر ميسانتي 20 اتورهاي انتظار در دل ديوار برشيطول نفوذ آرم :تذكر
  .مترسانتي 20است با 
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  پله سه طرفهجدول ليستوفر آرماتورهاي 

Weight 
(kg)  Number  Length 

(m)  Shape  Spec 
(Φ) Pos 

53.08  12  2.80  101cm

30cm

5c
m

20
cm

28

124cm  

16Φ  1  

141.125  14  6.38  
130cm

408cm
100cm

28

  

16Φ  2  

26.544  14  1.20  70cm

20
cm

30cm  
16Φ  3  

37.92  12  2  
101cm

5c
m

94cm

  

16Φ  4  

84.94  42  1.28  5cm

5cm

118cm  
16Φ  5  

48.664  28  1.10  90cm

20cm  16Φ  6  

kg 394  = 16وزن كل آرماتورهايΦ  
 

  

 

  :در بازوي كوتاه اول  2تير محور  آرماتورهاي انتظار واقع در نحوه بدست آوردن طول 
  cm	70		≈		mm	640=		mm	16×	04	=	برابر قطر آرماتورهاي پله چهل	Φ40   = طول آرماتورهاي انتظار  

    m 02.1=    cm 021=    cm 20 + cm 03 +  cm	70  
  

 20باشد و خم آرماتورهاي انتظار برابر است با متر ميسانتي 30، 2طول نفوذ آرماتورهاي انتظار در دل تير در محور  :تذكر
  .مترسانتي

 .گذارنددر دل تير كار مي قبلي ريزي سقفآرماتورهاي انتظار واقع در تير را هنگام بتن :نكته مهم  
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Pos 6

Pos 1
Pos 5

Pos 2

Pos 3,4

Pos 6

  
 

  
  .دهدل ديوار برشي را نمايش ميشكل زير آرماتورهاي انتظار پاگرد پله در د
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  .دو طرفه بتني زير را بدست آوريد مقدار آرماتورهاي پله ✍16مثال 
-سانتي 6پوشش بتن ) (متر استسانتي 40 بتني عرض تير) (متر استسانتي 30متر و عرض هر كف پله سانتي 17ارتفاع هر تك پله ( 

  )متر استتيسان 20ضخامت بتن پله ( )متر است

4.10 m

2.
90

 m

Φ16 @ 20 cm

1.40 m

1.
35

 m
20

cm
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   :حل 

تعداد   شرح عملياترديف
  مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار  
  مقدار
  جزيي

  مقدار
عرض  طول   كلي

وزن     
  مخصوص

             :) 16Φ( آرماتورهاي  *
    kg 91.576  1.58  -  4.14  2×7 آرماتورهاي طولي بازوي رفت  1
    kg 109.272  1.58  - 4.94  2×7 هاي طولي بازوي برگشتآرماتور 2
    kg 142.89  1.58  -  1.33  4×17  برگشتآرماتورهاي عرضي بازوي رفت و  3
    kg 72.80  1.58  -  2.88  2×8  آرماتورهاي طولي پاگرد  4

5  
  آرماتورهاي انتظار پاگردها واقع در

  )Aمحور (ديوار برشي 
15×2  1.10 -  1.58  kg 52.14    

6  
  ورهاي انتظار واقع درآرمات

  در بازوي رفت Bتير محور 
7×2  1.20 -  1.58  kg 26.544  Kg495.222  

 

  : و طول آرماتورهاي طولي بازوي رفتنحوه بدست آوردن تعداد  
       m                                                                                    4.14 =)0.06 (- 1.10  +3.10 : طول

 تعداد:  ])1.35 - 2)0.06( ( ÷ 0.20[ + 1 ≈ 7                         
     )پوشش بتن=  0.06( :تذكر

  

17
cm

30cm

3.10 m

1.10 m

1.40 m

1.
53

 m

2.70 m     
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  :ول آرماتورهاي طولي بازوي برگشت نحوه بدست آوردن تعداد و ط 

m                                                                      4.94 = )0.06 (- 0.20  +0.30  +3.10 +1.40 : طول  
تعداد : ])1.35 - 2)0.06( ( ÷ 0.20[ + 1 ≈ 7                        

  )بدون پوشش بتن عرض تير=  0.30( )خم آرماتور در دل تير=  0.20) (پوشش بتن=  0.06( :تذكر

1.
53

 m

2.70 m

3.10 m
17

cm

30cm

1.40 m  
  
  : ماتورهاي عرضي بازوي رفت و برگشتآوردن تعداد و طول آر نحوه بدست 

                                                                               m                    1.33 ) =0.05(2 ) +0.06(2 - 1.35 : طول
تعداد:  )3.10 ÷ 0.20( + 1 ≈ 17                       

    )پوشش بتن=  0.06() خم آرماتور=  0.05( :تذكر
  

  : داد و طول آرماتورهاي طولي پاگردنحوه بدست آوردن تع 
                                                                                m                2.88 ) =0.05(2 ) +0.06(2  - 2.90 : طول

تعداد : ])1.40 -) 0.06( ( ÷ 0.20[ + 1 ≈8                         
    )پوشش بتن=  0.06() خم آرماتور=  0.05( :تذكر

  
  : )Aمحور (آرماتورهاي انتظار پاگردها واقع در ديوار برشي  نحوه بدست آوردن تعداد و طول 

  

   		cm	70		≈ mm	640=		mm	16	×	04=		برابر قطر آرماتورهاي پله چهل	Φ40   = اي انتظارطول آرماتوره  
    m 1.10 = cm 110=  cm 20 + cm 20 +  cm	70  

  تعداد : ))2.90 - 2)0.06( ( ÷ 0.20( + 1 ≈ 15
تورهاي انتظار در دل ديوار برشي برابر باشد و خم آرمامتر ميسانتي 20طول نفوذ آرماتورهاي انتظار در دل ديوار برشي  :تذكر

  .مترسانتي 20 است با
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  پله سه طرفهجدول ليستوفر آرماتورهاي 

Weight 
(kg)  Number  Length 

(m)  Shape  Spec 
(Φ) Pos 

109.272  14  4.94  
134cm

310cm

30cm

20
cm

30

  

16Φ  1  

91.576  14  4.14  310cm

5c
m

104cm

  

16Φ  2  

26.544  14  1.20  
70cm

20
cm

30cm  
16Φ  3  

72.80  16  2.88  5cm

5cm

278cm  
16Φ  4  

142.89  68  1.33  5cm

5cm

123cm  
16Φ  5  

52.14  30  1.10  90cm

20cm  16Φ  6  

kg 495  = 16وزن كل آرماتورهايΦ  
 

  
  
  

  

 

  :در بازوي رفت  Bآرماتورهاي انتظار واقع در تير محور  ردن طولنحوه بدست آو 
  cm	70		≈ mm	640=		mm	16 ×	04	=	برابر قطر آرماتورهاي پله چهل	Φ40   = طول آرماتورهاي انتظار  

    m 02.1=    cm 110=   cm 20+   cm 03 +  cm	70  
 20باشد و خم آرماتورهاي انتظار برابر است با متر ميسانتي 30 ،2رهاي انتظار در دل تير در محور طول نفوذ آرماتو :تذكر
 .متر سانتي
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Pos 1
Pos 6

Pos 4

Pos 2

Pos 5

Pos 3
  

 
  

 .دهدبندي دال پله دوطرفه را نمايش ميشكل زير آرماتور
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  .دهدشكل زير آرماتورهاي انتظار پاگرد واقع در ديوار برشي را نمايش مي

  
  

  .دهدشكل زير آرماتورهاي انتظار واقع در دل تير را نمايش مي
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  )متر استسانتي 5پوشش بتن (. زير را بدست آوريد )كامپوزيت( مركب سقف ورهاي طولي و عرضيمقدار آرمات ✍17مثال 
  )متر استسانتي 20×20ها ابعاد ستون(
  
 
  

6.00 m

7.
00

 m

Φ14 @ 20cm

Φ
14 @

 20cm

 
  
  
  
  
  

www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



  
)2مترور (اصول متره و ريزمتره                                                                                                                                             136                         

  
 

   : حل 

 
  .دهدرا نمايش مي )كامپوزيت( مركب زير آرماتورهاي سقف شكل

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

تعداد   شرح عملياترديف
 مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار 
  مقدار
  جزيي

  مقدار
 عرض  طول   كلي

  وزن    
 مخصوص

              : )14Φ( مركبآرماتورهاي سقف   *
    kg 266.321  1.21  -  7.10  31 آرماتورهاي طولي  1
kg 265.716  Kg532.037  1.21  -  6.10  36 آرماتورهاي عرضي 2

 

  :نحوه بدست آوردن تعداد آرماتورهاي طولي و عرضي  
  تعداد آرماتورهاي طولي = ])6.20 - 2)0.05( ( ÷ 0.20[ + 1 ≈ 31                                                         

 تعداد آرماتورهاي عرضي  = ])7.20 - 2)0.05( ( ÷ 0.20[ + 1 ≈ 36                                                              
  )پوشش بتن=  0.05() فواصل آرماتورها=  0.20( :تذكر

  
  :طول آرماتورهاي طولي و عرضي  نحوه بدست آوردن 

                                                                         m       7.10 = )0.05( 2  - 7.20 = طول آرماتورهاي طولي  
                                                                           m        6.10 = )0.05( 2  - 6.20 = طول آرماتورهاي عرضي  

 )پوشش بتن=  0.05( :تذكر
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 )قالب بندي (  : بخش پنجم
  

  :نكات مهم 
  .باشندشود فلزي ميهايي كه در كارهاي ابنيه و ساختمان استفاده ميمعمولا قالب *
  .فلزي هستند ها،، ديوارهاي برشي بتني و سقفهاي بتنياي مورد استفاده در ستونهعموما قالب *

  .هاي فولادي ساخته شده باشدم با انواع پروفيلأمنظور از قالب فلزي قالبي است كه از ورق تو *

  .گيردي، ملاك محاسبه قرار ميخته شده كه در تماس با قالب است، سطوح بتن رهابنديگيري قالبدر اندازه *
به صورت افقي يا قائم يا مايل و فلزي يا چوبي يا مخلوطي از آن دو، اي از قطعات بست و داربست مجموعهمنظور از چوب *

- ، به كار برده ميهاگاهريزي از قالب به زمين يا ساير تكيهيا قوسي است كه براي نگهداري قالب و انتقال نيروهاي ناشي از بتن

  .شود

شود و در ، براي طبقه همكف از روي پي محاسبه ميبندي در ستون و ديوارگيري ارتفاع به منظور محاسبه قالببراي اندازه *
  .شود، نسبت به كف همان طبقه در نظر گرفته ميساير طبقات

  .باشدبندي مترمربع ميگيري قالبواحد اندازه *
  

 .دهدهاي فلزي را نمايش ميزير انواع قالب هايشكل
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  .لزي فونداسيون زير را بدست آوريدبندي فمقدار قالب ✍1مثال 
  

  

1.
20

 m
4 

m
1.

20
 m

1.20 m4 m1.20 m

40 cm

60
 c

m

50 cm

60
 c

m

1.20 m

60
 c

m

b b

a
a

(a − a) (b − b)
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   : حل 
  

  

    .دهدفونداسيون منفرد را نمايش مي و آجري در بندي فلزيزير قالب هايشكل

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

 واحد  ابعاد
  كار

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول   كلي

              :هاي اصلي بندي پيقالب  *

1  
  هايبندي پيقالب

)A - 1 ( ،)B - 1 ( ،)A - 2 ( و)B - 2(  
4  3.90  -  0.60  m² 9.36    

              : بندي شناژهاقالب  *
    m² 9.60  0.60  -  4  2×2  2و  1بين آكس   Aشناژ محور   1
  B 2×2  4  -  0.60  m² 9.60  ²m 28.56و  A بين آكس  1شناژ محور  2

 

  ) :B - 2(و ) A ( ،)1 - B ( ،)2 - A - 1( هايبندي پينحوه بدست آوردن طول قالب 
                                                                m 3.90  =)0.40(2 ) +0.35(2  +1.20  +1.20  =بنديطول قالب

1.
20

 m

1.20 m

0.
40

 m

0.50 m

0.350.35

0.40
0.40

 : بندي شناژها نحوه بدست آوردن تعداد مشابه در قالب 

 )بنديطرف قالب دو = 2() تعداد شناژ=  2( ← )2×2( 
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 .را بدست آوريد بخش چهارم 3مثال  بندي فلزيمقدار قالب ✍2مثال 

 
  : حل 

تعداد   شرح عملياترديف
  مشابه

 واحد  ابعاد
  كار

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول   كلي

                : بندي شناژهاي افقي پايينقالب  *
    m² 23.12  0.40  -  14.45  2×2  7همچنين محور  Gو   Aبين آكس 1محور   1

2 
 مترسانتي 70گردد قالب به عرض كسر مي

 Fو  A  ، Cاز محورهاي
2×3 -  0.70  -  0.40  m² -1.68    

    m² 3.008  0.40  -  1.88  2×2 5همچنين محور  Bو   Aبين آكس 3محور  3
    B  2  1.88  -  0.40  m² 1.504و   Aبين آكس 4محور  4
    D  2  3.37  -  0.40  m² 2.696و   Bبين آكس 4محور  5

6 
 مترسانتي 70گردد قالب به عرض كسر مي

 Cاز محور 
2-  0.70  -  0.40  m² -0.56    

    m² 12.608  0.40  -  7.88  2×2  5همچنين محور  Gو   Dبين آكس 3محور  7

8 
متر  سانتي 70الب به عرض گردد قكسر مي

 Gو   Dاز محورهاي
2×2 -  0.70  -  0.40  m² 1.12-    

    m² 8.76  0.40  -  10.95  2  7و   1بين آكس Aمحور  9

10 
 مترسانتي 70گردد قالب به عرض كسر مي

 7و  1 از محورهاي
2-  0.70  -  0.40  m² -0.56    

    m² 2.64  0.40  -  3.30  2  5و   3بين آكس 3محور  11

12 
 مترسانتي 70گردد قالب به عرض ميكسر 

  5و  3 از محورهاي
2-  0.70  -  0.40  m² -0.56    

13 
 مترسانتي 60گردد قالب به عرض كسر مي

  4از محور 
1-  0.60  -  0.40  m² -0.24    

14 
 مترسانتي 80گردد قالب به عرض كسر مي

  4از محور 
1-  0.80  -  0.40  m² -0.32    

15 
  4و   1بين آكس Cمحور 
  7و  4ين بين آكس همچن

2×2  4.38  -  0.40  m² 7.008    

    G  2×2  3.33  -  0.40  m² 5.328همچنين محور  5و   3بين آكس Dمحور  16
    m² -1.12  0.40  -  0.70  -2×2  5و  3: گردد محورهاي كسر مي 17
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 .دهدرا نمايش مي با قالب چوبي فونداسيون نواري بنديشكل زير قالب

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 .دهدرا نمايش مي با قالب فلزي فونداسيون نواري بنديشكل زير قالب

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

18 
 مترسانتي 80گردد قالب به عرض كسر مي

  4از محور 
1-  0.80  -  0.40  m² -0.32    

19 
 3و   1ن آكسبي Fمحور 

  7و  5همچنين بين آكس 
2×2  3.13  -  0.40  m² 5.008    

  m² 0.56  ²m 65.76  0.40  -  0.70 2  7در آكس  G، محور  1در آكس  Gمحور  20
  m² 72 ²m 72  3  0.30  -  4×20  بندي شناژهاي قائم قالب  *
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  .داسيون گسترده زير را بدست آوريدبندي با قالب چوبي فونمقدار قالب ✍3مثال 
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3.
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   : حل 

  
  .دهدپيراموني فونداسيون گسترده را نمايش مي بنديزير قالب هايشكل

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

 واحد  ابعاد
  كار

  مقدار
  يجزي

  مقدار
  ارتفاع  عرض   طول   كلي

              : بندي پيراموني پيقالب  *
    m² 8.16  0.60  -  6.80  2  5همچنين محور  Dو   Aبين آكس  1محور   1
    D 2  14.30 -  0.60  m² 17.16همچنين محور  5و  1بين آكس    Aمحور  2
  m² 3.60  ²m 28.92  0.60  -  1.50  4  بندي چاله آسانسورقالب  *
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  .ندي فلزي ستون زير را بدست آوريدبمقدار قالب ✍4مثال 
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   : حل 
    

  

  .دهدرا نمايش مي با قالب فلزي ستون بنديهاي زير قالبشكل
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض   طول   كلي

              : بندي ستونقالب  *
    m² 4.48  2.80  0.40  -  4  )40×40( به مقطع بندي ستونقالب  1
    m² 4.20  3  0.35  -  4  )35×35( به مقطع بندي ستونقالب  2
  m² 14.40  ²m 23.08  3  0.30  -  4×4  )30×30( به مقطع بندي ستونقالب  3

  ) :30×30(بندي ستون در قالب نحوه بدست آوردن تعداد مشابه 
  

 )بنديطرف قالب چهار=  4( )تعداد طبقه=  4( ← )4×4(
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  ) متر است 3ارتفاع ديوار (. زي ديوار برشي زير را بدست آوريدبندي فلمقدار قالب ✍5مثال 

  

40cm

40
cm

40cm

40
cm

4 m

t = 20cm

 
  : حل

  

تعداد   شرح عمليات رديف
 مشابه

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
 ارتفاع عرض  طول  كلي

              : بندي ديوار برشيقالب  *
    m² 8.40  3  -  1.40  2  هاي متصل به ديوار برشيبندي ستونقالب  1
  m² 21.60  ²m 30  3  -  3.60  2  بندي ديوار برشيقالب  2

 

  :بندي طول قالبنحوه بدست آوردن  
                                                                  m 1.40 = )0.10( 2 ) +0.40( 3  =بندي محيط ستونطول قالب  

                                                                          m 3.60 = )0.20( 2 - 4  =بندي ديوار برشيطول قالب  
  

40cm

40
cm

40cm

10
cm

10
cm

t = 20cm
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  .دهدرا نمايش مي با قالب فلزي بندي ديوار برشيشكل زير قالب

  
  .دهدبندهاي آن را نمايش ميشكل زير قالب فلزي ديوار برشي و پشت 
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  . بندي فلزي سقف زير را بدست آوريدمقدار قالب ✍6مثال 
  ))1.30× 1.30( هاابعادپاگرد  - متر  1بازوهاي كوتاه  طول  - متر  4طول بازوي بلند   - طرفه سه از نوع هپل(

  )مترسانتي 40برابر است با  7و  1و در محورهاي  مترسانتي 35برابر است با  Gو  Aضخامت تير در محورهاي (
27

.6
0 

m

12.50 m
2.06 1.65 1.05 3.29 0.79 3.36

4.
30

6.
63

5.
22

0.
83

4.
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6.
05
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m
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m
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-، پيرامون سقف و همچنين پيرامون فضاي آسانسور و پيرامون فضاي نورگيرها را قالبهاسقفبندي معمولا براي قالب :حل 

  .كنندبندي مي
  

  

  .دهدبندي نورگير را نمايش ميشكل زير قالب
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع عرض  طول  كلي

              : بندي سقفقالب  *
    m² 10  -  0.40 12.50  2  7همچنين محور  Gو   Aبين آكس  1محور   1
    G 2  27.60 0.35  -  m² 19.32همچنين محور  7و  1بين آكس    Aمحور  2
    m² 2.52  -  0.20 12.60  1 بندي فضاي پلهقالب  3
    m² 2.751  -  0.35  7.86  1  بندي آسانسورقالب  4

5  
  بندي نورگيرقالب

  )2و1(و ) DوE(فضاي بين محورهاي 
1  13.80 0.40  -  m² 5.52    

6  
  نورگير بنديقالب

  )3و4(و ) FوG(فضاي بين محورهاي 
1  15.80 0.35  -  m² 5.53  ²m 45.641  

 

  :بندي نحوه بدست آوردن طول قالب 
                                                                  m12.60 = )4( 2 ) +1.30( 2 ) +1( 2 = بندي فضاي پلهطول قالب  

                                                                          m 7.86 = )2.02( 2 ) +1.91( 2 = بندي آسانسورطول قالب  
                                  m 13.80 = )3.95( 2 ) +2.95( 2 = بندي نورگير فضاي بين محورهاي قالب)EوD ( و)2و1(  
                                  m 15.80 = )4.88( 2 ) +3.02( 2 = بندي نورگير فضاي بين محورهاي قالب)GوF ( و)3و4(  
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  .دهدبلوك را نمايش مي و در سقف تيرچه با قالب فلزي آسانسور بنديشكل زير قالب
  

  
  

 .دهدمي شكل زير قالب فلزي پيراموني سقف بتني را نمايش
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  ؟چند مترمربع قالب فلزي نياز است بندي آنآرمه ساخته شده باشد براي قالبنانچه ديوار حائل شكل زير از بتنچ ✍7مثال 

1.5 m 2 m 1 m

80
cm

6 
m

25 m

80cm

  
   : حل 

  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              :بندي ديوار حائل قالب  *
    m² 150  -  6  25  1  متري 6وجه   1
    m² 25  -  1  25  1 متري 1وجه   2
    m² 37.50  -  1.50  25  1  متري 1.50وجه   3
  m² 152.75 ²m 365.25  -  6.11  25  1  وجه مورب  4

 

x٢ = 6٢ + 1.20٢  →   x = 6.11 m  
  

6.
00

 m

120 m

x
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  )سانتي متر است 10ريزي ضخامت بتن(. زير را حساب كنيد )كامپوزيت( مركب ي سقفلزبندي فقالب ✍8مثال 
  )باشندمي IPE180كليه تيرهاي فرعي از نوع (

  

6.00 m

7.
00

 m

15
0m

m
15

0m
m

IP
E 

27
0

135mm

IP
E 

27
0

135mm

IP
E 

18
0

91mm

IPE 300

IPE 300

  
   : حل 

تعداد   شرح عملياترديف
 مشابه

 واحد  ابعاد
  كار  

  مقدار
  جزيي

  مقدار
ارتفاع  عرض  طول  كلي

              : مركبي فلزي سقف بندقالب  *
    m² 40.175  -  5.865  6.85  1  )قالب افقي( سطح سقف  1
    -m² 2.548  -  0.091  7  -4  شود تيرهاي فرعيكسر مي  2
    m² 1.227  -  0.1  6.135  2  )قالب عمودي( 2و  1بندي پيراموني محور قالب  3
 m² 1.43  ²m 40.284  -  0.1  7.15  2 )قالب عمودي( Bو  A بندي پيراموني محور قالب  4

www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



      
  153                                                                                                                                                                                    فصل دوم 

  

  
 

  .دهدرا نمايش مي )كامپوزيت( مركب بندي سقفهاي زير قالبشكل
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  )متر استسانتي 20ضخامت بتن پله (. را حساب كنيد بخش چهارم 15 مثال بندي فلزي پلهقالب ✍9مثال 
   : حل 

  

  ) استمتر سانتي 20ضخامت بتن پله ( .را حساب كنيد بخش چهارم 16مثال  بندي فلزي پلهقالب ✍10مثال 
   : حل 

  
  
  
  
  
  
 
 

 تعداد  شرح عمليات رديف
 مشابه

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
 ارتفاع عرض  طول  كلي

              : بندي فلزي پله سه طرفهقالب  *
    m² 5.304  -  1.30  4.08  1  )بازوي بلند( بندي كف بازوي پلهقالب  1
    m² 3.38  -  1.30  1.30  2  پاگردها كف بنديقالب  2
    m² 2.626  -  1.30  1.01  2  )بازوهاي كوتاه(بازوي پله  كف بنديقالب  3
    m² 1.632  -  0.20  4.08  2  )بازوي بلند( هبندي محيطي بازوي پلقالب  4
    m² 0.52  -  0.20  1.30  2  پاگردها محيطي بنديقالب  5
  m² 0.404  ²m 13.86  -  0.20  1.01  2  )بازوهاي كوتاه(بازوي پله  محيطي بنديقالب  6

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              : بندي فلزي پله دو طرفهقالب  *
    m² 8.37  -  1.35  3.10  2  بازوهاي پله كف بنديقالب  1
    m² 4.06  -  1.40  2.90  1  پاگرد كف بنديقالب  2
    m² 2.48  -  0.20  3.10  4  بندي بازوهاي پلهقالب  3
  m² 0.56  ²m 15.47  -  0.20  1.40  2  بندي پاگردقالب  4
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 )بتن درجا (  : بخش ششم
  

  :نكات مهم 
  .شود مگر آنكه نوع آن تعيين شود، سيمان پرتلند معمولي در نظر گرفته ميدر اين بخش سيمان مصرفي *
، تهيه مصالح و ها، مضرس كردن سطوح بتني رمپدن و پرداخت سطوح بتنياي كردر اين بخش واحد مترمربع براي ليسه *

  .شودو واحد مترمكعب براي بقيه موارد و احجام به كار برده مي مترسانتي 2و  1ضخامت اجراي ملات بر روي بتن كف به 
  :دهد رابطه زير مقاومت فشاري بتن بر حسب مگاپاسكال را نمايش مي *

 Fc = w/10 – 9    

Fc  اي استاندارد هاي استوانهنامه بتن ايران آبا و نمونه، بر اساس آيين)ها و مشخصات فنيمندرج در نقشه(مقاومت فشاري بتن
  .باشدبر حسب مگاپاسكال مي

W باشدعيار سيمان بر حسب كيلوگرم در مترمكعب بتن مي.  
رود و استفاده از بتن با و بالاتر در بتن آرمه به كار مي سكالمگاپا 16فشاري هاي با مقاومت ، بتنايران نامه بتنمطابق آيين *

  .در مشخصات فني اختصاصي مجاز است مگاپاسكال در بتن آرمه تنها با داشتن توجيه كافي و درج 12مقاومت فشاري 
شخصات وهي، با توجه به ماي و شكسته ك، شكست رودخانهاينوع شن و ماسه مصرفي در اين بخش به صورت رودخانه *

  .فني است
  مثال1✍ مقاومت فشاري بتني به عيار 350 كيلوگرم بر متر مكعب را بر حسب مگاپاسكال بدست آوريد. 

 Fc = (350 ÷ 10)  - 9  = 26  MPa    
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  .را بدست آوريد بخش پنجم 1مثال  اي فونداسيونمقدار حجم بتن سازه ✍2مثال 
   : حل 
  

  .دهدبتن فونداسيون منفرد را نمايش مي زير هايشكل
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  

 تعداد  شرح عملياترديف
 مشابه

 واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي 

              : هاي اصليبتن پي  *
    B - 2(  4  1.20  1.20  0.60  m³  3.456(و ) A - 1 ( ،)B - 1 ( ،)A - 2( هايپي  1
              : بتن شناژها  *
    m³  2.40  0.60  0.50  4  2  2و  1بين آكس  Aشناژ محور   2
 B 2  4  0.40  0.60  m³  1.92  ³m 7.776و A بين آكس  1شناژ محور   3

 )  تعداد شناژ( :جدول ريزمتره عبارت است از  3و  2هاي در ستون تعداد مشابه در رديف 2منظور از عدد  :تذكر
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متر سانتي 10ضخامت بتن مگر (. را بدست آوريد بخش پنجم 3ل مثا اي فونداسيونمقدار حجم بتن مگر و سازه ✍3مثال 
  )است

   : حل 

  

  

 .دهددر يك فونداسيون گسترده را نمايش مي ريزيمگر و بتن ريزيبتن به ترتيب زير هايشكل
  

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
 مشابه

 واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              : بتن مگر  *
  m³  9.724  ³m 9.724  0.10  6.80  14.30  1  سطح كل فونداسيون  1
              : بتن اصلي فونداسيون  *
    m³  58.344  0.60  6.80  14.30  1  سطح كل فونداسيون  1
  m³  1.35-  ³m 56.994  0.60  1.50  1.50  -1  گردد چاله آسانسوركسر مي  2
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مقدار گروت به ضخامت . پليت مطابق شكل زير وجود داردبيس عدد 10فلزي ون يك ساختمان اسكلت در فونداسي ✍4مثال 
 .ها را حساب كنيدپليتمتر در زير اين بيسسانتي 2

 
50 cm

60
 c

m

  B.P  
  : حل 

 

 
 
  
  
  
  
  
  
  
 
  
 

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

 واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عارتفا  عرض  طول  كلي

              : گروت  *
  dm³  60  ³dm 60  0.20  5  6  10  پليتگروت زير بيس  1

  

  .متر مكعب استواحد گروت دسي :تذكر
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  .را بدست آوريد بخش پنجم 4ثال م مقدار حجم بتن ستون ✍5مثال 

   : حل 

  
  .دهدريز را نمايش ميستون دستگاه ريزي ستون توسطشكل زير بتن

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

 واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  لطو  كلي

              : بتن ستون  *
    m³  0.448  2.80  0.40  0.40  1  )40×40(  مقطع بتن ستون به ابعاد  1
    m³  0.367  3  0.35  0.35  1  )35×35(  مقطع بتن ستون به ابعاد  2
  m³  1.08  ³m 1.895  3  0.30  0.30  4  )30×30(  مقطع بتن ستون به ابعاد  3

 )تعداد طبقه( : جدول ريزمتره عبارت است از 3ف داد مشابه در رديدر ستون تع 4منظور از عدد  :تذكر
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  .را بدست آوريد بخش پنجم 5مثال  مقدار حجم بتن ديوار برشي ✍6مثال 
   : حل 
  

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
 مشابه

 حدوا  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              : بتن ديوار برشي  *
    m³  0.96  3  0.40  0.40  2  هاي متصل به ديوار برشيبتن ستون  1
  m³  2.16  ³m 3.12  3  0.20  3.60  1  بتن ديوار  2
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  .ا بدست آوريدر بخش پنجم 7مثال  مقدار حجم بتن ديوار حائل ✍7مثال 

    :حل 
  

 
  

  )متر استسانتي 10ريزي ضخامت بتن(. را حساب كنيد بخش پنجم 8مثال  ف كامپوزيتمقدار بتن سق ✍8مثال 

    :حل 
  

  
  .دهدريزي سقف كامپوزيت را نمايش ميهاي زير بتنشكل

  

  
  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              : بتن ديوار حائل  *
    m³  90  0.80  4.50  25  1  ناحيه مستطيلي  1
2	ା	0.80 )  25  1  ايناحيه ذوذنقه  2

2  × 6)  m³  210  ³m 300  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              : بتن سقف كامپوزيت  *
    m³  4.464  0.10  6.20  7.20  1  سطح كل سقف  1
  m³  0.016-  ³m 4.448  0.10  0.20  0.20  -4  هاونگردد ستكسر مي  2
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  )متر استسانتي 35ضخامت كليه تيرها (. رهاي سقف بتني زير را بدست آوريدمقدار بتن تي ✍9مثال 
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  آوريم سپس نواحي مشخص شده را از آن كسره ابتدا حجم كل سقف را بدست ميبه منظور سهولت عمليات ريزمتر :حل 
  .مانده همان تيرها هستند، بنابراين مقدار حجم باقينماييممي 

  
  
  
  
  
  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

                : بتن تيرهاي سقف  *
    m³  120.75  0.35  12.50  27.60  1  حجم كل سقف  1
    -m³  5.73  0.35  3.95  4.15  -1 1گردد حجم ناحيه كسر مي 2
    -m³  4.07  0.35  2.95  3.95  -1 گردد نورگيركسر مي 3
    -m³  5.26  0.35  3.81  3.95  -1 2گردد حجم ناحيه كسر مي 4
    -m³  16.37  0.35  6.28  7.45  -1 3گردد حجم ناحيه كسر مي 5
    -m³  8.37  0.35  3.81  6.28  -1 4گردد حجم ناحيه كسر مي 6
    -m³  2.91  0.35  1.46  5.70  -1 گردد فضاي پلهكسر مي 7
5.70ା )  -1 5گردد حجم ناحيه كسر مي 8 5.53

2  × 1.32)  0.35  m³  2.59-    
    -m³  0.782  0.35  1.17  1.91  -1 6گردد حجم ناحيه كسر مي 9
    -m³  1.35  0.35  1.91  2.02  -1 گردد آسانسوركسر مي 10
1.70ା )  -1 7گردد حجم ناحيه كسر مي 11 1.45

2  × 1.91)  0.35  m³  1.052-    
5.21ା )  -1 8گردد حجم ناحيه كسر مي 12 4.88

2  × 2.62)  0.35  m³  4.626-    
    -m³  5.158  0.35  3.02  4.88  -1 گردد نورگيركسر مي 13
    -m³  2.008  0.35  1.46  3.93  -1 9گردد حجم ناحيه كسر مي 14
4.75ା )  -1 10گردد حجم ناحيه كسر مي 15 3.93

2  × 6.44)  0.35  m³  9.782-    
    -m³  5.02  0.35  3.02  4.75  -1 11گردد حجم ناحيه كسر مي 16
    -m³  14.21  0.35  5.45  7.45  -1 12گردد حجم ناحيه كسر مي 17
  m³  7.267-  ³m 24.195  0.35  3.81  5.45  -1 13گردد حجم ناحيه كسر مي 18
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  .را حساب كنيد بخش چهارم 3مثال  مقدار بتن فونداسيون ✍10مثال 

    :حل 
  

  

  

  .دهدشكل زير بتن فونداسيون نواري در يك ساختمان اسكلت بتني را نمايش مي
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

تعداد   شرح عملياترديف
  مشابه

 واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

                :بتن فونداسيون   *
    m³  8.153  0.40  0.70  14.56  2  7همچنين محور  Gو   Aبين آكس 1محور   1
    m³  1.052  0.40  0.70  1.88  2 5همچنين محور  Bو   Aبين آكس 3محور  2
    B  1  1.88  0.60  0.40  m³  0.451و   Aبين آكس 4محور  3
    D  1  3.37  0.80  0.40  m³  1.078و   Bبين آكس 4محور  4
    m³  3.628  0.40  0.70  6.48  2  5همچنين محور  Gو   Dبين آكس 3محور  5
    m³  2.676  0.40  0.70  9.56  1  7و   1بين آكس A محور 6
    m³  0.792  0.40  0.60  3.30  1  5و   3بين آكس B محور 7

8 
  4و  1 بين آكس Cمحور 

  7و  4همچنين بين آكس 
2  4.38  0.70  0.40  m³  2.452    

    G  2  3.30  0.60  0.40  m³  1.584همچنين محور  5و   3بين آكس Dمحور  9

10 
 3و  1 بين آكس Fمحور 

  7و  5همچنين بين آكس 
2  3.13  0.70  0.40  m³  1.752  ³m 23.618  
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  .دهدشكل زير بتن فونداسيون نواري در يك ساختمان اسكلت فلزي را نمايش مي

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  .دهداسيون نواري در يك ساختمان اسكلت فلزي را نمايش ميفوند ريزيشكل زير بتن
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  )متر استسانتي 20ضخامت بتن پله (. را بدست آوريد بخش چهارم 15مثال  مقدار بتن پله سه طرفه بتني ✍11مثال
  
    :حل 

 

  
  
 
  )متر استسانتي 20ضخامت بتن پله (. ت آوريدرا بدس بخش چهارم 16مثال  مقدار بتن پله دو طرفه بتني ✍12مثال 

 
   :حل 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  رتفاعا  عرض  طول  كلي

              :بتن پله سه طرفه   *
    m³  1.06  0.20  1.30  4.08  1  )بازوي بلند( بازوي پله  1
    m³  0.676  0.20  1.30  1.30  2  پاگردها  2
 m³  0.525  ³m 2.261  0.20  1.30  1.01  2  )بازوهاي كوتاه(بازوي پله   3

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

 واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              :بتن پله دو طرفه   *
    m³  1.674  0.20  1.35  3.10  2  بازوهاي پله  1
  m³  0.812  ³m 2.486  0.20  1.40  2.90  1  پاگرد  2

www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



      
  167                                                                                                                                                                                    فصل دوم 

  

  
 

  )متر است 50طول پوسته (. حجم بتن را بدست آوريد. دهدآرمه را نشان مياي بتنشكل زير يك سقف پوسته ✍13مثال 
  

9.50 m

50
cm

9.50 m

2 m2 m 2 m

50
cm

2.50 m2.50 m
3 m

50
 m

  
  

    :حل 

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

 واحد  احجام
 كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  سطح  طول  كلي

              : ايبتن سقف پوسته  *

5.252	×	 )  50  2  متر 10.50حجم پوسته به قطر   1

2  )  m³  4327.30    

4.752	×	 )  50  -2  متر 9.50گردد حجم پوسته به قطر كسر مي  2

2  )  m³  3542.30-   

  m³  150  ³m 935 0.50 2  50  3  حجم ناحيه مستطيلي  3
  

   10.50

9.50

50
cm

2 m

  

www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



  
)2مترور (اصول متره و ريزمتره                                                                                                                                             168                         

  
 

حجم بتن را بدست . دهداست را نشان مي متر 1200طول آن ع آبروي بتني كنار يك خيابان را كه شكل زير مقط ✍14مثال 
 .آوريد

80cm

10
cm

10
cm

35
cm

10cm

10cm

10cm
40cm

10cm

20
cm

  
  
    :حل 
  

  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

 واحد  احجام
  كار

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              : 150بتن به عيار   *
  m³  96  ³m 96  0.10  0.80  1200  1  1ناحيه   1
               : 350بتن به عيار   *
0.20	ା	A  1  1200  ( 0.10ناحيه   1

2  × 0.40)  m³  72    

0.35	ା	B  1  1200  ( 0.10ناحيه   2
2  × 0.10)  m³  27    

  C  1  1200  0.10  0.35  m³  42  ³m 141ناحيه   3
 

AB

C
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  . بندي بام پلان زير را بدست آوريدبتن شيب مقدار حجم ✍15مثال 
 ) متر استسانتي 50× 50هاي تاسيساتي ابعاد داكت) (باشدكليه ابعاد و كدهاي ارتفاعي موجود در پلان به متر مي(

  
1.

50
 m

2.
00

 m
3.

00
 m

6.00 m

1.
50

 m
2.

00
 m

3.
00

 m

6.00 m

  
و با ) بندي با آجركرم(ور به آجركاري گذاري شده از چهار طرف محصشود هر ناحيه نامهمانطوركه در پلان مشاهده مي :حل 

  .شودهاي آبرو هدايت ميدرصد به ناوداني 3 كدهاي ارتفاعي مشخص شده است كه در نهايت آب باران با شيب
  

0.
180.
36

  
  

اختلاف	ارتفاع
  شيب  =  طول	افقي
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 .دهدبندي بام را نمايش ميشكل زير كرم

  

  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

 واحد  احجام
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              : بنديبتن شيب  *

0.18	ା	0.36 )  1  1بتن ناحيه   1
2  × 6 × 3)  m³  4.86    

    -m³  0.09  0.36  0.50  0.50  -1 1گردد داكت ناحيه كسر مي  2
0.18	ା	0.36 )  1  2بتن ناحيه   3

2  × 6 × 2)  m³  3.24    

    -m³  0.18  0.36  0.50  0.50  -2 2گردد داكت ناحيه كسر مي  4

0.18	ା	0.36 )  2  6و  3بتن ناحيه   5
2  × 6 × 1.50)  m³  4.86    

    -m³  0.18  0.36  0.50  0.50  -2  6و  3گردد داكت ناحيه كسر مي  6

0.18	ା	0.36 )  1  4بتن ناحيه   7
2  × 6 × 3)  m³  4.86    

0.18	ା	0.36 )  1  5بتن ناحيه   8
2  × 6 × 2)  m³  3.24    

  m³  0.09-  ³m 20.52  0.36  0.50  0.50  -1 5گردد داكت ناحيه كسر مي  9
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اند و ضخامت نماها از بتن ساخته شدهاين آب. نما مطابق شكل زير وجود داردآب عدد 22تعداد ، در يك پارك ✍16مثال 
متر  و سانتي 50نما ارتفاع اين آب. متر بتن شده استسانتي 20خامت نما بطور كامل به ضمتر و كف اين آبسانتي 20ديوارها 

  .نما را حساب كنيدحجم بتن مصرفي يك آب. باشدمتر مي 3عرض آن 

15.00 m

1.50 m

1.50 m

50
 c

m
0.

20

3.
00

 m

  
  
  دو حجم مستطيل) 2 اي دايرهدوحجم نيم) 1: كنيم نما را مطابق شكل زير به دو قسمت حجم تقسيم ميآب :حل 
  

1.500.20

15.00

0.
20

1.50 0.20

  
 

m³ 4 ≈ 1.005  +3 = ]0.50  ×)	×	1.502

2 - ×1.702

  حجم بتن ديوارها = 2×) 15×  0.20×  0.50+ ( 2× ]) 2
m³ 12 ≈ 0.20 × ] )2  ×	×	1.702

  نماحجم بتن كف آب = ])15×  3.40) + ( 2
  ³m 16 = 4  +12 = نماحجم كل بتن آب  
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 )سقف سبك بتني (  : بخش هفتم
  

  :نكات مهم 
، بلوك ي مختلفي مانند بلوك توخالي بتني، بلوك سفاليهاجهت اجراي سقف بتني از تيرچه به عنوان عضو باربر و پركننده *

 .شوداستفاده مي... يونوليتي و 

، تراز )به استثناي ميلگرد(وك گذاري بل ، تيرچه واين بخش، شامل تهيه مصالح لازم هاي بتني موضوعاجراي كامل سقف *
  .ها و مانند آن است، باز كردن قالبريزي و نگهداري از آن، بتنبندي، قالببندي، داربست، شمعكردن

  .گرددهاي اجراي سقف بطور جداگانه از بخش كارهاي فولادي با ميلگرد محاسبه ميميلگردهاي مصرفي در تمام قسمت *
گيري بر مبناي سطح كامل سقف اجرا ، اندازهيا ديوارهاي باربر بنايي باشد، تيرهاي ساده يا مركب فلزي گاه تيرچههرگاه تكيه *

  .ري سقف، جدار خارجي بتن سقف استگيگيرد و مرز مبنا براي اندازهشده صورت مي
  .است خلي تير يا ديوار بتني، جدار داگيري سقف، مرز مبنا براي اندازهتيرچه، تير يا ديوار بتني باشد گاههرگاه تكيه *
  .ه تا سطح نهايي بتن اجرا شده سقفضخامت سقف عبارت است از فاصله عمودي قسمت زيرين تيرچ *
  .گيري سقف سبك بتني مترمربع استواحد اندازه *
  

  .دهدبلوك يك ساختمان اسكلت بتني را نمايش مي و ريزي سقف تيرچهشكل زير بتن
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  )متر استسانتي 30ضخامت سقف (. را بدست آوريد بخش ششم 9مثال  سقف بتنياجراي  ريزمتره ✍1مثال  
    :حل 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  

تعداد   شرح عمليات رديف
 مشابه

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

                :متر سانتي 30 اجراي سقف به ضخامت  *
   m² 16.392  -  3.95  4.15  1 1سطح ناحيه  1
   m² 15.049  -  3.81  3.95  1 2يه سطح ناح 2
   m² 46.786  -  6.28  7.45  1 3سطح ناحيه  3
   m² 23.926  -  3.81  6.28  1 4سطح ناحيه  4
5.70ା )  1 5سطح ناحيه  5 5.53

2  × 1.32) -  m² 7.411    
    m² 2.234  -  1.17  1.91  1 6سطح ناحيه  6
1.70ା )  1 7سطح ناحيه  7 1.45

2  × 1.91) -  m² 3.008    
5.21ା )  1 8سطح ناحيه  8 4.88

2  × 2.62) -  m² 13.217   
    m² 5.737  -  1.46  3.93  1 9سطح ناحيه  9
4.75ା )  1 10سطح ناحيه  10 3.93

2  × 6.44) -  m² 27.949   
   m² 14.345  -  3.02  4.75  1 11سطح ناحيه  11
   m² 40.602  -  5.45  7.45  1 12سطح ناحيه  12
  m² 20.764 ²m 237.42  -  3.81  5.45  1 13سطح ناحيه  13
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  .دهدبلوك را نمايش مي و ريزي سقف تيرچههاي زير بتنشكل
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را ) پلان شكل زير(تر مسانتي 30بلوك يك ساختمان اسكلت فلزي به ضخامت  و اجراي سقف تيرچه ريزمتره ✍2مثال 
 .بدست آوريد

2.56

1.
81

4.60 4.
17

4.60

2.
05

29
.9

3
12.46

6.715.50
5.

01
7.

18
4.

39
2.

28
8.

83
1.

96
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محاسبه  ، مساحت بيرون به بيرون در هر ناحيه ملاكهاي اسكلت فلزيبراي محاسبه سطح هر ناحيه در سقف ساختمان :حل 
  .گيردقرار مي

  
  .دهدكلت فلزي را نمايش ميبلوك در يك ساختمان اس و هاي زير اجراي سقف تيرچهشكل

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
 
  
  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
 مشابه

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

                : مترسانتي 30 ضخامتاجراي سقف به   *
   m² 372.927  -  12.46  29.93  1 كل سقفسطح  1
    -m² 9.43  -  2.05  4.60  -1 گردد نورگيركسر مي 2
    -m² 4.633  -  1.81  2.56  -1 گردد نورگيركسر مي 3
  m² 19.182- ²m 339.682  -  4.17  4.60  -1 گردد اتاق پلهكسر مي 4
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هاي يونوليتي هاي آن از بلوكدر صورتي كه بين تيرچه. وط به يك ساختمان اسكلت بتني استسقف شكل زير مرب ✍3مثال 
 ) متر استسانتي 50ها از يكديگر فواصل تيرچه( .هاي يونوليتي را محاسبه كنيد، تعداد بلوكاستفاده شود

  ))25cm×50cm×200cm( :ابعاد هر بلوك يونوليتي برابر است با (
  

3.50

6.00

  
 

                                                                             :حل 
  )3.50 ÷ 0.50( = 7     : گيردهايي كه بلوك در اين ناحيه قرار ميتعداد رديف

 : دگيربه ازاي هر رديف قرار مي متري 2عدد بلوك  3طول گيريم در اين ، نتيجه ميمتر 6طول دهنه كه برابر است با  با توجه به

هاي يونوليتيتعداد كل بلوك = 7 ×  3 = 21                                                                             
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هاي سيماني هاي آن از بلوكدر صورتي كه بين تيرچه. وط به يك ساختمان اسكلت بتني استسقف شكل زير مرب ✍4مثال 
 ) متر استسانتي 50ها از يكديگر فواصل تيرچه(. هاي سيماني را محاسبه كنيد، تعداد بلوكتوخالي استفاده شود

  ))25cm×50cm×75cm( :ت با ابعاد هر بلوك سيماني برابر اس(
  

3.50

6.00

  
                                                                             :حل 

  )3.50 ÷ 0.50( = 7     : گيردهايي كه بلوك در اين ناحيه قرار ميتعداد رديف
به ازاي هر رديف قرار  متريسانتي 75عدد بلوك  8طول گيريم در اين يجه مي، نتمتر 6با با توجه به طول دهنه كه برابر است 

 : دگيرمي

هاي سيمانيتعداد كل بلوك =   × 7 8  = 56                                                                              
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 )گين كارهاي فولادي سن( : بخش هشتم 
  

  :نكات مهم 
  .است St 37فولاد منظور شده در اين بخش فولاد نرم معمولي مانند  *
، آن است كه پروفيل بريده شده در صورت نياز به يكديگر متصل شوند و بدون جوشكاري در محل ريزي سادهمنظور از تير *

  .در جاي خود نصب شوندگاه تكيه
تامين شده باشد و تير يا ستون  )gasset plate(، با واسطه ورق اعضاي آن به يكديگراست كه اتصال اي منظور از خرپا سازه *

  .، بدون واسطه ورق تامين شده باشدشود كه اتصال اعضاي آناي اطلاق ميمشبك به سازه
  .گاه متوالي آن است، فاصله محور تا محور دو تكيهمنظور از دهانه خرپا *
كه  3پيوست است كه وزن كار بر اساس جداول استاندارد ) كيلوگرم(فولادي سنگين گيري براي كارهاي واحد اندازه *

  .شودآلات موجود در بازار در آن وجود دارد محاسبه ميمشخصات فني آهن
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) نوع سبك( Iتيرآهن عريض  ،)IPB( Iتيرآهن عريض  ،)INP( Iتيرآهن باريك  ،)I )IPEپهن تيرآهن نيم: هاي تمامي پروفيل
)IPBL( ناوداني ،)U( پروفيل نبشي دوطرف مساوي ،)∟(هاي نامساوي ، پروفيل نبشي با لبه)L( سپري ،)T(  و قوطي چهارگوش

سپس در وزن ، براي متره آن كافي است طول پروفيل را در تعداد آن و آن در جدول اشتال وزن مخصوص داردكه هر متر 
  : مخصوص به خود ضرب كرد

  

      )kg/m( وص پروفيلوزن مخص  × )m( وزن پروفيل  =  تعداد  × طول بكار رفته )kg(  
  

وزن مخصوص فولاد ها را بدست آورد سپس حجم را در ، ابتدا بايد حجم آنها به اشكال مختلفبراي تعيين وزن انواع پليت
  :نرم ضرب نماييم 

  

     )kg/m³( وزن مخصوص فولاد نرم )7850( × )m³( ع پليتوزن انوا  =  حجم پليت )kg(  
  

  : ك سازه فلزي بكار رود عبارتند ازهايي كه ممكن است در ياز جمله پليت
 .كه معمولا مربع يا مستطيل هستند هاصفحه ستون )1

 :ها كه معمولا اشكال زير را دارند هاي پاي ستونكنندهسخت )2

  

  
  
 .ين قيدها بصورت مستطيل شكل هستندهاي دوبل كه اها و نبشيها و سپريني، ناوداهاقيدهاي اتصال دهنده تيرآهن )3

 .تون كه معمولا مستطيلي شكل هستندهاي ناحيه اتصال پل به سپليت )4

 .ها كه معمولا مستطيلي شكل هستندهاي تقويت ستونپليت )5

 .وري كه معمولا مستطيلي شكل هستندهاي زنبپليت ناحيه جان پل )6

 .ها كه معمولا مستطيلي شكل هستندان و يا بال پلپليت تقويت ج )7

 .كه معمولا مستطيلي شكل هستند) ارگيرد(پليت لازم براي ساخت اتصال صلب  )8

 .شود كه معمولا مستطيلي شكل هستندپله به آن وارد ميپله به پل كه شمشيري راهپليت لازم براي اتصال تير شمشيري راه )9

 .پله كه معمولا مستطيلي شكل هستندري راهپليت تقويت قسمت خم تير شمشي )10

 .رودمستطيل و اشكال هندسي ديگر كه براي اتصالات بادبند بكار مي –هاي مربع پليت )11

 .ها كه معمولا مستطيلي هستندهاي لازم به عنوان نشيمن پلپليت )12

 .ه معمولا به شكل مثلث هستندهاي لازم در يك اتصال مفصلي يا گيردار كلچكي )13
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  :پليت نحوه محاسبه وزن بيس 
60 cm

60
 c

m

PL 60 × 60 × 2 cm

8 Φ28

  
  

 56.52 kg  =)kg/m³( ] وزن مخصوص فولاد نرم )7850([ × )m³( ]0.60 × 0.60 × 0.02[ = پليت وزن بيس)kg(  
 

    )پليتضخامت بيس=  m0.02() پليتطول و عرض بيس=  m0.60( :تذكر
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  : ورق تقويتي و بست ،پليتنحوه محاسبه وزن انواع  
  

PL 50 × 30 × 1 cm

50 cm

30
 c

m

  
  kg 11.775 = )³m/kg( ] وزن مخصوص فولاد نرم )³( × ])7850m( ]0.01 × 0.30 × 0.50[ = وزن پليت )kg(  

    )پليتضخامت =  m0.01( )پليتعرض =  m0.30( )پليتطول =  m0.50( :تذكر
  
  

70
 c

m

25 cm

PL 70 × 25 × 1 cm

  
 kg 3713.7  =)³m/kg( ] وزن مخصوص فولاد نرم )³( × ])7850m( ]0.01 × 0.25 × 0.70[ = وزن ورق تقويتي )kg(  

  )  ضخامت ورق=  m0.01() ورقعرض =  m0.25() ورقطول =  m0.70( :تذكر
  
  

PL 200 × 110 × 8 mm

200mm

11
0m

m

  
  

  kg 1.381 = )³m/kg( ] وزن مخصوص فولاد نرم )³( × ])7850m( ]0.008 × 0.11 × 20.0[ = وزن بست )kg(  
    )ضخامت بست=  m0.008( )عرض بست=  m0.11( )بستطول =  m0.20( :تذكر
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  : هاكنندهسختنحوه محاسبه وزن انواع  
  

15
 c

m

15 cm

t = 1cm

  
  kg 0.883 = )³m/kg( ] وزن مخصوص فولاد نرم )³( × ])7850m( ]01.0 ×  0.15	×0.15

 )kg( وزن لچكي = ] 2
  

0.15×	0.15(  :تذكر
    )ضخامت لچكي=  m0.01() مساحت لچكي=   2
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  )kg( ن پليت

                       

 0.25	ା
وزن = ]) 2

  )  ت پليت

                       

5cm

10
cm

10
cm

 
) 10 .0 × ା0.35

2

  
ضخامت=  0.0

                       

m

0.3 × 0.10+ (

m1( ) مستطيل

      
                       

  
 

t = 1cm

25cm

 0.01 × ]) 35

مساحت= ) 0.1

                      

m

785([ × )³m(

0.35 × 10(( )ه

                       

5cm

  =)³m/kg(] )0

مساحت ذوزنقه

                       

  kg 5.10

 0.25	ା0.35
2 م=    

       فصل دوم
 

 

10 .0 ×( :رتذك ت
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 )kg( ن پليت

ول متره و ريزمت

0.15	ା
وزن = ])2

  )  ت پليت

                  اصو

)  15 .0 × ା0.05

ضخامت=  0.0

                     

15
cm

10
cm

  
0.1 × 0.10+ (

  
m1()  مستطيل

                     

  
 

  

t = 1cm

10cm

 0.01 × ]) 15

مساحت= ) 0.1

                      

m

5cm

785([ × )³m(

0.15 × 10(() ه

                     

  =)³m/kg(] )0

مساحت ذوزنقه

                      

 kg 2.355

0.15	ା0.05
2 م=   × 

 
             186  

 15 .0 ×( :تذكر

 

                      

ت
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IPE( )kg(  
 

                       

  

E(وزن تيرآهن 

  

                       

× )m( ] 12[ = و

                       

IPE

× ])4022.= ( ل

      
                       

  
 

E 20

  
از جدول اشتال

                      

 : ني و سپري

20IPEصوص

                       

، نبشي ، ناودان

/kg( ] وزن مخص

                       

تيرآهن ،  وزن

268.80  =)m/

       فصل دوم
 

 
نحوه محاسبه

 

kg 0
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)2مترور (تره 

IPE( )kg( 

IPE( )kg( 

 

ول متره و ريزمت

E(وزن تيرآهن 

 

E(يرآهن دوبل 

                  اصو

 × )m( ] 6[ = و

وزن تي = ]2×  

                     

 

])18.80= ( ل

([ × )m( ] 12
  ) است

                     

  
 

 

IPE

I از جدول اشتا

)18.80= ( شتال
ي محاسبه نشده

                      

18

18IPEخصوص

2IPE

IPE جدول اش از
زن ورق تقويتي

                     

m/kg( ] وزن مخص

E18

18Eمخصوص

، وزن دوبل فوق

                      

k 112.80 = )m

m/kg( ] وزن مخ
سبه وزن تيرآهن
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         kg

kg 451.20  =)

در محاس( :تذكر

                     

g

ت
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CPE 18

CPE( )kg( 

 

 

 )kg( )∟(ي 

                       

E( لانه زنبوري

 

دوطرف مساوي

                       

وزن تيرآهن لا

وزن نبشي د =

                       

× )m( ] 10[ = و

 100 × 1
300 mm

× )m( ] 0.30[ =

      
                       

  
 

10

C = )10.33([ ×

 )مده است

 

00 × 10 mm 
=

× ])100×10 ( ي

                      

 m

18CPE صوص

آم 3در پيوست

10

10
0 

m
m

 مخصوص نبشي
 )مده است

                       

/kg( ] وزن مخص

ن لانه زنبوري د

00 mm

وزن) = 15.10
آمد 3در پيوست

                       

103.30  =)m/

خصوص تيرآهن

300 m

10mm

  =)m/kg( ] )0
خصوص نبشي د

       فصل دوم
 

kg 

وزن مخ( :تذكر

mm

10
m

m

kg 4.53
وزن مخ( :تذكر ت
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 )L( )kg(ي 

ول متره و ريزمت

هاي نامساويلبه

                  اصو

وزن نبشي با ل 

                     

100
350 m

)m( ] 0.35[ =

                     

  
 

0 × 50 × 8 mm

=mm

×50×100([ × )

                      

m 

10
0 

m
m

×8 ( صوص نبشي

                     

50 mm

وزن مخص ) =8

                      

350 m

8

)m/kg( ] )98.9
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mm

8 mm

8 
m

m

kg 463.1 =
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UNP( )kg(  
 

UN2( )kg( 

                       

P(وزن ناوداني

 
NP(اني دوبل 

                       

 )m( ]12[ = و

وزن ناودا = ]2

                       

  

) =25.30([ ×

[ × )m( ]6 × 2
 )ه است

      
                       

  
 

 

UN

 

ز جدول اشتال

])22= ( اشتال
ي محاسبه نشده

                      

NP 20

از UNP 20ص

2U

UNP از جدول
وزن ورق تقويتي

                       

وزن مخصوص [ 

UNP 18

P 18خصوص

ي دوبل فوق ، و

                       

303  =)m/kg(

8

m/kg( ]وزن مخ
سبه وزن ناوداني

       فصل دوم
 

 kg .60

kg264 = )
در محاس( :تذكر ت
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)2مترور (تره 

)TE( )kg(  

)TB( )kg( 

ول متره و ريزمت

T

(وزن سپري  =

TB

(وزن سپري  =

                  اصو

E 80

[ × )m( ] 12[ 

B 50

[ × )m( ] 12[ =

                     

])10.70= ( تال

])9.42= (شتال

                     

  
 

T از جدول اشت

TB از جدول اش

                      

 80TEخصوص

 50B مخصوص

                     

m/kg( ] وزن مخ

)m/kg( ] وزن م

                      

  
  
  
  
  
  
  

k 128.40  =)m

  
  
  
  
  
  
  
  

kg 113.04 = )

 
             192  

 
 
 
 
 
 
 
 

g

 

g
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   .تون زير را بطور كامل بدست آوريدوزن س ✍1مثال 
  

TYPE  C1

2IPE22  càc 28cm

2IPE22  càc 28cm

sec :  a−a

a a

2PL 300 × 30 × 1.2 cm

2PL 650 × 30 × 1.2 cm

 càc 50cm
2PL 20 × 10 × 0.8 cm

2PL 70 × 20 × 1 cm

2PL 70 × 20 × 1 cm

2PL 620 × 25 × 1 cm

2PL 350 × 30 × 1 cm

2PL 650 × 30 × 1.2 cm

2PL 300 × 30 × 1.2 cm

60 cm

60
 c

m

TYPE  B.P 1

PL 60 × 60 × 3.8 cm

=20 cm

 120 × 120 × 12 mm 
=25 cm

50
cm

50
cm

50
cm

50
cm

 100 × 100 × 10 mm 
=16 cm

 120 × 120 × 12 mm 

 120 × 120 × 12 mm 
=24 cm

=24 cm

=16 cm

   100 × 100 × 8 mm 

   100 × 100 × 8 mm 
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                                                                            :حل 

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد
  كار

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول  كلي

  وزن     
 صمخصو

              :ستون فلزي دوبل به طور كامل   *
    2IPE22(  2  18.90  -  26.20  kg 990.36(  هاي ستونتيرآهن  1

  )پليتبيس(صفحه زيرستون   2
PL 60×60×3.8 cm

1  0.60 ×  0.60 × 0.038 × 7850 kg 107.388    

3  
  پليتنبشي متصل به ستون و بيس

120×120×12 mm     ∟ 
 20cm=  طول نبشي

2  0.20  -  21.60  kg 8.64    

4  
  پليتنبشي متصل به ستون و بيس

120×120×12 mm     ∟ 
 cm 25=  طول نبشي

2  0.25  -  21.60  kg 10.80    

  ورق روي بال ستون  5
PL 650×30×1.2cm                   2 

2  6.50 × 0.30 × 0.012 × 7850 kg 367.38    

  ورق روي بال ستون  6
PL 620×25×1 cm                      2 

2  6.20 × 0.25 × 0.01 × 7850 kg 243.35    

  ورق روي بال ستون  7
PL 70×20×1 cm                        2 

2×2  0.70 × 0.20 × 0.01 × 7850 kg 43.96    

8  
  نبشي نشيمن روي بال ستون

120×120×12 mm     ∟ 
 cm 24=  طول نبشي

6  0.24  -  21.60  kg 31.104    

9  
  روي بال ستوننبشي بالاسري 

100×100×8 mm     ∟ 
 cm 24=  طول نبشي

6  0.24  -  12.20 kg 17.568   

  بست  10
PL 20×10×0.8 cm c/c 50cm    2 

2×2×4 0.20 × 0.10 × 0.008 × 7850 kg 20.096    

  ورق روي جان ستون  11
PL 300×30×1.2 cm                   2 

2  3 × 0.30 × 0.012 × 7850 kg 169.56    

  ورق روي جان ستون  12
PL 350×30×1 cm                      2 

2  3.50 × 0.30 × 0.01 × 7850 kg 164.85    
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13  
  نبشي نشيمن روي جان ستون

100×100×10 mm         ∟ 
 cm 16=  طول نبشي

2×6  0.16  -  15.10 kg 28.992    

14  
  نبشي بالاسري روي جان ستون

100×100×8 mm            ∟ 
 cm 16=  طول نبشي

2×6  0.16  -  12.20  kg 23.424 Kg2227 

 

           m 18.90  = 0.50 + 18.10  +0.30                :  بدست آوردن طول تيرآهن دوبل ستوننحوه  
       

       : جدول ريزمتره  6و  5هاي نحوه بدست آوردن تعداد مشابه ورق روي بال ستون در رديف 
  .  گيردورق قرار مي) عقب و جلو(دو طرف بال ستون : اين است كه  6و   5هاي در رديف) 2= تعداد مشابه ( منظور از

  

         : جدول ريزمتره  7نحوه بدست آوردن تعداد مشابه ورق روي بال ستون در رديف  
  )پشت و جلوي ستون=  2) (هر طرف بال دو عدد ورق=  2( ←) 2×2(
  

 :جدول ريزمتره  9و  8هاي شيمن و بالاسري روي بال ستون رديفنحوه بدست آوردن تعداد مشابه نبشي ن 

  . نبشي نشيمن و بالاسري وجود دارد در شش كد ارتفاعي: اين است كه  9و   8هاي در رديف) 6= تعداد مشابه (منظور از 
  

       :  نحوه بدست آوردن تعداد بست 

2.
40

 m

50
cm

50
cm

50
cm

  
  :جدول ريزمتره  12و  11هاي مشابه ورق روي جان ستون در رديف نحوه بدست آوردن تعداد 

-ورق قرار مي) چپ و راست(در قسمت جان ستون : اين است كه  12و  11هاي در رديف) 2= تعداد مشابه ( منظور از

  .  گيرد
         : ريزمتره جدول  14و  13هاي نحوه بدست آوردن تعداد مشابه نبشي نشيمن و بالاسري روي جان ستون در رديف 
 )شش ارتفاع نبشي نشيمن=  6) (سمت چپ و راست ستون=  2( ←) 2×6( 
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  آلات مصرفي ستونمشخصات آهنجدول 

  وزن كل
 (kg)  

  طول تعداد
(m) 

 رديف آلات مصرفيمشخصات آهن

990.36  2  18.90  IPE 22  1  

20.096  16  -  PL 20×10×0.8 cm  2  

43.96  4  -  PL 70×20×1 cm  3  

107.388  1  -  PL 60×60×3.8 cm  4  

169.56  2  -  PL 300×30×1.2 cm  5  

164.85  2  -  PL 350×30×1 cm  6  

243.35  2  -  PL 620×25×1 cm  7  

367.38  2  -  PL 650×30×1.2 cm  8  

18.547  12  0.16  80×80×8 mm  ∟  9  

23.424  12  0.16  100×100×8 mm  ∟  10  

17.568  6  0.24  100×100×8 mm  ∟  11  

8.64  2  0.20  120×120×12 mm  ∟  12  

31.104  6  0.24  120×120×12 mm  ∟  13  

10.80  2  0.25  120×120×12 mm  ∟  14  

kg 2227  =وزن ستون بطور كامل  
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       فصل دوم
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 .تير زير را بطور كامل بدست آوريدوزن  ✍2مثال 

  

IPE 18

IPE18

PL 450 × 5 × 0.80 cm

PL 450 × 5 × 0.80 cm

PL 450 × 5 × 0.80 cm

6 m

 
                                                                            :حل 

  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
 مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار 
  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول  كلي

وزن 
 مخصوص

              :تير فلزي تك به طور كامل   *
    IPE18(  1  65.9  -  18.80  kg 112.048( تيرآهن  1

  ورق تقويتي  2
PL 450×5×0.80 cm

2  4.50 × 0.05 × 0.008 × 7850 kg 28.26  Kg140.30  
  

  m 5.96 ) =0.02(2 - 6:            نحوه بدست آوردن طول تيرآهن  
  

  ))  mm20(فاصله انتهاي تير تا بر ستون =  m0.02 ( :تذكر
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.دهدمايش مي

                       

ق تقويتي را نم

                       

تير فلزي با ورق

       فصل دوم
 

زير ت هايشكل
 
ش

www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



  
)2مترور (اصول متره و ريزمتره                                                                                                                                             200                          

  
 

 .ر زير را بطور كامل بدست آوريدتيوزن  ✍3مثال 

 

2IPE 16

2IPE16

PL 640 × 20 × 0.80 cm

PL 640 × 20 × 0.80 cm

PL 640 × 20 × 0.80 cm

7 m

  
  
                                                                            :حل 

  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار  
  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول  كلي

وزن 
 مخصوص

              :زي دوبل به طور كامل تير فل  *
    2IPE16(  2  6.96  -  15.80  kg 219.936( تيرآهن  1

  ورق تقويتي  2
PL 640×20×0.80 cm

2  6.40 × 0.20 × 0.008 × 7850 kg 160.768  Kg380.70 
  

  m 6.96 ) =0.02(2 - 7:            نحوه بدست آوردن طول تيرآهن  
  

  ))  mm20(ا بر ستون فاصله انتهاي تير ت=  m0.02 ( :تذكر
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  .دهدي

                      

ي را نمايش مي

                       

 با ورق تقويتي

                       

تير فلزي دوبل

       فصل دوم
 

زير ت هايشكل
 

 

 
 

ش
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زيت زير گيرهاي روي تيرها در سقف كامپوهاي تقويتي و همچنين برش، ورقها، نبشيوزن تيرهاي اصلي و فرعي ✍4مثال 
ميليمتر از بر ستون  20ت مفصلي بوده و انتهاي تير به فاصله كليه اتصال تيرهاي اصلي به ستون بصور(. را بطور كامل بدست آوريد

 )گير هستندكليه تيرها داراي برش() قرار دارد

 

IPE 18

IPE 18 +  2PL300×15×0.8cm

IP
E

 1
8

IP
E

 1
8

IP
E

 1
6

IP
E

 1
6

IP
E

 1
6

2IPE 18 +  2PL450×13×0.8cm

IP
E

 1
6

IP
E

 1
6

IP
E

 1
6

IP
E

 1
6

IP
E

 1
6

IPE 16,18

 80 × 80 × 8 mm 
=120 mm

UNP 60  càc 35cm

=150 mm

2IPE 16

PL12×0.8cm

5.00 m

5.
55

 m
2.

80
 m
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                                                                            :حل 

  تعداد   شرح عملياترديف
  مشابه 

  وزن مخصوص -ابعاد 
  واحد

  كار 
  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول  كلي

وزن    
مخصوص

              : هاي تقويتيتير تك به همراه ورق  *

  B و Aبين آكس  1محور   1
IPE18 + 2PL300×15×0.8cm 

1  4.784  -  18.80  kg 89.939    

   Bو Aبين آكس  1ورق تقويتي محور   2
2PL300×15×0.8cm 

2  3 × 0.15 × 0.008 × 7850 kg 56.52 Kg146.459  

           :تير تك بدون ورق تقويتي   *
    B )IPE18(  1  4.784  -  18.80  kg 89.939وA بين آكس  3محور   1
   IPE18(    1  5.428 -  18.80  kg 102.046(2و  1 بين آكس Aمحور   2
   IPE16(    1  2.678 -  15.80 kg 42.312(3و  2 بين آكس Aمحور   3
   IPE18(    1  5.428 -  18.80  kg 102.046(2و  1 بين آكس Bمحور   4
  IPE16(    1  2.678 -  15.80 kg 42.312 Kg378.655(3و  2 بين آكس Bمحور   5
           :هاي تقويتي تير دوبل به همراه ورق  *

  B و Aبين آكس  2محور   1
IPE18 + 2PL450×13×0.8cm  2 

2  4.784 -  18.80 kg 179.878   

  B و Aبين آكس  2ورق تقويتي محور   2
2PL450×13×0.8cm 

2  4.50 × 0.13 × 0.008 × 7850 kg 73.476 Kg253.354  

           :تيرهاي فرعي   *

1  
  و) Bو  A(تيرهاي بين محورهاي 

  )IPE16(  )2و  1( 
3  5.55 -  15.80 kg 263.07   

2  
  و) Bو  A(تيرهاي بين محورهاي 

  )IPE16(  )3و  2( 
3  2.80  -  15.80 kg 132.72    

3  
  نبشي اتصال تيرهاي فرعي به اصلي
80×80×8 mm         ∟ 

  mm 120=  طول نبشي
24 0.12  -  9.66  kg 27.820  Kg423.61  

             : UNP 60گيرهاي تير برش  *
    B  14 0.15  -  5.07  kg 10.647 و Aبين آكس  1محور   1
    B  14 0.15  -  5.07  kg 10.647 و Aبين آكس  3محور   2
    kg 12.168  5.07  -  0.15 16  2و  1 بين آكس  Aمحور   3
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    kg 6.084  5.07  -  0.15 8  3و  2 بين آكس  Aمحور   4
    kg 12.168  5.07  -  0.15 16  2و  1 بين آكس  Bمحور   5
    kg 6.084  5.07  -  0.15 8  3و  2 بين آكس  Bمحور   6
    B   14 0.15  -  5.07  kg 10.647 و Aبين آكس  2محور   7

8  
  و) Bو  A(تيرهاي بين محورهاي 

  )2و  1( 
16×3 0.15  -  5.07  kg 36.504    

9  
  و) Bو  A(تيرهاي بين محورهاي 

  )3و  2( 
8×3 0.15  -  5.07  kg 18.252  Kg123.201  

 

        : هاي اصلينحوه بدست آوردن طول تيرآهن 

5.00 m

16cm
0.8cm 2cm

IPE 18 +  2PL300×15×0.8cm 2IPE 16 + PL12×0.8cm
 8cm 8cm

4.784 m

16cm
0.8cm2cm  

4.784 ) =0.02(2 - )0.008(2 - )0.08(2 - 5  m 

  )  فاصله انتهاي تير تا بر ستون=  m0.02() ضخامت ورق تقويتي=  m0.008() نصف ارتفاع مقطع ستون=  m0.08( :تذكر

5.55 m

IPE 18 2IPE 16 + PL12×0.8cm
 

5.428 m

82mm

41mm

2cm

82mm 82mm

41mm

2cm

82mm

5.428 ) =0.02(2 - )0.041(2 - 5.55  m 
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82mm

 ريزمتره ول 
 ريزمتره ول 
 ريزمتره ول 
 ريزمتره ول 
 ريزمتره ول 

  

                       

41mm

2cm

82m

جدو 7و  2، 1 
جدو 5و  3 ي
جدو 6و  4 ي
جدو 8رديف  
جدو 9رديف  

                       

mm

 - 2.80   

هايرديف  =
هارديف ) =.5
هارديف ) =.2
0.3 ÷ 5.55= (
0.3 ÷ 2.80= (

                       

2.80 

IPE 

2.678

2 - )0.041(2

0.35 ÷ 4.784(
 )0.35 ÷ 428
 )0.35 ÷ 678

     16 ≈ )35
        8 = )35

      
                       

  
 

  

m

16

 m

2.67 ) =0.02(2

    
       14 ≈ )5

          16 ≈
            8 ≈

                 
                

                      

 .دهدايش مي

82mm

m 78

   : هاي تيرها
                

                 
                

                
                 

                       

وي تيرها را نما

41mm

2cm

m

گيرهمشابه برش
                 

                
                 

                
                 

                       

برشگيرهاي رو

2IPE 16 + P
 

82mm

 آوردن تعداد م
                 
                 
                  
                 
                 

       فصل دوم
 

 
زير ب هايشكل

 

PL12×0.8cm

  
نحوه بدست 

               
               
              
               
               

ش
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  آلات مصرفي سقفمشخصات آهنجدول 

  وزن كل
 (kg)  

  طول تعداد
(m) 

 رديف آلات مصرفيمشخصات آهن

84.624  2  2.678  IPE 16  1  

132.72  3  2.80  IPE 16  2  

263.07  3  5.55  IPE 16  3  

359.756  4  4.784  IPE 18  4  

204.092  2  5.428  IPE 18  5  

56.52  2  -  PL 300×15×0.8 cm  6  

73.476  2  -  PL 450×13×0.8 cm  7  

27.820  24  0.12  80×80×8 mm  ∟  8  

123.201  162  0.15  UNP 60  9  

kg 480  = هاي كل تيرآهنوزنIPE 16  

kg 564  = هاي كل تيرآهنوزنIPE 18  
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 .وزن تيرهاي شمشيري پله زير را براي يك طبقه بدست آوريد ✍5مثال 

 )18= پله تعداد) (cm17= پله ارتفاع( )cm30= پله كف( 

  

.20

.30

30
17

18

6.05 m

3.
20

 m

IPE 18

IPE 18

IPE 18

IPE 18

6.05 m

3.
20

 m

2IPE 16

PL12×0.8cm

1.95 m

1.40 m
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140

140mm

140
140

IPE 18

IPE 18

 80 × 80 × 8 mm 
=12 cm

2

t = 12 mm 
160 mm

16
0 
mm
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                                                                          :حل 

تعداد   شرح عملياترديف
مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
واحد

 كار 
مقدار  
  جزيي

  قدارم
  عرض  طول  كلي

وزن    
  مخصوص

*  
هاي تقويتي، ورق)IPE18( تير شمشيري پله

 : هاي اتصالو نبشي
             

1  
   2تير شمشيري افقي محور 

 (a)  0.00در كد ارتفاعي 
1  1.95 -  18.80  kg 36.66    

2  
در كد ارتفاعي  1تير شمشيري افقي محور 

3.06+  (b)  
1 1.65 -  18.80  kg 31.02   

3  
  2و  1تير شمشيري افقي بين محور 

  IPE18( 1  2.03  -  18.80  kg 38.164( (c)  0.00در كد ارتفاعي 

4 
  2و  1تير شمشيري افقي بين محور 

  IPE18( 1 1.73 -  18.80  kg 32.524( (d) +3.06در كد ارتفاعي 

5  

  از كد ارتفاعي  2تير شمشيري مورب محور 
  شمشيري بينو همچنين تير + 1.53به 0.00

  ، و) بازوي رفت( 2و  1محور 
از كد ارتفاعي  1تير شمشيري مورب محور 

و همچنين تيرشمشيري مورب + 3.06به + 1.53
 (e)  )بازوي برگشت( 2و  1بين محور 

4  3.10 -  18.80  kg 233.12  

6  
در كد ارتفاعي  2تير شمشيري افقي محور 

1.53+  (f)  
1  1.10  -  18.80  kg 20.68    

7  
  1شمشيري افقي محور  تير

   IPE18( 1 1.40 -  18.80  kg 26.32((g)+ 1.53در كد ارتفاعي 

8  
  در كد 2و  1تير شمشيري افقي بين محور 

  )IPE18( (h)در بازوي رفت + 1.53ارتفاعي 
1  1.18 -  18.80  kg 22.184  

9  
  در كد 2و  1تير شمشيري افقي بين محور 

  IPE18( 1 1.48 -  18.80  kg 27.824((i)در بازوي برگشت+ 1.53ارتفاعي 

10  
  هاي تقويتي پله در محل خم تيرهايورق

0.16	ା	0.14)×2  16  شمشيري پله
2  ×0.14×0.012)×7850kg 63.30   
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11  
  هاي اتصال تيرهاي شمشيري بهنبشي
  mm  ∟2 8×80×80   هاي اصليپل

  cm 12= طول نبشي 
8  0.12 -  9.66  kg 9.273 Kg541  

 

       :+ 3.06و همچنين كد ارتفاعي  0.00در كد ارتفاعي  2و  1ت آوردن طول تير شمشيري افقي بين محور نحوه بدس  

  )0.08 + 1.95( = m 2.03                    )0.08= نصف ارتفاع مقطع ستون (                                                  
)0.08 + 1.65( = m 1.73                    )0.08= نصف ارتفاع مقطع ستون (                                                    

 
      :  )بازوي رفت و برگشت+ (1.53تفاعي در كد ار 2و  1نحوه بدست آوردن طول تير شمشيري افقي بين محور   

  بازوي رفت:  )0.08 + 1.10( = m 1.18                   )0.08= نصف ارتفاع مقطع ستون (                              
  بازوي برگشت:  )0.08 + 1.40( = m 1.48                )0.08= نصف ارتفاع مقطع ستون (                               

  
      : بدست آوردن طول تير شمشيري مورب نحوه   

0.30

0.
17

1.
53

 m

2.70 m1.95 m

1.10 m

3.10 m

1.95 m

1.40 m

1.65 m

1.40 m

 
  

  :، در شكل زير قابل مشاهده است ه با حروف لاتين در جدول ريزمترهگذاري شدهاي نامشمشيري :تذكر
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b

                       

c

d

e

                       

e

      
                       

  
 

g

                      

  .دهديش مي

a

e

i

                       

و طرفه را نماي

h

                       

هاي پله دشيري

f

       فصل دوم
 

ششكل زير شمش
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  پله دو طرفهآلات مصرفي مشخصات آهنجدول 

  وزن كل
 (kg)  

  طول تعداد
(m) 

 رديف آلات مصرفيمشخصات آهن

20.68  1  1.10  IPE 18  1  

22.184  1  1.18  IPE 18  2  

26.32  1  1.40  IPE 18  3  

27.824  1  1.48  IPE 18  4  

31.02  1  1.65  IPE 18  5  

32.524  1  1.73  IPE 18  6  

36.66  1  1.95  IPE 18  7  

38.164  1  2.03  IPE 18  8  

233.12  4  3.10  IPE 18  9  

9.273  8  0.12  80×80×8 mm  ∟  10  

63.30  16  -  

PL 
 

140mm

140
140

t = 12 mm 

160mm

16
0m
m

140mm

 

11  

kg 564  = هاي كل تيرآهنوزنIPE 18  
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  .ضربدري در شكل زير را بدست آوريدوزن بادبند  ✍6مثال 
  

  
  

30
cm

30cm

40cm40
cm

35
cm

35cm

35cm35
cm

 120 × 120 × 12 mm 2

PL 950 × 400 × 12 mm

PL 500 × 500 × 12 mm

 120 × 120 × 12 mm 2

2IPE 20

IPE 18

IPE 18

BRACE

4.00 m

3.
10

 m
2.

90
 m

 100 × 100 × 10 mm :
 80 × 80 × 8 mm :

2*

2*

PL 500 × 500 × 12 mm

PL 950 × 400 × 12 mm

PL 500 × 500 × 12 mm PL 500 × 500 × 12 mm

21
.6

0 
cm

20 cm
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                         :حل 

تعداد    شرح عملياترديف
 مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد
  كار

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول  كلي

  وزن   
 مخصوص

              :بادبند به طور كامل   *

  طبقه همكف Aنبشي قطري   1
120×120×12 mm                  ∟2 

2  4.28  -  21.60  kg 184.896    

  طبقه همكف Aَ نبشي قطري  2
120×120×12 mm                  ∟2 

2 4.04 -  21.60  kg 174.528   

  طبقه اول Bنبشي قطري   3
120×120×12 mm                  ∟2 

2 4.36 -  21.60  kg 188.352   

  طبقه اول Bَ نبشي قطري  4
120×120×12 mm                  ∟2 

2 4.12 -  21.60  kg 177.984   

  ورق اتصال مياني بادبند  5
PL950×400×12mm 

2 0.95 × 0.40 × 0.012 × 7850 kg 71.592   

  ورق اتصال گوشه بادبند  6
PL500×500×12mm 

8 0.50 × 0.50 × 0.012 × 7850 kg 188.40   

7  
  )نبشي نشيمن(شود قطعه مثلثي كسر مي

 از ورق اتصال گوشه بادبند

100×100×10 mm                  ∟ 
-4 ( 0.10	×0.10

2  ) × 0.012 × 7850 kg 1.884-   

8  
  )ي بالاسرينبش(شود قطعه مثلثي كسر مي

 از ورق اتصال گوشه بادبند

80×80×8 mm                    ∟ 
-2 ( 0.08	×0.08

2  ) × 0.012 × 7850 kg 
0.602- 

 
 Kg983  

 

୷     : طبقه همكف   Aَ و   Aنحوه بدست آوردن طول نبشي قطري  
2.90	= 0.55	

4    →   y = 0.40 m                     : ي مثلث قضيه تالس براabc  و مثلثbde 

 bdeقضيه فيثاغورث براي مثلث  :   z = 0.68 m  →  0.552	+ 0.402	=	2ݖ   →  0.5502	+ 2ݕ =	2ݖ 
 

  m 38.0 = 0.30 – 68.0=  0.30   →  ݔ –z =  ݔ 
 

 )m55.0 ) =05.0  +0.50  : در محاسبات فوق  55.0 نحوه بدست آوردن عدد :تذكر

 )IPE20  =0.05اندازه نصف بال ( )0.50= پليت ل طو(
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 ௬´
2.90 = 0.55

4  cghو مثلث  cbfقضيه تالس براي مثلث  :         m 0.40 =´ݕ   →   
ݖ   →  0.552	+2	ݕَ =2َ	ݖ     m 0.68 = َ	ݖ  →  0.552	+ 0.402	= 2	َ
 

  m 28.0 = 0.40 – 68.0 =ݔ   	َ	ݔ =َ	ݖ – 0.40  →   		َ
 

  طبقه همكف  Aطول خالص نبشي قطري  :  ٢(ܾܿ)  =42  +2.902 →  	ܾܿ =4.94           
  

m  82.4 = )28.0( –  )38.0( –  4.94 ) =ݔ	4.94 – ) ݔ (  – ) َ  
 

  طبقه همكف  Aَ طول خالص نبشي قطري :                                                             
  

 m 4.04 ) =0.24( –  )28.0( –  )38.0( – 4.94 ) =0.24( –  )ݔ         4.94 – ) ݔ (  – ) 	َ

  )Aَ و  A بادبندهاي عرض نبشي دوبل در تقاطع =  0.24( :تذكر

  )است هاي قطري طبقه اول به عهده خواننده واگذار شدهمحاسبه طول نبشي( :تذكر

0.3
0m

0.30m

0.4
0m

IPE 18

2I
P

E
 2

0

2I
P

E
 2

0

4.00

2.
90

x
y

0.55 m

z

4.9
4 m

0.
59

 m

0.20m

0.
18

m

x

y

0.55 m

z

y

0.55 m

z

x

0.40m

x

y

0.55 m

z

4.94 m

AA

a bd
e

fgc
h
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  آلات مصرفي بادبند ضربدريمشخصات آهنجدول 

  وزن كل
 (kg)  

  طول تعداد
(m) 

 رديف آلات مصرفيمشخصات آهن

174.528  2  4.04  120×120×12 mm  ∟  1  

177.984  2  4.12  120×120×12 mm  ∟  2  

184.896  2  4.28  120×120×12 mm  ∟  3  

188.352  2  4.36  120×120×12 mm  ∟  4  

47.10  2  -  

PL 500×500×12 mm  
  

500mm

500mm

50
0m

m

50
0m

m

t=12mm 

  

5  

46.498  2  -  

PL 500×500×12 mm  
  

500mm

420mm

42
0m

m

50
0m

m

t=12mm 

11
3m

m

  

6  

92.316  4  -  

PL 500×500×12 mm  
  

50
0m

m

t=12mm 

500mm

400mm

40
0m

m

14
1m

m

  

7  

71.592  2  -  PL 950×400×12 mm  8  

kg 726  = 12×120×120هايشيكل نبوزن mm  ∟  
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  .دهدمي

.دهدمايش مي

                       

را نمايش مي ري

را نم وشه بادبند

                       

د فلزي ضربدر

هاي گوژ پليت

       فصل دوم
 

بادبندزير  شكل
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

مونتازير  شكل

 

ش

ش
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 .شكل زير را بدست آوريد Vوزن بادبند  ✍7مثال 

BRACE

 100 × 100 × 10 mm :

 UNP 18 22*

 UNP 10 22*

PL 600 × 400 × 15 mm

PL 600 × 300 × 12 mm

2 PL 450 × 400 × 12 mm

2 PL 450 × 400 × 12 mm

7.90 m

4.
00

 m
4.

40
 m

IPE 20

IPE 20

40cm

30cm

30cm

30cm
40

cm
30

cm

2IPE 22

PL12×0.8cm

22 cm

23
.6

0 
cm
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                                                                :حل 

 شرح عمليات رديف
تعداد 
 مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد
  كار

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول  كلي

  وزن    
  مخصوص 

              :بادبند به طور كامل   *

  هاي طبقه همكفناوداني  1
2*2UNP 18 

4  5.41  -  22  kg 476.08    

  هاي طبقه اولناوداني  2
2*2UNP 10 

4 5.20 -  10.60  kg 220.48   

  ورق اتصال پايين بادبند  3
PL600×400×15mm 

1 0.60 × 0.40 × 0.015 × 7850 kg 28.26   

  ورق اتصال پايين بادبند  4
PL600×300×12mm 

1 0.60 × 0.30 × 0.012 × 7850 kg 16.956    

  ورق اتصال گوشه بادبند  5
PL450×400×12mm 

4 0.45 × 0.40 × 0.012 × 7850 kg 67.824   

6  
 )نبشي نشيمن(شود قطعه مثلثي كسر مي

 از ورق اتصال گوشه بادبند

100×100×10 mm                  ∟ 
-4 ( 0.10	×0.10

2  ) × 0.012 × 7850 kg -1.884    Kg808  

 

     :  هاي طبقه همكفنحوه بدست آوردن طول ناوداني  
  ௫

4.40	 =  0.30
  bdeو مثلث  abcقضيه تالس براي مثلث  :        m 0.33=ݔ   →   3.95

  bdeقضيه فيثاغورث براي مثلث  :    y=0.44 m  →   0.302+0.332 =2ݕ   →   0.302+2ݔ =2ݕ 
 

  m 0.14 = 0.30 – 0.44=  0.30   →  ݖ –y =  ݖ 
 ௫´

3.95	 =  0.50
  abcو مثلث  agfقضيه تالس براي مثلث  :     m 0.44=َ	ݔ   →   4.40

ݕ   →  0.502+2َ	ݔ =´ݕ    agfقضيه فيثاغورث براي مثلث  :     m 0.66=´ݕ  →  0.502 + 0.442=2	َ
 

  m 0.36=  0.30 – 0.66= ݖ =´ݕ – 0.30  →   ´ݖ´ 

 ܾܽ = 5.91     (ܾܽ)٢ = 3.952 + 4.402  → 
m  5.41 = )60.3 (– )0.14 (– 5.91 )  =ݖ   طول خالص ناوداني طبقه همكف  :  5.91 –)  ݖ ( –)  	َ
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0.30mx

0.30m

y
z

x

0.30m

z y

0.
50

 m

a
g f

d
bec

IPE20

20
cm

2I
PE

22

5.91 m

3.95 m

4.
40

 m

 
  
     :  هاي طبقه اولنحوه بدست آوردن طول ناوداني 
  ௫

4.00	 =  0.30
   y =0.42 m   →  0.302+0.302=2ݕ   →   0.302+2ݔ =2ݕ bdeو مثلث  abcقضيه تالس براي مثلث  :     m 0.30= ݔ   →   3.95

  m 0.12=  0.30 – 0.42=  0.30  →   ݖ –y =  ݖ 
  ௫´

3.95	 =  0.50
ݕ   →  0.502+2َ	ݔ =´ݕ agfو مثلث  abcالس براي مثلث قضيه ت :     m 0.49=َ	ݔ   →   4.00    m 0.70=´ݕ  →  0.502 + 0.492 =2	َ

  m 0.30=  0.40 – 0.70=  ݖ =´ݕ– 0.40   →  ´ݖ´  
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 ܾܽ = 5.62    (ܾܽ)٢ = 42 + 3.952  → 
 

m 5.20 = )00.3 (– )0.12 (– 62.5 = )ݖ   طول خالص ناوداني طبقه اول  :  5.62 –) ݖ( –) 	َ
  

3.95 m

4.
00

 m

5.62 m

0.30mx

0.30m

y
z

x

0.40m

z y

0.
50

 m

a
g f

d
be

IPE20

20
cm

2I
PE

22

c
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ول متره و ريزمت

 رديف

1  

2  

3  

4  

5  

                  اصو

  شكل

 مصرفي

PL 6  

PL 6  

PL 4  

14
1m

30
0m

m

  

                     

ش Vفي بادبند 

آلات مت آهن

600×300×12

600×400×15

450×400×12
  

t=12mm 

1m
m 350mm

450mm

UNP 10  

UNP 18  

                     

  
 

آلات مصرفن

مشخصا

2 mm

5 mm

2 mm

40
0m

m

                      

مشخصات آهن

  طول
(m) 

-  

-  

-  

5.20  

5.41  

                     

مجدول 

 تعداد

1  

1  

4  

4  

4  

                      

  وزن كل
 (kg)  

16.956  

28.26  

65.94  

220.48  

476.08  
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صل از جداول
و ضرب آن در

                       

هاي حاصزن و
يل مورد نظر و

  .است 

                       

توان ازمي) ي
دن حجم پروفي

عددله بخاري

                       

قوطي( توخالي 
ن با بدست آورد

  . آورد

ري درپوش لوله

      
                       

  
 

هايز پروفيل
توان، ميجداول

 وزن را بدست

  .ت
  .رم است

رگيواحد اندازه

                      

 )بك

 ساخته شده ا
س نبودن اين ج

مقدار) 7850(
  .ست

 كيلوگرم است
گالوانيزه كيلوگر

  .رم است
  .رمربع است

و و مترطولش

 
 
 
 
 

                       

 فولادي سب

هاير و پنجره
ورت در دسترس

(ص فولاد نرم
جره كيلوگرم اس

بان نرده و نرده
قف با ورق گس

ها كيلوگرو مش
سقف كاذب متر

 گالوانيزه هواكش

                       

كارهاي(  

گيري اوزان در
ر صو نمود و د

در وزن مخصوص
گيري در و پنج

حفاظ وگيري 
گيري پوشش س

ها وگيري فنس
ابيتس سگيري ر

هايگيري لوله

       فصل دوم
 

:بخش نهم 
 

  :نكات مهم
گبراي اندازه *

مربوط استفاده
طول و سپس د

گواحد اندازه *
گواحد اندازه *
گواحد اندازه *
گواحد اندازه *
گواحد اندازه *
گواحد اندازه *
 

 

 
 

ب

ن
*
م
ط
*
*
*
*
*
*
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15 mm

30
 m

m

3

  مقدار
  كلي

  
K191.226 

0.015( ×2  

ول متره و ريزمت

   ؟

35 mm

20
 m

m

2m
m

  مقدار
  جزيي

  
191.226 Kg

50.03+0.03+5

                  اصو

قطع شكل زير؟

  
 واحد
     ركا

 ص
 

0.kg 

0.0 + )20.0+5

                     

متر با مق 6طول

وزن مخصوص

  رض
وزن   

مخصوص
    

29 × 0.0020 ×

0.29 m   = 9

                     

  
 

ي به طوب فلز

90 mm

 
 

و -ابعاد 

عر  طول

  
× 6 × 7850 

  

                      

ت عدد چهارچو

تعداد 
مشابه

  
7  

                     

حاسبه وزن هفت
2T=(  

  عمليات

 

   مقطع باز

 :ارت است از

                      

طلوب است محا
mm2:  پروفيل 

35 mm

20
 m

m

 

شرح ع

:چوب فلزي ر
رچوب فلزي با

عباقطع پروفيل 
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مطل ✍1مثال
ضخامت ورق(

15 mm

30
 m

m

m

 :حل

 
 

 
 

 رديف

چهار  *
چهار  1

  

طول مق :تذكر

                     

)
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  مقدار
  كلي
  

m 330  

                       

  ؟متر) 2

  مقدار
  جزيي

م
ك

  
330 ²m

                       

27.50×  12(د 

  واحد
  ع  كار 

  
 m² 

                       

ركينگ به ابعادا

  ابعاد
ارتفاع  عرض
   
12  - 

      
                       

  
 

ف كاذب يك پا

داد
  طول ابه

   
  27.50 

                      

يتس براي سقف

  .دهدش مي

تعد
مشا

1

                       

حاسبه مقدار رابي

كاذب را نمايش

  ح عمليات

 :ذب

  كينگ

                       

طلوب است محا

رابيتس سقف ك

 

شرح

بيتس سقف كاذ
بيتس سقف پارك

       فصل دوم
 

مطل ✍2المث
 :حل

 
زير ر هايشكل

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رديف

راب  *
راب  1

ش
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طبق) 11-86
عدد  2رب با 

چوب اين درب 

برابر mm2 ت

 
 

  مقدار
  كلي

  
  
  
  
  

K22.101  

ول متره و ريزمت

( از نوع ع باز
هاي دهارچوب

م در چهارچووگر

وفيل با ضخامت

  مقدار
  جزيي

  
15.716 

3.572 

1.413 

1  
0.40 g

                  اصو

 پروفيل با مقطع
T=( ) چهانتهاي

كيلو 1 به وزن

ول اين نوع پرو

  ص
 واحد

ن   كار 
 صو
  

3.  kg 

3.  kg 

1 kg 

  kg 

0  kg 

                     

از) 2.20×1(
=mm2: روفيل 

ك اتصال جمعا
  )وجود دارد

وزن يك مترطو

وزن مخصوص

  عرض
وزن   

مخصو
   
-  .572
-  .572

× 0.003 × 0.0
-  1
-  .40

                     

  
 

 دربي به ابعاد
ضخامت ورق پر
چهار عدد شاخك
ن چهارچوب و

و) 86-11(وع

د 
 ه

و -ابعاد 

ع  طول

  
2.20  

1 

3 × 7850 
-  
-  

                      

ارچوب فلزي
ض(؟ وب درب

تعداد چ( )است
گرم در اين 400

باز از نو ا مقطع

     

تعداد
مشابه

  
2 
1
2
- 
- 

                     

حاسبه وزن چها
، چهارچو4ت

هم متصل شده ا
 جمعا به وزن

ندارد پروفيل با

                 

   عمليات

 :فلزي

  ي درب
  

  

                      

طلوب است مح
رد مطابق پيوست

متر به ه 1طول 
عدد لولا 2عداد 

 به جدول استان
k 3.572      

                 

شرح

چوب درب فار
هاي عموديفيل
افقي درب فيل
  mm3 مه

هاي اتصالخك
  ي درب
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مطل ✍3مثال
ارجدول استاند

ا طب mm3تسمه
تع( )وجود دارد

 
با توجه :حل

m/g:  ست با

                 

 
 
 
 
 
 

 رديف

چها  *
پروف  1
پروف  2
تسم  3
شاخ  4
لولا  5

                     

ج
ت
و

ا
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  .دهدي

      
                       

  
 

ب را نمايش مي

                      

 مقطع باز درب

                       

با فرانسوي زي

                       

چهارچوب فلز

       فصل دوم
 

هاي زير چلشك
 

 
 

ش
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                                                            اصوول متره و ريزمت
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، )قاب درب(چهار عدد چهارچوب آهني ، از انباري يك ساختمان مطابق شكل زيربه منظور ساخت درب آهني  ✍4مثال 
، متر فولادي، حلقه آويزميلي 2، ورق ، چهار عدد شاخك اتصال)كتيبه و پنجره(، دو عدد سپري )بازشو درب(چهار عدد سپري 

  ؟مطلوب است محاسبه وزن اين درب آهني بطور كامل. ستگيره درب و لولا تشكيل شده استد
 507شماره پروفيل سپري () 4، مطابق جداول استاندارد پيوست مترميلي 2به ضخامت  و است 571شماره پروفيل چهارچوب فلزي(

متر از نوع چهارچوب سانتي 10هاي اتصال به طول شاخك)  (4استاندارد پيوست  مطابق جداول ،مترميلي 2به ضخامت  و است
-سانتي 72×50: ابعاد ورق كوچك () كيلوگرم 1ويز قفل و لولا جمعا ، حلقه آدستگيره درب( )متريميلي 2روكش درب ورق ( )آهني

  )  مترسانتي 110×72: ابعاد ورق بزرگ ( )متر
  
  

2.
10

 m

0.85 m

10cm

0.80 m
2.

05
 m

0.72 m
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  مقدار
  كلي

  
  
  
  
  
  
  

  

  
 Kg54  

 افقي درب

ول متره و ريزمت

  مقدار
  جزيي

  
11.793 

4.324 

1.123 

10.045  
3.92 

3.528 

5.652 

12.434 

1 

ل چهارچوب ا

                  اصو

  )سپري(  

  
  واحد
ن   كار

  ص
  

2.  kg 

2.  kg 

2.  kg 

2  kg 

2  kg 

2  kg 

15  kg 

15  kg 

  kg 

طول = 0.85 - 

                     

                  

زن مخصوص

  عرض
وزن    

مخصو
   
-  .808
-  .808
-  .808
-  2.45
-  2.45
-  2.45

0.50  5.70
0.72  5.70

-  1

0.7 = )0.04(2

                     

  
 

  .د

                 

وز -ابعاد 

عر  طول

  
2.10  
0.77 

0.10  
2.05  
0.80  
0.72  
0.72  0
1.10  2

-  
  

           m 77

:  

                      

دهد نمايش مي

                 

تعداد  
 مشابه

  
2  
2  
4 

2  
2  
2  
1  
1  

  1   لولا

  :ي درب
                 

روكش درب 
 . 6ر پيوست

                     

 درب آهني را

)     هارچوب

  عمليات

 :ر كامل

  )عمودي
  )فقي

  

  )عمودي( 
  )افقي( 
  ه

  ) كوچك
  ) بزرگ

لقه آويز قفل و

چهارچوب افقي
   

  )ل عمودي

خصوص ورق
ها دوص ورق

                      

مراحل ساخت

چه(              

شرح ع

ب آهني به طور
ع(رچوب درب 
ا(رچوب درب 

هاي اتصالخك
ي بازشو درب
ي بازشو درب

ي كتيبه و پنجره
ورق(ش درب 
ورق(ش درب 

گيره درب ، حلق

ت آوردن طول چ

عرض پروفيل=  

ت آوردن وزن مخ
ول وزن مخصو

 
             230  

 :حل
 

 

هاي زير مشكل

                 

 رديف

درب  *
چهار  1
چهار  2
شاخ  3
سپري  4
سپري  5
سپري  6
روكش  7
روكش  8
دستگ  9

دستنحوه ب 

0.04( :تذكر
  
نحوه بدست 

بر اساس جد
  

                      

ش
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 )چهارچوب(

       فصل دوم                                                                    
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 استفاده مترميلي 2به ضخامت  مترميلي) 30×60(به منظور ساخت چهارچوب يك پنجره مطابق شكل زير از قوطي  ✍5مثال 
  )مترميلي) 30×60(متر از قوطي سانتي 10هاي اتصال به طول شاخك(؟ وب است محاسبه وزن قاب اين پنجرهمطل .شده است

  
  

1.20 m
1.

50
 m 3cm 3cm

3cm
3cm

10cm

 
 :حل 

تعداد    شرح عمليات رديف
 مشابه

  وزن مخصوص -ابعاد 
 واحد

  كار 
  مقدار
  جزيي

  مقدار
  عرض  طول  كلي

وزن     
 مخصوص

              :چهارچوب پنجره   *
   kg 8.421  2.807  -  1.50  2  عمودي -مترميلي) 30×60(قوطي   1
   kg 6.399  2.807  - 1.14  2  افقي -مترميلي) 30×60(قوطي   2
  kg 1.122  Kg16  2.807  -  0.10  4  هاي اتصالشاخك  3

  

  :افقي  -مترميلي) 30×60(قوطي نحوه بدست آوردن طول  
                                                           m 1.14 = )0.03(2 - 1.20 =  قوطي طول)افقي   -مترميلي) 30×60

  )قوطي عرض=  0.03( :تذكر
  .باشدمي 4متر بر اساس جداول پيوست ميلي) 30×60(وزن مخصوص قوطي  :تذكر
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  .دهدش مي

                       

را نمايش مترميلي

      
                       

  
 

مي) 30×60( اي

                      

هاقوطيبا  جره

                       

 چهارچوب پنج

                       

مراحل ساخت

       فصل دوم
 

هاي زير مشكل
 

 

 
 
 
 
 

ش
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)2مترور (تره 

2348ستاندارد 

ول متره و ريزمت

مطابق است(نت 

                  اصو

و پروفيل كرون

                     

تي وروفيل اس

                     

  
 

، پرقوطي:  از

.  
  .ت

                      

 )مي

 فصل عبارتند
  )خت ايران

. كيلوگرم است
ي مترمربع است

 
 
  
  
  
  
  
  
  
  

                     

ي آلومينيوم

ده در ايناستفا
 صنعتي و ساخ

آلومينيوميجره
ذب آلومينيومي

                      

كارهاي(  : 

 مرسوم مورد ا
رد و تحقيقات
گيري در و پنج

سقف كاگيري 
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بخش دهم
 

  :نكات مهم
يهاپروفيل *

موسسه استاندار
گواحد اندازه *
گواحد اندازه *

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                      

ب

ن
*
م

*
*
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كه ابعاد درب
5در و پنجره 

  مقدار
  كلي

  
  

 K105.84 

                       

چهار واحدي ك
ورق آلومينيوم د

  

  مقدار
  جزيي

  
86.40 

19.44 Kg

                       

ك ساختمان چ
ضخامت و( ؟د

)كيلوگرم 13.5

  ص
 واحد

زن   كار 
 وص

   
13  kg 

13  kg 

                       

س بهداشتي يك
متر باشدسانتي

0: رابر است با 

وزن مخصوص

  عرض
وز    

مخصو
  
0.80  3.50
0.60  3.50

      
                       

  
 

مينيومي سرويس
)60×60(جره

بر 6ول پيوست

د
 ه

-ابعاد 

  طول

  
2  

0.60 

                      

ر و پنجره آلوم
متر و ابعاد پنجي

mm5 بق جدوط

تعداد
مشابه

  
4 
4

                       

وزن در حاسبه
سانتي) 200×8

mوم به ضخامت

   عمليات

 : يومي

                       

طلوب است مح
80(هداشتي آن 

   

بع ورق آلومينيو

شرح

و پنجره آلومينيو
  هاب سرويس
  هاره سرويس

       فصل دوم
 

مط ✍1مثال
هاي بهسرويس

 )ميليمتر است
 

  :حل
وزن هر مترمربع(

 

 
 

 رديف

در و  *
درب  1
پنجر  2

س
م

)
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  مقدار
  كلي
  

²m 3.70  

ول متره و ريزمت

؟ق آلومينيومي

  مقدار
  جزيي
  
3.70 ²

                  اصو

متر با ورق) 2×

 واحد
  رتفاع  كار 

   
-  m² 

                     

1.85( به ابعاد 

  ابعاد
ار  عرض
  
1.85  

                     

  
 

ينيومي حمامي

د
  طول  ه

  
2  

                      

ف كاذب آلومي

تعداد
مشابه
  
1 

                     

حاسبه سطح سقف

   عمليات

 : نيومي

  

                      

طلوب است محا

شرح

ف كاذب آلومين
ف كاذب حمام
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مطل ✍2مثال
 

 :حل

 رديف

سقف  *
سقف  1
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فارسيت -ت 

  .ت

                       

ايرانيت(ت سيمان 

لاك عمل است

                       

دار آزبستموج

پوشاني ملاو هم

                       

ا مهاي صاف ي

ر گرفتن موج و

      
                       

  
 

هتوان از ورقي

ر بدون در نظر

                      

)ت سيمان

هاي كاذب ميف

سطح ظاهري كا
  . است

                       

هاي آزبست

دار و سقفشيب

، سست سيمان
سيمان مترمربع

                       

كاره: (  هم

هاي شش سقف
  .فاده كرد

گيري سطح آزبس
گيري آزبست س

       فصل دوم
 

بخش يازده
 

  :نكات مهم
جهت پوشش *
استف) آذريت -
گبراي اندازه *
گواحد اندازه *
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ب

ن
*
-
*
*
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  مترسانتي) 30×60(متر با استفاده از آردواز به ابعاد ) 60×22(پوشش يك سالن به ابعاد  مطلوب است محاسبه سطح ✍1مثال 
  :مطابق جزئيات زير 

  

60 m

22
 m

11 m 11 m

2 
m

  
  
  :حل 

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              : آزبست سيمان  *

  m² 1342 ²m  1342  -  22.36  60  1  )آردواز(زبست سيمان آ  1
  

  x2 = 22 + 112  →   x = 11.180 m       :  نحوه بدست آوردن طول آزبست سيمان 

                                                      m 22.36 = 2×11.180 

2 
m

11 m

x
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  .هد

                      

دهدا نمايش مي

                       

بست سيمان ر

                       

اي ورق آزاجر

       فصل دوم
 

هاي زير اشكل ش
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متر سانتي 3مقدار سطح پوشش سقف مقابل از آزبست سيمان آردواز و همچنين يك لايه پشم و شيشه به ضخامت  ✍2مثال 
  .را برآورد كنيد

  
12

 m

1 m 1 m

3 
m

0.
50

 m

40 m

5 m5 m

3 
m

10 m

40 m

1m 1m

0.
50

 m
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  :حل 

  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
 مشابه

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

  m² 464  ²m 464  -  11.60  40  1 كاري حرارتيعايق  *

  m² 555.20 ²m 555.20  -  13.88  40  1 آزبست سيمان  *
  
  x2 = 32 + 52  →  x ≈ 5.80 m        : كارينحوه بدست آوردن عرض عايق 

                                                      m 11.60 = 2×5.80 

x
3 

m

5 m  
  

  .استثناً سطح عايقكاري حرارتي در اين بخش محاسبه شده است  :تذكر
  
  x2 = 3.502 + 62  →  x = 6.94 m        : نحوه بدست آوردن عرض آزبست سيمان 

                                                      m 13.88 = 2 × 6.94  

x

3.
50

 m

6 m
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)2مترور (تره 

 تهيه و نصب
جر فشاري و
 بلوك سيماني

رها مترمكعب

ول متره و ريزمت

  .شودميه 

متر وسانتي 2
ماني به ابعاد آج
تني و بنايي با

نهر ي درپوش

                  اصو

ه خود محاسبهب
  .ست

5و  20،  15 
يي با آجر سيم

هاي بت با بلوك
  

براي) مسلح(ته 

                     

هاي مربوط بش
مود بر مسير اس

، 10ر داخلي 
 توخالي و بناي

سازيامل كف
.شودياربرده م

ساخت بتني پيش

                     

  
 

 )چيني ك

  .ست
جداگانه از بخش
 سطح مقطع عم
 سيماني به قطر
 بلوك سيماني
لح و اجراي كا

ها به كاقيه آيتم
 و نصب دال

                      

ته  و  بلوك

اس 1سيمان نوع
ن بخش بطور ج
،نظور از سطح
 و نصب لوله
ا براي بنايي ب

، تهيه مصاسبك
 مكعب براي بق

، تهيهساختهش

                     

ساختن پيش

، سدر اين بخش
 در بتن در اين

ساخته، منظ پيش
طول براي تهيه
 واحد مترمربع
ساخته از بتن س
س و واحد متر

هاي بتني پيشل

                      

بتن(  : دهم

ظر گرفته شده د
هاي مصرفين

هاي بتنيجدول
ش واحد متر ط

ساخته و پيش
سهاي بتني پيش

 تهيه با دانه رس
و نصب جدول
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بخش دوازد
 

  :نكات مهم
مان در نظسي *
ميلگرد و آهن*
در رديف جد*
در اين بخش*

هاي بتنيكول
هابنايي با بلوك
پرتوخالي كف

واحد تهيه و*
 .ست

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                     

ب

ن
*
*
*
*
ك
ب
ت

*
ا
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  .ري محوطه آسفالتي را محاسبه كنيدكاجدول. دهداي را نمايش ميسازي مدرسهشكل زير پلان محوطه ✍1مثال 

  
  

15cm

40
cm

10cm

13.00 m
1.50m

1.
50

m
30

.0
0 

m
1.

50
m

10.00 m 15.00 m 10.00 m

13.00 m
1.50m

25
cm
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  مقدار
  كلي
  
  
  

  

m 7.280  

  طع جدول

ول متره و ريزمت

 
 

  مقدار
  جزيي
  

1.4612 
3.372  
1.124  

1.323  ³m

سطح مقطع = )0

                  اصو

واحد
  مقطع كار 

  
0.0  m³  
0.0  m³  
0.0  m³  

0.0  m³  

) 0.25 × 0.15

                     

   

  احجام
سطح م
 

0562
0562
0562

3.1  0562

 0.10	ା	0.15
2+ (

25
15

  

                     

  
 

                

د
 طول  به

  
 13 
 30  
 10  

 7.50 × 4

0 = ) × 0.15

15cm

25
cm

15
cm

10cm

                      

                

تعداد
مشاب
 
2

2  غربي
2

  حگاهي
1

  
   m² .0562 

= r  

                     

                

  ح عمليات

 : ساختهش

  ع جنوبي
هاي شرقي و غع
  هاي شماليع

گاه مراسم صبح

:  مقطع جدول
                  

7.50 × 3.14= 

                      

                

  

  

شرح

جدول بتني پيش
كاري ضلعجدول
كاري ضلعجدول
كاري ضلعجدول
كاري جايگجدول
  )دايرهيم

ت آوردن سطح
             

      :يره 
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         :حل

 
 
 
 
 
 

 

 

  رديف

ج  *
ج  1
ج  2
ج  3

4  
ج
ني(

 

نحوه بدست 

دامحيط نيم 
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هاي داخلي و

.  

 

                       

 .شودتفاده مي
شود و ديوارهي

 مترمربع است

  : ر مترمربع

40 cm

20 cm

10cm

                       

هاي منفرد استي
استفاده مي تري
متريسانتي 10

در هر مترسانتي

20
 c

m

20
 c

m

10cm

m

                       

بندي پين قالب
متسانتي 20ي

متري و سانتي

س) 40×20×10

  )لوك و نيم

      
                       

  
 

ها و همچنينن
هابلوكشاء از
20هاي  بلوك

0( ري به ابعاد

بل 12(  :ست با

                      

  
چيني ساختمار

 و ديوارهاي مش
واحد. شودمي

مترسانتي 10ي

1.00 m

مترمربع برابر اس

                       

:خالي كف پر
پر در ديوا كف

هاي پيراموني
استفاده م متريي

يبلوك سيمان

m

 
 

در هر م متريي

                       

ك سيماني توخ
سيماني توخالي

، ديوارههاختمان
سانتي 10هاي 

آوردن تعداد ب

 عدد 10:   مل
عدد 5   : مه 

سانتي 10ماني 

  
  
  

       فصل دوم
 

يي با بلوكبنا
ي سيهاز بلوك

معمولا در ساخ
بلوكها از تيغه

 

نحوه بدست آ
 

1.
00

 m

تعداد بلوك كام
تعداد بلوك نيم
متعداد بلوك سي

 

 
 

ب
ا
م
ت

ن

ت
ت
ت
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ول متره و ريزمت

  : ر مترمربع

50 cm

25 c

                  اصو

در هر مترسانتي

20
 c

m

cm

20cm

20cm

                     

س) 50×20×20

20
 c

m
m

  )لوك

                     

  
 

( ري به ابعاد

بلو 10( : ست با

                      

مترسانتي 20ي

1.0

مترمربع برابر اس

                     

سيمانيبلوك

00 m

 
 

در هر م متريي

                      

آوردن تعداد ب

  عدد 8 :  مل 
عدد 4   : مه 

سانتي 20ماني 
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نحوه بدست آ
 

1.
00

 m

تعداد بلوك كام
تعداد بلوك نيم

د بلوك سيمتعدا
 

                     

ن

ت
ت
ت
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جام شود مقدار بلوك را حساب متري انسانتي 20بندي با بلوك سيماني قالب بخش چهارم 2مثال  درصورتي كه در ✍2مثال 
  .كنيد

  
                                                                             :حل 

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع عرض  طول  كلي

              : هاي اصلي با بلوكبندي پيقالب  *

1  
  هايبندي پيقالب

)A - 1 ( ،)B - 1 ( ،)A - 2 ( و)B - 2(  
4  3.90  -  0.60  m² 9.36    

              : بندي شناژها با بلوكقالب  *

2  
 2و  1بين آكس  Aشناژ محور 

Bهمچنين شناژ محور 
2×2  4  -  0.60  m² 9.60    

3  
 Bو A بين آكس  1شناژ محور 

 2همچنين شناژ محور 
2×2  4  -  0.60  m² 9.60  ²m 28.56  

 

   28.56 × 10 × 1.05  ≈  300         : متري برابر است باسانتي 20هاي تعداد كل بلوك
     )هاي شكستهز بلوكضريب دور ري=  1.05( :تذكر

  :) B - 2(و ) A ( ،)1 - B ( ،)2 - A - 1( هايبندي پينحوه بدست آوردن طول قالب 
                                                                   m 3.90 = )0.40(2 ) +0.35(2  +1.20  +1.20 = بنديطول قالب

1.
20

 m

1.20 m

0.
40

 m

0.50 m

0.350.35

0.40
0.40

 
  :بندي شناژها با بلوك نحوه بدست آوردن تعداد مشابه قالب 
 )بنديطرف قالب دو=  2( )تعداد شناژ=  2( ← 2×2
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                                       اصوول متره و ريزمت

  .د

                     

  
 

دهدا نمايش مي

                      

ر فونداسيون را

                     

وك سيماني در

                      

بندي با بلوقالب

 
             248

هاي زير قشكل
 

                      

ش
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  )متر است 3يني ارتفاع ديوارچ(. به كنيدماني در پلان زير را محاسمقدار ديوارچيني با بلوك سي ✍3مثال 
  )متر استسانتي 30×30ها ابعاد ستون( 
  

4.00 m

3.
00

 m

1.
50

 m

4.40 m

3.
40

 m

0.200.20

0.
20

0.
20

0.10

1.50 × 1.50 1.00 × 2.20  
                                                                             :حل 

تعداد   شرح عمليات رديف
 مشابه

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              : متريسانتي 20بنايي با بلوك سيماني   *
    B 1  4.40  -  3  m² 13.20و  Aبين آكس  1محور   1
    -m² 1.80  3  -  0.30  -2  1هاي محور گردد ستونكسر مي  2
    B 1  4.40  -  3  m² 13.20و  Aبين آكس  2محور   3
    -m² 1.80  3  -  0.30  -2  2هاي محور گردد ستونكسر مي  4
    -m² 2.25  1.50  -  1.50  -1  2پنجره محور  گرددكسر مي  5
    -m² 2.20  2.20  -  1.00  -1  2گردد درب محور كسر مي  6
    B2  3.40  -  3  m² 20.40همچنين محور  2و  1بين آكس  Aمحور   7
  B 4-  0.30  -  3  m² 3.60-  ²m 35.15و  Aهاي محور گردد ستونكسر مي  8
  m² 4.50  ²m 4.50  3  -  1.50  1 متريسانتي 10بنايي با بلوك سيماني   *
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)2مترور (تره                    اصوول متره و ريزمت

35.15   

4.5   

                     

 .دهدش مي

1.05 × 10 × 

 × 12.50 × 0

                     

  
 

پر را نمايشكف

        369  ≈

    59  ≈ 1.05

                      

كمتريسانتي 2

     :ر است با

     )شكسته

     : ر است با

    )شكسته

                     

0سيماني لوك

متري برابرسانتي
هاي شريز بلوك

متري برابرسانتي
هاي شريز بلوك

                      

ديوارچيني با بل

س 20هاي لوك
رضريب دور=  

س 10هاي لوك
رريب دورض=  
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زير د هايشكل
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

تعداد كل بل 
1.05( :تذكر

  
تعداد كل بل 

1.05( :تذكر

                      

ش
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  .دهدش مي

      
                       

  
 

پر را نمايشكف

                      

كمتريسانتي 1

                       

0سيماني لوك

                       

ديوارچيني با بل

       فصل دوم
 

زير د هايشكل
 

 

 
 

ش
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در صورتي كه بخواهيم . دهدي يك استاديوم را نمايش مي، زمين دو و ميدانهاي هاشور خورده در شكل زيرقسمت ✍4مثال 
  ؟يم، چند مترطول جدول لازم داريمپيرامون زمين دو و ميداني را جدول نصب كن

  

30 m5m5m 5m 5m

10
 m

5m
5m

  
  
  
دو خط مستقيم ) 2 متر 10 دايره به شعاعدو نيم) 1 :كنيم پيرامون زمين را مطابق شكل زير به دو قسمت طول تقسيم مي :حل 

 متر  30به طول 

  

10 m

30 m

10 m

 
  

m122.80 = )10  ×π( ×2 ) +30  ×2= ( كاريطول جدول  
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ها اختماني س

شود واده مي

  

                       

چينيل در ديوار

متري استفانتي

                       

.  
 

سفالمعمولا از

سا 15ي و يا 
  

                       

.ترمكعب است
 .مترمربع است
  .مربع است

مع. شودفاده مي

متريسانتي 20
 .شودتفاده مي

      
                       

  
 

( 

 كه واحد آن مت
 كه واحد آن مت
كه واحد آن متر

سازي استفمان

مشاء از سفال
متري استسانتي

                      

)ريزي شفته

مترسانتي 35 ا

مترسانتي 22 ~
متر كهسانتي 11

درت در ساختم

 و ديوارهاي م
س 10متري و يا

                       

ركاري  و ش

، حدوديم آجر
20 ا، حدودره
 ~10 ا، حدودر

دار به ندخاسور

رهاي پيراموني
مسانتي 7 سفال

                       

آجر( : دهم 

خامت يك و ني
ك آجرخامت ي

خامت نيم آجر

  :  و سفال
هاي ماشيني س

  .د
، ديوارهاختمان

ها ازي و تيغه

       فصل دوم
 

بخش سيزد
 

  :نكات مهم
منظور از ضخ *
منظور از ضخ *
منظور از ضخ *
 

بنايي با آجر
مروزه از آجره

شودستفاده مي
ساخمعمولا در

ديوارهاي داخلي

 

 
 

ب

ن
*
*
*

ب
ا
ا
م
د
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  : متري

20 cm

20
 c

m

10cm

20
 c

m

  

ول متره و ريزمت

سانتي 15ودا 

m
15 cm

15 cm

                  اصو

حدوه ضخامت

                     

ر يك ديوار به

                     

  
 

هر مترمربع در

  عدد) 25(

  

                      

متري در هتي

1.00 m

 : برابر است با

                     

سانت 15  سفال

m

 
 

ر هر مترمربع بر

                      

آوردن تعداد س

 عدد 23 :  مل
عدد 4   :مه  

در متريسانتي 

 
             254

نحوه بدست آ
 

1.
00

 m

 
تعداد سفال كام
تعداد سفال نيم

15 تعداد سفال
 

 

                      

ن

ت
ت
ت
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  : متر

20
 c

m
20

 c
m

10cm

20 cm

  

                       

مسانتي 10ودا 

10 cm

10 cm

                       

حدو ضخامت

                       

ر يك ديوار به

      
                       

  
 

ر مترمربع در

  عدد) 25(

                      

در هر متريتي

1.00 m

 :برابر است با

                       

سانت 10سفال 

m

 
 

ر هر مترمربع بر

                       

سآوردن تعداد 

 عدد 23 :  مل
عدد 4   :  مه
در متريسانتي 

       فصل دوم
 

نحوه بدست آ
 

1.
00

 m

 
تعداد سفال كام
تعداد سفال نيم

10 تعداد سفال
 
 
 
 
 
 
 
 

ن

ت
ت
ت
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ك ديوار به 

20 cm

5.
50

cm

5.
50

cm

10 

  

ول متره و ريزمت

در يكرمربع  

m
10 cm

10 cm
0 cm

   

                  اصو

در هر متر متري

.شودگفته مي 

                     

سانتي) 20×10

  عدد) 8
نيمهسمت يك 

                     

  
 

×5.50(  ابعاد

5(  : ر است با
ماييم، به هر قس

                      

دار بهسوراخ

1.00 m

هر مترمربع برابر
ساوي تقسيم نم

                     

ني سآجر ماشي
  :  تر

 

در ه متريسانتي
ه دو قسمت مس

                      

آوردن تعداد آ
متسانتي 10دا 

  عدد 77 :  ل
عدد 16   :  
سا) 20×10×.5

 آجر كامل را به
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نحوه بدست آ
حدودضخامت

 

1.
00

 m
 

تعداد آجر كامل
تعداد آجر نيمه

50( تعداد آجر
اگر يك :تذكر

 

 
 
 
 

                      

ن
ض

ت
ت
ت
ت
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در يك ديوار به در هر مترمربع   مترسانتي) 20×10×5.50( دار به ابعاد نحوه بدست آوردن تعداد آجر ماشيني سوراخ
  :)  بق چيدمان زيراطم(متر سانتي 20 ضخامت حدودا

20 cm
10 cm

5.
50

cm

10 cm

5.
50

cm

20
 c

m
20

 c
m

1.00 m

1.00 m

1.00 m

1.
00

 m

5cm

  
  

  عدد 119 :   تعداد آجر كامل
 عدد 28   :  تعداد آجر چارك

  عدد) 126(   : در هر مترمربع برابر است با متريسانتي) 20×10×5.50( تعداد آجر
يم و يك قسمت از متر است را به چهار قسمت مساوي تقسيم كنسانتي )20×10×5.50( اگر يك آجر كامل كه داراي ابعاد  :تذكر

     .شودگفته مي چارك، به قسمت جدا شده ا ضربه تيشه بشكنيم و جدا نماييماين چهار قسمت فرضي را ب
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در يك ديوار به در هر مترمربع   مترسانتي) 22×11×5.50(دار به ابعاد  نحوه بدست آوردن تعداد آجر ماشيني سوراخ
  :)  يربق چيدمان زاطم( مترسانتي 35حدودا  ضخامت 

  

22 cm
11 cm

5.
50

cm

5.
50

cm

5.50cm

1.00 m

1.
00

 m

1.00 m

35
 c

m

11 cm

  
  

  عدد 168 :  تعداد آجر كامل 
 عدد 14   : تعداد آجر چارك

  عدد) 172( تقريبا :در هر مترمربع برابر است با  متريسانتي) 22×11×5.50( تعداد آجر
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  ب است محاسبه مقدار آجر ومطلو. چيني شودبلوك سفال و آجر ديوار در اتاقي مطابق پلان شكل زير قرار است با ✍1مثال 
  ؟سفال مورد نياز 
  )1×  2.20ابعاد درب ) (1.20×  1.50ابعاد پنجره ( )متر است 2.90ارتفاع خالص طبقه (
  )مترسانتي) 20×  20×  10( :متر ابعاد سفال برابر است با سانتي 10در ديوار به ضخامت (
  ) مترسانتي) 20×  20×  15( :ت با متر ابعاد سفال برابر اسسانتي 15در ديوار به ضخامت (
  )   مترسانتي) 20×  10×  5.50( :متر ابعاد آجر برابر است با سانتي 20در ديوار به ضخامت (
  
  

0.25 0.25

2.30

0.
25

0.
25

0.
25

(1.20 × 1.50 )
(1.00 × 2.20 )

0.
10

0.20

0.
25

0.
15

0.
15

0.15

0.15

6.15 m

3.
50

 m

6.40 m

3.
75

 m

1.
50

 m
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  مقدار
  كلي

²m 4.35  
  
  
  
  

  

  

  

  
²m 49.07 

²m 6.67  

ول متره و ريزمت

  
  

  مقدار
  جزيي
4.35  
 

18.56  
1.45-  

21.75  
2.90-  

18.56  
1.45-  
2.20-  
1.80-  
6.67  

                  اصو

واحد
كار    ارتفاع

2.90  m² 

   

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.20  m² 

1.50  m² 

2.90  m² 

    
4    
   

                     

  ابعاد
ا  عرض

-  
  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  

× 126 × 4.35
× 25 × 49.07
× 25 × 6.67 

                     

  
 

عداد  
 طول  شابه

1  1.50 
    
1  6.40 
2-  0.25 
2  3.75 
4-  0.25 
1  6.40 
2-  0.25 
1-  1  
1-  1.20 
1  2.30 

  

576 ≈ 1.05 ×
8812 ≈ 1.05

175 ≈ 1.05 ×

                      

تع
مش

2
 B محور

B 4و

2
1
1

         :متري
8        :متري ي
        : متريي

                     

  ح عمليات

 ي

 : ي

A  وB 

  1هاي محور
همچنين 2و  1

و  Aهاي محور
A  وB 

  2هاي محور
  
  
 ي

مسانتي 20آجر
سانتي 15سفال
سانتي 10سفال

    )يز

                      

شرح

متريسانتي 20ر 
متريسانتي 15ر 
Aبين آكس  1ر 

هگردد ستون مي
بين آكس  Aر 

هگردد ستون مي
Aبين آكس  2ر 

هگردد ستون مي
گردد درب مي
گردد پنجره مي

متريسانتي 10ر 

 آوردن تعداد آ
 آوردن تعداد س
 آوردن تعداد س

ريضريب دور= 

 
             260  

  :حل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رديف

ديوار  *
ديوار  *
محور  1
كسر  2
محور  3
سرك 4
محور  5
كسر 6
كسر  7
كسر  8
ديوار  *

نحوه بدست 
نحوه بدست 
نحوه بدست 

= 1.05( :تذكر
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  .دهدي

  .دهدي

                      

را نمايش مي ي

را نمايش مي ي

                       

متريسانتي 10 

متريسانتي 15 

                       

رچيني با سفال

رچيني با سفال

       فصل دوم
 

زير ديوار شكل

 
زير ديوار شكل

 
 

ش

ش
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)2مترور (تره 

  مقدار
  كلي
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  

m 11.909  

ول متره و ريزمت

  مقدار
  جزيي
  

4.046  
0.526  
0.225  
0.539  
1.814  
1.337  
0.396  

1.226  

0.924  

0.876  ³m

                  اصو

  واحد
  فاع  كار 

    
0.2  m³  
0.2  m³  
0.2  m³  
0.2  m³  
0.2  m³  
0.2  m³  
0.2  m³  

0.2  m³  

0.2  m³  

0.2  m³  

                     

  احجام
ارتف  عرض
  
0.70  20
0.70  20
0.60  20
0.80  20
0.70  20
0.70  20
0.60  20

0.70  20

0.70  20

0.70  20

                     

  
 

  .ست آوريد
  .مترسانتي 20

عداد 
  طول شابه
    
2  14.45  
2  1.88  
1  1.88  
1  3.37  
2  6.48  
1  9.55  
1  3.30  

2  4.38  

2  3.30  

2  3.13  

                      

را بدست ش دوم
0است با  برابر

تع
مش

  7 محور
 5 محور

  5 محور

  G محور

                     

بخش 4مثال  در
 توجه به مقطع

  ح عمليات

A  وG همچنين
A  وB همچنين
A  وB  
B  وD  
D  وG همچنين
  7و  1
  5و  3
  4و  1
  7و  4
همچنين 5و  3
  3و  1
  7و  5

                      

آهك ددار شفته
آهك با ت شفته

شرح

  :آهك 
 Aبين آكس 1ر 

 Aبين آكس 3ر 

 Aبين آكس 4ر 

 Bبين آكس 4ر 

 Dبين آكس 3ر 

 بين آكس Aر 

 3بين آكس Bر 

 1بين آكس Cر 

4چنين بين آكس 
 3بين آكس Dر 

 1بين آكس Fر 

5چنين بين آكس 

 
             262  

مقد ✍2مثال
ضخامت :حل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رديف

شفته  *
محور  1
محور 2
محور 3
محور 4
محور 5
محور 6
محور 7

8 
محور
همچ

محور 9

10 
محور
همچ
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يك+  گوني 

در صورتي كه

                       

 

 
يك لايه+ قير 

ت فني باشد و د

  .ست

                       

 .باشدمي) گام

 يك لايه قير+ 
يك لايه ق+ ي 

.  
ها و مشخصات

هاسجلسهصورت

                       

ايزوگ(ساخته ش

+ك لايه گوني 
يك لايه گوني+

  .يم
قيروگوني دارد
ه شده در نقشه

  .شود مي

 
ها و صدر نقشه

      
                       

  
 

 ) حرارتي

 به صورت پيش

  ك لايه قير
يك+ ك لايه قير

+يك لايه قير 

ها استفاده كنيمي
ق سبت به عايق
د به ميزان درج

اجرا مترسانتي

م پلي استايرن
عاد درج شده د

  .ع است

                      

طوبتي و ح

و يا) يروگوني

يك+ وني  لايه گ
يك+ لايه گوني

+ لايه گوني

چينيها و كرسي
 آلودگي كمتر نس

overlap( بايد
10، شده باشد

فوم) 4   اورتان
، طبق ابعحرارتي
مترمربع حرارتي

                       

كاري رطيق

قي(صورت سنتي
  :ت از

يك+ لايه قير
يك لا+ يه قير
يك+ لايه قير

هط بر روي پي
آي راحت تر و

(ار همپوشاني
دازه آن تعيين نش

  :بارتند از
فوم پولي) 3  

ي رطوبتي و ح
ي رطوبتي و ح

                       

عاي: (  ردهم

رطوبتي يا به ص
وني عبارت است

يك لا: ك لايه 
يك لا: و لايه 

يك لا: سه لايه 

طز قيروگوني فق
ي ايزوگام اجراي

، مقدي رطوبتي
اندت فني خصا

ري حرارتي عب
پشم سنگ) 2  

كاريگيري عايق
كاريگيري عايق

       فصل دوم
 

بخش چهار
 

  :نكات مهم
كاري رعايق *
انواع قيروگو *
قيروگوني يك) 1
قيروگوني د) 2
قيروگوني س) 3

  لايه قير
بهتر است از *
عايق رطوبتي *
در عايقكاري *

در نقشه و مشخ
كاانواع عايق *
پشم شيشه) 1
گمبناي اندازه *
گاندازهواحد  *
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ب

ن
*
*

2
3
لا
*
*
*
د
*

*
*
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  . را بدست آوريد بخش دوم 4مثال  كاري رطوبتي با قيروگوني دو لايه بر روي شناژ بتني درمقدار سطح عايق ✍1مثال 
  

20
 c

m

20
 c

m

20
 c

m

60 cm 70 cm 80 cm

  
  

  .ستمتغير ا فوق هايكاري با توجه به مقطععرض عايق :حل 

تعداد   شرح عملياترديف
 مشابه

 واحد  ابعاد
  كار

  مقدار
  جزيي

  مقدار
ارتفاععرض  طول  كلي

                : كاري رطوبتي با قيروگوني دولايهعايق  *
    m² 32.912  - 1.10  14.96  2  7همچنين محور  Gو   Aبين آكس 1محور   1
    -F  3-  0.20  -  -  m² 0.60و  A ،C گردد تقاطع شناژ در محورهاي كسر مي 2
    m² 4.576  - 1.10  2.08  2 5همچنين محور  Bو   Aبين آكس 3محور  3
    B  1  2.08    1  -  m² 2.08و   Aبين آكس 4محور  4
    D  1  3.57  1.20 -  m² 4.284و   Bبين آكس 4محور  5
    -C  2-  0.20  -  -  m² 0.40گردد تقاطع شناژ در محور كسر مي 6
    m² 14.696  - 1.10  6.68  2  5مچنين محور ه Gو   Dبين آكس 3محور  7
    -C  2-  0.20  -  -  m² 0.40گردد تقاطع شناژ در محور كسر مي 8
    m² 10.736  - 1.10  9.76  1  7و   1بين آكس Aمحور  9
    -m² 0.60  -  -  0.20  -3  5و  4، 3 گردد تقاطع شناژ در محورهايكسر مي 10
    m² 3.70  -  1    3.70  1  5و   3بين آكس Bمحور  11
    -m² 0.80  -  -  0.20  -4  5و  4، 3 گردد تقاطع شناژ در محورهاي كسر مي 12
    m² 10.076  - 1.10  4.58  2  7و  4همچنين بين آكس  4و   1بين آكس Cمحور  13
    G  2  3.70  1.10 -  m² 8.14همچنين محور  5و   3بين آكس Dمحور  14
    -m² 0.40  -  -  0.20  -2  5و  3 گردد تقاطع شناژ در محورهايكسر مي 15
  m² 7.106  ²m 95.106  - 1.10  3.23  2  7و  5همچنين بين آكس  3و   1بين آكس Fمحور  16

  

  :كاري هاي عايقنحوه بدست آوردن طول 
                                                   m 14.96 ) =0.20(2  +14.56 =  1كاري رديف عايقطول  
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متر  )2×  1.80(كف يك سرويس بهداشتي به ابعاد ) ايزوگام(كاري رطوبتي مطلوب است محاسبه مقدار سطح عايق ✍2مثال 
  ) متر استسانتي 10ضخامت ديوارها (. ادامه يابد مترسانتي 30قائم تا كاري بر روي سطوح اي كه عايقه گونهب
  )متر استسانتي 80عرض درب (

1.80 m

2.
00

 m

  
    :حل 

 
  

                                                   m 2.08 ) =0.10(2  +1.88 =  3كاري رديف عايقطول  
                                                   m 2.08 ) =0.10(2  +1.88 =  4كاري رديف عايقطول  
                                                   m 3.57 ) =0.10(2  +3.37 =  5كاري رديف عايقطول  
                                                   m 6.68 ) =0.10(2  +6.48 =  7كاري رديف عايقطول  

                                                   m 9.76 ) =0.10(2  +)0.70(2- 10.96 =  9كاري رديف عايقطول  
                                                   m 3.70 ) =0.20(2  +3.30 =  11كاري رديف عايقطول  

                                                   m 4.58 ) =0.10(2  +4.38 =  13كاري رديف عايقطول  
                                                   m 3.70 ) =0.20(2  +3.30 =  14كاري رديف قعايطول  
                                                   m 3.23 ) =0.10(2  +3.13 =  16كاري رديف عايقطول  

    )مقدار همپوشاني=  0.10( :تذكر

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

                :كاري رطوبتي با ايزوگام عايق  *
    m² 3.60  -  1.80  2  1  كف سرويس  1
    m² 0.54  -  0.30  1.80  1 1ديوار محور  2
    m² 0.30  -  0.30  1  1  2ديوار محور  3
    A 1  2 0.30  -  m² 0.60ديوار محور  4
  B 1  2 0.30  -  m² 0.60  ²m 5.64ديوار محور  5

www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



  
)2مترور (اصول متره و ريزمتره                                                                                                                                             266                         

  
 

  .به ابعاد شكل زير را بدست آوريد بتي پشت بام يك ساختمانكاري رطومقدار سطح عايق ✍3مثال 
  )شودمتر عايق ميسانتي 40پناه نيز به ارتفاع شود و جانانجام مي متر 1به عرض  ساخته ايزوگامكاري با عايق پيشعايق(
متر سانتي 20مقدار اورلپ ايزوگام ( )يابدمتر بر روي ديوارهاي خرپشته از بالا به سمت پايين ادامه ميسانتي 90كاري به اندازه عايق(

  )است
  

8.
50

 m

9.00 m

5.75 m

2.
20

 m

3.35 m

2.
40

 m

0.
20

0.10
0.

20

0.
20

0.20 0.20

5.65 m
1.00 m
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    :حل 

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع عرض  طول  كلي

                :كاري بام با ايزوگام عايق  *
    m² 76.50  -  8.50  9  1  1كاري كف ناحيه عايق  1
    m² 15.68  -  0.20  9.80 8  1اورلپ ناحيه  2
    m² 8.04  -  2.40  3.35  1 2كاري كف ناحيه عايق 3
    m² 1.66  -  0.20  4.15 2  2اورلپ ناحيه  4
    m² 15.73  -  2.60  6.05  1  كاري كف خرپشتهعايق 5
    m² 2.42  -  0.20  6.05 2  اورلپ كف خرپشته 6
    m² 15.57  -  0.90  17.30  1  كاري ديوار خرپشتهعايق 7
    m² 1.26  -  0.20  0.90 7  اورلپ ديوار خرپشته 8
    m² 15.92  -  0.40 39.80  1 پناهكاري جانعايق 9
  m² 0.40-  ²m 152.38  -  0.40 1  -1 گردد درب خرپشتهكسر مي 10

 

  ]m 17.30 = ] )2.60( ×2[ ] + )6.05( ×2                               : كاري ديوار خرپشتهنحوه بدست آوردن طول عايق 
  
  m 39.80 = 3.35 ] + )2.40( ×2 + [5.65 ] + )8.50( ×2 + [9              : پناهكاري جاننحوه بدست آوردن طول عايق 
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.دهدمايش مي

                     

با ايزوگام را نم

                      

كاري بام بعايق
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هاي زير عشكل
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                      

ش
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متر است و از
متر پوششتي
  ؟

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                       

م   )10×  12(م 
سانت 15مجاور 

؟وني لازم است

 

 

        

                       

ابعاد با. ي كنيم
 گوني با نوار م
رد، چند متر گو

 + = 10 b 

 + = 12 L  
 L ×b = S 

 ×0.20  ×  4 
0- 128.96  

 - 90=  b 

 b÷ S = L    
171.7=  L  

                       

كاريگوني عايق
ي كه هر نوار

ار گيرداز بام قر

= 0.20 + 0.20
0.20 + 0.20

1  ×= 10.40 L

 0.16 = 0.20 ×
 128.8 = .16 

75 cm = = 15
÷ = 128.80 b

343 = 2  ×73

      
                       

  
 

لايه گ 2 قير و
در صورتي. شود

اندح قائم دست

10.40 m    =

12.40 m    =

128.9 = 12.40
6 m²              

80 m²           

:  
= 0.75 m      

171 = 0.75 ÷

344  ≈ m 3.46

                      

لايه 3مان را با
شور استفاده مي

متر روي سطحي

                 
                

96 m           

                  

           :ها شه

، پسمتر است
                  

.73 m          

             m 4

                       

 بام يك ساختم
ر براي اين كار

سانتي 20ار مقد

:         شودي
:           شود
        :  شودي

              : ها

ي قائم در گوش
سانتي 15 هم

                   

                  

                

                       

خواهيم سطحي
مترسانتي 90ض 

ز هر طرف به م

وني پوشيده مي
شني پوشيده مي

گوني پوشيده مي
ه قائم در گوشه
هايزم بدون لايه

ها بر رويگوني
:  وشش گوني

:        )ك لايه
:          )ولايه

       فصل دوم
 
مي ✍4ثالم

گوني به عرض
داشته باشد و از

 

    :حل
عرضي كه با گو
طولي كه با گون
سطحي كه با گ

هايسطح لايه
سطح گوني لاز
چون پوشش گ
عرض بدون پو

يك(طول گوني
دو(طول گوني

 

گ
د

ع
ط
س
س
س
چ
ع
ط
ط
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  ي

                     

اندود سيماني)
  .خواهد شد

.  

                     

  
 

)3  گچ و خاك
گيري خد اندازه

.ري خواهد شد
  .ست

                      

)  بندكشي

اندود) 2هگل
شود پوشيده مي

گيرشود اندازهي
كشي مترمربع اس

                     

ودكاري و

اندود كاه) 1: ز 
ي كه از اندود
 كه بندكشي مي
ودكاري و بندك

                      

اند: ( دهم  

اري عبارتند از
ها سطح كاريي

ك ها سطح نهايي
اندو گيري انواع

 
             270  

بخش پانزد
 

  :نكات مهم
انواع اندودكا *
در اندودكاري *
هكشيدر بند *
گواحد اندازه *
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                      

ب

ن
*
*
*
*
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طلوب است م

  مقدار
  كلي
  
  
  
  
  

  

  

  

  

  
  
  

²m 71.11  
  .شود

                       

،ني اجرا شود

  مقدار
  جزيي
 

18.56  
1.45-  
0.58-  

21.75  
2.90-  
0.29-  

18.56  
1.45-  
2.20-  
1.80-  

13.63  
9.28  ²

شلاستر زده مي

                       

اندود سيمان هم

 واحد
  رتفاع  كار 

   
2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.20  m² 

1.50  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

و طرف ديوار پلا

                       

بخش سيزده 1

  ابعاد
ار  عرض 

  
 -  0
 -  0
 -  0
 -  0
 -  0
 -  0
 -  0
 -  0

-  0
 -  0
 -  0
 -  0

كه دو  اين است

      
                       

  
 

مثال   شده در

  .هد

تعداد 
طول مشابه
    
1  6.40
2-  0.25
1-  0.20
2  3.75
4-  0.25
1-  0.10
1  6.40
2-  0.25
1-  1  
1-  1.20
2  2.35
2  1.60

جدول ريزمتره

                      

ي سفالي اجرا

دهرا نمايش مي

 : ري

  1از محور  ي
 Bن محور

 B و

Bاز محور  ي

 ري

 ري

ج 12و  11هاي 

                       

ر روي ديوارهاي

ندود سيماني ر

  رح عمليات

مترسانتي 15ار 
 A  وB 

 1هاي محور ن
متريسانتي 20ر 
همچنين 2و  1 
و  Aهاي محورن
متريسانتي 10ر 
 A  وB 

 2هاي محور ن
  ب
  ه

مترسانتي 10ار 
مترسانتي 20ار 
در رديف) 2= 

                       

 صورتي كه بر
  ؟سطح اندود

اندودكاري با ان

شر

ود سيماني ديوا
بين آكس 1ور 

گردد ستونر مي
گردد ديوارر مي

بين آكس Aور 
دد ستونگرر مي
گردد ديوارر مي

بين آكس 2ور 
گردد ستونر مي
گردد دربر مي
گردد پنجرر مي

ود سيماني ديوا
ود سيماني ديوا

تعداد مشابه(از 

       فصل دوم
 

در ✍1المث
محاسبه مقدار س

  :حل

هاي زير اشكل
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رديف 

اندو  *
محو  1
كسر  2
كسر  3
محو 4
كسر  5
كسر 6
محو  7
كسر  8
كسر  9
كسر  10
اندو  11
اندو  12
منظور ا :تذكر

م

ش
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محاسبه مقدار

  مقدار
  كلي
  
  
  
  
  

  

  

  

  

  
  
  

m 71.11  

  .شود

                       

مطلوب است م

 
 

  مقدار
  جزيي
 

18.56  
1.45-  
0.58-  

21.75  
2.90-  
0.29-  

18.56  
1.45-  
2.20-  
1.80-  

13.63  
9.28  ²m

ش سفيدكاري مي

                       

، مته اجرا شود

واحد
  ارتفاع كار 

   
2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.20  m² 

1.50  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

دو طرف ديوار

                       

ري با گچ كشت

  ابعاد
  عرض  

  
6  -  
0  -  
0  -  
3  -  
0  -  
0  -  
6  -  
0  -  

-  
1  -  
2  -  
1  -  

ه اين است كه د

      
                       

  
 

ل قبل، سفيدكار

تعداد 
طول بهمشا
    
1  6.40
2-  0.25
1-  0.20
2  3.75
4-  0.25
1-  0.10
1  6.40
2-  0.25
1-  1 
1-  1.20
2  2.35
2  1.60

جدول ريزمتره 
  

                      

سيماني در مثال

 : 

  1از محور  ي
 B محور

 Bو 

 Bاز محور  ي

 

 

12و  11هاي ف

                       

ر روي اندود س

  رح عمليات

متريسانتي 15
 A  وB 

 1هاي محور ن
متريسانتي 20ر 
همچنين2و  1 
 Aهاي محورن

متريسانتي 10ر 
 A  وB 

 2هاي محور ن
  ب
  ره

متريسانتي 10
متريسانتي 20

در رديف) 2=به 

                       

بر صورتي كه 
  ي؟

شر

5يدكاري ديوار 
بين آكس 1ور 

گردد ستونر مي
گردد ديوارر مي

بين آكس Aور 
گردد ستونر مي
گردد ديوارر مي

بين آكس 2ور 
گردد ستونر مي
گردد دربر مي
گردد پنجرر مي

يدكاري ديوار 
يدكاري ديوار 

تعداد مشابه(ر از 

       فصل دوم
 

در ✍2مثال
سطح سفيدكاري

  :حل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رديف

سفي  *
محو  1
كسر  2
كسر  3
محو 4
كسر  5
كسر 6
محو  7
كسر  8
كسر  9
كسر  10
سفي  11
سفي  12

  

منظور :تذكر

س
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محاسبه مقدار

 

  مقدار
  كلي
  
  
  

  20.515 

ول متره و ريزمت

ب است ممطلو

  مقدار
  جزيي
  

21.045  
0.30-  
0.23-  ²m

                  اصو

، مته اجرا شود

  

 واحد
  اع  كار 

   
  m² 

  m² 

  m² 

                     

ري با گچ كشت

  ابعاد
ارتفاع  عرض
  
3.45  -
0.20  -
0.10  -

                     

  
 

سفيدكا سيزدهم

  طول ه
  
6.10  
1.50  
2.30  

                      

بخش س 1ثال

تعداد
مشابه
  
1  

 -1  ي
 -1  ي

                     

مث ر زير سقف

   عمليات

 : 

متريسانتي 20ر 
متريسانتي 10ر 

                      

 صورتي كه در
  ؟ي

شرح

دكاري سقف
 ح كل سقف

گردد ديوارر مي
گردد ديوارر مي

 
             274

در ✍3مثال
سطح سفيدكاري

 
  :حل

 

 رديف

سفيد  *
سطح  1
كسر  2
كسر  3

                      

س
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هندس مشاور

                       

رف به تاييد مه

                       

مصر  و قبل از

  .شودجام مي

                       

ل آورده باشد

نجخصات فني ا

      
                       

  
 

هاي عملچوب

ها و مشخ نقشه
  .بلمه استا

  :ر است

                      

 ) ي

 بايد از نوع چ

د درج شده در
اشت تا پشت ق

ش به شكل زير
  )طول

                       

رهاي چوبي

 در اين بخش

، بر اساس ابعاد
، پشهاي چوبير

وبي در اين بخش
مترط( اي كردنه

 )مترمربع( ب
 

                       

كار: ( دهم 

هاي مصرفيب

،كارهاي چوبي
گيري كلاف در
گيري درب چو
 چوبي و قابلمه
كه و پوشش در

)لنگه( چوبي 

       فصل دوم
 

بخش شانزد
 

  :نكات مهم
تمامي چوب *

  .برسد
گيري كاندازه *
گنحوه اندازه*
گواحد اندازه*
چهارچوب) 1
، شبكهكلاف) 2
نصب درب) 3

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ب

ن
*
ب

*
*
*

2
3
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2.

20
 m

  مقدار
  كلي

²m 2.20  
²m 2.20  
²m 2.20  

1  

6.40  

6.40  

  بدرحيط

ول متره و ريزمت

  :ير 

1.00 m

  مقدار
  جزيي
2.20  ²

2.20  ²

2.20  ²

1 

6.40  

6.40  

مح ] :2× )2.20(

                  اصو

مطابق شكل زي

  واحد
  تفاع  كار 

-  m² 

-  m² 

-  m² 

  لنگه  -

  متر  -
  طول

  متر  -
  طول

1.00( ×2+ [ ] )

                     

آلات لازم مراق

  ابعاد
ارتف  عرض

1  -
1  -
1  -
-  -

-  -

-  -

 m 6.40 = ] )

                     

  
 

چهارچوب و ير

د
  طول ه

2.20  
2.20  
2.20  

-  

6.40  

6.40  

  

: ب چوبي در

                      

رب چوبي با چ

تعداد
مشابه

1 
 1 وبي
 1 لاييه
 1 آن

1 

1 

رچوبا و چه

                     

حاسبه ساخت د

   عمليات

 ي

اخل كلاف چو
با تخته سه بر

كوبي آي و يراق

 بر

 

اي كردن قابلمه

                      

طلوب است محا

شرح

چوبي بف در
ري شبكه داگذا

شش دو روي د
چوبي بب در

اي كردن درمه

ارچوب چوبي

ت آوردن طول ق

 
             276

مطل ✍1مثال
 

 
  :حل

 
 

 رديف

كلا  *
جاگ  *
پوش  *
نصب  *

قابلم  *

چها  *

نحوه بدست 
  

                       

www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



               277 

يمان سفيد و  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                       

، دوغاب سيها

                       

  .ست
  .د

ت بندكشي آن

                       

ايراني اس 1جه
، خواهد بودان

و ملات 1:5يمان

      
                       

  
 

خش از نوع درج
شيده شده نمايا

سي ملات ماسه
  .ت

                      

 ) ك

ين بخ شده در ا
س سطح كار پوش
،ز افقي يا قائم

 مترمكعب است
  .است ربع

                       

ي و سراميك

 در نظر گرفته
اساس  بخش بر

كاري اعم ايك
گرم سيمان در
 سراميك مترمر

                       

كاشي(  :هم 

شي و سراميك
ينسطوح در ا

 كاشي و سرامي
كيلوگ 400عيار 

گيري كاشي و

       فصل دوم
 

بخش هفده
 

  :نكات مهم
منظور از كاش *
گيري ساندازه *
ملات نصب *

پودر سنگ به ع
گواحد اندازه *
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ب

ن
*
*
*
پ

*
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  :مطلوب است محاسبه مقدار سطح مورد نياز كاشي و سراميك حمامي به شكل زير  ✍1مثال 
  )  كندمتر از كف ادامه پيدا مي 2.50كاري تا ارتفاع كاشي) (مترسانتي 80 بعرض در) (سانتيمتر 10ضخامت كليه ديوارها (
  

1.90 m

2.
30

 m
  

  :حل 
  

  

  :كاري ديوارها را به طريق زير نيز محاسبه كرد توان كاشيمي

  

تعداد   شرح عمليات  رديف
  مشابه

  واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              : سراميك كف  *
    m² 4.37  -  1.90  2.30  1 سطح كل كف  1
  m² 0.08  ²m 4.45  -  0.10  0.80  1  سطح درب ورودي  2
  m² 19  ²m 19  2.50  -  7.60  1 كاري ديوارهاكاشي  *

  

  m 7.60 = 1.10  +)2.30(2  +1.90              : كاري ديوارهادن طول كاشينحوه بدست آور 
  

تعداد   شرح عمليات  رديف
 مشابه

  واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              : كاري ديوارهاكاشي  *
    m² 9.50  2.50  -  1.90  2  2همچنين محور  Bو  Aبين آكس  1ر محو  1
    m² -2  2.50  -  0.80  1-  2گردد درب از محور كسر مي  2
  B 2  2.30  -  2.50  m² 11.5  ²m 19همچنين محور  2و  1بين آكس  Aمحور   3
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  .هد

                      

دهرا نمايش مي

                       

كاري رسراميك

                       

كاري و سكاشي

       فصل دوم
 

هاي زير كشكل
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ش
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سطح . م

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  مقدار
  كلي
  

²m 628  

ول متره و ريزمت

كاري كنيمكاشي

 
 

  مقدار
  جزيي
  

628  ²

              

                  اصو

خواهيم ك را مي

واحد
 كار 

 

 m² 

                   

                     

گنبد زير. ست

  ابعاد
  سطح
  

( 4	×	3.14 ×10
2 

                   

                     

  
 

متر اس 10ع آن

د
 به

0² )

    

                   

                      

شعاعه است كه

تعداد
مشابه
  

1 

             : ي

                  

                     

كرهبه شكل نيم
  ؟ت

  ح عمليات

 ايرهكم

ايكرهح گنبد نيم

                   

                      

بد يك مسجد ب
د مترمربع است

شرح

 :شي گنبد 

طح كل گنبد نيم

ت آوردن سطح

୰²	π	4    = ره 
2

 
             280  

گنب ✍2مثال
كاري چندكاشي

 

  :حل

 

 
 

 رديف

كاش  *

سط  1

نحوه بدست 

سطح نيم كر

                      

ك
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 شده صيقلي 

 تشكيل ،)فيد

 و 3 ت، نمره

 هايبندكشي 

                       

آن رويه و وده

سف و سياه(ولي 

مرمريت يا مرمر 

و هاريزيغاب

  .شود 

                       

بو موزاييك سم

معمو سنگ رده

هايسنگ رده

دوغ و 1:5 مان

انجام وماتيك

                       

جس خود جنس

خر و معمولي

خر و رنگي يا

سيم ماسه ملات

اتو آلاتماشين

      
                       

  
 

از آن رويه شر

پرتلند سيمان 

سفيد سيمان ز

م مختلف، بعاد

توسط آن خت

                      

 ) ك

قش كه است كي

از آن رويه شر

از آن رويه قشر

ا يا انواع از ي،
  . است 1:6
ساخ مراحل كليه

  . است

                       

ش موزاييك

موزاييك ساده، 

قش كه است آن 

ق كه است آن 
  
فرنگي و ايراني 
6 سنگ خاك 
ك كه است آن 

زاييك مترمربع

                       

فرش( :  هم

سيماني زاييك

ايراني، وزاييك

فرنگي، وزاييك
.باشد شده كيل
هايموزاييك 

و سفيد سيمان
ماشيني زاييك

گيري فرش مو

       فصل دوم
 

خش هجدب
 

  :نكات مهم
مو از منظور *

  .باشد
مو از منظور*

  .باشد شده
مو از منظور*
بيشتر تشك و4
نصب ملات*
دوغاب س با آن،
مو از منظور*
گواحد اندازه*
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ب

ن
*
ب

*
ش
*

*
آ

*
*
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)2مترور (تره 

ورد نياز 

  مقدار
  كلي
  
  
  
  

 18.795  

ول متره و ريزمت

ربع موزاييك مو

  مقدار
  جزيي
  

19.175  
0.15  
0.30-  
0.23-  ²m

                  اصو

د مترمرچن ،شود

  واحد
  كار 

م
ج   

 
m² 5
m² 

m² 

m² 3

                     

ييك استفاده ش

  عاد
ارتفاع  ض
    
3.2  -  
0.1  -  
0.2  -  
0.1  -  

                     

  
 

از موزا دهمسيز

ابع
عرض  طول
  
5.90  25

1  15
1.50  20
2.30  10

                      

بخش س 1مثال

  

تعداد 
  مشابه
  
1  
1  

  -1 ي
  -1 ي

                     

م ر كف اتاق در

  مليات

  ي
متريسانتي 20ر 
متريسانتي 10ر 

                      

 صورتي كه در

شرح عم

 : زاييك كف

 ح كل كف

ح درب ورودي
گردد ديوارر مي
گردد ديوارر مي
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در ✍1مثال
  ؟ست

 
  :حل

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رديف

موز  *
سطح  1
سطح  2
كسر  3
كسر  4

                      

ا
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هندس مشاور

                       

  .ود
 به تصويب مه

                       

سنگ خواهد بو
بايد ز مصرف

                       

شده نمايان با س
 است و قبل از

  )طول

      
                       

  
 

 ) لاك

يده شپوشح كار
 سنگ طبيعي

  :  است از

مترط(ب قرنيز

                      

 با سنگ پلا

 بر اساس سطح
وب و بهترين

 پلاك عبارت
    )رمربع

و آبچكان و نصب

                       

هاي سنگي

 با سنگ پلاك
ش از نوع مرغو

سنگي با سنگ
متر(فقي و قائم

، چفت و شيار

                       

كاره: (  هم

كارهاي سنگي
هاي اين بخشگ

گيري كارهاي س
 پلاك سطوح اف
به سنگ، تعبيه

       فصل دوم
 

بخش نوزده
 

  :نكات مهم
ك گيرياندازه *
تمامي سنگ *

  .برسد
گواحد اندازه *
انواع سنگ) 1
ردن لبگرد ك) 2
 
 

 

 
 
 

ب

ن
*
*
ب

*

2
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  )متر استسانتي 20ضخامت كليه ديوارها (. كينگ زير را بدست آوريدرپلاك با سنگ گرانيت در كف پامقدار سنگ ✍1مثال 
  )متر استسانتي) 30×30(ها ابعاد ستون(

27
.6

0 
m

12.50 m
2.06 1.65 1.05 3.29 0.79 3.36

4.
30

6.
63

5.
22

0.
83

4.
27

6.
05

1.90m

2.
00

m

1.76

3.85

3.
10

12.10 m

27
.2

0 
m
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  مقدار
  كلي
  
  
  
  
  
  

 322.686 

                       

  مقدار
  جزيي
  

329.12  
0.704-  
3.80-  
0.54-  
0.77-  

0.62-  ²m

                       

 واحد
    كار 

 
m² 2
m² 4
m² 

m² 

m² 

m² 

                       

  عاد
ارتفاع  ض
    

12.  -  
0.2  -  
1.9  -  
0.3  -  
0.2  -  

0.2  -  

      
                       

  
 

ابع
عر  طول
  

27.20  10
1.76  20

2  90
0.30  30
3.85  20

3.10  20

                      

تعداد 
 مشابه
  
1  

  -2  5و
1-  
6-  
1-  

1-  

                       

  مليات

 : گ گرانيت

 ينگ

و 3هاي محور
   آسانسور

  هاي داخلين
  2 محور

  E محور

                       

رح عمش

گ پلاك با سنگ
ح كل كف پاركي

گردد ديوارر مي
گردد چالهر مي
گردد ستونر مي
گردد ديوارر مي

گردد ديوارر مي

       فصل دوم
 

  :حل

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رديف

سنگ  *
سطح  1
كسر  2
كسر  3
كسر  4
كسر  5

كسر  6
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  . ر پله سه طرفه زير را بدست آوريدله و پاگرد د، پيشاني پكف پله مقدار سنگ ✍2مثال 
  )متر استسانتي 4پله ضخامت سنگ كف) (متر استسانتي 17متر و ارتفاع پله سانتي 30پله عرض كف(

1.50 1.50 1.50
0.20

aa

1.
50

1.
50

0.32

0.
32

18 17 30

a.a
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  مقدار
  كلي
  
  
  

m 15.21  

                       

  مقدار
  جزيي
  
8.10  
3.51  
3.60  ²

  

                       

 واحد
  تفاع  كار 

   
-  m² 

-  m² 

-  m² 

17

                       

  ابعاد
ارتف  عرض
  
0.30  -
0.13  -
1.20  -

4 - 17  

13
cm17

cm

      
                       

  
 

  طول  ه
  
1.50  
1.50  
1.50  

    cm 13  =4
4c

m

                      

تعداد
مشابه
  
18 
18 
2 

           :  پله

                       

   عمليات

 

ض سنگ پيشاني

                       

شرح

:گ پلاك پله 
 گ كف پله

  گ پيشاني پله
  گ پاگرد

ت آوردن عرض

       فصل دوم
 

  :حل
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رديف

سنگ  *
سنگ  1
سنگ  2
سنگ  3

  

ه بدستنحو 
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)2مترور (تره                                         اصوول متره و ريزمت

  .باشدي

                     

  
 

  :ست از
  )ربع

ض و ارتفاع مي

                      

 ) ي

صل عبارت اس
مترمر( مختلف

  )مترمربع(
  )مربع
  )رطول

UPVC در عرض

                     

ي پلاستيكي

ي مهم در اين فص
هايا ضخامت

UPVCپروفيل

ممتر) (يونوليت
متر(سي فشرده
  )مترطول
Cهاي ا و درب

                      

كارهاي: (  م

هاي پلاستيكي
ي پلاستيكي با
صب پنجره با پ
ي(ب پلاستوفوم 
سويب قرنيز پي

م(ب واتراستاپ 
هاسطوح پنجره
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بيستمبخش
 

  :نكات مهم
از جمله كار *
هايپوشكف) 1
ساخت و نص) 2
تهيه و نصب) 3
تهيه و نصب) 4
تهيه و نصب) 5
گيري ساندازه *
 
 

 
 

                      

ب

ن
*

2
3
4
5
*
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ن متر دورتادور سال 2.50و عرض  مترميلي 4ضخامت پوش لاستيكي آجدار به مطلوب است محاسبه مقدار كف ✍1مثال 
  ؟شكل زير

35 m

18
 m 2.50

2.
50

  
  
  :حل 

تعداد   شرح عمليات رديف
 مشابه

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              : پوش لاستيكي آجداركف  *
    m² 175  -  2.50  35  2 1ناحيه   1
  m² 65  ²m 240  -  2.50  13  2 2ناحيه   2

 

35 m

13
 m
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  .متر از نوع لاستيكي برآورد كنيدسانتي 22 ، واتراستاپي به عرضبراي مخزن بتني شكل زير ✍2مثال 
  )متر استسانتي 75مقدار اورلپ واتراستاپ (

  .شودشود استفاده ميريزي به بعد موكول ميشود و ادامه بتنمعمولا از واتراستاپ در جايي كه بتن قطع مي :تذكر
  

22
cm

8 m

8 m

5 
m

8 m

8 m

75cm

75
cm

  
  
  :حل 

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              :واتراستاپ در مخزن بتني   *

  متر  -  -  33.50  1 مترسانتي 22واتراستاپ به عرض   1
  طول

33.50  33.50  
  

  ]m 33.50 ] = )0.75( ×2+ [ ] )8( ×4           :نحوه بدست آوردن طول واتراستاپ  
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 . كنيد  برآورد

  مقدار
  كلي

m 1.641  

                       

ب شود، آن را

  مقدار
  جزيي
1.641  ²

                       

نصب upvc نوع

 واحد
  تفاع  كار 

-  m² 

                       

اي از نپنجره م

  ابعاد
ارتف  عرض
1.14  -

      
                       

  
 

بخش نهم 5ثال

د
  طول ه

1.44  

                      

مث وب فلزي در

تعداد
مشابه

1 

                       

 روي چهارچو

   عمليات

                       

 صورتي كه بر

شرح

  upvc ره

       فصل دوم
 

در ✍3مثال
  :حل

 
 
 

  
 
 
 
 
 

 رديف

پنجر  *
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)2مترور (تره  ول متره و ريزمت

  

                                       اصو

  .د

                     

  
 

شودام مين انج

                      

) ب شيشه

 
 داخلي قاب آن

  .رمربع است

                     

برش و نصب 

)بازتابنده(كتيو
ا از روي ابعاد

نصب شيشه متر

                      

(: يكم و ت 

  :عبارتند از 

رفلك -) نشكن
هاسطوح شيشه

گيري برش و ن
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بخش بيست
 

  :نكات مهم
انواع شيشه ع *
  ساده) 1
  مشجر) 2
ن(سكوريت ) 3
گيري ساندازه *
گاندازه واحد *
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                     

ب

ن
*

2
3
*
*
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  ؟ساده درب يك كلاس درس به شكل زير متريميلي 6نوع مطلوب است محاسبه شيشه از  ✍1مثال 
  

1.00 m

0.
50

 m
2.

20
 m

90cm

40
cm

  
  
  
  :حل 

  
  

تعداد   شرح عمليات رديف
 مشابه

 واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  قدارم
  ارتفاع  عرض  طول  كلي

              : شيشه پنجره كلاس درس  *
  m² 0.36  ²m 0.36  -  0.40  0.90  1  متري سادهميلي 6شيشه   1
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)2مترور (تره 

سطح قاعده به 

  مقدار
  كلي
  

m 409.60  

ول متره و ريزمت

ر صورتي كه سط

  مقدار
  جزيي
  

409.60  ²m

                  اصو

در.  شده است
  .د

  

 واحد
  كار 

 

m² 

  

                     

فلكتيو پوشيده
را بدست آوريد

  ابعاد
  سطح
  

( 16 × 12.8
2  

16.0

10
00

                     

  
 

با شيشه رح آن
طح شيشه لازم ر

 

80 )

00

8.00

10
.0

0

12.80

                      

 است كه سطح
، سطحدباش متر 

تعداد 
مشابه

:   

4  

16
.0

0

                     

ي به شكل هرم
10ع هرم  ارتفا

  عمليات

 به شكل هرم

                      

ك بناي فرهنگي
متر و 16ضلع 

شرح ع

ه بناي فرهنگي

  ه رفلكتيو
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يك ✍2مثال
ضشكل مربع به 

 

  :حل

 رديف

شيشه  *

شيشه  1
 

  

                     

ش
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 به الكل، لاك

 با آستر زدن،

 با گيريلكه 

 سمباده طانه،

 . است ويه

 گيريلكه ك،

 . 

 و سفيد ليش

 زنيسمباده ،

                       

لا و سيلروكلير 

ز سمباده كاري،

آسترزني، طانه،

بط با گيريلكه 

ر و آستر وتي،
پلاستيك رنگ با

است رويه و ر

پول قرمز، وليش

بطانه، با گيري

                       

استر،پلي وتي،

كابطانه گ،ضدزن
 . است

بط روي زنياده

ستر،آ زني،اده

آسترماهو ،بطانه
ب آستر زني،اده

آستر ،ترماهوتي

پو موردنياز، ت

لكه سيلركاري،

                       

ماهو پلاستيك

ض زدن، برس
ا رويه رنگ و
سمبا كشي،طانه

سمبا كاري،طانه

ب روي زنيمباده
سمبا كاري،طانه

آست زني،هسمباد
 

نمرات با زدن ت

س بطانه، روي

      
                       

  
 

پلاستيك، تي،

يا سمباده امل
هاگيريلكه ي

بط اليف، روغن

بط اليف، روغن

سمب كاري،بطانه
بط اليف، روغن

س كاري،بطانه ،
.است رويه و

پوست استر،لي

زنيسمباده ي،

 نه

 ي
 آن

وي

در

ي

                      

 ) ي

ماهوت روغني ،

شا فلزي، رهاي
روي زنيسمباده

ر زني،سمباده ل
 . است رويه

ر زني،سمباده

بط اليف، روغن
ر زني،سمباده ل
 . ت

اليف روغن ي،
آستر گيري،كه
پل رنگ كاري،ه

كاريبطانه زني،

بطا زني،سمباده
گيرلكه الكل، 
آ پرداخت و ل

بر رورس زدن

(ولادي سبك

 افقي و عمود

                       

آميزيرنگ 

روغني آميزيگ

كار روي كليلي
بطانه، با گيري

شامل چوبي، ي
رنگ و هايري

شامل گچي، ح
. است رويه 

زني،سمباده ل
شامل گچي، ح

است رويه رنگ
زنيسمباده شامل

لك زني،سمباده 
بطانه زدن، ست

  

سمباده كاري،

س كاري،ليسه 
و لاك آستر ه،

الكل لاك رويه

، سمباده يا برگ
.  

زي كارهاي فو
 .مترمربع است
ميزي سطوح

  .ست

                       

( :دوم  وت 

رنگ عمليات م
  : 

اكل روغني يا ي
گلكه و اكليلي 
كارهاي روي ي
گيرهلك روي ني
سطوح روي ي

رنگ و هاگيري
شامل ماهوتي، ي

سطوح روي يك
ر و هالكه زنيه

ش ماهوتي، يك
شامل لاستيك

پوس شامل ستر،
.است رداخت

كليسه لشام ر،
 . است ري

شامل الكل، ك
بطانه روي زني
ر ا،هلكه زنيده

گيري ضدزنگ
. كيلوگرم است
آميزگيري رنگ

م...) ظ نرده و 
آمگيري رنگزه
ها مترمربع اسف

       فصل دوم
 

بخش بيست
 

  :نكات مهم
انجام مراحل *

زير است شرح
روغني رنگ) 1

روغني يا رنگ
روغني رنگ )2

زنبطانه، سمباده
روغني رنگ )3

گروي لكه زني
روغني رنگ) 4
پلاستي رنگ )5

سمباده با بطانه،
پلاستي رنگ) 6
پلا نيمه رنگ) 7
اس پلي رنگ )8

پر و شيرپوليش
كلير و سيلر )9

و كليركا هالكه
لاك رنگ )10

زسمباده كاري،
سمباد بطانه، با

  . ست
گواحد اندازه *

سكلت فلزي،
واحد اندازه *

و حفاظ و پنجره
واحد انداز *

و سقف ديوارها
 

ب

ن
*
ش

ر
2
ب

3
ز
4
5
ب

6
7
8
ش
9
ل

ك
ب
ا

*
ا

*
و
*
د
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)2مترور (تره 

  مقدار
  كلي
  
  
  
  
  

  

  

  

  

  
  
  

m 71.11 

  .شود

ول متره و ريزمت

  مقدار
  جزيي
 

18.56  
1.45-  
0.58-  

21.75  
2.90-  
0.29-  

18.56  
1.45-  
2.20-  
1.80-  

13.63  
9.28  ²

ش سفيدكاري مي

                  اصو

 واحد
  رتفاع  كار 

   
2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

2.20  m² 

1.50  m² 

2.90  m² 

2.90  m² 

دو طرف ديوار

                     

  .ت آوريد

  ابعاد
ا  عرض  

  
6  -  
0  -  
0  -  
3  -  
0  -  
0  -  
6  -  
0  -  

-  
1  -  
2  -  
1  -  

ه اين است كه د

                     

  
 

را بدست سيزدهم

تعداد 
طول مشابه
    
1  6.40
2-  0.25
1-  0.20
2  3.75
4-  0.25
1-  0.10
1  6.40
2-  0.25
1-  1 
1-  1.20
2  2.35
2  1.60

جدول ريزمتره 

                      

فصل س 1مثال

 : 

  1از محور  ي
 Bن محور

 Bو 

 Bاز محور  ي

 

 

12و  11هاي ف

                     

م  در ديوارهاي

  رح عمليات

متريسانتي 15 
 A  وB 

 1هاي محور ن
متريسانتي 20ر 
همچنين 2و  1 
 Aهاي محورن

متريسانتي 10ر 
 A  وB 

 2هاي محور ن
  ب
  ره
متريسانتي 10 
متريسانتي 20 

در رديف) 2=ه 

                      

آميزيطح رنگ

شر

آميزي ديوارگ
بين آكس 1ور 

گردد ستونر مي
گردد ديوارر مي

بين آكس Aور 
گردد ستونر مي
گردد ديوارر مي

بين آكس 2ور 
گردد ستونر مي
گردد دربر مي
گردد پنجرر مي

آميزي ديوارگ
آميزي ديوارگ

تعداد مشابه( از 

 
             296  

سط ✍1مثال
  :حل

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رديف

رنگ  *
محو  1
كسر  2
كسر  3
محو 4
كسر  5
كسر 6
محو  7
كسر  8
كسر  9
كسر  10
رنگ  11
رنگ  12

 

منظور :تذكر
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  مقدار
  كلي
  
  
  

m 20.515 

                       

  مقدار
  جزيي
  

21.045  
0.30-  
0.23-  ²m

                       

  واحد
  ع  كار 

  
 m² 

 m² 

 m² 

                       

  .ت آوريد

  بعاد
ارتفاع  رض
   
3.45  - 
0.20  - 
0.10  - 

      
                       

  
 

را بدست سيزدهم

اب
عر  طول
  
6.10  5
1.50  0
2.30  0

                      

فصل س 1مثال 

تعداد 
 مشابه
  
1  

  -1  ي
  -1  ي

                       

 در زير سقف

  عمليات

 : 

متريسانتي 20 ر
متريسانتي 10ر 

                       

آميزيطح رنگ

شرح ع

آميزي سقفگ
 ح كل سقف

گردد ديوارر مي
گردد ديوارر مي

       فصل دوم
 

سط ✍2مثال
 

 :حل

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 رديف

رنگ  *
سطح  1
كسر  2
كسر  3
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در صورتي كه بخواهيم سقف را رنگ بزنيم . باشدبيضي ميسقف يك سالن به صورت شكل زير داراي نماي نيم ✍3مثال 
  )كليه ابعاد به متر است( ؟چند مترمربع است شدمساحت قسمتي كه رنگ خواهد 

  

8.00

3.
00

1.
00

24
.0

0

  
  

  :حل 

  

تعداد   شرح عمليات رديف
  مشابه

  واحد  ابعاد
  كار 

  مقدار
  جزيي

  مقدار
  سطح  كلي

          : آميزي سقفرنگ  *
(42ା	ඥ2	)  1 )نيم بيضي(سطح كل سقف   1 12)

2  × 24) m² 219.71  ²m 219.71  
  

π:  محيط بيضي  ඥ2	(a2 +	b2) بيضي و محيط نيم  : ඥ2 (ୟ2ା ୠ2)
2  )a نصف قطر بزرگ ،b نصف قطر كوچك(  
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  مقدار
  كلي
  
  
  

m 1.022  

  وطي

  مقدار
  كلي

  

 Kg2227  

                       

  مقدار
  جزيي
  
0.54  
0.41  
0.072  ²m

محيط قو ] :2× )

 
  مقدار
  جزيي

  

2227  

                       

  .وريد

 واحد
  تفاع  كار 

   
-  m² 

-  m² 

-  m² 

6( ×2+ [ ] )30(

 واحد
  رتفاع كار 

  ا وزن
 

kg 

                       

را بدست آو هم

  .ست آوريد
  

  ابعاد
ارتف  عرض
  
0.18  -
0.18  -
0.18  -

m 180 = ] )60

  وزانا

  عرض
ار
يا

  

2227  

      
                       

  
 

بخش نه 5مثال

را بدس مش هشت
                

  
  
  
 
  
  
  
  
  
  

  طول  ه
  
1.50  
1.14  
0.10  

 m 0.18 = m

داد
  طول  ابه

 

1  

                      

م وب فلزي در

بخش 1مثال  در
                

تعداد
مشابه
  

 2  ي
2 
4 

             : )ي

تعد
مشا

طور
1

                       

 زنگ چهارچو

گ ستون فلزي د
                

   عمليات

 :وب پنجره

عمودي -مترلي
  افقي -مترلي
  

قوطي محيط(ض 

  ح عمليات

 : زي

لزي دوبل به ط
  )مخش هشت

                       

طح نياز به ضد

زمتره ضد زنگ
                

شرح

د زنگ چهارچو
ميل) 30×60(طي 
ميل) 30×60(طي 
هاي اتصالخك

ت آوردن عرض

شرح

 زنگ ستون فلز
 از آيتم ستون فل

بخ 1 در مثال( ل

       فصل دوم
 

سط ✍4مثال
  :حل

ريز ✍5مثال
         :حل

 

 رديف

ضد  *
قوط  1
قوط  2
شاخ  3

نحوه بدست 

 رديف

ضد  *

1  
نقل
كامل
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  ) آناليز مصالح(  :سوم  وبخش بيست 
  
 )1388بهاي واحد پايه رشته ابنيه رسته ساختمان سال كتاب فهرست هشتم ازوبر اساس فصل بيست(
  
  : سيمان در كارهاي مختلف 
  
   بتن حجم × بتن در سيمان عيار × kg(          :                                                         1.06(مقدار سيمان بتن *  
  

  )ضريب اتلاف سيمان است 1.06( :تذكر
  

  :   ) kg(ار سيمان براي تهيه ملات كارهاي بنايي مقد* 
15×  عيار سيمان در ملات ×  1.06

 مقدار سيمان بلوك سفالي:  حجم بنايي×   100

30×  عيار سيمان در ملات ×  1.06
    مقدار سيمان به استثناي بلوك سفالي:  حجم بنايي×   100

  
  

   اندود سطح × اندود ضخامت × ملات در سيمان عيار × kg( :     1.06(ني مقدار سيمان براي تهيه ملات اندودهاي سيما* 
  

   بنايي حجم × kg(                :                            1.06 × 175(مقدار سيمان براي بنايي با بلوك سيماني توخالي * 
  

                          :  )kg(كاري كاري و سراميك، كاشيكاري با سنگ پلاك، سنگهاي فرش كفمقدار سيمان براي تهيه ملات* 
30×  عيار سيمان در ملات × 1.06

  مساحت×   1000
  

  :    )kg() شامل بتن تيرچه و بتن روي سقف(هاي تيرچه و بلوك مقدار سيمان براي بتن سقف* 
  سقف تيرچه و بلوك سفالي: حجم سقف  ×  0.50× عيار سيمان در بتن ×   1.06
  سقف تيرچه و بلوك سيماني: حجم سقف  ×  0.77× عيار سيمان در بتن ×  1.06

    
     حجم × kg(                          :              1.06 × 25(ساخته چيني با بلوك بتني پيشمقدار سيمان براي ملات بلوك* 
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  : مصالح سنگي در كارهاي مختلف
   

   بتن حجم ×ton(  :                                                                                        2.20(مقدار شن و ماسه بتن * 
  )تقريبا به مقدار نصف شن و نصف ماسه( :تذكر 

  
   ييبنا حجم ×ton (  :         0.60( ، ماشيني و بلوك سفاليآهكي، سيماني، ماسهمقدار ماسه براي آجرهاي فشاري، قزاقي* 
  

   كاريسنگ حجم ×ton(      :                                                   0.60(دار هاي ريشهمقدار ماسه در بنايي با سنگ* 
  

  :   )ton(آهك و يا باتارد سيمان و ملات پركننده يا ماسه، ملات موزاييك يا ملات ماسهمقدار ماسه اندود قائم يا افقي* 
  ندودحجم ا× 1.85

  
   سطح ×ton (     :                                      0.05(كاري ، و سراميكاريك، كاشيكاري، سنگمقدار ماسه فرش كف* 
  

    حجم ×ton(        :                                                0.60(سيمان مقدار ماسه در بنايي با سنگ قلوه و ملات ماسه* 
  

   بنايي حجم ×ton(     :                                                       1.30(ار ماسه در بنايي با بلوك سيماني توخالي مقد* 
  

   بنايي حجم ×ton (    :                                       0.16(ساخته از بتن سبك مقدار ماسه در بنايي با بلوك بتني پيش* 
  

    حجم ×ton(        :                                                           2(نگ قلوه در درناژ و بلوكاژ با سنگ قلوه مقدار س* 
  

    كاريسنگ حجم ×ton(        :                                    1.84( دار در درناژ و بلوكاژ با سنگ لاشهمقدار سنگ ريشه* 
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مقدار سيمان بتن فونداسيون را بدست . باشد 350 بخش ششم 2مثال  اي فونداسيون دردر صورتي كه عيار بتن سازه ✍1مثال 

  .آوريد
kg 2885 ≈ 1.06  ×350  ×7.776  

  
، متر باشدسانتي 2باشد و ضخامت اندود  200 بخش پانزدهم 1مثال  در صورتي كه عيار سيمان در اندود سيماني ✍2مثال 

  .ن اندود سيماني را بدست آوريدمقدار سيما
kg 302 ≈ 1.06 ×200  ×0.02  ×71.11  

  
  .را بدست آوريد بخش دوازدهم 3مثال  مقدار سيمان مورد نياز ديوارچيني با بلوك سيماني توخالي در ✍3مثال 
  )است 200عيار سيمان (

kg 1388 ≈ 1.06  ×175  ×] )0.10( ×4.50 ) +0.20( × 35.15  [  
  
  .را بدست آوريد بخش نوزدهم 1مثال  كاري با سنگ گرانيت در كف پاركينگر سيمان مورد نياز براي سنگمقدا ✍4مثال 
  

kg 5220 ≈ 1.06 ×200  ×30
1000  ×866.223  

  
  .را بدست آوريد بخش دوازدهم 1مثال  ساخته درمقدار سيمان مورد نياز براي جدول بتني پيش ✍5مثال 

kg 193 ≈ 1.06  ×25  ×7.280  
  
  .را بدست آوريد بخش ششم 2مثال  مقدار شن و ماسه بتن ✍6مثال 

ton 17.10 ≈ 2.20  ×7.776  
  

  .را بدست آوريد بخش سيزدهم 1مثال  مقدار ماسه براي ديوارچيني ✍7مثال 
  

ton  5.338 ≈ 0.60  ×)]0.10( × 6.67 ) +0.15( × 49.07 ) +0.20( × 4.35  [  
  
  .را بدست آوريد بخش پانزدهم 1مثال  يمانيمقدار ماسه براي اندود س ✍8مثال 

ton 2.631 ≈ 1.85  ×0.02  ×71.11  
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  .را بدست آوريد بخش نوزدهم 1مثال  كاري با سنگ گرانيت كف پاركينگمقدار ماسه براي سنگ ✍9مثال 
ton 16.134 ≈ 0.05  ×322.686  

  
  .را بدست آوريد بخش دوازدهم 3 مثال مقدار ماسه براي ديوارچيني با بلوك سيماني توخالي در ✍01مثال 

ton  9.724 ≈ 1.30  ×] )0.10( × 4.50 ) +0.20( × 35.15  [ 

  
  .را بدست آوريد بخش سوم 1مثال مقدار وزن سنگ لاشه در فونداسيون نواري ✍11مثال 

ton 896.87 ≈ 1.84  ×77.47  
  
  .دست آوريدرا ب بخش سوم 2مثال  مقدار وزن سنگ قلوه در فونداسيون نواري ✍21مثال 

ton 546.45 ≈ 2  ×773.22  
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  اصول متره و ريزمتره عملياتي

 

سومفصل   

 

هاپيوست  
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  )                                                   مساحت و احجام اشكال هندسي(    1پيوست 
                 

  

  مركز ثقل   
  )گرانيگاه(  

(P (حيط م    
 (    m  )  

(S ( مساحت    
 (m²)  

نام    شكل هندسي

2
aX =  

 
 

 
aP 4=  

 
 

 
2aS =  

 
 

 

a

ربع
م

)
ش
گو
هار

چ
(

 

 

2
aX =  

 

( )baP += 2  
 

abS =  

a

b

 

طيل
مست

)
شه
گو

ت 
راس

(
 

2
hX =  ( )baP +=2  haS .=  

 

a

bh

لاع
لاض

ي ا
واز

 مت

2
hX =  aP 4=  bhS .2

1
=  b

a

h

 

زي
 لو
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  مركز ثقل   
  )گرانيگاه(  

(P (حيط م         

 (    m  )  

(S ( مساحت     
 ( m²)  

نام    شكل هندسي

 
 

hX 3
2

=  
 از راس مثلث

 
 

cbaP ++=  

 
 

bhS .2
1

=  

b

h ca

 

لث
 مث

  
  

 
ba
abhX

+
+

×=
2

2
  

  نسبت به  
)قاعده  )b  

 

 
 
 

dcbaP +++=  

 
 
 

( )bahS += .2
1  

 

h

b

a

c d

 
 

نقه
ذوذ

 

 

 
rX =  

 
 
 

rP π2=  2rS π=  

 

r

 

يره
 دا

 
 

aX
2
3

=  

 

 
         aP 6=        

 
 

2

2
33 aS =  

 

a

 
 

ظم
 منت

عي
ضل

ند 
 چ
www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



  
    309                                                                                                                                                                         فصل سوم  

  

  
 

 
 

 
 
 

 )St( سطح كل  
m²)( 

 )S( سطح جانبي  
m²)     ( 

 )V( حجم   
     m³)(  

  نام     شكل هندسي

 
 

        
26aSt =  

 
 

24aS =  

 
 
 

3aV =  

 
 

a

a

a
 

عب
 مك

 
 

).(2 baSSt +=

 
 

   ( )cbaS += 2  

 
 

cbaV ..=  

a
b

c

 

عب
 مك

طيل
مست

 

 
 

ASSt 2+=  

 
 

( )cbahS ++=  
 

         P  

 
 

hSV .=  
ab

c
h

 

ائم
ر ق
شو

 من

 

22 rSS t π+=  

 
 

hrS .2π=  

 
 

hrV .2π=  
r

hوانه
است
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 )St( سطح كل     
m²)     ( 

)S( سطح جانبي     
m²)   ( 

 )V( حجم   
   m³)(  

  نام     شكل هندسي

 
 

( )2rSSt π+=  

 
 

22 rhrS +=π

 
 

rhV π
3
1

=  

 

h

r

 

وط
خر

 م

 
 
 

)( 2
2

2
1 rrSSt ++= π

 
 

 

 ( )21 rrhS += π
 

 
 
 

 
( )2121 .

3
AAAAhV ++=  

 

h

r1

r2

 

ص
 ناق

وط
خر

 م

 
 
 

ASSt +=  

 
 
 

 
 
 

AhV .3
1

=  
 

 

A

h

 

هرم
 

 
 
 

21 AASSt ++=  

 
 

 
 

 
( )2121 .

3
AAAAhV ++=  

 
 

A

h

1

A2

 

ص
 ناق

هرم
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 )St( سطح كل   
m²)    ( 

 )S( سطح جانبي     
m²)     ( 

 )V( حجم     
     m³)(  

  نام     شكل هندسي

 
 
 

24 rS t π=  

 
 
 

24 rS π=  

 
 

3

3
4 rV π=  

 

r

  

كره
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  )                                               تبديل واحدها(     2پيوست 
 )جدول ضرائب تبديل واحدهاي طول ( 

 

  متركيلو 
  )k.m( 

  مترهكتو 
  )h.m( 

  متردكا  
 )da.m( 

  متر    
   )m( 

  متردسي 
 )dm( 

  مترسانتي 
  )cm( 

  مترميلي 
)mm( 

 اجزاء و اضعاف واحد طول 

10ି6    10ି5    10ି4    10ି3   10ି2    10ି1    1       mm       1 )متريك ميلي( 
10ି5    10ି4    10ି3    10ି2   10ି1    1       10      cm       1 )متريك سانتي( 
10ି4    10ି3    10ି2    10ି1   1      10      102     dm       1 )متريك دسي( 
10ି3    10ି2    10ି1    1     10     102      103     m            1 ) متريك( 
10ି2    10ି1    1      10    102    103      104     da.m       1 )متريك دكا( 
10ି1    1      10     102    103    104      105     hm       1 )متريك هكتو( 

1       10     102    103   104    105      106     km        1 )متريك كيلو( 
 

 )جدول ضرائب تبديل واحدهاي حجم ( 
 

  متركيلو  
  مكعب  
 )km3( 

  مترهكتو  
  مكعب  
 )h.m3( 

  ترمدكا  
  مكعب  
)da.m3( 

  متر   
  مكعب 
 )m3( 

  متردسي 
  مكعب  
)dm3( 

مترسانتي  
 مكعب 

  )cm3( 

  مترميلي 
  مكعب  
)mm3( 

  اجزاء و اضعاف
 واحد حجم

10ି18    10ି15    10ି12    10ି9   10ି6    10ି3    1      
mm3 1  

 )متر مكعبيك ميلي(

10ି15    10ି12    10ି9    10ି6   10ି3   1      103    
cm3 1  

 )متر مكعبيك سانتي(

10ି12    10ି9    10ି6    10ି3   1      103    106     
dm3 1  

 )متر مكعبيك دسي(

10ି9    10ି6    10ି3    1     103    106    109     
m3 1  

 )متر مكعبيك (

10ି6    10ି3    1       103    106    109    1012    
da.m3 1  

 )متر مكعبيك دكا(

10ି3    1       103      106    109    1012   1015    
h.m3 1  

 )متر مكعبيك هكتو(

1      103     106      109    1012   1015   1018    
 km3  1   

 )يك كيلومتر مكعب( 
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 IPE  m

80 8

100 1

120 1

140 1

160 1

180 1

200 2

220 2

240 2

270 2

300 3

330 3

360 3

400 4

450 4

500 5

550 5

600 6

 

 

 

 

 

 

 

                      

h 
mm 

b 
mm m

80 46 3

100 55 4

120 64 4

140 73 4

160 82 

180 91 5

200 100 5

220 110 5

240 120 6

270 135 6

300 150 7

330 160 7

360 170 

400 180 8

450 190 9

500 200 10

550 210 1

600 220 1

                     

s 
mm 

t 
mm 

r 
mm

3.8 5.2 5 

4.1 5.7 7 

4.4 6.3 7 

4.7 6.9 7 

5 7.4 9 

5.3 8 9 

5.6 8.5 12 

5.9 9.2 12 

6.2 9.8 15 

6.6 10.2 15 

7.1 10.7 15 

7.5 11.5 18 

8 12.7 18 

8.6 13.5 21 

9.4 14.6 21 

0.2 16 21 

1.1 17.2 24 

12 19 24 

                      

(
m 

c 
mm 

h-2c 
mm 

10.2 59 

12.7 74 

13.3 93 

13.9 112

16.4 127

17 146

20.5 159

21.2 177

24.8 190

25.2 219

25.7 248

29.5 271

30.7 298

34.5 331

35.6 378

37 426

41.2 467

43 514

  
                     

  

  
 

( IPE
 

A 
cm2 

G 
kg/m 

7.64 6 

10.3 8.1 

13.2 10.4

16.4 12.9

20.1 15.8

23.9 18.8

28.5 22.4

33.4 26.2

39.1 30.7

45.9 36.1

53.8 42.2

62.6 49.1 1

72.7 57.1 1

84.5 66.3 2

98.8 77.6 3

116 90.7 4

134 106 6

156 122 9

                      

) 
Jx 

cm4 
W
cm

80.1 20

171 34.

318 53

541 77.

869 10

1320 14

1940 19

2770 25

3890 32

5790 42

8360 55

11770 71

16270 90

23130 116

33740 150

48200 193

67120 244

92080 307

                     

 ) اشتال

Wx 
m3 

ix 
cm c

0 3.24 8

.2 4.07 1

3 4.9 2

.3 5.74 4

9 6.58 6

6 7.42 1

4 8.26 1

2 9.11 2

4 9.97 2

9 11.2 4

7 12.5 6

3 13.7 7

4 15 1

60 16.5 1

00 18.5 1

30 20.4 2

40 22.3 2

70 24.3 3

                     

جداول(     3

Jy 
cm4 

Wy 
cm3 

iy
cm

8.49 3.69 1.0

15.9 5.79 1.2

27.7 8.65 1.4

44.9 12.3 1.6

68.3 16.7 1.8

101 22.2 2.0

142 28.5 2.2

205 37.3 2.4

284 47.3 2.

420 62.2 3.0

604 80.5 3.3

788 98.5 3.5

040 123 3.7

320 146 3.9

680 176 4.1

140 214 4.3

670 254 4.4

390 308 4.6

     فصل سوم 

3پيوست

y 
m 

a1 
mm 

rT 
mm 

05 63 12.2

24 79 14.6

45 96 16.9

65 112 19.3

84 129 21.7

06 145 24 

24 162 26.4

48 179 29.1

6 196 31.8

02 220 35.6

35 245 39.5

55 270 42.1

79 294 44.7

95 326 47.1

12 365 49.4

31 404 51.8

45 442 54 

66 481 56.5

پ
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 IPB  
h

mm

100 10

120 12

140 14

160 16

180 18

200 20

220 22

240 24

260 26

280 28

300 30

320 32

340 34

360 36

400 40

450 45

500 50

550 55

600 60

650 65

700 70

800 80

900 90

1000 100

 
 

ول متره و ريزمت

h 
m 

b 
mm 

s=r1
mm

00 100 6 

20 120 6.5 

40 140 7 

60 160 8 

80 180 8.5 

00 200 9 

20 220 9.5 

40 240 10 

60 260 10 

80 280 10.5

00 300 11 

20 300 11.5

40 300 12 

60 300 12.5

00 300 13.5

50 300 14 

00 300 14.5

50 300 15 

00 300 15.5

50 300 16 

00 300 17 

00 300 17.5

00 300 18.5

00 300 19 

                  اصو

1 
 

t 
mm 

r2 
mm 

10 12 

11 12 

12 12 

13 15 

14 15 

15 18 

16 18 

17 21 

17.5 24 

5 18 24 

19 27 

5 20.5 27 

21.5 27 

5 22.5 27 

5 24 27 

26 27 

5 28 27 

29 27 

5 30 27 

31 27 

32 27 

5 33 30 

5 35 30 

36 30 

                     

(
c 

mm 
h-2c 
mm c

22 56 

23 74 

24 92 

28 104 5

29 122 6

33 134 7

34 152

38 164 1

41.5 177 1

42 196 1

46 208 1

47.5 225 1

48.5 243 1

49.5 261 1

51 298 1

53 344 2

55 390 2

56 438 2

57 486 2

58 534 2

59 582 3

63 674 3

65 770 3

66 868 4

                     

  
 

( IPB 
 

A 
cm2 

G 
kg/m 

26 20.4

34 26.7

43 33.7

54.3 42.6

65.3 51.2

78.1 61.3

91 71.5

106 83.2 1

118 93 1

131 103 1

149 117 2

161 127 3

171 134 3

181 142 4

198 155 5

218 171 7

239 187 1

254 199 1

270 212 1

286 225 2

306 241 2

334 262 3

371 291 4

400 314 6

                      

) 
Jx 

cm4 
Wx 
cm3

450 89.9

864 144

1510 216

2490 311

3830 426

5700 570

8090 736

11260 938

14920 1150

19270 1380

25170 1680

30820 1930

36660 2160

43190 2400

57680 2880

79890 3550

107200 4290

136700 4970

171000 5700

210600 6480

256900 7340

359100 8980

494100 1098

644700 1289

                     

 
3 

ix 
cm 

Jy

cm

9 4.16 16

4 5.04 31

6 5.93 55

1 6.78 88

6 7.66 136

0 8.54 200

6 9.43 284

8 10.3 392

0 11.2 513

0 12.1 659

0 13 856

0 13.8 924

0 14.6 969

0 15.5 101

0 17.1 108

0 19.1 117

0 21.2 126

0 23.2 130

0 25.2 135

0 27.1 139

0 29 144

0 32.8 149

80 36.5 158

90 40.1 162

                      

y 
m4 

Wy 
cm3 

i
c

67 33.5 2.

18 52.9 3.

50 78.5 3.

89 111 4.

60 151 4.

00 200 5.

40 258 5.

20 327 6.

30 395 6.

90 471 7.

60 571 7.

40 616 7.

90 646 7.

140 676 7.

820 721 7

720 781 7.

620 842 7.

080 872 7.

530 902 7.

980 932 6.

440 963 6.

900 994 6.

820 1050 6.

280 1090 6.

 
  

 
             314  

iy 
m 

rT 
mm 

53 27.8

06 33.4

58 38.9

05 44.4

57 49.9

07 55.5

59 61 

08 66.6

58 72.2

09 77.6

58 83.2

57 83.1

53 82.9

49 82.7

.4 82.3

33 81.9

27 81.6

17 81.1

08 80.7

99 80.2

87 79.6

68 78.7

53 77.9

38 77 
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 INP  
h

mm

80 80

100 10

120 12

140 14

160 16

180 18

200 20

220 22

240 24

260 26

280 28

300 30

320 32

340 34

360 36

380 38

400 40

425 42

450 45

475 47

500 50

550 55

600 60

 

                      

h 
m 

b 
mm 

s=r1 
mm 

0 42 3.9 

00 50 4.5 

20 58 5.1 

40 66 5.7 

60 74 6.3 

80 82 6.9 

00 90 7.5 

20 98 8.1 

40 106 8.7 

60 113 9.4 

80 119 10.1 

00 125 10.8 

20 131 11.5 

40 137 12.2 

60 143 13 

80 149 13.7 

00 155 14.4 

25 163 15.3 

50 170 16.2 

75 178 17.1 

00 185 18 

50 200 19 

00 215 21.6 

                     

 t 
mm 

r2 
mm 

5.9 2.3 

6.8 2.7 

7.7 3.1 

8.6 3.4 

9.5 3.8 

10.4 4.1 

11.3 4.5 

12.2 4.9 

13.1 5.2 

14.1 5.6 

15.2 6.1 

16.2 6.5 

17.3 6.9 

18.3 7.3 

19.5 7.8 

20.5 8.2 

21.6 8.6 

23 9.2 

24.3 9.7 

25.6 10.3 

27 10.8 

30 11.9 

32.4 13 

                      

(
c 

mm 
h-2c 
mm 

10.5 59 

12.5 75 

14 92 

15.5 109 

17.5 125 

19 142 

20.5 159 

22 176 

24 192 4

26 208 

27.5 225 

29.5 241 

31 258 

33 274 8

35 290 

37 306 

38.5 323 

41 343 

43.5 363 

45.5 384 

48 404 

52.5 445 

57.5 485 

  
                     

  

  
 

( INP 
 

A 
cm2 

G 
kg/m 

7.57 5.94 

10.6 8.34 

14.2 11.1 

18.2 14.3 

22.8 17.9 

27.9 21.9 

33.4 26.2 

39.5 31.1 

46.1 36.2 

53.3 41.9 

61 47.9 

69 54.2 

77.7 61 

86.7 68 

97 76.1 

107 84 

118 92.4 

132 104 

147 115 

163 128 

179 141 

212 166 

254 199 

                      

) 
Jx 

cm4 
Wx
cm3

77.8 19.5

171 34.2

328 54.7

573 81.9

935 117

1450 161

2140 214

3060 278

4250 354

5740 442

7590 542

9800 653

12510 782

15700 923

19610 109

24010 126

29210 146

36970 174

45850 204

56480 238

68740 275

99180 361

139000 463

                     

x 
3 

ix 
cm 

Jy 
cm4

5 3.2 6.29

2 4.01 12.2

7 4.81 21.5

9 5.61 35.2

7 6.4 54.7

1 7.2 81.3

4 8 117

8 8.8 162

4 9.59 221

2 10.4 288

2 11.1 364

3 11.9 451

2 12.7 555

3 13.5 674

0 14.2 818

0 15 975

0 15.7 1160

0 16.7 1440

0 17.7 1730

0 18.6 2090

0 19.6 2480

0 21.6 3490

0 23.6 4670

                     

4 
Wy 
cm3 

iy 
cm 

9 3 0.91 

2 4.88 1.07 

5 7.41 1.23 

2 10.7 1.4 

7 14.8 1.55 

3 19.8 1.71 

7 26 1.87 

 33.1 2.02 

 41.7 2.2 

8 51 2.32 

4 61.2 2.45 

 72.2 2.56 

 84.7 2.67 

4 98.4 2.8 

8 114 2.9 

 131 3.02 

0 149 3.13 

0 176 3.3 

0 203 3.43 

0 235 3.6 

0 268 3.72 

0 349 4.02 

0 434 4.3 

     فصل سوم 

a1 
mm 

rT 
mm 

62 11.2

78 13.3

94 15.4

108 17.4

124 19.5

140 21.6

156 23.6

172 25.7

188 27.8

202 29.6

218 31.1

234 32.6

248 34.1

264 35.6

278 37.2

294 38.7

308 40.2

328 42.2

348 44 

366 46 

384 47.8

424 51.8

460 55.4
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 UNP  
h 

mm

30x15 30 

30 30 

40x20 40 

40 40 

50x25 50 

50 50 

60 60 

65 65 

80 80 

100 100

120 120

140 140

160 160

180 180

200 200

220 220

240 240

260 260

280 280

300 300

320 320

350 350

380 380

400 400

 

ول متره و ريزمت

 
m 

b 
mm 

s 
mm 

15 4 

33 5 

20 5 

35 5 

25 5 

38 5 

30 6 

42 5.5 

45 6 

0 50 6 

0 55 7 

0 60 7 

0 65 7.5 

0 70 8 

0 75 8.5 

0 80 9 

0 85 9.5 

0 90 10 

0 95 10 

0 100 10 

0 100 14 

0 100 14 

0 102 13.5 

0 110 14 

                  اصو

t=r1 
mm 

r2 
mm m

4.5 2 

7 3.5 1

5.5 2.5 

7 3.5 1

6 3 1

7 3.5 

6 3 1

7.5 4 

8 4 

8.5 4.5 

9 4.5 

10 5 

10.5 5.5 2

11 5.5 2

11.5 6 2

12.5 6.5 2

13 6.5 

14 7 

15 7.5 

16 8 

17.5 8.75 

16 8 

16 8 3

18 9 

                     

(
c 

mm 
h-2c 
mm 

A
cm

9 12 2.

14.5 1 5.

11 18 3.

14.5 11 6.

12.5 25 4.

15 20 7.

12.5 35 6.

16 33 9.

17 47 1

18 64 13

19 82 1

21 97 20

22.5 116 2

23.5 133 2

24.5 151 32

26.5 166 37

28 185 42

30 201 48

32 216 53

34 232 58

37 247 75

34 283 77

33.5 313 80

38 325 91

                     

  
 

UNP 
 

A 
m2 

G 
kg/m 

J
c

.21 1.74 2

.44 4.27 6

.66 2.87 7

.21 4.87 14

.92 3.86 1

.12 5.59 2

.46 5.07 3

.03 7.09 5

11 8.64 1

3.5 10.6 2

17 13.4 3

0.4 16 6

24 18.8 9

28 22 13

2.2 25.3 19

7.4 29.4 26

2.3 33.2 36

8.3 37.9 48

3.3 41.8 62

8.8 46.2 80

5.8 59.5 10

7.3 60.6 12

0.4 63.1 15

1.5 71.8 20

                      

)  
Jx 

cm4 
Wx 
cm3 

.53 1.69 1

.39 4.26 1

.58 3.79 1

4.1 7.05 1

6.8 6.73 1

6.4 10.6 1

1.6 10.5 2

7.5 17.7 2

106 26.5 3

206 41.2 3

364 60.7 4

605 86.4 5

925 116 6

350 150 6

910 191 7

6900 245 8

600 300 9

820 371 9

280 448 1

030 535 1

0870 679 1

2840 734 1

5760 829 

0350 1020 1

                     

ix 
cm 

Jy 
cm4 

W
cm

1.07 0.38 0.3

1.08 5.33 2.6

1.44 1.14 0.8

1.5 6.68 3.0

1.85 2.49 1.4

1.92 9.12 3.7

2.21 4.51 2.1

2.52 14.1 5.0

3.1 19.4 6.3

3.91 29.3 8.4

4.62 43.2 11

5.45 62.7 14

6.21 85.3 18

6.95 114 22

7.7 148 2

8.48 197 33

9.22 248 39

9.99 317 47

10.9 399 57

11.7 495 67

12.1 597 80

12.9 570 7

14 615 78

14.9 846 10

                      

Wy 
m3 

iy 
cm 

ey 
cm

39 0.42 0.52

68 0.99 1.3

86 0.56 0.67

08 1.04 1.33

48 0.71 0.8

75 1.13 1.37

16 0.84 0.9

07 1.25 1.42

36 1.33 1.45

49 1.47 1.55

1.1 1.59 1.6

4.8 1.75 1.75

8.3 1.89 1.84

2.4 2.02 1.92

7 2.14 2.0

3.6 2.3 2.14

9.6 2.42 2.23

7.7 2.56 2.36

7.2 2.74 2.53

7.8 2.9 2.7

0.6 2.81 2.6

5 2.72 2.4

8.7 2.77 2.38

02 3.04 2.65

 
             316  

 
m 

xM 
cm 

a1 
mm 

2 0.74 -- 

1 2.22 -- 

7 1.01 -- 

3 2.32 -- 

1 1.34 -- 

7 2.47 4 

1 1.5 -- 

2 2.6 16 

5 2.67 28 

5 2.93 42 

6 3.03 56 

5 3.37 70 

4 3.56 82 

2 3.75 96 

1 3.94 108

4 4.2 122

3 4.39 134

6 4.66 146

3 5.02 160

7 5.41 174

6 4.82 182

4 4.45 204

8 4.58 227

5 5.11 240
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Cast IPE 

120 

150 

180 

210 

240 

270 

300 

330 

360 

405 

450 

495 

540 

600 

675 

750 

825 

900 

                      

 h 
mm 

H
m

80 12

100 15

120 18

140 21

160 24

180 27

200 30

220 33

240 36

270 40

300 45

330 49

360 54

400 60

450 67

500 75

550 82

600 90

                     

H 
m 

s 
mm 

20 3.8 

50 4.1 

80 4.4 

10 4.7 

40 5 

70 5.3 

00 5.6 

30 5.9 

60 6.2 

05 6.6 1

50 7.1 1

95 7.5 1

40 8 1

00 8.6 1

75 9.4 1

50 10.2 

25 11.1 1

00 12 

                      

(  
t 

mm 
Fa 
cm2 

5.2 9.16 

5.7 12.4 

6.3 15.8 

6.9 19.7 

7.4 24.1 

8 28.7 

8.5 34.1 

9.2 39.9 

9.8 46.5 

10.2 54.8 

10.7 64.5 

11.5 75 

12.7 87.1 

13.5 102 

14.6 120 

16 142 

17.2 165 

19 192 

  
                     

  

  
 

CPE
 

G 
kg/m 

(per 1.5h)

0.718 

1.21 

1.86 

2.7 

3.78 

5.06 

6.7 

8.63 

11 

14.6 

19 

24.3 

30.8 

39.7 

52.2 

68.2 

86.6 

110 

                      

 )

 
lxa 
cm4 

206 

437 

809 

1370 

2200 

3330 

4910 

6990 

9790 

14550

21010

29580

40890

58290

85430

122400

171100

235300

                     

Wxa 
cm3 c

34.3 6

58.2 8

89.9 1

131 1

184 1

247 1

327 2

423 2

544 3

719 

934 4

1200 5

1510 5

1940 6

2530 7

3260 9

4150 1

5230 1

                     

Fb 
cm2 

lxb 
cm4

6.12 189

8.25 403

10.6 746

13.1 1270

16.1 2030

19.1 3070

22.9 4540

26.9 6460

31.7 9070

37 1347

43.2 1941

50.2 2733

58.3 3778

67.3 5370

77.7 7829

90.5 11180

103 15570

120 21370

     فصل سوم 

 
4 

Wxb 
cm3 

9 31.6 

3 53.7 

6 82.8 

0 121 

0 169 

0 228 

0 302 

0 392 

0 504 

70 665 

10 863 

30 1100 

80 1400 

00 1790 

90 2320 

00 2980 

00 3770 

00 4750 
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  )      ∟ هاي مساوينبشي با بال( 
 

a X s 
mm 

r1 
mm 

r2 
mm 

F 
cm2 

G 
kg/m 

e 
cm 

w 
cm 

v1 
cm 

Jx=Jy 
cm4 

Wx=Wy 
cm3 

ix=iy 
cm 

Jξ 
cm4 

iξ 
cm 

Jη 
cm 

Wη 
cm3 

iη 
cm 

20 X 3 3.5 2.0 1.12 0.88 0.60 1.41 0.85 0.39 0.28 0.59 0.62 0.74 0.15 0.18 0.37

20 X 4 3.5 2.0 1.45 1.14 0.64 1.41 0.90 0.48 0.35 0.58 0.77 0.73 0.19 0.21 0.36

25 X 3 3.5 2.0 1.42 1.12 0.73 1.77 1.03 0.79 0.45 0.75 1.27 0.95 0.31 0.30 0.47

25 X 4 3.5 2.0 1.85 1.45 0.76 1.77 1.08 1.01 0.58 0.74 1.61 0.93 0.40 0.37 0.47

25 X 5 3.5 2.0 2.26 1.77 0.80 1.77 1.13 1.18 0.69 0.72 1.87 0.91 0.50 0.44 0.47

30 X 3 5.0 2.5 1.74 1.36 0.84 2.12 1.18 1.41 0.65 0.90 2.24 1.14 0.57 0.48 0.57

30 X 4 5.0 2.5 2.27 1.78 0.89 2.12 1.24 1.81 0.86 0.89 2.85 1.12 0.76 0.61 0.58

30 X 5 5.0 2.5 2.78 2.18 0.92 2.12 1.30 2.16 1.04 0.88 3.41 1.11 0.91 0.70 0.57

35 X 3 5.0 2.5 2.04 1.60 0.96 2.47 1.36 2.29 0.90 1.06 3.63 1.34 0.95 0.70 0.68

35 X 4 5.0 2.5 2.67 2.10 1.00 2.47 1.41 2.96 1.18 1.05 4.68 1.33 1.24 0.88 0.68

35 X 5 5.0 2.5 3.28 2.57 1.04 2.47 1.47 3.56 1.45 1.04 5.63 1.31 1.49 1.01 0.67

35 X 6 5.0 2.5 3.87 3.04 1.08 2.47 1.53 4.14 1.71 1.04 6.50 1.30 1.77 1.16 0.68

40 X 3 6.0 3.0 2.35 1.84 1.07 2.83 1.52 3.45 1.18 1.21 5.45 1.52 1.44 0.95 0.78

40 X 4 6.0 3.0 3.08 2.42 1.12 2.83 1.58 4.48 1.56 1.21 7.09 1.52 1.86 1.18 0.78

40 X 5 6.0 3.0 3.79 2.97 1.16 2.83 1.64 5.43 1.91 1.20 8.64 1.51 2.22 1.35 0.77

40 X 6 6.0 3.0 4.48 3.52 1.20 2.83 1.70 6.33 2.26 1.19 9.98 1.49 2.67 1.57 0.77

45 X 4 7.0 3.5 3.49 2.74 1.23 3.18 1.75 6.43 1.97 1.36 10.20 1.71 2.68 1.53 0.88

45 X 5 7.0 3.5 4.30 3.38 1.28 3.18 1.81 7.83 2.43 1.35 12.40 1.70 3.25 1.80 0.87

45 X 6 7.0 3.5 5.09 4.00 1.32 3.18 1.87 9.16 2.88 1.34 14.50 1.69 3.83 2.05 0.87

45 X 7 7.0 3.5 5.86 4.60 1.36 3.18 1.92 10.40 3.31 1.33 16.40 1.67 4.39 2.29 0.87

50 X 4 7.0 3.5 3.89 3.06 1.36 3.54 1.92 8.97 2.46 1.52 14.20 1.91 3.73 1.94 0.98

50 X 5 7.0 3.5 4.80 3.77 1.40 3.54 1.98 11.00 3.05 1.51 17.40 1.90 4.59 2.32 0.98

50 X 6 7.0 3.5 5.69 4.47 1.45 3.54 2.04 12.80 3.61 1.50 20.40 1.89 5.24 2.57 0.96

50 X 7 7.0 3.5 6.56 5.15 1.49 3.54 2.11 14.60 4.15 1.49 23.10 1.88 6.02 2.85 0.96

50 X 8 7.0 3.5 7.41 5.82 1.52 3.54 2.16 16.30 4.68 1.48 25.70 1.86 6.87 3.19 0.96

50 X 9 7.0 3.5 8.24 6.47 1.56 3.54 2.21 17.90 5.20 1.47 28.10 1.85 7.67 3.47 0.97

55 X 5 8.0 4.0 5.32 4.18 1.52 3.89 2.15 14.70 3.70 1.66 23.30 2.09 6.11 2.84 1.07

55 X 6 8.0 4.0 6.31 4.95 1.56 3.89 2.21 17.30 4.40 1.66 27.40 2.08 7.24 3.28 1.07

55 X 8 8.0 4.0 8.23 6.46 1.64 3.89 2.32 22.10 5.72 1.64 34.80 2.06 9.35 4.03 1.07

55 X 10 8.0 4.0 10.10 7.90 1.72 3.89 2.43 26.30 6.97 1.62 41.40 2.02 11.30 4.65 1.06

60 X 5 8.0 4.0 5.82 4.57 1.64 4.24 2.32 19.40 4.45 1.82 30.70 2.30 8.03 3.46 1.17

60 X 6 8.0 4.0 6.91 5.42 1.69 4.24 2.39 22.80 5.29 1.82 36.10 2.29 9.43 3.95 1.17

60 X 8 8.0 4.0 9.03 7.09 1.77 4.24 2.50 29.10 6.88 1.80 46.10 2.26 12.10 4.84 1.16

60 X 10 8.0 4.0 11.10 8.69 1.85 4.24 2.62 34.90 8.41 1.78 55.10 2.23 14.60 5.57 1.15

65 X 6 9.0 4.5 7.53 5.91 1.80 4.60 2.55 29.20 6.21 1.97 46.30 2.48 12.10 4.74 1.27

65 X 7 9.0 4.5 8.70 6.83 1.85 4.60 2.62 33.40 7.18 1.96 53.00 2.47 13.80 5.27 1.26
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65 X 8 9.0 4.5 9.85 7.73 1.89 4.60 2.67 37.50 8.13 1.95 59.40 2.46 15.60 5.84 1.26

65 X 9 9.0 4.5 11.00 8.62 1.93 4.60 2.73 41.30 9.04 1.94 65.40 2.44 17.20 6.30 1.25

65 X 11 9.0 4.5 13.20 10.30 2.00 4.60 2.83 48.80 10.80 1.91 76.80 2.42 20.70 7.31 1.25

70 X 6 9.0 4.5 8.13 6.38 1.93 4.95 2.73 36.90 7.27 2.13 58.50 2.68 15.30 5.60 1.37

70 X 7 9.0 4.5 9.40 7.38 1.97 4.95 2.79 42.40 8.43 2.12 67.10 2.67 17.60 6.31 1.37

70 X 9 9.0 4.5 11.90 9.34 2.05 4.95 2.90 52.60 10.60 2.10 83.10 2.64 22.00 7.59 1.36

70 X 11 9.0 4.5 14.30 11.20 2.13 4.95 3.01 61.80 12.70 2.08 97.60 2.61 26.00 8.64 1.35

75 X 6 10.0 5.0 8.75 6.87 2.04 5.30 2.89 45.60 8.35 2.28 72.20 2.87 18.90 6.54 1.47

75 X 7 10.0 5.0 10.10 7.94 2.09 5.30 2.95 52.40 9.67 2.28 83.60 2.88 21.10 7.15 1.45

75 X 8 10.0 5.0 11.50 9.03 2.13 5.30 3.01 58.90 11.00 2.26 93.30 2.85 24.40 8.11 1.46

75 X 10 10.0 5.0 14.10 11.10 2.21 5.30 3.12 71.40 13.50 2.25 113.00 2.83 29.80 9.55 1.45

75 X 12 10.0 5.0 16.70 13.10 2.29 5.30 3.24 82.40 15.80 2.22 130.00 2.79 34.70 10.70 1.44

80 X 7 10.0 5.0 10.80 8.49 2.21 5.66 3.13 64.20 11.10 2.44 102.00 3.07 26.50 8.48 1.57

80 X 8 10.0 5.0 12.30 9.66 2.26 5.66 3.20 72.30 12.60 2.42 115.00 3.06 29.60 9.25 1.55

80 X 10 10.0 5.0 15.10 11.90 2.34 5.66 3.31 87.50 15.50 2.41 139.00 3.03 35.90 10.90 1.54

80 X 12 10.0 5.0 17.90 14.10 2.41 5.66 3.41 102.00 18.20 2.39 161.00 3.00 43.00 12.60 1.53

80 X 14 10.0 5.0 20.60 16.10 2.48 5.66 3.51 115.00 20.80 2.36 181.00 2.96 48.60 13.90 1.54

90 X 8 11.0 5.5 13.90 10.90 2.50 6.36 3.53 104.00 16.10 2.74 165.00 3.45 43.50 12.30 1.77

90 X 9 11.0 5.5 15.50 12.20 2.54 6.36 3.59 116.00 18.00 2.74 184.00 3.45 47.80 13.30 1.76

90 X 11 11.0 5.5 18.70 14.70 2.62 6.36 3.70 138.00 21.60 2.72 218.00 3.41 57.10 15.40 1.75

90 X 13 11.0 5.5 21.80 17.10 2.70 6.36 3.81 158.00 25.10 2.69 250.00 3.39 65.90 17.30 1.74

90 X 16 11.0 5.5 26.40 20.70 2.81 6.36 3.97 186.00 30.10 2.66 294.00 3.34 79.10 19.90 1.73

100 X 8 12.0 6.0 15.50 12.20 2.74 7.07 3.87 145.00 19.90 3.06 230.00 3.85 59.90 15.50 1.96

100 X 10 12.0 6.0 19.20 15.10 2.82 7.07 3.99 177.00 24.70 3.04 280.00 3.82 73.30 18.40 1.95

100 X 12 12.0 6.0 22.70 17.80 2.90 7.07 4.10 207.00 29.20 3.02 328.00 3.80 86.20 21.00 1.95

100 X 14 12.0 6.0 26.20 20.60 2.98 7.07 4.21 235.00 33.50 3.00 372.00 3.77 98.30 23.40 1.94

100 X 16 12.0 6.0 29.60 23.20 3.06 7.07 4.32 262.00 37.70 2.97 413.00 3.74 111.00 25.60 1.93

100 X 20 12.0 6.0 36.20 28.40 3.20 7.07 4.53 311.00 45.70 2.93 487.00 3.67 135.00 29.80 1.93

110 X 10 12.0 6.0 21.20 16.60 3.07 7.78 4.34 239.00 30.10 3.36 379.00 4.23 98.60 22.70 2.16

110 X 12 12.0 6.0 25.10 19.70 3.15 7.78 4.45 280.00 35.70 3.34 444.00 4.21 116.00 26.10 2.15

110 X 14 12.0 6.0 29.00 22.80 3.21 7.78 4.54 319.00 41.00 3.32 505.00 4.18 133.00 29.30 2.14

120 X 11 13.0 6.5 25.40 19.90 3.36 8.49 4.75 341.00 39.50 3.66 541.00 4.62 140.00 29.50 2.35

120 X 12 13.0 6.5 27.50 21.60 3.40 8.49 4.80 368.00 42.70 3.65 584.00 4.60 152.00 31.60 2.35

120 X 13 13.0 6.5 29.70 23.30 3.44 8.49 4.86 394.00 46.00 3.64 625.00 4.59 162.00 33.30 2.34

120 X 15 13.0 6.5 33.90 26.60 3.51 8.49 4.96 446.00 52.50 3.63 705.00 4.56 186.00 37.50 2.34

130 X 12 14.0 7.0 30.00 23.60 3.64 9.19 5.15 472.00 50.40 3.97 750.00 5.00 194.00 37.70 2.54

130 X 14 14.0 7.0 34.70 27.20 3.72 9.19 5.26 540.00 58.20 3.94 857.00 4.97 223.00 42.40 2.53

130 X 16 14.0 7.0 39.30 30.90 3.80 9.19 5.37 605.00 65.80 3.92 959.00 4.94 251.00 46.70 2.52

140 X 13 15.0 7.5 35.00 27.50 3.92 9.90 5.54 638.00 63.30 4.27 1010.00 5.38 262.00 47.30 2.74

140 X 15 15.0 7.5 40.00 31.40 4.00 9.90 5.66 723.00 72.30 4.25 1150.00 5.36 298.00 52.70 2.73
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150 X 12 16

150 X 14 16

150 X 15 16

150 X 16 16

150 X 18 16

150 X 20 16

160 X 15 17

160 X 17 17

160 X 19 17

180 X 16 18

180 X 18 18

180 X 20 18

180 X 22 18

200 X 16 18

200 X 18 18

200 X 20 18

200 X 24 18

200 X 28 18

ول متره و ريزمت

.0 8.0 34.80

.0 8.0 40.30

.0 8.0 43.00

.0 8.0 45.70

.0 8.0 51.00

.0 8.0 56.30

.0 8.5 46.10

.0 8.5 51.80

.0 8.5 57.50

.0 9.0 55.40

.0 9.0 61.90

.0 9.0 68.40

.0 9.0 74.70

.0 9.0 61.80

.0 9.0 69.10

.0 9.0 76.40

.0 9.0 90.60

.0 9.0 105.0

                  اصو

0 27.30 4.1

0 31.60 4.2

0 33.80 4.2

0 35.90 4.2

0 40.10 4.3

0 44.20 4.4

0 36.20 4.4

0 40.70 4.5

0 45.10 4.6

0 43.50 5.0

0 48.60 5.1

0 53.70 5.1

0 58.60 5.2

0 48.50 5.5

0 54.30 5.6

0 59.90 5.6

0 71.10 5.8

00 82.00 5.9

                     

12 10.60 5.38

21 10.60 5.95

25 10.60 6.01

29 10.60 6.07

36 10.60 6.17

44 10.60 6.28

49 11.30 6.35

57 11.30 6.46

65 11.30 6.58

02 12.70 7.11

10 12.70 7.22

18 12.70 7.33

26 12.70 7.44

52 14.10 7.80

60 14.10 7.92

68 14.10 8.04

84 14.10 8.26

99 14.10 8.47

                     

  
 

8 737.00 6

5 845.00 7

1 898.00 8

7 949.00 8

7 1050.00 9

8 1150.00 1

5 1100.00 9

6 1230.00 1

8 1350.00 1

1 1680.00 1

2 1870.00 1

3 2040.00 1

4 2210.00 1

0 2340.00 1

2 2600.00 1

4 2850.00 1

6 3330.00 2

7 3780.00 2

 

 
 

 

                      

67.70 4.60

78.20 4.58

83.50 4.57

88.70 4.56

99.30 4.54

109.00 4.51

95.60 4.88

108.00 4.86

118.00 4.84

130.00 5.51

145.00 5.49

160.00 5.47

174.00 5.44

162.00 6.15

181.00 6.13

199.00 6.11

235.00 6.06

270.00 6.02

                     

1170.00 5.8

1340.00 5.7

1430.00 5.7

1510.00 5.7

1670.00 5.7

1820.00 5.6

1750.00 6.1

1950.00 6.1

2140.00 6.1

2690.00 6.9

2970.00 6.9

3260.00 6.9

3510.00 6.8

3740.00 7.7

4150.00 7.7

4540.00 7.7

5280.00 7.6

5990.00 7.5

                      

80 303.00 5

77 347.00 5

76 370.00 6

74 391.00 6

70 438.00 7

68 477.00 7

15 453.00 7

13 506.00 7

10 558.00 8

96 679.00 9

93 757.00 1

90 830.00 1

86 918.00 1

78 943.00 1

75 1050.00 1

72 1160.00 1

64 1380.00 1

57 1580.00 1

 
             320  

52.00 2.95

58.30 2.94

61.60 2.93

64.40 2.93

71.00 2.93

76.00 2.91

71.30 3.14

78.30 3.13

84.80 3.12

95.50 3.50

05.00 3.49

13.00 3.49

23.00 3.50

21.00 3.91

33.00 3.90

44.00 3.89

67.00 3.90

86.00 3.89
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  ) Lهاي نامساوي  النبشي با ب( 
 

a X b X s 
mm 

r1 
mm 

r2 
mm 

F 
cm2 

G 
kg/m 

ex 
cm 

ey 
cm tan α 

Jx 
cm4 

Wx 
cm3 

ix 
cm 

Jy 
cm4 

Wy 
cm3 

iy 
cm 

Jξ 
cm4 

iξ 
cm 

Jη 
cm4 

iη 
cm 

a1 
mm 

30 X 20 X 3 3.5 2.0 1.42 1.11 0.99 0.50 0.431 1.25 0.62 0.94 0.44 0.29 0.56 1.43 1.00 0.25 0.42 5.2

30 X 20 X 4 3.5 2.0 1.85 1.45 1.03 0.54 0.423 1.59 0.81 0.93 0.55 0.38 0.55 1.81 0.99 0.33 0.42 4.2

40 X 20 X 3 3.5 2.0 1.72 1.35 1.43 0.44 0.259 2.79 1.08 1.27 0.47 0.30 0.52 2.96 1.31 0.30 0.42 14.6

40 X 20 X 4 3.5 2.0 2.25 1.77 1.47 0.48 0.252 3.59 1.42 1.26 0.60 0.39 0.52 3.79 1.30 0.39 0.42 13.8

45 X 30 X 3 4.5 2.0 2.19 1.72 1.43 0.70 0.436 4.47 1.46 1.43 1.60 0.70 0.86 5.15 1.53 0.93 0.65 9.0

45 X 30 X 4 4.5 2.0 2.87 2.25 1.48 0.74 0.436 5.78 1.91 1.42 2.05 0.91 0.85 6.65 1.52 1.18 0.64 18.0

45 X 30 X 5 4.5 2.0 3.53 2.77 1.52 0.78 0.430 6.99 2.35 1.41 2.47 1.11 0.84 8.02 1.51 1.44 0.64 7.2

50 X 30 X 5 4.5 2.0 3.78 2.96 1.73 0.74 0.353 9.41 2.88 1.58 2.54 1.12 0.82 10.40 1.66 1.56 0.64 12.2

50 X 40 X 4 4.0 2.0 3.46 2.71 1.52 1.03 0.629 8.54 2.47 1.57 4.86 1.64 1.19 10.90 1.78 2.46 0.84 __

50 X 40 X 5 4.0 2.0 4.27 3.35 1.56 1.07 0.625 10.40 3.02 1.56 5.89 2.01 1.18 13.30 1.76 3.02 0.84 __

60 X 30 X 5 6.0 3.0 4.29 3.37 2.15 0.68 0.256 15.60 4.04 1.90 2.60 1.12 0.78 16.50 1.96 1.69 0.63 21.4

60 X 30 X 7 6.0 3.0 5.85 4.59 2.24 0.76 0.248 20.70 5.50 1.88 3.41 1.52 0.76 21.80 1.93 2.28 0.62 19.2

60 X 40 X 5 6.0 3.0 4.79 3.76 1.96 0.97 0.437 17.20 4.25 1.89 6.11 2.02 1.13 19.80 2.03 3.50 0.86 11.2

60 X 40 X 6 6.0 3.0 5.68 4.46 2.00 1.01 0.433 20.10 5.03 1.88 7.12 2.38 1.12 23.10 2.02 4.12 0.85 10.2

60 X 40 X 7 6.0 3.0 6.55 5.14 2.04 1.05 0.429 23.00 5.79 1.87 8.07 2.74 1.11 26.30 2.00 4.73 0.85 9.2

65 X 50 X 5 6.5 3.5 5.54 4.35 1.99 1.25 0.583 23.10 5.11 2.04 11.90 3.18 1.47 28.80 2.28 6.21 1.06 3.6

65 X 50 X 7 6.5 3.5 7.60 5.97 2.07 1.33 0.574 31.00 6.99 2.02 15.80 4.31 1.44 38.40 2.25 8.37 1.05 1.8

65 X 50 X 9 6.5 3.5 9.58 7.52 2.15 1.41 0.567 38.20 8.77 2.00 19.40 5.39 1.42 47.00 2.22 10.50 1.05 __

75 X 50 X 5 6.5 3.5 6.04 4.74 2.40 1.17 0.437 34.40 6.74 2.39 12.30 3.21 1.43 39.60 2.56 7.10 1.08 15.0

75 X 50 X 7 6.5 3.5 8.30 6.51 2.48 1.25 0.433 46.40 9.24 2.36 16.50 4.39 1.41 53.30 2.53 9.56 1.07 13.0

75 X 50 X 9 6.5 3.5 10.50 8.23 2.56 1.32 0.427 57.40 11.60 2.34 20.20 5.49 1.39 65.70 2.50 11.90 1.07 11.0

75 X 55 X 5 7.0 3.5 6.30 4.95 2.31 1.33 0.530 35.50 6.84 2.37 16.20 3.89 1.60 43.10 2.61 8.68 1.17 8.4

75 X 55 X 7 7.0 3.5 8.66 6.80 2.40 1.41 0.527 47.90 9.39 2.35 21.80 5.32 1.59 57.90 2.59 11.80 1.17 6.6

75 X 55 X 9 7.0 3.5 10.90 8.59 2.47 1.48 0.518 59.40 11.80 2.33 26.80 6.66 1.57 71.30 2.55 14.80 1.16 5.0

80 X 40 X 6 7.0 3.5 6.89 5.41 2.85 0.88 0.259 44.90 8.73 2.55 7.59 2.44 1.05 47.60 2.63 4.90 0.84 29.0

80 X 40 X 8 7.0 3.5 9.01 7.07 2.94 0.95 0.253 57.60 11.40 2.53 9.68 3.18 1.04 60.90 2.60 6.41 0.84 27.2

80 X 65 X 6 8.0 4.0 8.41 6.60 2.39 1.65 0.649 52.80 9.41 2.51 31.20 6.44 1.93 68.50 2.85 15.60 1.36 __

80 X 65 X 8 8.0 4.0 11.00 8.66 2.47 1.73 0.645 68.10 12.30 2.49 40.10 8.41 1.91 88.00 2.82 20.30 1.36 __

80 X 65 X 10 8.0 4.0 13.60 10.70 2.55 1.81 0.640 82.20 15.10 2.46 48.30 10.30 1.89 106.00 2.79 24.80 1.35 __

90 X 60 X 6 7.0 3.5 8.69 6.82 2.89 1.41 0.442 71.70 11.70 2.87 25.80 5.61 1.72 82.80 3.09 14.60 1.30 17.8

90 X 60 X 8 7.0 3.5 11.40 8.96 2.97 1.49 0.437 92.50 15.40 2.85 33.00 7.31 1.70 107.00 3.06 19.00 1.29 16.0

90 X 75 X 7 8.5 4.5 11.10 8.74 2.67 1.93 0.683 88.10 13.90 2.81 55.50 9.98 2.23 117.00 3.24 27.10 1.56 __

100 X 50 X 6 9.0 4.5 8.73 6.85 3.49 1.04 0.263 89.70 13.80 3.20 15.30 3.86 1.32 95.20 3.30 9.78 1.06 37.6

100 X 50 X 8 9.0 4.5 11.50 8.99 3.59 1.13 0.258 116.00 18.00 3.18 19.50 5.04 1.31 123.00 3.28 12.60 1.05 35.4

100 X 50 X 10 9.0 4.5 14.10 11.10 3.67 1.20 0.252 141.00 22.20 3.16 23.40 6.17 1.29 149.00 3.25 15.50 1.04 33.8

100 X 65 X 7 10.0 5.0 11.20 8.77 3.23 1.51 0.419 113.00 16.60 3.17 37.60 7.54 1.84 128.00 3.39 21.60 1.39 21.8

100 X 65 X 9 10.0 5.0 14.20 11.10 3.32 1.59 0.415 141.00 21.00 3.15 46.70 9.52 1.82 160.00 3.36 27.20 1.39 19.8

100 X 65 X 11 10.0 5.0 17.10 13.40 3.40 1.67 0.410 167.00 25.30 3.13 55.10 11.40 1.80 190.00 3.34 32.60 1.38 17.8

100 X 75 X 7 10.0 5.0 11.90 9.32 3.06 1.83 0.553 118.00 17.00 3.15 56.90 10.00 2.19 145.00 3.49 30.10 1.59 8.8

100 X 75 X 9 10.0 5.0 15.10 11.80 3.15 1.91 0.549 148.00 21.50 3.13 71.00 12.70 2.17 181.00 3.47 37.80 1.59 7.0

100 X 75 X 11 10.0 5.0 18.20 14.30 3.23 1.99 0.545 176.00 25.90 3.11 84.00 15.30 2.15 214.00 3.44 45.40 1.58 5.2
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)2مترور (تره 

120 X 80 X 8 

120 X 80 X 10 

120 X 80 X 12 

120 X 80 X 14 

130 X 65 X 8 

130 X 65 X 10 

130 X 65 X 12 

130 X 75 X 8 

130 X 75 X 10 

130 X 75 X 12 

130 X 90 X 10 

130 X 90 X 12 

150 X 75 X 9 

150 X 75 X 11 

150 X 90 X 10 

150 X 90 X 12 

150 X 100 X 10

150 X 100 X 12

150 X 100 X 14

160 X 80 X 10 

160 X 80 X 12 

160 X 80 X 14 

180 X 90 X 10 

180 X 90 X 12 

180 X 90 X 14 

200 X 100 X 10

200 X 100 X 12

200 X 100 X 14

200 X 100 X 16

250 X 90 X 10 

250 X 90 X 12 

250 X 90 X 14 

250 X 90 X 16 

ول متره و ريزمت

11.0 5.5 15

11.0 5.5 19

11.0 5.5 22

11.0 5.5 26

11.0 5.5 15

11.0 5.5 18

11.0 5.5 22

10.5 5.5 15

10.5 5.5 19

10.5 5.5 23

12.0 6.0 21

12.0 6.0 25

10.5 5.5 19

10.5 5.5 23

12.5 6.5 23

12.5 6.5 27

 13.0 6.5 24

 13.0 6.5 28

4 13.0 6.5 33

13.0 6.5 23

13.0 6.5 27

13.0 6.5 31

14.0 7.0 26

14.0 7.0 31

14.0 7.0 36

 15.0 7.5 29

 15.0 7.5 34

4 15.0 7.5 40

 15.0 7.5 45

15.0 7.5 33

15.0 7.5 39

15.0 7.5 45

15.0 7.5 52

                  اصو

5.50 12.20 3.8

9.10 15.00 3.9

2.70 17.80 4.0

6.20 20.50 4.0

5.10 11.90 4.5

8.60 14.60 4.6

2.10 17.30 4.7

5.90 12.50 4.3

9.60 15.40 4.4

3.30 18.30 4.5

1.20 16.60 4.1

5.10 19.70 4.2

9.50 15.30 5.2

3.60 18.60 5.3

3.20 18.20 4.9

7.50 21.60 5.0

4.20 19.00 4.8

8.70 22.60 4.8

3.20 26.10 4.9

3.20 18.20 5.6

7.50 21.60 5.7

1.80 25.00 5.8

6.20 20.60 6.2

1.20 24.50 6.3

6.10 28.30 6.4

9.20 23.00 6.9

4.80 27.30 7.0

0.30 31.60 7.1

5.70 35.90 7.2

3.20 26.10 9.4

9.60 31.10 9.5

5.90 36.00 9.6

2.10 40.90 9.7

                     

3 1.87 0.441

2 1.95 0.438 

0 2.03 0.433 

8 2.10 0.429

6 1.37 0.263 

5 1.45 0.259 

4 1.53 0.255

6 1.65 0.339 

5 1.73 0.336 

3 1.81 0.332

5 2.18 0.472 

4 2.26 0.468 

8 1.57 0.265

7 1.65 0.261 

9 2.03 0.360 

8 2.11 0.358 

0 2.34 0.442

9 2.42 0.439 

7 2.50 0.435 

3 1.69 0.263

2 1.77 0.259 

1 1.85 0.256 

8 1.85 0.262

7 1.93 0.261 

6 2.01 0.259 

3 2.01 0.266

3 2.10 0.264 

2 2.18 0.262 

0 2.26 0.259

5 1.56 0.154 

5 1.65 0.153 

5 1.73 0.152

4 1.81 0.150 

                     

  
 

226.00 27.60

276.00 34.10

323.00 40.40

368.00 46.40

263.00 31.10

321.00 38.40

376.00 45.50

276.00 31.90

337.00 39.40

395.00 46.60

358.00 40.50

420.00 48.00

455.00 46.80

545.00 56.60

532.00 53.10

626.00 63.10

552.00 54.10

650.00 64.20

744.00 74.10

611.00 58.90

720.00 70.00

823.00 80.70

880.00 75.10

1040.00 89.30

1190.00 103.00

1220.00 93.20

1440.00 111.00

1650.00 128.00

1860.00 145.00

2170.00 140.00

2570.00 166.00

2960.00 192.00

3330.00 218.00

                      

0 3.82 80.80

0 3.80 98.10 

0 3.77 114.00

0 3.75 130.00

0 4.17 44.80 

0 4.15 54.20 

0 4.12 63.00

0 4.17 68.30 

0 4.14 82.90 

0 4.12 96.50

0 4.11 141.00

0 4.09 165.00

0 4.83 78.30

0 4.80 93.00 

0 4.79 145.00

0 4.77 170.00

0 4.78 198.00

0 4.76 232.00

0 4.73 264.00

0 5.14 104.00

0 5.11 122.00

0 5.09 139.00

0 5.80 151.00

0 5.77 177.00

0 5.75 202.00

0 6.46 210.00

0 6.43 247.00

0 6.41 282.00

0 6.38 316.00

0 8.08 161.00

0 8.05 189.00

0 8.03 216.00

0 8.00 242.00

                     

13.20 2.29 26

16.20 2.27 31

19.10 2.25 37

22.00 2.23 42

8.72 1.72 28

10.70 1.71 34

12.70 1.69 39

11.70 2.08 30

14.40 2.06 36

17.00 2.04 43

20.60 2.58 42

24.40 2.56 49

13.20 2.00 48

15.90 1.98 57

20.90 2.51 58

24.70 2.49 69

25.80 2.86 63

30.60 2.84 74

35.20 2.82 85

16.50 2.12 64

19.60 2.10 76

22.50 2.09 87

21.20 2.40 93

25.10 2.38 110

28.90 2.37 126

26.30 2.68 130

31.30 2.67 153

36.10 2.65 176

40.80 2.63 197

21.70 2.20 222

25.80 2.19 263

29.70 2.17 302

33.60 2.16 340

                      

61.00 4.10 45.

8.00 4.07 56.

71.00 4.04 66.

1.00 4.01 75.

80.00 4.31 28.

40.00 4.27 35.

7.00 4.24 41.

03.00 4.37 41.

69.00 4.34 50.

2.00 4.31 59.

0.00 4.46 78.

2.00 4.43 92.

84.00 4.98 50.

78.00 4.95 59.

89.00 5.05 88.

3.00 5.02 103

7.00 5.13 112

49.00 5.10 132

6.00 5.07 152

48.00 5.29 67.

63.00 5.26 78.

71.00 5.23 90.

4.00 5.97 97.4

00.00 5.94 114

60.00 5.92 131

00.00 6.66 133

30.00 6.63 158

60.00 6.60 181

70.00 6.57 204

20.00 8.17 112

30.00 8.14 132

20.00 8.11 152

00.00 8.08 171
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80 1.72 24.0

10 1.71 22.2

10 1.71 20.2

80 1.70 18.4

60 1.38 48.6

00 1.37 46.8

20 1.37 44.6

30 1.61 39.2

60 1.61 37.4

60 1.60 35.4

50 1.93 20.4

60 1.92 18.6

00 1.60 56.4

80 1.59 54.4

00 1.95 41.0

.00 1.94 39.2

.00 2.15 29.8

.00 2.15 28.0

.00 2.14 26.2

00 1.70 59.7

90 1.69 57.9

50 1.69 55.8

40 1.93 69.0

.00 1.92 67.0

.00 1.91 65.0

.00 2.14 77.4

.00 2.13 75.2

.00 2.12 73.0

.00 2.11 71.0

.00 1.84 126.0

.00 1.83 124.0

.00 1.82 120.0

.00 1.81 118.0
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  ) □ربعي  قوطي م( 
 

a X s 
mm 

F 
cm2 

G 
kg/m 

J 
cm4 

W 
cm3 

i 
cm 

40 X 2.9 4.23 3.32 9.66 4.83 1.51 

40 X 4 5.62 4.41 12.1 6.05 1.47 

50 X 2.9 5.39 4.23 19.8 7.94 1.92 

50 X 4 7.22 5.67 25.4 10.1 1.87 

60 X 2.9 6.55 5.14 35.5 11.8 2.33 

60 X 4 8.82 6.93 45.9 15.3 2.28 

60 X 5 10.8 8.47 54.1 18 2.24 

70 X 3.2 8.46 6.64 62.7 17.9 2.72 

70 X 4 10.4 8.18 75.3 21.5 2.69 

70 X 5 12.8 10 89.6 25.6 2.65 

80 X 3.6 10.9 8.55 106 26.4 3.11 

80 X 4.5 13.4 10.5 127 31.7 3.08 

80 X 5.6 16.4 12.9 151 37.6 3.03 

90 X 3.6 12.3 9.68 153 34 3.52 

90 X 4.5 15.2 11.9 185 41 3.48 

90 X 5.6 18.6 14.6 220 49 3.44 

100 X 4 15.2 12 233 46.6 3.91 

100 X 5 18.8 14.7 281 56.3 3.87 

100 X 6.3 23.3 18.3 339 67.8 3.82 

120 X 4.5 20.5 16.1 452 75.3 4.7 

120 X 5.6 25.1 19.7 544 90.6 4.65 

120 X 6.3 28 22 598 99.7 4.62 

140 X 5.6 29.6 23.3 885 126 5.47 

140 X 7.1 37 29 1080 154 5.4 

140 X 8.8 45 35.3 1280 182 5.33 

160 X 6.3 37.7 29.6 1460 183 6.23 

160 X 8 47 36.9 1780 222 6.15 

160 X 10 57.4 45.1 2100 263 6.05 

180 X 6.3 42.8 33.6 2120 236 7.05 

180 X 8 53.4 41.9 2590 288 6.97 

180 X 10 65.4 51.4 3090 343 6.87 
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)2مترور (تره  ول متره و ريزمت

200 X 6.3 

200 X 8 

200 X 10 

220 X 6.3 

220 X 8 

220 X 10 

260 X 7.1 

260 X 8.8 

260 X 11 

280 X 8 

280 X 10 

280 X 12.5 

320 X 10 

320 X 12.5 

320 X 16 

360 X 10 

360 X 12.5 

360 X 16 

400 X 12.5 

400 X 16 

400 X 20 

                  اصو

47.

59.

73.

52.

66.

81.

70.

86.

106

85.

105

130

12

150

188

137

170

214

190

239

294

                     

8 

8 

4 

8 

2 

4 

5 

4 

6 

4 

5 

0 

1 

0 

8 

7 

0 

4 

0 

9 

4 

                     

  
 

37.5 

46.9 

57.6 

41.5 

52 

63.9 

55.4 

67.8 

83.6 

67 

82.8 

102 

95.3 

118 

148 

108 

133 

168 

149 

188 

231 

  

                      

2960

3620

4340

3980

4890

5890

7450

8980

10830

10430

12650

15220

19240

23270

28430

27790

33740

41450

46970

57950

69400

                     

0 29

0 36

0 43

0 36

0 44

0 53

0 57

0 69

0 83

0 74

0 90

0 10

0 12

0 14

0 17

0 15

0 18

0 23

0 23

0 29

0 34

                      

96 7.86

62 7.78

34 7.69

62 8.68

45 8.6

35 8.5

73 10.3

91 10.2

33 10.1

45 11 

03 11 

90 10.8

00 12.6

450 12.5

80 12.3

40 14.2

70 14.1

00 13.9

50 15.7

00 15.6

470 15.4
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6 

8 

9 

8 

6 

5 

3 

2 

1 

8 

6 

5 

3 

2 

1 

9 

7 

6 

4 
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  ) قوطي مستطيلي ( 
 

a X b X s 
mm 

F 
cm2 

G 
kg/m 

Jx 
cm4 

Wx 
cm3 

ix 
cm 

Jy 
cm4 

Wy 
cm3 

iy 
cm 

50 X 30 X 2.9 4.23 3.32 13.4 5.36 1.78 5.88 3.92 1.18 

50 X 30 X 4 5.62 4.41 16.9 6.75 1.73 7.25 4.83 1.14 

60 X 40 X 2.9 5.39 4.23 26 8.67 2.2 13.7 6.83 1.59 

60 X 40 X 4 7.22 5.67 33.3 11.1 2.15 17.3 8.65 1.55 

70 X 40 X 2.9 5.97 4.69 38.1 10.9 2.53 15.7 7.83 1.62 

70 X 40 X 4 8.02 6.3 49.2 14.1 2.48 19.9 9.95 1.58 

80 X 40 X 2.9 6.55 5.14 53.1 13.3 2.85 17.7 8.83 1.64 

80 X 40 X 4 8.82 6.93 69 17.3 2.8 22.5 11.3 1.6 

80 X 40 X 5 10.8 8.47 81.7 20.4 2.75 26.2 13.1 1.56 

90 X 50 X 3.2 8.46 6.64 89.7 19.9 3.26 35.5 14.2 2.05 

90 X 50 X 4 10.4 8.18 108 24 3.22 42.3 16.9 2.02 

90 X 50 X 5 12.8 10 129 28.7 3.18 49.9 19.9 1.98 

100 X 50 X 3.6 10.2 7.98 129 25.8 3.56 42.9 17.2 2.05 

100 X 50 X 4.5 12.5 9.83 155 31 3.52 50.9 20.4 2.02 

100 X 50 X 5.6 15.3 12 184 36.8 3.47 59.4 23.8 1.97 

100 X 60 X 3.6 10.9 8.55 146 29.1 3.66 65.2 21.7 2.45 

100 X 60 X 4.5 13.4 10.5 176 35.1 3.62 77.9 26 2.41 

100 X 60 X 5.6 16.4 12.9 209 41.8 3.57 91.8 30.6 2.37 

120 X 60 X 4 13.5 10.6 247 41.1 4.27 82.7 27.6 2.47 

120 X 60 X 5 16.6 13 296 49.3 4.22 98.2 32.7 2.43 

120 X 60 X 6.3 20.5 16.1 354 59 4.16 116 38.6 2.38 

140 X 80 X 4 16.7 13.1 438 62.5 5.12 183 45.7 3.31 

140 X 80 X 5 20.6 16.2 529 75.6 5.07 220 55 3.27 

140 X 80 X 6.3 25.5 20 639 91.3 5.01 263 65.8 3.21 

160 X 90 X 4.5 21.2 16.6 715 89.4 5.81 293 65.1 3.72 

160 X 90 X 5.6 25.9 20.4 858 107 5.75 350 77.7 3.67 

160 X 90 X 7.1 32.2 25.3 1030 129 5.67 418 92.9 3.6 

180 X 100 X 5.6 29.3 23 1240 137 6.5 496 99.1 4.11 

180 X 100 X 7.1 36.4 28.6 1500 167 6.41 597 119 4.05 

180 X 100 X 8.8 44.2 34.7 1760 196 6.32 696 139 3.97 

200 X 120 X 6.3 37.7 29.6 2010 201 7.3 910 152 4.91 

200 X 120 X 8 47 36.9 2440 244 7.21 1100 183 4.84 
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)2مترور (تره 

200 X 120

220 X 120

220 X 12

220 X 120

260 X 140

260 X 14

260 X 140

260 X 180

260 X 18

260 X 180

280 X 180

280 X 180

280 X 180

280 X 22

280 X 220

280 X 220

320 X 180

320 X 180

320 X 180

320 X 220

320 X 220

320 X 220

360 X 220

360 X 220

360 X 220

400 X 260

400 X 260

400 X 260

ول متره و ريزمت

0 X 10 5

0 X 6.3 4

20 X 8 5

0 X 10 6

0 X 6.3 4

40 X 8 5

0 X 10 7

0 X 6.3 5

80 X 8 6

0 X 10 8

0 X 7.1 

0 X 8.8 7

0 X 11 9

20 X 8 7

0 X 10 9

0 X 12.5 1

0 X 8.8 8

0 X 10 9

0 X 12.5 1

0 X 8.8 8

0 X 10 1

0 X 12.5 1

0 X 10 1

0 X 12.5 1

0 X 16 1

0 X 11 1

0 X 14.2 1

0 X 17.5 2

                  اصو

57.4 45.

40.2 31.

50.2 39.

61.4 48.

47.8 37.

59.8 46.

73.4 57.

52.8 41.

66.2 52

81.4 63.

62 48.

75.9 59.

93.2 73.

75.8 59.

93.4 73.

115 90.

82.9 65.

93.4 73.

115 90

89.9 70.

101 79.

125 97.

109 85.

135 106

169 132

137 108

174 137

211 166

                     

1 2890

6 2540

4 3100

2 3680

5 4260

9 5220

6 6260

5 5070

2 6240

9 7510

7 6730

6 8100

2 9720

5 8650

3 1046

1 1254

1 1123

3 1251

0 1499

6 1293

6 1443

9 1736

9 1921

6 2317

2 2819

8 3033

7 3761

6 4444

                     

  
 

0 289

0 231

0 281

0 335

0 328

0 402

0 481

0 390

0 480

0 578

0 481

0 578

0 695

0 618

60 747

40 896

30 702

10 782

90 937

30 808

30 902

60 1080

10 1070

70 1290

90 1570

30 1520

10 1880

40 2220

 

                      

7.1 

7.95 

7.85 

7.74 

9.44 

9.35 

9.23 

9.8 

9.71 

9.6 

10.4 

10.3 

10.2 

10.7 

10.6 

10.5 

11.6 

11.6 

11.4 

12 

11.9 

 11.8 

 13.3 

 13.1 

 12.9 

 14.9 

 14.7 

 14.5 

                     

1290 

992 

1200 

1410 

1630 

1990 

2370 

2880 

3540 

4240 

3410 

4090 

4890 

5970 

7210 

8620 

4600 

5110 

6090 

7270 

8090 

9700 

8980 

10780 

13030 

15610 

19280 

22680 

                      

216 

165 

200 

236 

233 

284 

339 

320 

393 

472 

379 

454 

543 

543 

656 

784 

511 

568 

677 

661 

736 

882 

816 

980 

1180 

1200 

1480 

1740 
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4.75 

4.97 

4.89 

4.8 

5.85 

5.77 

5.68 

7.39 

7.31 

7.22 

7.42 

7.34 

7.24 

8.88 

8.79 

8.67 

7.45 

7.4 

7.29 

8.99 

8.93 

8.82 

9.06 

8.94 

8.79 

10.7 

10.5 

10.4 
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  )  Oاي  قوطي دايره( 
 

D X s 
mm 

F 
cm2 

G 
kg/m 

Jx 
cm4 

Wx 
cm3 

ix 
cm 

21.3 X 2 1.21 0.962 0.571 0.536 0.686 

21.3 X 2.6 1.53 1.21 0.681 0.639 0.668 

21.3 X 3.2 1.82 1.44 0.768 0.722 0.65 

26.9 X 2 1.56 1.24 1.22 0.907 0.883 

26.9 X 2.6 1.98 1.57 1.48 1.1 0.864 

26.9 X 3.2 2.38 1.89 1.7 1.27 0.846 

33.7 X 2.6 2.54 2.01 3.09 1.84 1.1 

33.7 X 3.2 3.07 2.42 3.6 2.14 1.08 

33.7 X 4 3.73 2.95 4.19 2.49 1.06 

42.4 X 2.6 3.25 2.57 6.46 3.05 1.41 

42.4 X 3.2 3.94 3.11 7.62 3.59 1.39 

42.4 X 4 4.83 3.81 8.99 4.24 1.36 

48.3 X 2.6 3.73 2.95 9.78 4.05 1.62 

48.3 X 3.2 4.53 3.59 11.6 4.8 1.6 

48.3 X 4 5.57 4.41 13.8 5.7 1.57 

60.3 X 2.9 5.23 4.14 21.6 7.16 2.03 

60.3 X 3.6 6.41 5.07 25.9 8.58 2.01 

60.3 X 4 7.07 5.59 28.2 9.34 2 

60.3 X 5 8.69 6.82 33.5 11.1 1.96 

76.1 X 2.9 6.67 5.82 44.7 11.8 2.59 

76.1 X 3.6 8.2 6.49 54 14.2 2.57 

76.1 X 4 9.06 7.17 59.1 15.5 2.55 

76.1 X 5 11.2 8.77 70.9 18.6 2.52 

88.9 X 3.2 8.62 6.81 79.2 17.8 3.03 

88.9 X 3.6 9.65 7.57 87.9 19.8 3.02 

88.9 X 4 10.7 8.43 96.3 21.7 3 

88.9 X 5 13.2 10.3 116 26.2 2.97 

88.9 X 6.3 16.3 12.9 140 31.5 2.93 

101.6 X 3.6 11.1 8.76 133 26.2 3.47 

101.6 X 4.5 13.7 10.7 162 31.9 3.44 

101.6 X 5.6 16.9 13.2 195 38.4 3.4 

101.6 X 7.1 21.1 16.6 237 46.6 3.35 
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108 X 3.6 11.8 9.27 161 29.8 3.69 

108 X 4.5 14.6 11.5 196 36.4 3.66 

108 X 5.6 18 14.1 237 43.9 3.63 

114.3 X 3.6 12.5 9.9 192 33.6 3.92 

114.3 X 4.5 15.5 12.1 234 41 3.89 

114.3 X 5.6 19.1 15 283 49.6 3.85 

114.3 X 7.1 23.9 18.8 345 60.4 3.8 

133 X 4 16.2 12.7 337 50.8 4.56 

133 X 5.6 22.4 17.6 456 68.5 4.51 

133 X 6.3 25.1 19.7 504 75.9 4.49 

139.7 X 4 17.1 13.5 393 56.2 4.8 

139.7 X 5.6 23.6 18.5 531 76.1 4.75 

139.7 X 6.3 26.4 20.8 589 84.3 4.72 

139.7 X 7.1 29.6 23.3 652 93.3 4.69 

159 X 4.5 21.8 17.2 652 82.1 5.46 

159 X 5.6 27 21.2 795 100 5.43 

159 X 6.3 30.2 23.7 882 111 5.4 

168.3 X 4.5 23.2 18.1 777 92.4 5.79 

168.3 X 5.6 28.6 22.4 948 113 5.76 

168.3 X 6.3 32.1 25.2 1050 125 5.73 

168.3 X 7.1 36 28.3 1170 139 5.7 

168.3 X 8.8 44.1 34.5 1410 167 5.65 

193.7 X 4.5 26.7 21 1200 124 6.69 

193.7 X 5 29.6 23.3 1320 136 6.67 

193.7 X 5.4 31.9 25 1420 146 6.66 

193.7 X 6.3 37.1 29.1 1630 168 6.63 

193.7 X 7.1 41.6 32.8 1810 187 6.6 

193.7 X 8 46.7 36.5 2020 208 6.57 

193.7 X 8.8 51.1 40 2190 226 6.54 

219.1 X 4.5 30.3 23.8 1750 159 7.59 

219.1 X 5 33.6 26.4 1930 176 7.57 

219.1 X 5.9 39.5 31 2250 205 7.54 

219.1 X 6.3 42.1 33.1 2390 218 7.53 

219.1 X 7.1 47.3 37.2 2660 243 7.5 

219.1 X 8.8 58.1 45.4 3220 294 7.44 
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219.1 X 10 65.7 51.6 3600 328 7.4 

244.5 X 6.3 47.1 37.1 3350 274 8.42 

244.5 X 8 59.4 46.5 4160 340 8.37 

244.5 X 10 73.3 57.8 5070 415 8.3 

244.5 X 11 80.7 63.6 5510 451 8.26 

273 X 5 42.1 33.1 3780 277 9.48 

273 X 5.6 47 36.9 4210 308 9.46 

273 X 6.3 52.8 41.4 4700 344 9.43 

273 X 7.1 59.3 46.7 5240 384 9.4 

273 X 8.8 73 57.1 6380 467 9.37 

273 X 11 90.5 71.4 7780 570 9.27 

323.9 X 5 50.1 39.3 6370 393 11.3 

323.9 X 5.6 56 44 7090 438 11.3 

323.9 X 6.3 62.9 49.3 7930 490 11.2 

323.9 X 7.1 70.7 55.6 8870 548 11.2 

323.9 X 8.8 87.1 68.1 10820 668 11.1 

323.9 X 11 108 85.3 13250 818 11.1 

355.6 X 8 87.4 68.3 13200 742 12.3 

355.6 X 10 109 85.2 16220 912 12.2 

355.6 X 12.5 135 107 19850 1120 12.1 

406.4 X 8.8 110 85.9 21730 1070 14.1 

406.4 X 11 137 108 26720 1320 14 

406.4 X 14.2 175 138 33690 1660 13.9 

457.2 X 10 140 110 35140 1540 15.8 

457.2 X 14.2 198 156 48350 2120 15.7 

457.2 X 17.5 242 189 58510 2560 15.6 

508 X 8.8 138 108 43000 1690 17.7 

508 X 20 307 241 91430 3600 17.3 

558.8 X 8.8 152 119 57510 2060 19.4 

558.8 X 20 330 266 123000 4400 19.1 

609.6 X 10 188 148 84680 2780 21.2 

711.2 X 10 220 173 135400 3810 24.8 

812.8 X 16 401 313 318000 7820 28.2 

914.4 X 10 284 223 290500 6350 32 

914.4 X 25 699 552 691200 15120 31.5 
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1016 X 10 

1016 X 25 

                  اصو

316

778

                     

6 2

8 6

                     

  
 

248 

615 

                      

399800

956100

                     

787

188

                      

70 35

820 3
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 )هاي در و پنجرهجداول وزن مخصوص پروفيل(     4پيوست 
 

  )mm( ابعاد  هاي مختلفدر ضخامت )kg( وزن يك متر طول
شماره 
  پروفيل

 گروه

T 
2.00mm 

T 
1.80mm 

T 
1.50mm 

T 
1.25mm 

T 
1.00mm 

T 
0.9mmD C B A -  - 

  1.973  1.655    1.12  1.01  40  25.5  29  30  4591  

1  

  1.973  1.655    1.12  1.01  42  25.5  29  22  456  

  1.973  1.655    1.12  1.01  32  25.5  29  32  457  

  1.973  1.655        40  25.5  33.5  20  458  

  1.973  1.655        30  25.5  33.5  30  459  

  0.840  0.660          6  10  22  191  

  0.840  0.660          6  10  21  94  

2.450  2.220  1.856  1.556  1.250  1.140  51  25  29  38  509  

2  

2.450  2.220  1.856  1.556  1.250  1.140  51  25  29  25  507  

2.450  2.220  1.856  1.556  1.250  1.140  38  25  29  38  508  

2.655  2.398          55  25  33  29  554  

2.655  2.398          42  25  33  42  555  

1.000  0.910            7  11  25  222  

0.937  0.842            7  11  25  95  

2.450  2.215          46  30  34  31  501  

3  

2.655  2.398          53  30  34  23  552  

2.808  2.537          41  30  34  41  576  

2.808  2.537          53  30  38  23  577  

2.808  2.537          38  30  38  38  579  

1.159  1.040            8  15  27  252  

1.123  1.025            11  15  28  87  

2.655  2.398          52  30  34  37  551  

4  2.977  2.688          61  30  34  31  602  

2.977  2.688          46  30  34  46  601  
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2.977  2.688          59  30  38  29  604  

2.977  2.688          44  30  38  44  603  

1.150  1.040            8  15  27  252  

1.123  1.025            11  15  28  87  

2.808            55  11  34  40  571  

5  

3.140            66  30  34  36  638  

3.140            51  30  34  51  633  

3.140            63  30  38  33  635  

3.140            48  30  38  48  631  

1.150              8  15  27  252  

1.123              11  15  28  87  

2.977            61  30  34  46  606  

6  

3.390            74  30  34  44  702  

3.390            59  30  34  59  701  

3.390            72  30  38  42  704  

3.390            57  30  38  57  706  

1.150              8  15  27  252  

1.123              11  15  28  87  

3.472            74  30  34  59  703  

7  

3.777            85  30  34  55  762  

3.777            70  30  34  70  761  

3.777            83  30  38  53  764  

3.777            68  30  38  68  766  

1.150              8  15  27  252  

1.123              11  15  28  87  

2.655            50  34  38  35  559  

8  2.977            59  30  34  29  604  

2.977            44  30  34  44  603  

3.100            63  30  34  33  635  
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6  

2  

  

                      

33  654

27  252

28  87

                     

34  38  

8  15  

11  15  

                      

 63  
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1.150  

1.123  
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شماره 
  پروفيل

-  

1-86  

2-86  

3-86  

4-86  

5-86  

6-86  

7-86  

8-86  

9-86  

10-86  

11-86  

ول متره و ريزمت

A 

50  

50  

50  

47  

65  

40  

50  

50  

50  

57.50  

45  

                  اصو

B 

85  

105  

82  

40  

40  

65  

125  

105  

90  

90  

70  

                     

 رب
  )mm( د

C 

18  

18  

18  

10  

10  

20  

18  

18  

18  

18  

15  

                     

  
 

چهارچوب در

ابعاد

D 

35  

25  

48  

45  

45  

40  

35  

35  

35  

35  

35  

                      

چ

E 

32  

32  

32  

37  

37  

20  

32  

32  

32  

32  

30  

                     

 (

  ف

1 F 

  15  

  15  

  15  

  20  

  20  

  15  

  15  

  15  

  15  

  15  

  15  

                      

)kg( ك متر طول

هاي مختلفمت

2 
T 

1.80mm

  3.215

  3.299

  3.406

  2.827

  3.081

  2.770

  3.818

  3.440

  3.692

  3.130

  3.215

 
             334

وزن يك
در ضخام

T 
2.00mm

3.572

3.667

3.772

3.128

3.411

3.066

4.243

3.822

4.103

4.479

3.572
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  وفيل

Z  

Z  

Z  

Z  

                      

شماره پرو

  

Z-16

Z-18

Z-20

Z-22

                                           

A  
160  

160  

160  

180  

180  

180  

200  

200  

200  

200  

220  

220  

220  

220  

  
                     

  

  
 

Zپروفيل 

  )mm( ابعاد

                      

T 
2.00  

2.50  

3.00  

2.00  

2.50  

3.00  

2.00  

2.50  

3.00  

3.50  

2.00  

2.50  

3.00  

3.50  

                     

 

                     

 )kg( متر طول

4.85  

6.02  

7.20  

5.18  

6.45  

7.77  

5.47  

6.80  

8.14  

9.47  

5.78  

7.19  

8.61  

10.01  

     فصل سوم 

وزن يك م

 
2

5

08

80

4

72

75

05

43

73

88

5

2

19

www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



  
)2مترور (اصول متره و ريزمتره                                                                                                                                             336                        

  
 

 
 DIN 59413  پروفيل ناوداني بر اساس استاندارد

  mm(  A × B( هاي مختلفدر ضخامت) kg( وزن يك متر طول
6  5  4  3  2    

3.76  3.26  2.71  2.16  1.46  80 × 10  

4.69  4.04  3.33  2.58  1.77  80 × 20  

5.63  4.82  3.96  3.05  2.08  80 × 30  

6.56  5.60  4.58  3.51  2.39  80 × 40  

7.50  6.38  5.21  3.98  2.71  80 × 50  

8.44  7.16  5.83  4.45  3.02  80 × 60  

9.37  7.94  6.45  4.92  3.33  80 × 70  

4.22  3.65  3.02  2.34  1.61  90 × 10  

5.16  4.43  3.65  2.81  1.93  90 × 20  

6.10  5.21  4.27  3.28  2.24  90 × 30  

7.03  5.99  4.89  3.75  2.55  90 × 40  

7.97  6.77  5.52  4.22  2.86  90 × 50  

8.90  7.55  6.14  4.68  3.17  90 × 60  

9.84  8.33  6.77  5.15  3.49  90 × 70  

4.69  4.04  3.33  2.58  1.77  100 × 10  

5.62  4.82  3.96  3.05  2.08  100 × 20  

6.56  5.60  4.58  3.51  2.39  100 × 30  

7.50  6.38  5.21  3.98  2.71  100 × 40  

8.44  7.16  5.83  4.45  3.02  100 × 50  

9.37  7.94  6.45  4.92  3.33  100 × 60  

10.31  8.72  7.08  5.39  3.64  100 × 70  

5.71  4.43  3.65  2.81  1.93  110 × 10  

6.10  5.21  4.27  3.28  2.24  110 × 20  

7.03 5.99 4.89 3.75  2.55  110 × 30  

7.97 6.77 5.52 4.22  2.86  110 × 40  

8.90 7.55 6.14 4.68  3.17  110 × 50  

9.84 8.33 6.77 5.15  3.49  110 × 60  

10.78 9.11 7.39 5.62  3.80  110 × 70  

5.63 4.82 3.96 3.05  2.08  120 × 10  

6.56 5.60 4.58 3.51  2.39  120 × 20  

7.50 6.38 5.21 3.98  2.71  120 × 30  

8.44 7.16 5.83 4.45  3.02  120 × 40  
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9.37 7.94 6.45 4.92  3.33  120 × 50  

10.31 8.72 7.08 5.39  3.64  120 × 60  

11.24 9.50 7.70 5.85  3.95  120 × 70  

6.10 5.21 4.27 3.28  2.24  130 × 10  

7.03 5.99 4.89 3.75  2.55  130 × 20  

7.97 6.77 5.52 4.22  2.86  130 × 30  

8.90 7.55 6.14 4.68  3.17  130 × 40  

9.84 8.33 6.77 5.15  3.49  130 × 50  

10.78 9.11 7.39 5.62  3.80  130 × 60  

11.71 8.89 8.01 6.09  4.11  130 × 70  

6.56 5.60 4.58 3.51  2.39  140 × 10  

7.50 6.38 5.21 3.98  2.71  140 × 20  

8.44 7.16 5.83 4.45  3.02  140 × 30  

9.37 7.94 6.45 4.92  3.33  140 × 40  

10.31 8.72 7.08 5.39 3.64 140 × 50  

11.24 9.50 7.70 5.85 3.95 140 × 60  

12.18 10.28 8.33 6.32 4.27 140 × 70  

7.03  5.99  4.89  3.75  2.55  150 × 10  

7.97  6.77  5.52  4.22  2.86  150 × 20  

8.90  7.55  6.14  4.68  3.17  150 × 30  

9.84  8.33  6.77  5.15  3.49  150 × 40  

10.78  9.11  7.39  5.62  3.80  150 × 50  

11.71  9.89  8.01  6.09  4.11  150 × 60  

12.65  10.67  8.64  6.56  4.42  150 × 70  

7.50  6.38  5.21  3.98  2.71  160 × 10  

8.44  7.16  5.83  4.45  3.02  160 × 20  

9.37  7.94  6.45  4.92  3.33  160 × 30  

10.31  8.72  7.08  5.39  3.64  160 × 40  

11.24  9.50  7.70  5.85  3.95  160 × 50  

12.18  10.28  8.33  6.32  4.27  160 × 60  

13.12  110.6  8.95  6.79  4.58  160 × 70  

7.97  6.77  5.52  4.22  2.86  170 × 10  

8.90  7.55  6.14  4.68  3.17  170 × 20  

9.84  8.33  6.77  5.15  3.49  170 × 30  

10.78  9.11  7.39  5.62  3.80  170 × 40  

11.71  9.89  8.01  6.09  4.11  170 × 50  

12.67  10.67  8.64  6.56  4.42  170 × 60  
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170 ×   

180 ×   

180 ×   

180 ×   

180 ×   

180 ×   

180 ×   

180 ×   

ول متره و ريزمت

70

10

20

30

40

50

60

70

                  اصو

4.73  

3.02  

3.33  

3.64  

3.95  

4.27  

4.58  

4.89  

                     

7.02  

4.45  

4.92  

5.39  

5.85  

6.32  

6.79  

7.26  

                     

  
 

                      

9.26  

5.83  

6.45  

7.08  

7.70  

8.33  

8.95  

9.57  

                     

11.45  

7.16  

7.94  

8.72  

8.50  

10.28  

11.06  

11.84  

                      

  5

  

  

  

  

  8

  6

  4
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13.58

8.44

9.37

10.31

11.24

12.18

13.12

14.05

 

                       

www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



               339                        

A × B  
  

30 × 30  

40 × 40  

50 × 50  

60 × 60  

70 × 70  

80 × 80  

90 × 90  

                     

DI 

  

1  

1  

2  

2  

3  

3  

4  

                      

IN 59413  د

  )mm( ف
3

1.25

1.75

2.20

2.70

3.15

3.65

4.09

  
                     

  

  
 

ساس استاندارد
هاي مختلفامت

4  

1.67  

2.30  

2.95  

3.50  

4.13  

4.76  

5.39  

                      

بر اس شيفيل نب
در ضخا) kg( ل
5  

2.  

2.  

3.  

4.  

5.  

5.  

6.  

                     

پروفي
زن يك متر طول
5

03

82

65

40

08

87

65

                     

وز
6  

2.28  

3.23  

4.38  

5.28  

6.00  

6.94  

7.89  

     فصل سوم 
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قوطي
هاي مربع

 
س استاندارد

بر اسا
  

D
IN

 2395
 

ابعاد 
)

m
m

(
  

  8×8
  10×10

  12×12
  15×15
  16×16
  17.5×17.5

  

18×18
  19×19
  20×20
  25×25
  30×30
  31.8×31.8

  

35×35
  38×38
  40×40
  45×45
  

ك متر طول
وزن ي

 )
kg

 (
ت
در ضخام

ف
هاي مختل

 )
m

m
( 

0.70
  0.166

  0.202
  0.273
  0.327
  

 0.368
  0.348
  

                 

0.80
  0.188

  0.229
  0.310
  0.372
  

 0.419
  0.437
  

                 

0.90
  0.209

 0.255
  0.247
  0.415
  0.438
  0.469
  0.489
  0.553
  0.553
  0.715
  0.868
  0.898
  1.007
  1.089
  1.128
  1.288
  

1.00
  0.230

 0.281
  0.383
  0.460
  0.485
  0.518
  0.541
  0.593
  0.613
  0.792
  0.962
  0.995
  1.117
  1.208
  1.250
  1.428
  

1.25
  0.249

 0.343
 0.470
 0.567
 0.598
 0.640
 0.669
 0.736
 0.758
 0.982
 1.195
 1.237
 1.388
 1.501
 1.555
 1.780
 

1.40
  0.307

 0.379
 0.522
 0.628
 0.665
 0.711
 0.743
 0.819
 0.843
 1.093
 1.333
 1.380
 1.548
 1.676
 1.737
 1.987
 

1.50
  0.325

 0.402
 0.555
 0.670
 0.708
 0.758
 0.793
 0.878
 0.900
 1.168
 1.425
 1.473
 1.655
 1.792
 1.857
 2.123
 

1.60
    0.425

 0.588
 0.710
 0.752
 0.804
 0.841
 0.948
 0.955
 1.242
 1.515
 1.568
 1.762
 1.907
 1.977
 2.262
 

1.75
    0.458

 0.637
 0.770
 0.815
 0.873
 0.914
 1.017
 1.038
 1.352
 1.650
 1.708
 1.920
 2.079
 2.155
 2.535
 

1.80
    0.469

 0.652
 0.790
 0.837
 0.896
 0.937
 1.046
 1.067
 1.387
 1.695
 1.755
 1.973
 2.136
 2.215
 2.535
 

2.00
    0.510

 0.715
 0.868
 0.918
 0.985
 0.031
 1.154
 1.173
 1.532
 1.873
 1.940
 2.182
 2.363
 2.450
 2.807
 

2.30
     0.805

 0.980
 1.038
 

  1.318
 1.333
 1.743
 2.137
 2.213
 2.492
 2.700
 2.800
 3.210
 

2.50
       1.117

 

  1.424
 1.435
 1.882
 2.310
 2.393
 2.697
 2.922
 3.032
 3.477
 

2.60
               2.395

 2.482
 2.797
 2.922
 3.032
 3.477
 

2.90
               2.650

 2.747
 3.098
 3.360
 3.487
 4.133
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3.00
               2.733

 2.833
 3.197
 3.469
 3.598
 4.300
 

3.20
               2.900

 3.005
 3.393
 3.683
 3.822
 4.393
 

3.50
               3.145

 3.260
 3.685
 4.002
 4.153
 4.778
 

3.60
               3.225

 3.345
 3.782
 4.107
 4.263
 4.905
 

3.70
               3.305

 3.428
 3.877
 4.212
 4.372
 5.033
 

3.80
               3.385

 3.512
 3.972
 4.316
 4.482
 5.158
 

4.00
               3.543

 3.675
 4.160
 4.523
 4.697
 5.410
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قوطي

هاي مربع
 

س استاندارد
بر اسا

  
D

IN
 2395

 

ابعاد 
)

m
m

(
  

  

50×50
  60×60
  70×70
  75×75
  80×80
  90×90
  100×100

  110×110
  112×112
  120×120
  125×125
  135×135
  140×140
  

ك متر طول
وزن ي

 )
kg

 (
ت
در ضخام

ف
هاي مختل

 )
m

m
( 

1.00
  1.595

  

                        

1.25
  1.987

  2.388
                      

1.40
  2.218

  2.670
  

                      

1.50
  2.373

 2.857
  

                      

1.60
  2.528

 3.042
 3.565
 3.815
 4.100
 4.590
 

       

1.75
  2.758

 3.322
 3.893
 4.165
 4.478
 5.013
 5.595
 

      

1.80
  2.835

 3.413
 4.002
 4.282
 4.603
 5.155
 5.572
 

      

2.00
  3.140

  3.783
 4.437
 4.747
 5.105
 5.717
 6.380
 7.045
 7.172
 7.657
 8.014
 8.488
 8.857
 

2.30
  3.593

  4.332
 5.083
 5.442
 5.853
 6.557
 7.320
 8.083
 8.230
 8.788
 9.199
 9.745
 10.167

 

2.50
  3.892

  4.697
 5.513
 5.902
 6.348
 7.115
 7.943
 8.773
 8.933
 9.540
 9.986
 10.580

 11.038
 

2.60
  4.042

  4.877
 5.727
 6.132
 6.597
 7.393
 8.255
 9.118
 9.284
 9.915
 10.379

 10.997
 11.473
 

2.90
  4.485

 5.418
 6.365
 6.817
 7.335
 8.223
 9.185
 10.148

 10.333
 11.037
 11.554
 12.242
 12.775
 

3.00
  4.632

 5.597
 6.557
 7.045
 7.580
 8.500
 9.495
 10.490

 10.681
 11.408
 11.945
 12.657
 13.208
 

3.20
  4.925

 5.953
 7.000
 7.498
 8.070
 9.050
 10.112

 11.173
 11.377
 12.153
 12.725
 13.485
 14.072
 

3.50
  5.360

 6.485
 7.628
 8.173
 8.798
 9.872
 11.032

 12.193
 12.417
 13.265
 13.891
 14.722
 15.365
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3.60
  5.503

 6.662
 7.838
 8.398
 9.042
 10.143

 11.338
 12.533
 12.763
 13.635
 14.279
 15.133
 15.795
 

3.70
  5.647

 6.837
 8.047
 8.622
 9.283
 10.417

 11.643
 12.872
 13.108
 14.005
 14.666
 15.543
 16.223
 

3.80
  5.790

 7.012
 8.253
 8.845
 8.525
 10.688

 11.948
 13.210
 13.452
 14.373
 15.053
 15.955
 16.653
 

4.00
  6.075

 7.362
 8.668
 9.290
 10.005

 11.230
 12.557
 13.885
 14.140
 15.110
 15.824
 16.767
 17.517
 

4.50
  6.777

 8.223
 9.693
 10.395

 11.198
 12.577
 14.070
 15.563
 15.850
 16.950
 17.745
 18.817
 19.633
 

5.00
  7.465

 9.073
 10.707

 11.485
 12.378
 13.910
 15.568
 17.233
 17.547
 18.767
 19.653
 20.833
 21.767
 

5.60
  8.275

 10.077
 11.907
 12.778
 13.778
 15.493
 17.350
 19.217
 19.567
 20.933
 21.925
 23.250
 24.283
 

5.80
  8.542

 10.407
 12.302
 13.205
 14.242
 16.017
 17.950
 19.867
 20.236
 21.650
 22.679
 24.050
 25.117
 

6.00
 8.805

 10.735
 12.695
 13.630
 14.702
 16.538
 18.533
 20.517
 20.903
 22.367
 23.430
 23.850
 25.950
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

www.metre-ejra.ir 
وبسايت متره و اجرا  

NSP



  
)2مترور (اصول متره و ريزمتره                                                                                                                                             344                        

  
 

 
قوطي

هاي مربع
 

س استاندارد
بر اسا

  
D

IN
 2395

 

ابعاد 
)

m
m

(
  

  

160×160
  180×180
  200×200
  220×220
  250×250
  260×260
  300×300
  325×325
  350×350
  400×400
  450×450
  500×500
  

ك متر طول
وزن ي

 )
kg

 (
ت
در ضخام

ف
هاي مختل

 )
m

m
( 

4.00
  19.50

  21.40
  24.40
  26.80
  

                

5.00
  24.30

  26.70
  30.40
  33.40
  38.50
  39.70
  

            

6.30
  30.40

  33.70
  38.10
  41.80
  48.30
  49.80
  58.00
  62.80
  67.60
  

      

7.10
  34.10

 37.50
  42.80
  47.00
  54.30
  56.00
  65.20
  70.60
  76.00
  

      

8.00
  38.20

 42.10
 48.00
 52.80
 61.00
 62.90
 73.30
 79.40
 85.50
 99.60
 109.80

 119.90
 

10.00
  47.30
 52.10
 59.50
 65.50
 75.70
 78.20
 91.10
 98.70
 106.40

 124.00
 136.70
 149.30
 

12.00
  56.20
 61.90
 70.80
 78.00
 90.30
 93.20
 108.80

 117.90
 127.00
 148.20
 163.50
 149.30
 

14.00
  

  

71.50
 81.90
 90.30
 104.60

 108.10
 126.20
 136.80
 147.50
 172.30
 190.00
 207.70
 

16.00
  

   92.90
 102.40

 118.80
 122.70
 143.50
 155.60
 167.80
 196.10
 216.40
 236.60
 

18.00
  

     

132.70
 137.10
 160.50
 174.10
 187.80
 219.70
 242.50
 265.20
 

20.00
  

       

177.30
 192.50
 207.70
 243.10
 268.50
 293.70
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قوطي

هاي مستطيل
 

س استاندارد
بر اسا

  
D

IN
 2395

 

ابعاد 
)

m
m

(
  

  

20×10
  20×14
  25×10
  25×15
  25×20
  30×10
  30×15
  30×20
  35×10
  35×15
  40×10
  40×15
  

ك م
وزن ي

تر طول
 )

kg
 (

ت
در ضخام

ف
هاي مختل

 )
m

m
( 

0.90
  0.415

  0.475
  0.485
  0.553
  0.623
  0.553
  0.623
  0.715
  0.623
  0.715
  0.715
  0.783
  

1.00
  0.460

  0.526
  0.537
  0.613
  0.688
  0.613
  0.688
  0.792
  0.688
  0.792
  0.792
  0.868
  

1.25
  0.567

  0.649
  0.662
  0.758
  0.853
  0.758
  0.853
  0.982
  0.853
  0.982
  0.982
  1.077
  

1.40
  0.628

 0.722
  0.737
  0.843
  0.950
  0.843
  0.950
  1.093
  0.950
  1.093
  1.093
  1.201
  

1.50
  0.670

 0.770
 0.785
 0.900
 1.015
 0.900
 1.015
 1.168
 1.015
 1.168
 1.168
 1.283
 

1.60
  0.710

 0.817
 0.833
 0.955
 1.078
 0.955
 1.078
 1.242
 1.078
 1.242
 1.242
 1.364
 

1.75
  0.770

 0.887
 0.905
 1.038
 1.172
 1.038
 1.172
 1.352
 1.172
 1.352
 1.352
 1.485
 

1.80
  0.790

  0.910
 0.928
 1.067
 1.203
 1.067
 1.203
 1.387
 1.203
 1.387
 1.387
 1.525
 

2.00
  0.868

  1.001
 1.022
 1.173
 1.327
 1.173
 1.327
 1.532
 1.327
 1.532
 1.532
 1.685
 

2.30
  0.980

  1.133
 1.157
 1.333
 1.508
 1.333
 1.508
 1.743
 1.508
 1.743
 1.743
 1.920
 

2.50
    

1.219
 1.245
 1.435
 1.627
 1.435
 1.627
 1.882
 1.627
 1.882
 1.882
 2.074
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قوطي
هاي مستطيل

 
س استاندارد

بر اسا
  

D
IN

 2395
 

ابعاد 
)

m
m

(
  

  

40×20
  40×25
  40×30
  40×35
  45×20
  45×25
  45×30
  50×10
  50×15
  50×20
  50×25
  50×30
  50×40
  50×45
  55×35
  

ك متر طول
وزن ي

 )
kg

 (
ت
در ضخام

ف
هاي مختل

 )
m

m
( 

0.90
  0.868

  0.898
  1.007
  1.088
  0.898
  1.007
  1.088
  0.868
  0.898
  1.007
  1.088
  1.128
  1.288
  

  

1.228
  

1.00
  0.962

  0.995
  1.117
  1.207
  0.995
  1.112
  1.207
  0.962
  0.995
  1.117
  1.207
  1.25
  1.428

  1.507
  1.428
  

1.25
  1.195

  1.237
  1.388
  1.50
  1.237

  1.388
  1.50
  1.195

  1.237
  1.388
  1.50
  1.555

  1.78
  1.995

  1.78
  

1.40
  1.333

 

1.38
  1.548

  1.673
  1.38
  1.548

  1.673
  1.333
  1.38
  1.548

  1.673
  1.737
  1.987
  2.093
  1.987
  

1.50
  1.425

 1.437
 1.655
 

1.79
 1.473

 1.655
 

1.79
 1.425

 1.473
 1.655
 

1.79
 1.857

 2.123
 

2.24
 2.123

 

1.60
  1.515

 1.568
 1.762
 1.905
 1.568
 1.762
 1.905
 1.515
 1.568
 1.762
 1.905
 1.977
 2.262
 2.385
 2.262
 

1.75
  1.65
 1.708

 

1.92
 2.077

 1.708
 

1.92
 2.077

 

1.65
 1.708

 

1.92
 2.077

 2.155
 2.467
 2.602
 2.467
 

1.80
  1.695

  1.755
 1.973
 2.133
 1.755
 1.973
 2.133
 1.695
 1.755
 1.973
 2.133
 2.215
 2.535
 2.673
 2.535
 

2.00
  1.873

  1.94
 2.182

 2.362
 

1.94
 2.182

 2.362
 1.873
 

1.94
 2.182

 2.362
 

2.45
 2.807

 

2.96
 2.807

 

2.30
  2.137

  2.213
 2.492
 2.697
 2.213
 2.492
 2.697
 2.137
 2.213
 2.492
 2.697
 

2.80
 3.21
 3.387

 

3.21
 

2.50
  2.31
  2.393

 2.697
 

2.92
 2.393

 2.697
 

2.92
 2.31
 2.393

 2.697
 

2.92
 3.032

 3.477
 3.668
 3.477
 

2.60
  2.395

  2.482
 2.797
 

3.03
 2.482

 2.797
 

3.03
 2.395

 2.482
 2.797
 

3.03
 3.145

 3.608
 3.808
 3.608
 

2.90
  2.65
  2.747

 3.098
 3.357
 2.747
 3.098
 3.357
 

2.65
 2.747

 3.098
 3.357
 3.487
 4.133
 4.227
 4.133
 

3.00
  2.733

  2.833
 3.197
 3.465
 2.833
 3.197
 3.465
 2.733
 2.833
 3.197
 3.465
 3.598
 4.300
 4.365
 4.300
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3.20
  2.90
  3.005

 3.393
 

3.68
 3.005

 3.393
 

3.68
 2.90
 3.005

 3.393
 

3.68
 3.822

 4.393
 4.638
 4.393
 

3.50
  3.145

  3.26
 3.685

 3.998
 

3.26
 3.685

 3.998
 3.145
 

3.26
 3.685

 3.998
 4.153
 4.778
 5.047
 4.778
 

3.60
  3.225

  3.345
 3.782
 4.103
 3.345
 3.782
 4.103
 3.225
 3.345
 3.782
 4.103
 4.263
 4.905
 5.182
 4.905
 

3.70
  3.305

  3.428
 3.877
 4.207
 3.428
 3.877
 4.207
 3.305
 3.428
 3.877
 4.207
 4.372
 5.033
 5.317
 5.033
 

3.80
  3.385

  3.512
 3.972
 4.312
 3.512
 3.972
 4.312
 3.385
 3.512
 3.972
 4.312
 4.482
 5.158
 

5.45
 5.158

 

4.00
  3.543

  3.765
 

4.16
 4.518

 3.675
 

4.16
 4.518

 3.543
 3.675
 

4.16
 4.518

 4.697
 

5.41
 5.717

 

5.41
 

4.50
                6.375

 

 

5.00
                7.018

 

 

5.60
                7.775

 

 

5.80
                8.024

 

 

6.00
                8.27
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55×40
  60×20
  60×25
  60×30
  60×40
  60×50
  70×20
  70×30
  70×40
  70×50
  80×20
  80×30
  80×40
  80×60
  90×20
  90×30
  

0.90
    

1.128
  1.22
  1.288

  

    

1.288
  

                  

1.00
  1.507

  1.25
  1.353

  1.428
  1.595
  

  

1.428
  1.595
  

    

1.595
  

          

1.25
  1.995

  1.555
  1.683
  1.78
  1.987

  2.193
  1.78
  1.987

  2.193
  2.388
  1.987
  2.193
  2.388
  

  

2.193
  2.388
  

1.40
  2.093

 1.737
  1.88
  1.987

  2.218
  2.452
  1.987
  2.218
  2.452
  2.67
  2.218

  2.452
  2.67
    

2.452
  2.67
  

1.50
  2.24
 1.857

 

2.10
 2.123

 2.373
 2.622
 2.123
 2.373
 2.622
 2.857
 2.373
 2.622
 2.857
 2.347
 2.622
 2.857
 

1.60
  2.385

 1.977
 

2.14
 2.262

 2.528
 2.793
 2.262
 2.528
 2.793
 3.042
 2.528
 2.793
 3.042
 3.565
 2.793
 3.042
 

1.75
  2.602

 2.155
 2.333
 2.467
 2.758
 3.048
 2.467
 2.758
 3.048
 3.322
 2.758
 3.048
 3.222
 3.893
 3.208
 3.322
 

1.80
  2.673

  2.215
 2.398
 2.535
 2.835
 3.133
 2.535
 2.835
 2.133
 3.413
 2.835
 3.133
 3.413
 4.002
 3.133
 3.413
 

2.00
  2.96
  2.45
 2.655

 2.807
 

3.14
 3.472

 2.807
 

3.14
 3.472

 3.783
 

3.14
 3.472

 3.783
 4.437
 3.472
 3.783
 

2.30
  3.387

  2.80
 3.035

 

3.21
 3.593

 3.975
 

3.21
 3.593

 3.975
 4.332
 3.593
 3.975
 4.332
 5.038
 3.975
 4.332
 

2.50
  3.668

  3.032
 3.287
 3.477
 3.892
 4.307
 3.477
 3.892
 4.307
 4.697
 3.892
 4.307
 4.697
 5.513
 4.307
 4.697
 

2.60
  3.808

  3.145
 3.412
 3.608
 4.042
 4.473
 3.608
 4.042
 4.473
 4.877
 4.042
 4.473
 4.877
 5.727
 4.473
 4.877
 

2.90
  4.227

  3.487
 3.782
 4.133
 4.485
 4.967
 4.133
 4.485
 4.967
 5.418
 4.485
 4.967
 5.418
 6.365
 4.967
 5.418
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3.00
  4.365

  3.598
 3.905
 4.300
 4.632
 

5.13
 4.300

 4.632
 

5.13
 5.597

 4.632
 

5.13
 5.597

 6.557
 

5.13
 5.597

 

3.20
  4.638

  3.822
 4.148
 4.393
 4.925
 5.455
 4.393
 4.925
 4.455
 5.953
 4.925
 5.455
 5.953
 

7.00
 4.455

 5.953
 

3.50
  5.047

  4.153
 

4.60
 4.778

 5.360
 

5.94
 4.778

 

5.36
 5.94
 6.485

 

5.36
 5.94
 6.485

 7.628
 

5.94
 6.485

 

3.60
  5.182

  4.263
 4.632
 4.905
 5.503
 6.102
 4.905
 5.503
 6.102
 6.662
 5.503
 6.102
 6.662
 7.838
 6.102
 6.662
 

3.70
  5.317

  4.372
 

4.75
 5.033

 5.647
 6.262
 5.033
 5.647
 6.262
 6.837
 5.647
 6.262
 6.837
 8.047
 6.262
 6.837
 

3.80
  5.45
  4.482

 4.878
 5.158
 5.790
 

6.42
 5.158

 

5.79
 6.42
 7.012

 

5.79
 6.42
 7.012

 8.253
 

6.42
 7.012

 

4.00
  5.717

  4.697
 5.105
 

5.41
 6.075

 6.738
 

5.41
 6.075

 6.738
 7.362
 6.075
 6.738
 7.362
 8.668
 6.738
 7.362
 

4.50
  6.375

  

   6.777
 7.523
 

 6.777
 7.523
 8.223
 6.777
 7.523
 8.223
 9.693
 7.523
 8.223
 

5.00
  7.018

  

   7.465
 8.295
 

 7.465
 8.295
 9.073
 7.465
 8.295
 9.073
 10.707

 

8.295
 9.073
 

5.60
  7.775

  

   8.275
 9.205
 

 8.275
 9.205
 10.077

 

8.275
 9.205
 10.077

 11.907
 

9.205
 10.077

 

5.80
  8.024

  

   8.542
 9.503
 

 8.542
 9.503
 10.407

 

8.542
 9.503
 10.407

 12.302
 

9.503
 10.407

 

6.00
  8.27
     8.805

 9.802
 

 8.805
 9.802
 10.735

 

8.805
 9.802
 10.735

 12.695
 

9.802
 10.735
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90×50
  90×70
  100×40

  100×50
  100×60
  100×75
  100×80
  120×40
  120×60
  120×80
  120×100

  125×75
  140×40
  140×60
  140×80
  140×100

  

0.90
                                  

1.00
                                  

1.25
                                  

1.40
                                 

1.50
  3.347

 3.848
 3.347
 

3.58
 3.848

 4.273
 4.307
 3.848
 4.307
 

   4.307
 

   

1.60
  3.565

 

4.10
 3.565

 3.815
 

4.10
 4.553

 

4.59
 4.10
 4.59
 

   4.59
 

   

1.75
  3.893

 4.478
 3.893
 4.165
 4.478
 4.974
 5.013
 4.478
 5.013
 5.595
 

 5.595
 5.013
 5.595
 

  

1.80
  4.002

  4.603
 4.002
 4.282
 4.603
 5.113
 5.155
 4.603
 5.155
 5.752
 

 5.752
 5.155
 5.752
 

  

2.00
  4.437

  5.105
 4.437
 4.747
 5.105
 5.671
 5.717
 5.105
 5.717
 

6.38
 7.045

 

6.38
 5.717

 

6.38
 7.045

 7.657
 

2.30
  4.437

  5.105
 4.437
 4.747
 5.105
 5.671
 5.717
 5.105
 5.717
 

6.38
 7.045

 

6.38
 5.717

 

6.38
 7.045

 7.657
 

2.50
  5.513

  6.348
 5.513
 5.902
 6.348
 7.057
 7.115
 6.348
 7.115
 7.943
 8.773
 7.943
 7.115
 7.943
 8.773
 

9.54
 

2.60
  5.727

  6.597
 5.727
 6.132
 6.597
 7.332
 7.393
 6.597
 7.393
 8.255
 9.118
 8.255
 7.393
 8.255
 9.118
 9.915
 

2.90
  6.365

  7.335
 6.365
 6.817
 7.335
 8.156
 8.223
 7.335
 8.223
 9.185
 10.148

 

9.185
 8.223
 9.185
 10.148

 11.037
 

3.00
  6.577

  7.58
 6.577

 7.045
 

7.58
 8.430

 

8.50
 7.58
 8.50
 9.495

 10.49
 9.495
 

8.50
 9.495

 10.49
 11.408
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3.20
  7.00
  8.07
 7.00
 7.498

 

8.07
 8.975

 

9.05
 8.07
 9.05
 10.112

 11.173
 10.112
 

9.05
 10.112

 11.173
 12.153
 

3.50
  7.628

  8.798
 7.628
 8.173
 8.798
 9.789
 9.872
 8.798
 9.872
 11.032

 12.193
 11.032
 

9.872
 11.032

 12.193
 13.265
 

3.60
  7.838

  9.042
 7.838
 8.398
 9.042
 10.06
 10.143

 

9.042
 10.143

 11.338
 12.533
 11.338
 10.143
 11.338
 12.533
 13.635
 

3.70
  8.047

  9.283
 8.047
 8.622
 9.283
 10.330

 10.417
 

9.283
 10.417

 11.643
 12.872
 11.643
 10.417
 11.643
 12.872
 14.005
 

3.80
  8.253

  9.525
 8.253
 8.845
 9.525
 10.599

 10.688
 

9.525
 10.688

 11.948
 

13.21
 11.948

 10.688
 11.948
 

13.21
 14.373

 

4.00
  8.668

  10.005
 

8.668
 

9.29
 10.005

 11.136
 

11.23
 10.005

 

11.23
 12.557

 13.885
 12.557
 

11.23
 12.557

 13.885
 

15.11
 

4.50
  9.693

  11.198
 

9.693
 10.395

 11.198
 12.470
 12.577
 11.198
 12.577
 

14.07
 15.563

 

14.07
 12.577

 

14.07
 15.563

 16.951
 

5.00
  10.707

  12.378
 10.707
 11.485
 12.378
 13.791
 

13.91
 12.378

 

13.91
 15.568

 17.233
 15.568
 

13.91
 15.568

 17.233
 18.767
 

5.60
  11.907

  13.778
 11.907
 12.778
 13.778
 15.360
 15.493
 13.778
 14.493
 

17.35
 19.217

 

17.35
 15.493

 

17.35
 19.217

 20.933
 

5.80
  12.302

  14.242
 12.302
 13.205
 14.242
 15.878
 16.017
 14.242
 16.017
 

17.95
 19.867

 

17.95
 16.017

 

17.95
 19.867

 

21.65
 

6.00
  12.695

  14.702
 12.695
 

13.63
 14.702

 16.395
 16.538
 14.702
 16.538
 18.533
 20.517
 18.533
 16.538
 18.533
 20.517
 22.367
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  )جدول مشخصات ميلگردهاي ساختماني(     5پيوست 
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

3.220  5.1472  10.053  6.31  8.04  32  
  ميلگردهاي ساختماني                                  

                           REINFORCING STEEL BARS  

                                              

d

BAR

W 
cm³  

I 
cm⁴  

P 
cm  

G 
kg/m  

A 
cm²  

d 
mm  

0.021  0.0064  1.885  0.222  0.283  6  

0.050  0.0201  2.513  0.395  0.503  8  

0.098  0.0491  3.142  0.617  0.785  10  

0.170  0.1018  3.770  0.888  1.13  12  

0.269  0.1886  4.398  1.21  1.54  14  

0.402  0.3217  5.027  1.58  2.01  16  

0.573  0.5153  5.655  2.00  2.54  18  

0.785  0.7854  6.283  2.47  3.14  20  

1.050  1.1499  6.912  2.98  3.80  22  

1.360  1.6286  7.540  3.55  4.52  24  

1.530  1.9175  7.854  3.85  4.91  25  

1.730  2.2432  8.168  4.17  5.31  26  

2.160  3.0172  8.796  4.83  6.16  28  

2.650  3.9761  9.425  5.55  7.07  30  
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  )ها بر حسب كيلوگرماي از ورقجرم يك مترمربع پاره(     6يوست پ
  

  
  

0.56  0.50  0.44  0.38  0.32  0.28  0.24  0.22  0.20  0.18  mm     s   
  هاي فولاديورق

  :مثال 
kg/m² 117.90≈mm  15s

  :حل
kg/m² 78.60 ≈ mm10s 
kg/m² 39.30 ≈ mm5 s 

²m/kg 117.90 ≈ mm15s 

4.40  3.93  3.46  2.98  2.51  2.20  1.88  1.73  1.57  1.41   kg/m²  m

2.00  1.75  1.50  1.38  1.25  1.13  1.00  1.88  1.75  0.63   mm     s 
15.70 13.70  11.80  10.80  9.81  8.87  7.85  6.91  5.88  4.95   kg/m²  m

5.50  5.00  4.75  4.50  4.00  3.50  3.00  2.75  2.50  2.25   mm     s
43.20 39.30  37.30  35.30  31.40  27.50  23.60  21.60  19.60 17.70 kg/m²  m

14  13 12  11  10  9  8  7  6.50  6    mm     s 
110   102  94.30  86.50  78.60  70.70  62.90  55  51.10 47.2   kg/m²  m

10    9  8  7  6  5  4.50  4  3.50  3     mm     sفولادي  هاي آجدارورق
kg/m²  m    28    32  38  42  46  54  62  70  78    86  بدون در نظر گرفتن نوع آج

0.60  0.55  0.50  0.45  0.40  0.35  0.30  0.25  0.20  0.15   mm     s

kg/m²  m   1.08  1.44  1.80  2.15  2.51  2.87  3.23  3.59  3.95  4.31  هاي رويورق        

2.00  1.80  1.50  1.20  1.00  0.90  0.80  0.75  0.70  0.65   mm     s
14.40 12.90  10.80  8.62  7.18  6.46  5.74  5.38  5.03  4.67   kg/m²  m

2.00  1.50  1.00  0.90  0.80  0.70  0.60  0.50  0.40  0.30   mm     s       هاي سربورق  
22.80 17.10  11.40  10.20  9.12  7.98  6.84  5.70  4.56  3.42  kg/m²  m

0.60  0.50  0.45  0.40  0.35  0.30  0.25  0.20  0.15  0.10   mm     s

kg/m²  m   0.89  1.33  1.78  2.22  2.67  3.11  3.56  4.00  4.45  5.34  هاي مسورق       

2.50  2.00  1.80  1.60  1.40  1.20  1.00  0.90  0.80  0.70   mm     s
22.20 17.80  16  14.20  12.60  10.70  8.90  8.01  7.12  6.23  kg/m²  m

0.60  0.50  0.45  0.40  0.35  0.30  0.25  0.20  0.15  0.10   mm     s

kg/m²  m   0.85  1.27  1.70  2.12  2.55  2.97  3.40  3.82  4.25  5.10  هاي برنجورق      

2.50  2.00  1.80  1.60  1.40  1.20  1.00  0.90  0.80  0.70   mm     s 
21.20 17  15.30  13.60  11.90  10.20  8.50  7.65  6.80  5.95  kg/m²  m

0.90  0.80  0.70  0.60  0.50  0.40  0.35  0.30  0.25  0.20   mm     s 

kg/m²  m   0.54  0.68  0.81  0.95  1.08  1.35  1.62  1.89  2.16  2.48  هاي آلومينيومورق    

5.00  4.00  3.00  2.50  2.00  1.80  1.60  1.40  1.20  1.00   mm     s 
13.50 10.80  8.10  6.80  5.40  4.90  4.40  3.80  3.30  2.70  kg/m²  m
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