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  چكیده
در مناطق مختلف کشور به  ریتأث نی. اباشدمی شهرها و هاعوامل بر بافت و کالبد روستـا نیگذارتر ریهمواره از تأث م،یاقل

 زدیکندوان گرفته تا بافت شهر  یمطلوب شده است. از کالبد روستا هاییسکونتگاه یرگیباعث شکل یگوناگون هایوهیش

نشأت  ـرانیا یبوم یمعمـار یاثبات آن هستند. به طـور کل یشمال کشور همگ یسنت هایو مصالح بکـار رفته در خـانه

انسان و  یو نمود سـازگار عتیاز طب ایـنهیشده، آ جادیا هایآن بـوده و گـاهاً ساختمان یطیمح هاییـژگیگرفتـه از و

قـرار  یـابیرا مورد ارز کـوهستانیدسر میپـژوهش اقل نیدر ا میقصد دار تر،قیدق ویاواک منظور به. اندشده ستزیطیمح

 یقرار داشتن در مناطق کوهستان لیبه دل راحمدیبو وهیدر استان کهگلو هیسردو از توابع شهرستان کهگلو ی. روستامیده

 عناصر و بافت بر آوردو مصالح بوم میاقل راتیتـأث یدانیم یبررس یاست برا ینمونه مناسب یو داشتن بافت و ساختار سنت

در باب  یفیصورت است که ابتدا تعـار نیآن به ا اتیانجام گرفته و کل یلیتحل یفیبه روش توص روشی. پژوهش پیبدکال

 رامونشانیپ طمحی از هامطلوب سکونتگاه یریرپذیتأث تیارائه داده و اهمصاحب نظران  دیاز د یمناطق کوهستان یمعمار

انتخـاب و مورد  یرا به عنـوان نمونه مورد ایخانـه یـدانیم هایرداشتو ب ای. سپس با مطالعات کتابخانهمیکرد ـانیرا ب

مناسب و هماهنگ با  یـوهیستا به شکه؛ ساختار رو دهدیحاصل از پـژوهش نشان م جی. نتـامایقرار داده لیو تحل هیتجز

خاص بافت روستا  یو توپوگراف یمشکلات اقتصاد رینظ هاییتیآورد شکل گرفته است. با وجود محدودو مصالح بوم میاقل

 نیسکونت در ا تیبهبود وضع یبـرا شنهادیچند پ زیشده است. در آخـر ن یـابیآن مطلوب ارز هایساختمان یو معمـار

 .مایادهمناطق ارائه د
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 مقدمه -1
 جیبه تدر داریپا یتوسعه یاستراتژ ابد،ییم دایمردم بهبود پ یزندگ طیکند و شرایم شرفتیبه همان اندازه که جامعه پ

شده و سبب  لیتبد یمعمار یدر روند طراح یشرفتیکشف مهم و پ د،یدج یدهیا کیبه  یمیاقل یشود. طراحیتر مشناخته

 یهروییور، رشد بـکش یو توسعه شرفتیپ [1]شده است. یارـمعم یاحرـط نهیراحان در زمـاران و طـمعم یترش نگرانـگس

 یو ناهماهنگ ـتیران هودچـار بحـ، در مناطق مختلف کشـوررا چهره شهرها  م،یو عدم توجه به اقل ـراخی قرن در وسازساخت

نبـوده  ـسریگذشته م سازیو ساختمان یمـارمع یـوهیبازگشت به ش ـگرید طـرفی از. است کـرده هاالبد ساختماندر نما و ک

ردن ـک یردـگذشتگان و کارب یارـمعم یوهـیش یذا بررسـ. لستیروز نـام یازهاین یوـگذشتگان پاسخگ یوه زندگـنح زیو ن

کشور  یقابل قبول باشد. عمده منـاطق کوهستان یادیحـاضر تا حد ز یارمعم تیفیدر بهبود ک تواندیب آن، ممطلو هاییژگیو

 نیا هاییژگیاز و یمیو بافت قد یدو سلسله جبـال زاگرس و البرز قرار دارد.ساختـار سنگ هایهکوهپـای و هاکوه دامنهدر 

را  راحمدبویوهیدر استان کهگلو هیتوابع شهرستان کهگلو یسردو از روستاها یاـمنظور روست نیا یرا. بروندیاطق به شمار ممن

 کرد. میاهخو یبررس یبه عنوان نمونه مورد

 

 پژوهش نهیشیپ -1-1

صورت گرفته است.  یاگستـرده هایآن در انتخـاب فرم پژوهش ـراتیو تاث یدر معمار مینقش اقل تیارتباط با موضوع در

 میاقل"کتاب نیاشاره نمود. همچن انیقباد دیبه قلم دکتر وح "رانیا یسنت هیابن یمیاقل یبررس"به کتاب توانیم نهیزم نیدر ا

 و آورداست. در ارتبـاط با مصـالح بوم نهیزم نیخوب و جامع در ا هایاز نمونـه ییکسما ینوشته مهندس مرتض "یو معمـار

کرد که  یرا معرف پیصادق دناهی دکتر نگارش به "روستـا آوردالح بومدر مص یتأمل" یمقاله توانمی هاآن از استفاده ضرورت

و  بررسی را آوردوماستفاده از مصـالح ب کردیرو رییتغ ملاست. نگارنده ابتدا عوا دهرسی چاپ به روستا طمحی و مسکن یدرمجله

 هاییملاک زنی آخر در. است پرداخته هاآن حیو عدم بکار بردن صح یراصولیاز استفاده غ یناش هایبیآس یسپس به واکـاو

 یمسکن بوم رد ـداریپا یمعمار یواکـاو"تحت عنوان یکتاب ترقیدق اسیاستفاده مناسب مشخص کرده است. در مق یبرا

درآمده است که  ریبه خط تحر قیو دکتر بهزاد وث ییمهندس مسعودرضا لهیبه بوس "ـرانیا کـوهستانیوسرد میاقلـ ییروستـا

 .گرفته استقرار  لیو تحل هیو تجز یمختلف مورد بررس هاینهیکشور را در زم یکوهستان ین روستاهادر آ

 

 یپرسش پژوهش -1-2
 ورتـص چه به که شد خواهد روشن هابه آن ییرد که با پاسخگورح کـمط توانیرا م یوالاتس رو،شیش پادامه پژوه در

کرد  جادیا هاییمصالح، ساختمان نتریکرد که با در دسترس یمعرف یمعمار یوهی( شی)سرد و کوهستانمیاقل نیا یبرا وانتمی

 استفاده کنندگان باشد:  هایازین  یپاسخگو سال،که در تمام فصول، بخصوص در فصول سرد 

 است؟ رفتهیپذ ریتاث یمیاقل طیاز شرا زانیمنطقه بخصوص بافت آن چگونه و تا چه م یمعمار یوهیش -1

 یالـگو یارائـه یبرا تـواندی( چگـونه می)سرد وکـوهستانمیاقل نیمناسب ا هاییژگوی با آوردمصـالح بـوم استفاده از -2

 مطلوب، موثر باشد؟ یارمعم

 

 ضرورت انجام پژوهش -1-3
-یم ست،زیطیه ضمن کمک به حفظ محاست ک تیائز اهمجهت ح نیاز ا یبوم هایاهسکونتگ یژگیو یابیاخت و ارزشن

بافت و  یباشد. برخـوردار دیمطلـوب مف هایبه سـکونتگاه دنیرس یبرا هاییراهکار یدر ارائه یـمیاقل طیناسب با شراواند متت

ساز  و در استقرار بافت و ساخت یطیمح طیا شراب یهماهنگ ،یاستفاده از مصالح بوم ،یکیاکولوژ ییبایاز ز ییروستا یارممع

روستاها  یـازهایامت نیاز مهمتر یعیطب یاز مناظر و چشم اندازها یو برخـوردار یعیکن، قرار گرفتن روستـا در بستر طبمس
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که  شودیم دهید ـازین نیا ییروستـا هایساختمان یمطلوب بافت و معمـار تیفیبه ک دنیرس یبرا [2].شودمحسوب می

 یدانیم هایم با حضور در محل و برداشتمه نیو ا ردیقرار گ یابیو ارز یمورد بررس شتربی هاآن آوردساختار و مصالح بوم

 را خواهد داد. تریقیدق جهینت

 

 پژوهش:  اتیفرض -1-4
مطلوب از آب و هـوا  ریروستـا با تـاث نیا هایمساکن منطقه و بخصوص خـانه یکـه بافت و عناصر معمـار رسدینظر م به

است. عناصر و بافت  سازیبه ساختمان داریپا ینگرش هجیرا به خود گرفته است که نت یخاص یو مصالح موجود در محل، الگو

 ییازهاین ی، پاسخگوساخت و ساز هاینهیآوردن هز نپایی ضمن که اندشده یزریطرح یطیروستا تابع شرا هایساختمان

منطقه  نیو ... در ا یعیممکن، داشتن منظر طب یانرژ نیبا صرف کمتر شیمنظقه آسا جادیهمچون؛ عملکرد مناسب، ا

 باشد. یوهستانک

 
 پژوهش شناسیروش -1-5

و  ایکتـابخانه وهیات به شاطلاع آوریو جمع یلیتحل یفیوصبه صورت ت لیحلو ت هیزمقاله تج نیارش اپژوهش در نگ روش

 ،آوردهمچون بافت، نحوه استقرار، مصالح بوم هاییاریو در نظر گرفتن مع یکوهستان  1میاست. با انتخاب اقل یدانیمشاهدات م

انتخاب  احمدربـویوهیدر استان کهگلو هیهگلواز توابع شهرستان ک "سردو" به نام ییروستا گر،یموارد د یو برخ معماری عناصر

قرار گرفت  لیو تحل هیمورد تجـز کوهستانی و سرد میاقل یروستا به عنوان نمونه مشابه روستـاها نیا یشد. سپس بافت مسکون

 ارائه شود. یماقلی مناسب هالگو یائهار یبرا هاییشنهادیپ ،یلیتحل هاییبا بررس تیتا در نها

 

 فیتعار -2

 رانیا یمیاقل بندیمیتقس -2-1
 

 استان های تحت تاثیر نوع اقلیم منطقه اقلیمی ردیف

 گیلان، مازندران، گلستان معتدل و مرطوب کرانه جنوبی دریای خزر 1

 هرمزگان، بوشهر، سیستان و بلوچستان گرم و مرطوب ی شمالی خلیج فارس و دریای عمانکرانه 2

 کردستان، کرمانشاه، ایلام سرد نواحی کوهستانی فلات مرتفع ایران 3

 یزد، کرمان، اصفهان گرم و خشک های فلات دشت 4

 .[3]بندی چهارگانه اقلیم ایران: تقسیم1جدول 
 

 یسرد و کوهستان میاقل هاییژگیو -2-2
 است: لیبه قرار ذ یمیاقل طیشرا اتیکل

 ، معتدل در تابستاندر زمستان دیشد ی: سرماالف

 شمال و شمال غرب کشور  یدر قسمت ها نی: بارش برف سنگ ب

 : رطوبت هوا کمج

                                                 

 ]5[. شود معینی مشخصه هوای منطق سیله کیفیت و تکامل وضعقلیم عبارت است از تغییر مجموعه شرایط جوی که به وا_ 1
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 [4].شب و روز نیدرجه حرارت ب ادیز اری: اختلاف بسد

 یرگیستفاده از تابش آفتاب ، بهرهحداکثر ا ،ینواح نیاز سال در ا ایهوا در بخش عمده ادیز اریتوجه به برودت بس با

 [4].است یضرور یامر یمسکون هایطیدر مح یاز باد سرد زمستان یرینوسان روزانه دما، حفظ حرارت و جلوگ

 

 

 های معماری اقلیم سرد و کوهستانیویژگی -2-3

 [3]های فرم در مناطق کوهستانی: ویژگی2جدول 

 

 ییروستا یمعمار-2-4
 هایتیالخاص از فع ایوهیکه در خدمت شاست  ییاروزمره روست یتر و زندگـاز بس یریتصو ییتاروس یبوم مسکن

داشته، به آن وابسته است و محل  طیبا مح یقیارتباط عم یی( قرار دارد. خانه روستایو دام دار یکشاورز شت،ی)مع یانسـان

از  رامون،یپـ ـطیو مح عتیدر اجـزا و با طب یهماهنگ .[2]اشتغال دارند یدیتول هایتیاست که به فعـال یسکونت افراد

خود  طیباشد چه در کوهستان و چه در جنگل؛ همواره با مح ری. روستا چه در کودآییبه شمار م ،ییروستـا یمعمـار یرمـزها

خود مقـابله  تیمکـان و موقع عتیبا طب ایاد باشد، را بسازد که با بستر خـود متض یزیچ ،ییسازگار است. امکـان ندارد روستـا

واجد بـودن آن از  عت،یبط معنوی هایاز ارزش کییاست.  عتینبعث از هماهنگی درونی طبکند. همـاهنگی معماری روستا، م

 [6].ستحاکم ا عت،یعوالم طب یبر همه قییهمچون موس زیانگیرتیهماهنگی به صورت ح نیاهنگ است. انظام هم کی

 یادر راست ،یشتیو مع یشغل طیشرا در دسترس، متناسب با یعیابع طبهوشمندانه از مصالح و من برداریبا بهره انییروستا

 [7].اندمسکن نموده یخود، اقدام به ساخت و بنا یو کارکرد یسکونت هاییازمندیبرآوردن ن

 
 هاافتهی-3

 روستا یمعرف -3-1
 تا 31°16' 04/57"در مختصات  که هیاز تـوابع شهرستان کهگلو مشوک،یشهر د یاز روستاها یکی "سردو" یروستا

 نیبه ا یدسترس ریمس [8].واقع شده است ییاجغرافی طول 50°13'03/36" تا 50°12'80/50" و رضع 17°37'09/37"

 ایو ارتفـاع مرکز آن از سطح در است سرد مکان یردو به معنااست. س ریکان پذام شموکید دونیمحور ص قیا از طرروست

ابستان روستا در ت نیا هـوای وع شده است. آب واق ـاهیدر دامنه کـوه س یکوهستان ایا در منطقهروست نیمتر است. ا1775

 ازو زمستان  زییبرف و بـاران در طول سـال بخصوص در فصول پـا هایمعتدل و در زمستان سـرد و سوزناک است و بارش

 مهین هایمنطقه از سلسله جبال زاگـرس بصورت جنگل نیا یـاهی. پوشش گرودیروستا به شمار م نیا یمیاقل هاییژگیو

 (1ری)تصو.شودیم ینیب شیساکنان به چوب پ ازین نیتـأم یبـرا یبوه بلـوط است که منبع خوبان

 

 های معماری اقلیم سرد و کوهستانیویژگی

 ها غالباً به صورت مسطحبام-4 ها دارای حیاط مرکزی و درونگراساختمان-1

 بازشوها کوچک-5 ی خارجی بنا به حجم بنا کمنسبت سطح پوسته-2

 ها کوچکها و حیاطایوان-6 ها کمارتفاع اتاق-3
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 [8]عكس هوایی از روستای سردو. :1تصویر

 

 بافت -3-2

 های بافت روستایی در مناطق کوهستانیویژگی -3-2-1

 
 علت ویژگی

 ران هواجلوگیری از اتلاف حرارتی و کو همبافت متراکم ، فشرده و متصل به

 جلوگیری از نفوذ جریان باد سرد به داخل محصور کردن فضاها

 استفاده بهتر از حرارت و جلوگیری از تبادل گرما و سرما عرض و باریکمعابر کم

 پیشگیری از وقوع سیل و نفوذ هوای سرد سنگین به دره ها هاجانمایی روستا در وسط دامنه کوه

 بالا بردن ظرفیت حرارتی دیواره های بدنه ی شمالی بجهت گیری ساختمان ها رو به جنو

 افزایش حجم داخلی نسبت به سطوح خارجی قرارگیری کل یا قسمتی از ساختمان در دل زمین

 [9].های بافت روستایی در مناطق سرد و کوهستانیویژگی :3جدول

 

 فرم و نحوه استقرار بنا و معابر -3-2-2
 شتریجذب ب کردیباعث شده که فرم بناها با رو ،یبودن فصول سرد در مناطق کوهستان طولانی و فرساو طاقت ادیز یسرما

ساختمان و حفظ حرارت درون  یاصل یسـرد با جبهه یادهااز برخورد ب یریتابش آفتاب در طول روز، جلوگ قیرارت از طرح

درون آن،  یگرم کردن فضا یبرا یانرژ ازیلا بودن نارتفاع سـاختمان به علت با استرو های. در اکثر خانهردیساختمان شکل بگ

از  یموارد قسمت برخی در و است کمتر بنا حجم به هاساختمان یخارج یکوتاه در نظر گرفته شده است. نسبت سطح پوسته

 هیرور تهوعبـور م برای و تعداد کم عرض،کم یرارتاست. بازشـوها اغلب به علت کاهش اتلاف حقرار گرفته  نیساختمان در زم

موارد  یوب بوده و در تمامروستا به سمت جن یاکثر بناها یرگی(. جهت3و نمودار 5 و2 رتصوی)اندبکار برده شده یریو نورگـ

بودن  نییا(. به علت پ2و نمودار 3ری)تصورودیدر انتخاب جهت بنا به شمار م رگذاریأثاز عوامل ت گرید یکی یعینظر طببه م دید

 بازمهین یبه عنوان فضا وانیبه صورت قطور ساخته شوند. ا وارهایحفظ حرارت باعث شده که د تیو اهم سنگ یاومت حرارتمق
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 شودیاز جنس چوب و شاخ و برگ درختان ساخته م ایاز نفوذ باران و برف به درون ساختمان به صورت سازه یریجلوگ یبرا

ذاشته که به علت قرار گرفتن گ ریأثمعابر ت تیفیبر ک ایبه گونه یرافو تـوپوگ بی. شردگییاستفاده قرار م مورد هاو در تابستان

 بـافت علت به اامّ عرضکم معابر. اندپراکنده شکل گرفته هایو شبکه یرموازیغ هایهیبه صورت لا ،یمناطق کوهستاندر ا روست

 انجام هاروزمره در اتاق هایتیر فعالسرد اکـث یهوا انی. به علت جرکنندیم ملناهماهنگ ع یارساخت دارای اغلب پراکنده

 داپی حضور معابر در کمتر که اندردهک ایرا مح طیشرا نیدر، ا کی دادن رارق با و دارند اطارتب هم به هااغلب خانـه رد،پذیمی

 شود. کپارچهینقاط  یرخباعث شده ساختار روستا را در ب نیکنند و ا
 

 آوردمصالح بوم -3-3
از سنگ و پوشش سقف  هیابن هایواردی لـذا است، آوردبوم ،یمناطق سرد و کوهستـان یسنت هیه در ابنمصالح مورد استفاد

 یرخو در ب کنندیاستفاده م زیا نبن ازیسیپ یبرا نیباشد. از سنگ و مصالح مقـاوم و سنگ یاهگل مو ک یچوب هایریو بام از ت

 یبر رو ،یمناطق، به طور کل نیا هیچند ابن هر رود،یطوبت بکار ماز ر یریجهت جلوگ نینگبا مصـالح س ینیچ ینقاط، کرس

 هایاست. جنگل دهیبا استفاده از خشت و آجـر بنا گرد هاییـوارید زیاز منـاطق ن گرید یدر برخ [10].شوندیبنـا م نیزمـ

بکـار رفته در مساکن سبب آن شده است که عمده مصالح  همنطق نیو وجود سنگ آهک در ا نیزم یبلـوط، ساختـار سنگ

مردم  لهیگچ به صورت پخته بوس نتأمی. شود استفاده اکخو چکـاهگل، گچ و گ لیاز قب هاییروستا سنگ و چوب باشد و ملات

هم از  گرید یبرخساختـه شده و  یروستا از مصالح بوم هایاز خانه یاریاست. بس گرفتهیمحل صورت م نتریکیاز نزد یبوم

 (.1و نمودار 2رتصوی)اندساخته شده شوند،یاطراف به محل حمل م هایه از شهرک یربومیمصالح غ

 

 یعناصر کالبد -3-4
 نعل درگاه -3-4-1

اجرا  یوصـو ق یوبـح چتخت با مصال هایورتـور معمول به صـکه به ط روندیاس بنا به شمار ماز نقاط حس درگاهنعل

قطور که به منظور  هایواریشده در داخل د جـادیا هایازشوها و طاقچهپوشاندن دهانه ب یمناطق برا نی. در اگردندیم

شده است که به طور  جادیدر قسمت انبار ا رهیعلوفه وغ یو محل نگهدار ینزل در قسمت مسکومن هیوازم و اثاثل یدارنگه

 (.2ری)تصوکنندیگرد و چهارگوش استفاده م هایبرش خورده به شکل یچوب یرهایمعمول از ت

 

 اطیح -3-4-2

و به علت  دهدینشان نم یعموم مهین ی)سرا( به عنوان فضااطیاز ح یخاص فیروستا تعر ایلهیحاکم و ساختار قب فرهنگ

 (.3ری.)تصوکنندیرا حول آن اجرا م یسنگ نیپرچ ،یوحش واناتیدر مقابل ح تیسرد و امن یبادها

 

 وارهاید -3-4-3

 گرینسبت به خشت و د ینییپا یرارتمقاومت ح یمنطقه دارا نیا یوارهاید و غالب در ساخت یبه عنوان مصالح اصل سنگ

 به آن از تا شده عث با بودن، صرفه به مقرون و هاوجود منابع سرشار آن در کوهستان گرید یمصالح معمول است و از طرف

دهند یم شیافزا یندن اتلاف حـرارتبه حداقل رسا یرا برا یسنگ یوارهایاستفاده کنند. قطر د وارهاید یاصل هایمساخت عنوان

. سنگ آهک را از اطراف روستا استخراج کرده و شودمی برده کار به هاوان عنصر چسباننده در ساختار آنـو ملات گچ به عن

نسبت  یشتریاومت بگچ در مقابل رطوبت مق اندود تیکه در نها کنندیم میتنظ یحرارت را طور زانی، زمان پخت و مپزندیم

و تخلخل گچ در  نییپا ی. چگالرودیمصالح به شمار م یفرآور یبوم هایاز جمله روش نوع معمول آن از خود نشان دهد کهبه 

  (.2ری)تصوگذاردیم یمطلوب ریتاث وارید یبهبود مقاومت حرارت
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 [11].پرچین و دید به منظر طبیعیحیاط،  :3تصویر                                   [11]: نعل درگاه. 2تصویر              

 

   

   

                       

   

   

   

   

  
   

   

                             

 
 [11] .: مساحت بازشوها3نمودار         [11]ها.گیری ساختمانجهت :2نمودار    [11]: میزان کاربرد مصالح بومی.1نمودار
 
 

 
 [11].ی آقای پاراش(اب شده از روستا) خانهپلان انتخ: 4تصویر
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 کم ارتفاع هایاتاق -3-4-4

. چرا ردگییرار مه قبزرگ کمتر مورد استفاد فضاهای و هااقات ،یو کمبود منـابع انرژ دیشد یبه علت سرما یواحن نیدر ا 

 در هااقات اعارتف آن تبع به. بود خواهد ترو گرم کردن آن مشکل ابدییم شیبنا افزا خارجی سطح هاحجم اتاق شیکه با افزا

ه حرارات را در فضا حفظ کنند، در کنند کیتـلاش م میاقل نیکمتر است. اگر در ا یمیاقل هایحوزه گـرینسبت به د ینواح نای

 هاییژگیاطق از ومن نیا در هاخـانه نییارتفاع پا نیهستند، بنابرا رهیوران هوا وغک قیرارت از طربه دنبال دفع ح هامیاقل گرید

 است. میاقل نیبارز ا
 

 ( ی)بخارنهیشوم -3-4-5

 نیدر ا یرارتح یرژان نیأماست. ت "چاله" یمحل شیبـه گو ای نهیا شومروست هایدر خانه یاز عناصر کالبد گرید یکی

ار ( کییرای)پذ 2رگ و لامِردانبز هایدر مرکز خانه معمولا در اتاق نهی. شومشودیم نیأمت نهیمناطق از سوزاندن چوب در شوم

 (. 5ری)تصوشودیم تیخانه هدا رونیچوب از دودکش به ب ختناز سو ی. دود ناششودیگذاشته م
 

 بام -3-4-6

 هایروستا ابتدا الـوار نیسقف در ا یاجـرا یبام مسطح هستند. برا یشده دارا یروستـا در تمام موارد بررس هایخانـه

تـا به ضمن  شودیمتر بلندتر از در نظر گرفته م می. دو سر الوارها تا ندهندیاز هم قرار م متریسانت 30- 50را به فواصل  یچوب

کند.  یریجلـوگ ـوارهادی به هااز بـارش یاز جمله باد و زلزله، از نفـوذ رطوبت ناش یجـانب یروهایبهبود عملکرد آن در مقابل ن

شاخ و برگ  ای ریاز جنس حص یکرده و بعد از آن پوشش خکوبمی هاآن یرو متـریسانت 3 یال 2به قـطر هاییسپس تخته

و  یکشش یروهـایرابر ن(. کاه در ملات کاهگل به مقاومت در ب6ری)تصوزندرییآن را کاهگل م یدرختان قرار داده و رو

مقابله با  یبرا نیاست که ابام  یرف بر روب یاربرد بام مسطح نگهدارک لیاز دلا یکی. کندیوردن کمک ماز ترک خ یریجلوگ

ا روست هایاز خـانه یرخ. در برودیبه شمار م یبرف کمتر است، عملکرد مطلوب یکه چند درجه از دما یسرد یهوا انیجر

از  یاهگل در بـرابر نفوذ رطوبت ناشبدان علت است که ک نای. اندکم و از کاهگل ساخته شده بیا شو ب بدارشی بصورت هاسقف

 ،پاشندیآن کاه م یبام برداشته و بر رو یهر بارش، برف را از رو انی. در پادهدیاز خود نشان م یفین عملکرد ضعبرف و بارا

 یحرارت قیاز نفوذ آب، بسته شوند. سقف کاهگل، عا یشده ناش جادیدوباره آن را متراکم کرده تا منافذ ا یسنگ طکسپس با غل

. اما متأسفانه در شودیساختمان م بیضعف در مقابـل نفوذ رطوبت باعث تخرآن و  یاست امـا به علت وزن بـالا یمناسب

 مورد استفاده گسترده قرار گرفته است. روستا نیبخصوص در ا فیضع یتوان اقتصاد یدارا یروستاها

 

       
 [11] نشیمن. سقف،:6تصویر                                       [11].شومینه،لامردان :5تصویر  

                                                 
.و افراد غریبه استفاده می شودبرای پذیرایی از مهمانان  از خانه است که فضای عمومی لامردان:-2  
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 یرگیجهینت -4
 اها؛روست به هاو متنوع و سهولت حمل و نقل آن دیجد یانمصالح ساختم دیـتول ها،تیرفتن محدود نبی با از امروزه

عمل  یئله، آزادمس نیدر دسترس ساخت قرار گرفته است. نکته مثبت ا ییروستا یساخت بناها یبرا یمتنوع یهانهگزی

حسن،  نیاما به تبع ا باشد،یم ییاروست یساخت بناها یانتخاب برا لد مختلف قابو حضور موار ینبیشیپ یبرا شتریب

 هارد آنکارب وهیانتخاب مناسب و ش د،یجد یمطلوب مصالح ساختمان ایهیـژگیذا شنـاخت وبوجود آمده است. ل زین یمشکلات

انجام شده  یهایبررس .عملـکرد آن ودهبـساختمان و ب ییاراک ،یبصر یبه هماهنگ دنیرس یاست که برا راهکارهایی جمله از

 یارشکل نگرفته، اما معم میاقل نیا طیکاملاً متناسب با شرا ادیز بیو ش یا به علت توپوگرافکه؛ بافت روست دهدینشان م

 یو توپوگراف یاقتصاد مشکلاتبه علت  یبه جز در موارد یرد کوهستانس میوب اقلمطل هاییژگیبا و سهیآن در مقا یبنـاها

آن و در  هایساختمان یا و معماربافت روست یبه الگو دنیبهبود بخش یراب انی. در پاودشیم یابیل قبول ارزدر حد قاب نیزم

 :شودیارائه م ریبه شرح ز ییشنهادهایمناطق، پ نیسکونت در ا تیوضع جهینت

 
 پیشنهاد شماره

 ن و دریافت حرارت در فصول پاییز و زمستان.گیری فرم ساختمان برای رسیدن به نیاز سایه در تابستاشکل 1

 ای جهت کاهش مصرف انرژی و مقابله با جریان سرد هوا.هایی با ارتفاع کم و ترجیحاً به صورت پلهساخت بنا 2

 های ساختمان.استفاده از عمق زمین برای کاهش نسبت سطوح خارجی به حجم فضا 3

 سمت جنوب.ی اصلی ساختمان بهبی و قرار دادن جبههغر –ها در محور شرقی گیری ساختمانجهت 4

 های متراکم و فشرده.پایه پلانها برساخت خانه 5

 خلاف جهت جریان هوای سرد.گیری معابر برجهت 6

 زا مانند مطبخ و شومینه در مرکز ساختمان.های حرارتبینی فضاپیش 7

 یبان جهت جلوگیری از نفوذ رطوبت ناشی از نزولات آسمانی.عدم استفاده از بازشوهای عریض و استفاده از سا 8

 های مناسب.گیری بازشوبینی محل قراربه حداقل رساندن تعداد دفعات تعویض هوا با پیش 9

 ترکیب و بکارگیری مناسب مصالح جدید و بومی در جهت رسیدن به کیفیت بیشتر ابنیه بخصوص در سقف آنها. 10

 ها و سقف.ی دیواردن مصالح با میزان تخلخل مناسب برای به حداقل رساندن اتلاف انرژی از ناحیهانتخاب و بکار بر 11

 پیشنهادات: 4جدول
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