
مقررات ملی ساختمانمبحث سوم

حریقساختمان ها در مقابل حفاظت 
(با رویکرد تصرف های مسکونی ) 

سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی شهرداری تهران

معاونت ایمنی و پیشگیری از حریق



کلیات



:تهرانشهـرايمـنجامعـــهمنشـور
رويكردباخودسازمانيمأموريتبربناتهرانشهرداري
اندازشمچسندراستايدروشهريپايدارتوسعهبهدستيابي
هجري1404افقدرايراناسلاميجمهوريسالهبيست
تقاياربرابردركهتعهديومسئوليتراستايدروشمسي
تأسيسبا1386سالازدارد،محترمشهروندانايمنيعادلانه
اياجربهاقدامتهرانشهرايمنجامعهسياستگذاريشوراي
جهانيسازمانتأييدمورد)ايمنجامعهمدلآزمايشي
پيادهجهتكه.استنمودهشهرداريمنطقه13در(بهداشت
تماميبخشيبينهمكارياهدافاينبهرسيدنوسازي
.طلبدميرا...وهانهادها،سازمان

اهمیت و ضرورت
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درسوزيآتشاحتمالافزايشسببگوناگونتجهيزاتكارگيريبهوگازوبرقانرژي،هايشبكهتوسعه
والزاميريامحريقبرابردرساختمانهاحفاظتموضوعبهبيشترتوجهدليلهمينبهواستشدهساختمانها
برابرردلازمايمنيساختنفراهموانسانهامالوجانحفظمنظوربه.شودميمحسوبناپذيراجتناب
.حريق
فنيويعلماصولرعايت،سوزيآتشبرابردرلازمايمنيساختنفراهموانسانهامالوجانحفظمنظوربه
:ازعبارتندآنهامهمترينكه.استضروريهاساختماناجرايوطراحيدر

حريقبروزازپيشگيريمنظوربههاساختماناجرايوطراحيدرلازمتمهيداتتامين•
ختمانسادرحريقاطفاءوكنترل،مهارامكاناتو(اعلام،هشدار،تشخيص)محافظعلائميهايشبكهساختنفراهم•
ساختمانبهمعابرازياديگرساختمانبهساختمانيکازحريقسرايتوساختماندردودوآتشگسترشازجلوگيري•
امنهايمكانبهآنانانتقالوساختمانازافرادايمنوموقعبهشدنخارجبرايخروجهايراهبينيپيش•
هامساحتوارتفاعات،هاساختار•

اهداف
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مقام قانونی مسئول

AHJ(Authority Having Jurisdiction)

نكردآورالزاممسئوليتكهحقوقيوحقيقيشخصيت
وتائيدهمچنينواستانداردهاتبيينوويرايشبسط،ضوابط،
.اشدبميدارعهدهراتجهيزاتوهاسيستمفرايندها،تصويب
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(  شاخص های مهم جهت تعیین خطر) موضوعات مهم از منظر سازمان آتش نشانی 

ساختمانارتفاع-1
نشانیآتشخودرودسترسی-2
حريقبار-3
ساختمانويژهشرايطوقدمت-4
نمادربازشوهاتعداد-5
(استانداردودوربند)پلکانجانمائیوتعداد-6

سازهسازیمقاوم-7
حريقبندیمنطقهوبندیحوزه-8

تمان   تعیین میزان پرخطر و کم خطر بودن ساخ

متصرفینتعداد-9
حريقمحصولاتودودکنترل-10
حريقاعلامسیستم-11
حريقاطفاءسیستم-12
(برقايمنی)ساختمانارتاجرایوکشیسیم-13

کاربرینوع-14
خروجعلائمواضطراریروشنايی-15
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استانداردها

•UnderWriters Laboratories:ULوتضمينگواهينامههايصدوروتستآزمايشگاه
عملياتيهايتستوپرخطرموادغذا،ايمنيآب،كيفيتنظيرايمنيمشابهزمينههايدرمحصولتأئيد

.داردفعاليتزيستمحيطآلايندگيتحملميزان
•:NFPA101جانازحفاظتايمنیهایاستاندارد
•FM-Factory Mutual:قدمت،سال1۵0ازبيشباكهاستامريكادرشركتيبهمربوط

.داردبرعهدهراحريقخساراتجبرانوپيشگيريبيمههايخسارتپرداخت
توسطشدهتوليدتجهيزاتامنيتميزانارزيابيبرايالملليبينمعيارهاييتعريف:BSاستاندارد•

.بودمربوطههايتاييديهارائهمنظوربهامنيتي،تجهيزاتسازندگان
(تجهيزاتبهمربوط):آلمانDINاستاندارد•
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مبانی نظری
بخش اول 



مشخصات فنی ساختمان 



ارتفاع

ارتفاع ساختمان  
رينباام،درفاصلهقائمترازمتوسطزمينتاترازمتوسطبالات

ست،ساختمانهاييكهدارايچندبامباارتفاعهايمتفاوتا
امدرنظارارتفاعساختمانبرابرباارتفاعمتوساطباالاترينبا

.گرفتهميشود

ارتفاع طبقه 
ففاصلهقائمازرويكفتمامشدهيکطبقهتاارويكا

دفاصالارتفاعطبقهآخربنا،ح.تمامشدهطبقهبالاتراست
طحبامكفتمامشدهآنطبقهتاكفتمامشدهمتوسطس

.ساختمانميباشد
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ارتفاع

درصورتيكهمحلاحداثساختمان
ازرويشيبواقعشدهباشاد،ارتفااع
بهپاايينتاارينقسامتشاايبمحاساا

نحوهانادازهگياريارتفااع.ميگردد
ساختماندرشاكلنشااندادهشاده

.است
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ارتفاع

درصااورتيكااهساااختمانازچنااد
فااعمسيردارايدسترسيباشاد،ارت
عبريساختمانازپايينترينسطحم

ياندازهگيريميشودكاهدسترسا
مانخودروهايآتشنشانيبهساخت

.ازآنميسرباشد
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( تغییرات کاربری، اضافه اشکوب، توسعه بنا ) افزایش بنا 

راعملياتساختمانيكهساطحيااحجامياکبنااهرگونه
.افزايشدهد

افزايشبنايکطبقه،پيشآمدگيغيرمجاز•
http://ardabilcity.ir :منبع

:تغییرات بنا 
رراههايهرگونهدگرگونيياتغييروتبديلدرساختمان،د

تمانخروجازساختمانوتاسيساتمكانيكيوبرقايسااخ
.كهبهقصدافزايشساختمانصورتنگيرد
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(یا تراز متوسط زمین ) تراز زمین 

انسطحمبناكهمتوسطتراززماينمجااورسااختم
اگار.هممرزباديوارهايخارجيرانشانميدهد

سطحزمينبهطورشيبدارازديوارهاايخاارجي
اطدروندورشود،سطحمبنابايددرپائينتريننق

ظارمساحتبينساختمانوحدمالكيتزمايندرن
كياتگرفتهشودويادرصورتيكهفاصلهحادمال

ايدسانتيمترباشد،ب180زمينازساختمانبيشاز
ساانتيمتاري180باينسااختمانونقطاهايدر
.ساختماندرنظرگرفتهشود
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مساحت ساختمان 

كهدرميانديوارهايخارجيبادوندرمساحتي
عهايتهويهوحيااطهااواقاشفتنظرگرفتن
فضااهاييازسااختمانكاهدرحاد.شدهاسات

رفاصلديوارهاياطرافساختمانقرارندارند،د
باالاييصورتيكهدرونتصويرافقيبامياكف

قرارداشاتهباشاند،باياددرمحاسابهمسااحت
.ساختماندرنظرگرفتهشوند
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مساحت

كفواقعدرداخالديوارهاايخاارجيسااختمان،مساحت
بدوندرنظارآوردنمسااحتكاناالهاايقاائمتهوياهو
محوطههايباز،وبدونكمكردنمسااحتكريادورها،راه
رپلهها،كمدها،ضخامتديوارهايداخلي،ستونهاياسااي

.قسمتهايبرجستهنمايان

، ناخالص (سطح اشغال ) مساحت کف 

احتمساحتسطحاشغالشدهواقعيكهشاملمس
رها،قسمتهايفرعيبدونمتصرف،مانندكريدو
ساتراهپلهها،سرويسهايبهداشتي،اتاقتاسي

.مكانيكيوكمدهانميشود

خالص کف، مساحت 
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میان طبقه 

يايواقعدربينهرياکازطبقااتاصالطبقه
هزيرساختمانكهحداكثريکسوممساحتطبق

خودراداشاتهباشاد،باهجازدرماواردخاا 
کصنعتي،كهمجموعمساحتميانطبقهدريا
كالطبقهميتواندبيشترازيکسوممسااحت

.همانطبقهشود
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فاصله مجزاسازی حریق 

مايازفاصلهاندازهگيريشدهازنعبارت
ساختمانتاانزدياکتارينخاطداخلاي
،مالكيتزمين،ياتاخاطوساطخياباان
كوچهيامعبرعماومي،يااتااياکخاط
فرضيبيندوساختمانموجاوددرياک
اين.ملکيايکزمينمشترکميباشد
انتحتفاصلهبايدنسبتبهديوارساختم
.زاويهقائمهاندازهگيريشود
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عناصر معماری 



فضای ورودی 

ورمشترکوهمگانيدربناهاكهباهمنظافضاي
رادكنترلوايجادتسهيلاتبرايورودوخروجافا

.درنظرگرفتهميشود
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شیبراه

۵رازترددكاهدارايشايبيبيشاتسطح
.درصداست
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فضای انتظار 

ايمشترکوهمگانيدربناهفضاي
تجمعيكهبهمنظاورسایريكاردن
اوقاتپيشازموعادبارايورودباه
هيکسالناجتماعاتدرنظارگرفتا

.ميشود
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راهرو 

ازراهخروجكهدرباينرديافبخشي
هاياصليصندليهاا،نشايمنهاا،
ميزهاااوسااايرمبلمااانموجااوددر
فضاهايتجمعي،ردميشودوامااكن
آنهااعبورازميانآنهاويادسترسيبه

.رافراهمميكند

کازدسترسخروجكهبهيابخشي
اينهاااراهروهاااي.راهااروماايرسااد

فرعيهستندكاهامكاانحركاتو
عبوردراطرفميزها،صندليهااو
سااايرمبلمااانموجااوددرفضاااهاي

.تجمعيراامكانپذيرميسازد

دسترس راهرو 
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آتریوم

ياايکگشودگيقائموبازكاهدو
طچندطبقهرابهياکديگارمارتب

مايسااازدودرانتهااايبااالاييآن
يارازاينگشودگيباهغ.بستهاست

هپلكاااندوربسااته،آسانسااورها،چااا
برقي،آسانسورها،بالابرها،تاسيسات
.تمكانيكيياسايرتجهيزاتاس
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آتریوم
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آتریوم

وسيلهبهتعريفايندركهطبقاتي
شود،ميمرتبطهمبهآتريوم
درموجودهايبالكنشامل
طبقهميانياتجمعيتصرف
.نيست
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فضای پناه دهی 

يكهدرمقابلحرياقباهميازانمشخصافضايي
قاتمقاومتمينمايدوبهمنظورپناهگارفتنمو
اسابافرادتارسيدننيروهاينجاتياموقعيتمن
.برايخروجازساختماناستفادهميشود

زپلههااستكهافراديكهقادربهاستفادهافضايي
ارسيدندرهنگامتخليهاضطرايهستند،ميتوانندت

كمکيادستورالعمالهاايلازمدرآنجاامنتظار
.بمانند

( پناهگاه ) مکان پناه گرفتن 
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زیرزمین 

يشازساختمانكهبهصورتكامليابابخشي
ززمينازنيميازارتفاعكفتاسقفآن،زيرترا

.واقعشدهاست
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حیاط

رف،تصبازبدونسقفوبدونفضاي
كهازدوياچندطرف،بااديوارهااي

کچنانچهي.خارجيبنا،محصورباشد
حياااطازهمااهطاارفبااهديوارهاااي
اطخارجيبنامحصورشود،بهآنحي

.داخليگفتهميشود
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معبر عمومی 

و،كوچهياپارهاياززمينباعرضخيابان
متركهبههوايآزاد3/0ارتفاعآزادحداقل

وخيابااانراهداردوبااهصااورت(بيارون)
.دائمبرايترددمردمآزاداست
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دیوار



دیوار

كياکازخارجيبنادربامكهبرايايمنيوتفديوارهايامتداديافتهبخش
.ساختمانمجاوراجراميشود

:انواعديوار
ديوارجانپناه•
ديوارجداكنندهآتش•
ديوارخارجي•
ديواركتيبه•
ديوارمشترک•
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دیوار جان پناه 
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ميليمتر100حداقلو180حداكثرپلههرارتفاع
ميليمتر280حداقلبايدپلهكفهروبودخواهد
رحداكث.باشدداشتهشيبدرصد2حداكثروپاخور
كفدوهرهاياندازهبينمجازروادارييااختلاف

تمامدرموردوميليمتر۵متوالي،ارتفاعدوهريا
10مجموعاًمتواليپاگرددوبينواقعهايپله

سطحبهايپلهكهموارديدر.بودخواهدميليمتر
اختلافشود،منتهيروپيادهكفمانندشيبدار،
بهميليمتر80حداكثرآنسردوبينمجازارتفاع
.بودخواهدپلهطولمترهرازاي

دیوار جان پناه 
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دیوار جداکننده آتش 

جداكننادهايكاهبارايديوار
جلااوگيريازگسااترشآتااش
سوزيازيکطرفباهطارف
يديگرديوارطراحيوبازشوها

آندربراباارآتااشمحافظاات
همچناينمراجعاه)شدهاست
(4-8-3شودبه
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دیوار خارجی 

دياوارباربرياغيرباربركهبهعناوانديوار
.ودمحصوركنندهساختماناستفادهميش
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کتیبهدیوار 

.واقعميشود(يابازشو)ازديوارخارجيساختمانكهپائينيابالايپنجرهبخشي
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مشترکدیوار 

كهدرمارزمالكياتدوسااختمانديواري
.ودبرايبهرهگيريمشترکساختهميش

32



درب



انواع در

:در آتش 
مجموعااهايازعناصاارشااامللنگااهدر،
چااارچوب،يااراقآلاتوديگااراجزاياايكااه
مجموعاًيکدرجهمشاخصازمحافظاتدر

حا درايانمب.برابرآتشراتامينمينمايد
رسيساتمدرمقااومدربرابا»بهجايعباارت

«شدرآت»اصطلاحاًازعبارتكوتاهتر«آتش
.استفادهشدهاست

:انواعدر
درآتش•
دربادبزني•
درخودبستهشو•
درخودكاربستهشو•
دريچهكف/در•
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انواع در

:در باد بزنی 
درمجهزبهيکوسيلهدومحوريكهطوري
طراحيشدهاستكاهدرهنگاامباازشادن،

.حركتبادبزنيدارد
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انواع در

:در خودبسته شو 
درمحافظتشدهدربرابارآتاشكاه
مجهزبهسيساتمياساتكاهسابب
بازبستهشدنخودبهخوددر،پساز

اصاولاًاصاطلا .شدنآنميشاود
ردهنگاميكهدرماو«خودبستهشو»

درهااايحريااقياااسااايربازشااوهاي
هاومحفاظتيبهكاربردهشود،باهمف

تدرحالا(ياابازشاو)بستهبودندر
عاديوبستهشدنآنپاسازعباور
استكهبراياطمينانازانجاامايان
تائيدعمل،دربهيکوسليهمكانيكي

.شدهمجهزشود
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انواع در

:در خودکار بسته شو 
تكاهدرمحافظتشدهدربرابرآتشكهمجهزبهسيستمياسا

بههنگامآتشسوزي،دراثرواكانشباهبرخايازمحصاولات
ق،وفرمانگارفتنازسيساتماعالامحريا(ماننددود)احتراق

.سبببستهشدندرميشود

اصطلا خودكاردرموردتجهيزاتمحافظتدربرابرحرياق
رخيازووسايلودستگاههاييبهكارميرودكهدربرابرب

محصولاتاحتراقواكنشنشاندادهوخودبهخودوبادون
.دخالتانسانفعالشوند

خودکار
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انواع در

: دريچه آتش کف / در
مجموعهايازلنگاهدرياادريچاه،چاارچوب،
يراقآلاتوديگراجزاينصبشادهدرساطح
افقااي،كااهمجموعاااًيااکدرجااهمشااخصاز
دمحافظتدربرابرآتشرادريکمنفذ،موجاو
ردريکكفدارايدرجهبنديمقاومتدربراب

.آتشتامينكند
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پلکان



پله و پلکان

:پله
.هصعودتغييردرترازارتفاع،شامليکياچندمرتب

بخشيازمجموعهراهخروج،شاملتعادادي: پلکان 
پلهباپاگردهاوسكوهايلازم،كهرفتوآمادازياک
انعطبقهبهطبقهديگررابدونتداخلوبرخاوردبااما

.امكانپذيرميكند

:انواعپلكان
پلكانخارجي•
پلكانبرقي•
پلكانقيچي•
پلكانمارپيچ•
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پله و پلکان

:پلکان خارجی 
پلكانيكهحداقليکطرفآنباهجازبخاشهااي

فضااهاي.لازمبرايايستادگيوحفاظات،باازاسات
.بازمجاوربايدحياطيامعبرعموميباشد
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پله و پلکان

:پلکان برقی 
هاتوسيلهاياستكهدرمسيرحركتافارادپياادهج
حباهبالاوياپائينبردنآنهادردوطبقهغيرهمسط
ركاهكارميرودوبهوسيلهپلهكهتوساطنيارويمح
افرادبرقيبهحركتدرآوردهميشود،سببجابجايي

.ميگردد
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پله و پلکان

:پلکان قیچی 
لدوراهپلهمتقااطعكاهتشاكي

دهندهدومسيرخروجمجزااست
دهودريکدوربندپلكانواقعش

ااگردوراهپلاهمتقااطعبا.است
رموانعمناسابآتاشازيكاديگ
ديگارپلكاانقيچا شوند، يجدا

.تلقينميشود
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پله و پلکان

.شوندجداهمازكاملاپلكاندو•
.استخروجراهيک•
قيچيطر پلكان•
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پله و پلکان

:پلکان مارپیچ 
لدايارهدارايشاك(پلان)پلكانيكهدرتصويرافقي

كهدربستهاستوكفپلههاييبامقطعهمساندارد
صلاطرافيکستوننگهدارنده،بهصورتشعاعي،مت

.شدهاند
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دیوار خارجی پله  
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دیوار خارجی پله  

ودودنفوذمقابلدرخروجيپلكانحفاظت
انپلكخارجيديوارحافظتبندايندر:حرارت
ساختمانهايقسمتسايربرابردرآتشاز
ديواروپلهخارجيديواراگر.شودميبيان
درشوند،واقعترازيکدرساختمانخارجي
اختمانسوپلكانديواربينيزاويهكهصورتي
ودشنميايجادمشكليباشددرجه180حدود
باپلکان.نيستنيازموردحفاظتيهيچبنابراين

بلمقادرغیرمقاوم)احتراققابلبیرونیدیوارهای
یواردازقسمتیپلکاندیوارکهحالتیدر(حریق

.دهدمیتشکیلراساختمانبیرونی
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دیوار خارجی پله  

بازشوهاييااحتراققابلديواركهدرمواردي
خارجيهايپلكانقسمتدرنشدهحفاظت
بارادرجه180ازكمتريزاويهداردوجود
بهبايدهاديواراينبايددهند،ميتشكيلپلكان
بهطرفهرازميليمتر300طولبهافقيطور
تمحافظپلكانازكهشوندساختهايگونه
يشدهنمحافظتبيرونيديوارباپلكان.كنند

يرونبساختمانازپلكانطوريكهبهپيراموني
.استزده
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دیوار خارجی پله  

يرامونيپنشدهمحافظتبيرونيديوارباپلكان
ديوار(معرض)مقابلدرپلكانطوريكهبه

بايدمواردايندر.داردقرارساختمانخارجي
300نقطهتاكفشدهتمامترازازساختمان
ياوهالهپپاگردقسمتبالاترينبالايميليمتر
طوربهباشد،تركوتاهكهكدامهرسقف،
.كندپيداتوسعهوگسترشعمودي
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پلکان بسته 

ثبتمفشارسيستماجرايبهنيازكههاييپلكاندر
بافضاييمعماريهاينقشهدربايداست،ايشبكه
درعموديكانالعبورجهتپلكانكناردرمناسبابعاد
10براي7۵*40مفيدفضايحداقل.شودگرفتهنظر
20براي100*۵۵-طبقه1۵براي9۵*4۵-طبقه
.كندتغييرتواندميعرضوطولنسبتطبقه،
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پلکان بسته 
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دو درب شدن پلکان ها
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حفاظ یا نرده محافظ 

ريکقطعهساختمانييامجموعاهايازقطعااتسااختمانيكاهد
هاساتوسمتبازسطو مرتفعقابلتردديانزديکآنهاقرارگرفت

.امكانسقوطرابهحداقلميرساند

اعطراحيحفاظتيوايمنيكهبرايجلوگيريازسقوطازارتفحايل
.شدهباشد
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آسانسور 



فضای امن و لابی آسانسورها 

ظارفضايياساتكاهدرن«فضايامندربرابرآتش»
رياقازگرفتهشدهبرايكليهافراديكهباهدليالخطارح

اييفضايتصرفخودخارجشدهاندوبواسطهعدمتوانا
ريدراستفادهازپلكاناضطراريويابههاردليالديگا
ياهميتوانندفوراًترازطبقهخاودراباهمقصادتارازتخل
مائنخروجترکكنندوازاينرونيازاستدربخشيمط
ديازهمانترازساختمانبهانتظاررسيدننيروهايامادا

.وآتشنشانانباشند
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پوشش مانع حرارتی



پوشش مانع حرارتی 

برايمحافظتمصالحي ريهايپليمافومكهعمدتاً
مراجعاه7-3بهفصل)دربرابرآتشبهكارميروند

طبااقتعريااف،پوشااشهااايمااانعحرارتااي(.شااود
دقيقهقرارگارفتندر15مصالحيهستندكهپساز

زماان–منحنيدماا)معرضمنحنياستانداردآتش
،دمايپشتآنهاحداكثر( ISIRI12055استاندارد

يپوششماانعحرارتا.درجهسلسيوسبرسد120به
دقيقاه15بايدبهنحوينصبشودكهدرمدتاين
.درجايخودباقيبماندودچارريزشنشود
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پارکینگ 



پارکینگ

:ودبهانواعزيرتقسيمميش
پاركينگباز•
پاركينگبسته•
پاركينگمكانيزه•

:پارکینگ باز 
يکساختمانيابخشايازآن،كاهباهپاارکكاردناتومبيالهااي

هطبيعيبرايتهوي:شخصياختصا يافتهودارايشرايطزيراست
پاركينگ،حداقلدوسامتخاارجيآندارايبازشاوهاييبااتوزياع

درهرطبقهمجموعمساحتگشودگيهاايخروجاي.يكنواختاست
دردرصدمساحتكلديوارهايپيرامونيپاركينگ20حداقلبرابربا

اهمانطبقهومجموعطولبازشوهايخارجينيزدستكامبراباربا
درصاادطااولكاالديوارهااايپيرامااونيپاركينااگدرآنطبقااه40
درصد20همچنينديوارهايداخليپاركينگبايددارايحداقل.باشد

.گشودگيباتوزيعيكنواختباشد
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پارکینگ

:پارکینگ بسته 
اشاد،بههرپاركينگيكاهباازنب
.ودپاركينگبستهگفتهميش

55



پارکینگ
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پارکینگ

:پارکینگ مکانیزه 
هوبهپاركينگهايياطلاقميشاودكاهفاقادطبقاهباود
زهخودروهابدونحضوررانندهوبهوسايلهتجهيازاتمكااني

.كنترلودرمحلخودجايميگيرند
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پارکینگ
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تصرف



NFPAساختار 101

(New Building)ساختمان های جدید -1

(  Existing Building)ساختمان های موجود -2
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جدیدساختمان های

اجرايیازپسکهساختمانیهر
ختهپرداياساختهنامهآئینشدن
.شود
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موجودساختمان های

:دارندرازيرشرايطازيکیکههايیساختمان

.اندشدهساختهنامهآئينشدناجراييتاريخازقبل•

.اندشدهبتصويآننمايندگانياومسئولقانونيمقامتوسطنامهآئينشدناجراييتاريخازقبل•

(بنايموجود)

:بنای موجود 
.بناييكهمطابقمقرراتوقوانينگذشتهاجراوتكميلشدهاست
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Occupancyتصرف 

مدربهرهگيريازبنايابخشيازآنكاهبارايمقاصادمعلاونوع
تفادهدستبهرهبردارياستوياقراراستبرايآنمقاصدمورداس

ريازآنجاكهدرياکسااختمان،بااكاارب:توضيح)قرارگيرد
د،مشخص،فضاهاييباانواعبهرهبرداريهايمتفاوتوجاوددار
اربريازنظرمبح سوممقرراتمليساختمان،استفادهازكلمهك

باهعناوانمثاالدر.بهجايتصارف،دقياقتلقاينمايشاود
جمعاي،ساختمانيباكاربريهتل،انواعتصرفهايمسكوني،ت

(وجوددارد...انبارو

هااتعدادافراديكهراهخروجساختمانيابخشايازآن،بارايآن
.طراحيميشود

بارتصرف

(متصارف)مساحتمجازكفبهازاييکنفربهرهباردارحداكثر
.ميباشد

واحد تصرف 

تصرف

متفرقه
مسکونی

اقامتی/ 

آموزشی

/درمانی

مراقبتی

/حرفه ایتجمعی

اداری

/کسبی

تجاری

صنعتی

انباری

مخاطره 
آمیز
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تقسیم بندی تصرف های ساختمانی 

كليات3-2-1
تصرفثبت3-2-1-1

دركمستد،برداريبهرهوعملكردنوعحسببربايد.شوندميبازسازيياساختهپساينازكهآنهاازهاييبخشيابناهاتمام
.استشدهآورده2-2-3بخشدرآنهاهايگروهزيروتصرفهايگروهشر .شوندثبتزيرگانهدههايتصرفازيک
3-م،2-م،1-مهایگروه:اقامتی/مسکونیهایتصرف(الف
آگروه:آموزشيهايتصرف(ب
4-دو3-د،2-د،1-دهايگروه:مراقبتي/درمانيهايتصرف(پ
۵-تو4-ت،3-ت،2-ت،1-تهايگروه:تجمعيهايتصرف(ت
 گروه:اداري/ايحرفههايتصرف(ث
کگروه:تجاري/كسبيهايتصرف(ج
2- و1- هايگروه:صنعتيهايتصرف(چ
2-نو1–نهايگروه:انباريهايتصرف( 
خ:آميزمخاطرههايتصرف(خ
فگروه:متفرقههايتصرف(د
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سرانه تصرف در بناهای مختلف 

(مترمربع به ازای يک نفر ) سرانه تصرف ويژگی فضاها کارکرد بنا 

مسکونی 

ندانسالمهتلها،بناهايآپارتمانيوپانسيونهاوخانههاي-

مانندسربازخانهياخوابگاه)خوابگاههاوشبانهروزيها-
(مدرسهشبانهروزي

ناخالص18/6

ناخالص4/6

(نفرهرازايبهمربعمترحسببر)مختلفبناهايدرتصرفسرانه:1-۵-6-3جدول
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سرانه تصرف در بناهای مختلف 

تصرفتعداد طبقات
شبکه بارندهپلکانتعداد خروجتعداد واحد

نداردداردخارجیداخلی123456123456

مسکونی1،2،3،4،5،6

مسکونی1،2،3،4،5،6

مسکونی1،2،3،4،5،6

مسکونی1،2،3،4،5،6

مسکونی5

مسکونی5

مسکونی5

مسکونی5

مسکونی5

مسکونی5

139۵و1392طبقمبح سوممقرراتمليساختمانويرايش
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 Multiple Occupanciesتصرف ترکیبی 

کاربری يا بیشتر2

کاربری های مختلط
Mixed occupancies

کاربری های مجزا
Separated occupancies

دسترس خروج از کاربری های مختلف عبور کند

محدود کننده ترين حالت ملاک عمل است
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مختلط-تصرف ترکیبی 

ازبيشيادوبرايساختمانيکچنانچه
روهگيکدركهشوداستفادهكاربريدو

بخشايساختمان،گيرندنميقرارتصرف
ضوابطبامطابقبايدآنازنظرمورد
يا2-4-2-3يا1-4-2-3بنددرمذكور
.شودطراحيآنهاازتركيبي
:هاتبصره
خشبضوابطبامطابقكههاييتصرف.1
وباشندشدهجداسازي3-4-7
بايدكهخيزحادثهفرعيفضاهاي.2

فضاهاسايراز3-2-3جدولبامطابق
.تندنيسبنداينمشمول،شوندجداسازي
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 Multiple Occupanciesتصرف ترکیبی 

کاربری يا بیشتر2

کاربری های مختلط
Mixed occupancies

کاربری های مجزا
Separated occupancies

مجزا سازی از طريق سیستم های حفاظت کننده
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ساختمان بلند مرتبه  

طبقاهكهارتفاعبالاترينكافساختماني
متاراز23قابلبهرهبرداريآنبيشاز

مانبارايسااخت.ترازمتوسطزمينباشد
صهايمخاطرهآميزاينارتفاعبهتشخي

مرجااعقااانونيصاادورپروانااهوكنتاارل
سااختمان،كمتارازاياانمقاداردرنظاار

.گرفت
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هدف و دامنه کاربرد
بخش دوم 



رای ساختمان  در اين ويرايش از مبحث سوم مقررات ملی ساختمان ، ضوابط اختصاصی ساختمان های بلند مرتبه ، ب
.  طبقه روی تراز زمین اجباری نیست8های آپارتمانی مسکونی ، با حداکثر 

کاربرددامنه 

اختصاصی ساختمان بلند مرتبهدامنه کاربرد ضوابط 

7-3دامنه کاربرد ضوابط فصل 

:،تنهابرايساختمانهايزيراجباريميباشد2-3-7-3دراينويرايشازمبح سوممقرراتمليساختمان،ضوابطمربوطبهجدول
نفر در کلیه ساختمان ها100ساختمان های با کاربری تجاری یا تجمعی و نیز فضاهای تجمعی بیش از •
ساختمان های بلند مرتبه•
ساختمان های آموزشی و نیز کلیه مراکز و موسسات آموزشی در هر رده سنی•
مراقبتی/ ساختمان های با تصرف درمانی •
1-ساختمان های با تصرف م •
ام درهنگمراکز حساس و ساختمان های مهم دولتی مانند نیرو گاه ها ، مراکز مخابرات و ساختمان هایی که برای امداد و نجات •

.بحران مورد نیاز است
ت کتبی سایر ساختمان ها به تشخیص مرجع مرجع قانونی صدور پروانه و کنترل ساختمان که در مرحله صدور پروانه به صور•

.استبه کارفرما ابلاغ شده 
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انتظارات عملکردی



عملكرديرتانتظا،ويرايشايندر.استشدهارائهكيفيعباراتصورتبهآتشبرابردرايمنيعملكرديانتظاراتقسمتايندر
اينباطبيقتچگونگيكميالزامات.نيستكميالزاماتحاويوشدهارائهآنهابينارتباطوبعديهايفصلبهتردرکبرايتنها

دامنهازفراتريدنبابازرسيوكنترلمنظورهايبرايعملكرديانتظارات.استشدهارائهتجويزيصورتبهبعدهايفصلدرانتظارات
اينارائه.گيردقراراستفادهموردبعديفصولدرشدهارائهتجويزيالزاماتازترگيرانهسختيا(1-3-1-3بند)مبح كاربرد
دانش،رراتمقتوسعهباكه،نمايدميكمکبعديهايويرايشدرعملكرديپايهمقرراتتهيهساختاريسازيزمينهبهانتظارت
.شدخواهدمهياتدريجبهمربوطهايفناوريوفني

انتظارات عملکردی 
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اقامتی / تصرف مسکونی



اقامتی / مسکونیتصرف 

/تصرفهای مسکونی

اقامتی

مسافرخانه ها و ( الف 
مسافرپذيرها  

/متل ها /هتل ها( ب 

هتل آپارتمان ها 

بناهای آپارتمانی( الف 

اقامتگاه های  ( ب 
ی  غیرموقت سازمانی، مذهب
، ورزشی و نظاير آن

خوابگاه ها  ( پ

ی اقامتگاه های تفريح( ت 
شراکتی

مسکونی برای مراقبت  
6شبانه روزی از افراد بین

نفر16تا 
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هتلها و خوابگاه ها



هتلها و خوابگاه ها
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هتلها و خوابگاه ها

کلیات3-6-11-1-1
بخشايناختصاصيضوابطنيزو10-6-3تا2-6-3بندهايدرمندرجعموميضوابطيابايدخروجراههايخوابگاهها،وهتلهادر

.باشندداشتهمطابقت

خروجدسترسدردو3-6-11-1-2
.باشدداشتههمازدورخروجدسترسدردودستكمبايدمترمربع،18۵ازبيشمساحتباسوئيت،يااتاقهر

خروجدسترسراهرویتااتاق هافاصلة داخل3-6-11-1-3
شبكةتوسطبناتمامآنكهمگرشود،بيشترمتر23ازنبايدخروجدسترسراهروييکتافاصلهحداكثرسوئيتها،يااتاقهاداخلدر

.دادافزايشمتر38بهحداكثرميتوانرافاصلهايننتيجه،دركهگردد،محافظتشدهتأييدخودكاربارندة

خروجتخلیةراهطول3-6-11-1-4
.باشدبيشترمتر30ازنبايدعمومي،معبرتاخروجپلكاندوربندانتهايازخروج،تخليةراهطول
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بناهای آپارتمانی
76



بناهای آپارتمانی

کلیات3-6-11-2-1
ونيزضاوابطاختصاصايايانبخاش10-6-3تا2-6-3دربناهايآپارتماني،راههايخروجبايدباضوابطعموميمندرجدربخشهاي

.مطابقتداشتهباشند

دسترس به دو راه خروج مجزا3-6-11-2-2
شادهدردربناهايآپارتماني،هرواحدمسكونيبايددستكمبهدوخروجمجزاودورازهمدسترسيداشتهباشد،مگردرمواردمشخص

:كهاستثنائاًدرآنهادسترسيبهيکخروجمجازشمردهشدهاست۵-2-11-6-3يا4-2-11-6-3،3-2-11-6-3بند

يک دسترس مستقیم به بیرون يا به پلکان اختصاصی3-6-11-2-3
:درمواردزير،مجازاستهرواحدمسكونياستثنائاًفقطبهيکخروجدسترسيداشتهباشد

.واحدمسكونيازطريقيکدرگاهخروجمستقيماًبهخيابانياحياطمربوطشود(الف

ساعتمقاومحريقوبدونبازشوازديگربخاشهااجادا1واحدمسكونيداراييکپلكانمختصبهخودباشدكهباموانعحداقل(ب
.شدهودرترازتخليه،مستقيماًبهفضايبيرونبازشود
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بناهای آپارتمانی
يک پلکان خروج دوربندی شده3-6-11-2-4

واحدمسكوني4متربالاترازتراززمينبرايخرينكفقابلتصرف،باحداكثر23طبقهوارتفاعحداكثر6هربنايآپارتمانيباحداكثر
:درهرطبقه،بهشرطتطبيقباهمةضوابطزير،استثنائاًمجازاستفقطيکپلكانخروجداشتهباشد

ساعتمقاومتدربرابرآتش،كاملاًدوربنديشدهباشدودرهايحريقخودبستهشو،با2پلكانخروجتوسطموانعحريقباحداقل(الف
در۵-9-3ساعتمحافظتحريق،تمامبازشوهايواقعبيندوربندپلكانوبنارامحافظتكنندوراهپلههامطابقبند1/۵درجةحداقل

برابردودمحافظتشوند؛

پلكانخروجتابيشازدوطبقهپايينترازترازتخليةخروجادامهنداشتهباشد؛(ب

ساعتمقاومتحريقداشتهباشند؛1راهروهاييكهبهعنواندسترسخروجاستفادهميشوند،حداقل(پ

متربيشترنباشد؛7/۵فاصلةعبوريبيندروروديهرواحدمسكونيتاپلكانخروج،از(ت

اينقسمتهابايدبهسيستم.مرتبهتعويضهوادرساعتباشند6كريدورهادارايامكانتهويهبهبيرونازساختمانبهميزان(ث
كشفكنندةدودمجهزباشندكهدرصورتنفوذدودبهاينمسيرهاوفعالشدنكشفكنندةدود،سيستمتهويةكريدورهابهصورت

خودكارفعالشود؛

؛متربيشترنباشد23فاصلةدسترسيازهرنقطهدرطبقاتزيرترازتخليةخروجتاپلكانخروجاز(ج
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بناهای آپارتمانی

تخلياهدودمكاانيكيدرجاييكهبنادارايپاركينگاتومبيلدوربستهويادرزيرترازتخليهخروجباشد،اينطبقاتبايدباهسيساتم(چ
.متصلبهسيستمكشفكنندةدودبادهمرتبهتعويضهوادرساعتمجهزباشد

:تبصرهها

تهباشدودرساختمانهايمسكونيآپارتمانيچهارطبقهوكمتر،موانعآتشمجازاستحداقليکساعتمقاومتدربرابرآتشداش-1
ساعتمقاوماتدربرابارآتاشداشاته1دقيقهدربرابرآتشمحافظتشوندوكريدورهايدسترسخروجحداقل4۵بازشوهانيزحداقل

.باشند

شروطبارآنكاهدرموارديكهتماميبنابهشبكةبارندةخودكارتأييدشدهمجهزباشد،مجازاستكهيکطبقهبهبناافزودهشود،م-2
.مترنشود23حداكقرارتفاعساختمانازتراززمينبيشتراز

فاصلة داخل واحد تا کريدور دسترس خروج يا پلکان خارجی3-6-11-2-6
متربيشترشاود،مگار23درداخلواحدهايمسكونيمستقل،فاصلةعبوريتارسيدنبهكريدوردسترسخروجياپلكانخارجينبايداز

متار38حداكثربهدرموارديكهبناتوسطشبكةبارندةخودكارتأييدشدهمحافظتشود،كهدرآنصورت،استثنائاًاينفاصلهراميتوان
.افزايشداد
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مسافرپذیراقامتگاه و بناهای 



(خانه های کرایه ای-پانسیون ها)اقامتگاه و بناهای مسافرپذیر

کلیات6-11-3-1-
بيشترونفر16پذيرشظرفيتباافرادطولانيياموقتاقامتمنظوربهكهپانسيونهاييوشبانهروزيهامسافرخانهها،اقامتگاهها،همة
دادهكرايهمهازمجزاآنهااتاقهايواستيافتهتبديلوتغييرمنظورهمانبرايگنجايشهمينباكهخانههاييتمامنيزوشوند،طر 

بندهايردمندرجاختصاصيضوابطوقرراتايندرمندرجعموميضوابطمطابقفراروخروجراههايدارايمتناسب،طوربهبايدميشود،
.باشند3-3-11-6-3تا3-6-11-3-2
خروجدسترسدردو3-6-11-3-2
.باشدداشتههمازدورخروجدسترسدردوحداقلبايدمترمربع18۵ازبيشمساحتبافضايهريااتاقهر
خروجدسترسراهرویتافضاداخلفاصلة3-6-11-3-3
بناتمامآنكهمگرباشد،بيشترمتر23ازنبايدخروجدسترسراهروييکتافاصلهحداكثرزندگي،واحدهرياسوئيت،يااتاقهرداخلدر

.دادافزايشمتر38حداكثرتاميتوانرافاصلهاينصورت،آندركهگرددمحافظتشدهتأييدخودكاربارندةشبكةتوسط
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خانه های یك یا دو خانواری



خانه های یك یا دو خانواری
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خانه های یك یا دو خانواری

کلیات-3-6-11-4-1
ضوابطنيزو10-6-3تا2-6-3بندهايدرعموميضوابطبامورد،حسببايدفراروخروجراههايخانواري،دويايکخانههايدر

.باشندداشتهمطابقتبخشايناختصاصي

نجاتوفرارراه هایتعداد-3-6-11-4-2
ياخواباتاقهربرايباشد،مترمربع18۵ازكمترآنهاطبقههرمساحتكهبيشتريااتاقدودارايخانواريدويايکخانههايدر

مطابقنجاتوفرارجايگزينيادومراهيکحداقلو3-4-11-6-3بندمطابقنجاتوفراراصليراهيکحداقلزندگيفضاي
.باشدفراهم-4-4-11-6-3بند

:نيستالزاميزيرموارددرجايگزينبيادومراه:تبصره

.باشدداشتهدسترسيمحوطهزمينياساختمانخارجبهمستقيماًدريکبازندگيياخواباتاق-الف

.باشدمجهزشدهتأييدخودكاربارندهشبكهبهكاملطوربهمسكونيواحد-ب

فرارراهدوبايدباشد،بيشترومربعمتر18۵مساحتدارايكهواحدداخلدرطبقههرخانواري،دوويکمسكونيساختمانهايدر
صورتايندركهباشدمجهزشدهتأييدخودكاربارندهشبكهبابناتمامآنكهمگرباشد،3-4-11-6-3بندمطابقاصلينجاتو
.الزاميستجايگزينراهيکواصليراهيک
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نجاتوفراراصلیراه3-6-11-4-3
ياخياباندريمسونواحدازخارجتارامانعبدونپيمايشمسيريکكهباشدشيبراهياراهپله،در،يکبايدنجاتوفراراصليراه
.نمايدتأمينمحوطهزمين

نجاتوفرارجايگزينيادومراه3-6-11-4-4
:باشدداشتهمطابقتزيرمواردازيكيباموردحسببايدنجاتيافرارجايگزينيادومراه

يايابانخسطحدربنابيرونبهرامانعيبدونپيمايشمسيركهاصلي،فرارراهازدورومجزاهالياراهروپله،راهدر،يک(الف
.كندفراهممحوطه،زمين

وجودنشدقفلاحتمالبادريهيچراه،طولدرآنكهبرمشروطشده،تأييدفرارراههريامجاور،فضاهايميانازعبورراهيک(ب
.باشددورومجزااصليفرارراهازمسيرتمامونداشته

خانه های یك یا دو خانواری
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اندازههايوطحسوبودهشدنبازقابلديگر،خا وسيلةهرياكليدبهنيازبدونداخل،سمتازكهبيرونيدرياپنجرهيک(پ
لبههمچنين.باشد18-6-3بخشمطابقنجاتواضطراريفراربازشويبرايشدهبيانمشخصاتمعادلحداقلآنبازشوي
راهعنوانبهزيرمواردازيكيدرفقطدر،ياپنجرهاين.باشدشدهواقعبالاتراتاقكفازسانتيمتر110ازبيشنبايدبازشوپاييني
:ميشودپذيرفتهدومفرار

.باشدشدهواقعمجاورزمينسطحازمتري6حداكثرفاصلةدرپنجرهبازشويبالاييلبة(1

تأييدموردودباشدسترسقابلآتشنشانينيروهايياامدادگروهبرايمستقيماًپنجرهآتشنشاني،امكاناتنوعبهتوجهبا(2
.گيردقرارآتشنشانيسازمان

.شودبازبيرونيبالكنيکبهدرياپنجره(3

خانه های یك یا دو خانواری
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استقرار تصرف مسکونی در 
طبقات بالای سایر تصرف ها



کلیات3-6-11-5-1
خواندهسكونيمتصرفهاياختصاربهقسمتايندرودارندقرارتصرفهاسايربالايطبقاتدركهآپارتمانيمسكونيتصرفهاي
.باشندمنطبقنيزقسمتاينالزاماتبهبايد10-6-3تا1-6-3بخشهايرعايتبرعلاوهميشوند،

مسکونیتصرف هایاصلیخروجراه های3-6-11-5-2
خروجراهبورع.نمايدعبورمخاطرهآميزتصرفيکميانازنبايدآپارتمانيساختمانهايدرمسكونيتصرفهراصليخروجراههيچ
آپارتمانيونيمسكساختمانهاياختصاصيضوابطتمامرعايتمستلزمغيرمسكوني،تصرفهايسايرازمسكونيواحدهاياصلي
:استزيرمواردازيكيباانطباقو2-11-6-3بند

.باشدمجهزشدهتأييدخودكاربارندهشبكهتوسطكاملطوربهساختمان-الف

بامانساختخارجتامسكونيواحدازخروجراهمسيرتمامباشند،نشدهمجهزخودكاربارندهشبكهبهكهساختمانهاييدر-ب
.باشدشدهجداساختمانقسمتهايبقيهازحريقبرابردرمقاومتساعتيکحداقلباساختارهايي

 هااستقرار تصرف مسکونی در طبقات بالای سایر تصرف
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همجواریواستقرارالزامات3-6-11-5-3
صورتدرتنها2-۵-11-6-3و1-۵-11-6-3بندهايدرشدهبيانخروجراههايالزاماترعايتبرعلاوهمسكونيواحدهاي
:گيرندقرارغيرمسكونيتصرفهايبالايطبقاتدرميتوانندزيرشرايطباتطابق

وبودهفادهاستقابلشبانهروزساعاتتمامدرعموميمعبريابازفضايتامسكونيواحدهايدسترسوخروجراهمسيرتمام-الف
باشد؛فراهممسكونيمتصرفانتمامبرايآنهاطريقازورودوخروجامكان

صرفهايتازورودامكانبنابراين.نباشدمشترکمسكونيتصرفهايخروجراهپلهباغيرمسكونيتصرفهايخروجراهپله-ب
باتنهاكوني،غيرمستصرفهايوراهپلهبيندرهايوباشدفراهمنبايدمسكونيتصرفهايبهدسترسيراهپلهبهغيرمسكوني
شد؛باشدنبازقابلغيرمسكونيتصرفهايسمتازاستمسكونيمتصرفاناختياردرآنكليدكهقفلازاستفاده

:باشدفراهمبايدزيرشرطدوازيكي-پ

دهشجداساختمانبقيهازآتشبرابردرمقاومتساعتيکحداقلباساختارهاييباآنهاخروجراههايومسكونيواحدهاي-1
.باشند

.باشدشدهمجهزشدهتأييدخودكاربارندهشبكهباكاملطوربهغيرمسكونيتصرف-2

 هااستقرار تصرف مسکونی در طبقات بالای سایر تصرف
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ضوابط پارکینگ



ضوابط پارکینگ

وررانندهطبقهبودهوخودروهابدونحضفاقد:پاركينگمكانيزه•
محلخودوبهوسيلهتجهيزاتيكهبارايانهكنترلميشونددر

.جايميگيرند

رضمسيرنفررودرداخلپاركينگهايمكانيزهميبايساتعا•
.داشتهباشدسانتيمتر92باحداقلبرابر

تگاهدرپاركينگهايمكانيزهكهظرفيتآنهابيشازسايدسا•
دستگاهخودرويکفضاايمحصاور30ميباشد،بهازاءهر

.ساعتهاجاراگاردد2جداگانهباديوارهايدارايمقاومتحريق
ننادههاايدرغيراينصورتنيازبهپاركينگهايطبقاتيباجداك

تنهاااراههااايوروداضااطراريبااراي.مقاااومحريااقميباشااد
رتعميارودسترسيآتشنشانانوياپرسنلپاركينگباهمنظاو

.نگهداريدرنظرگرفتهشود
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ضوابط پارکینگ

واطاقتاسيساتاگردرطبقاتهمكف•
گيرنور)طراحيشونداحتياجبهويد-1

گيردرغيراينصورتبايدازناور(ندارند
مسااحتموتاور%4بامساحتحاداقل
حداقلابعاادوياد)خانهبرخوردارباشد

(متربايدباشد1*1موتورخانه

متارمرباع100اتاقتاسيساتبيشاز•
.نيازبهدودربخروجدورازهمدارد

اسااتخردرهاارمجموعااهايباياادبااه•
.تاسيساتمشعلدارمجهزشوند
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اگزاست فن



:شرایط اجرای  اگزاست

متروبيشتر500يامساحتهرطبقهطبقهزيرزمينوبيشتر3•

بيشترمترو1000مساحتهرطبقهطبقهزيرزمينوبيشتريا4:شرايطالزامارائهنقشهاگزاستبهسازمان•
ايآخراگارزيرزميناولحتياگركابريغيرپاركينگداشتهباشددرشمارشطبقاتلحاظميشودزيرزمينه•

.كاربريغيرپاركينگداشتهباشددرشمارشلحاظنميشود
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زون بندی و منطقه بندی 



زون بندی 

مساحتهار:شرايطالزامزونبندي•
متروبيشتر2000طبقه

حداكثرمساحتهرزوندرصاورت•
مترمربع3000:نياز
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زون بندی 
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ضوابط استخر 



ضوابط  استخرها

ببارتصرفاساتخرمساكونيبااضاري•
(متر230.)محاسبهميشود4.6كلي

باابارتصرفاستخردورزشاگاهمساتقل•
دراطاارافاسااتخرو2.8ضااريبكلااي

درمحوطهداخلياساتخرمحاسابه4.6
.ميگردد

در.)داستخرهابايددارايتاسيسااتباشان•
ايدصورتلزومتمهيداتويدموتورخانهب

(مدنظرباشد
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ضوابط  استخرها
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ضوابط هلی پد 



هلی پد  
94



هلی پد  
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هلی پد  

درفرهنگيبااكااربريكالاسدرس/ساختمانيازنوعآموزشي•
.مترمربعميباشد1500نظربگيريدكهمساحتكلهرطبقه

مترمربع1/9الفمبح سومعدد-۵-1-3بامراجعهبهجدول
نفرسطحبهازايهر

1500مترمربع9/1(مترمربعبهازايفرد=)789نفر•
ولبااستنادبهجد.نفرميباشد789مبنايمحاسباتبراساس•

وقسانتيمتربهازايهرنفربرايتصرفف76/0بااستخراجعدد
:ميتواننوشت

789نفر8/0(سانتيمتربهازايفرد=)631سانتيمتر•
لذامجموععرضپلههايفراربرايساختمانفوقبايادمعاادل•

:ميتوانحالاتزيررادرنظرگرفت.سانتيمترباشد631

سانتيمتر...دستگاهپلهباعرض2(الف•

سانتيمتر...دستگاهپلهباعرض3(ب•

سانتيمتر...دستگاهپلهباعرض4(ج•
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خروج



تهساخوطراحينحويبهبايدساختمان
سوزي،آتشوقوعصورتدركهشود

ازفراربرايكافيامنمسيرهاي
ازخارجدرايمنمحليکبهساختمان

بهدبايمسيرهااين،باشدداشتهوجودآن
برايواوقاتتمامدرموثروامنصورت
قابلهعادلانومناسبشكلبهافرادكليه

هايمسيرطراحيالزامات.باشنداستفاده
.استشدهارائه6-3فصلدرخروج

طراحی مسیرهای خروج 
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خروجراههایطراحیدرخطربالقوهعوامل

sleeping risk خطربالقوهمتصرفينبههنگامخواب

numbers   تعدادمتصرفين

mobility تواناييمتصرفيندرتخليهمحل

familiarity آشناييمتصرفينبامحل

response to fire Alarm پاسخسريعدرتخليهازمحل
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 (Means of egress)راه خروج   

رايممتدوبدونمانعيكهبمسير
رسيدنازهرنقطهسااختمانباه
هيکمعبرعموميدرنظارگرفتا

راهخروجازسهبخشمجزا.شود
،«دسترسخاروج»ومشخص

«تخليااهخااروج»،«خااروج»
.تشكيلميشود

99



 (Means of egress)راه خروج   

دسترس خروج•
خروج•
تخلیه خروج•
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دسترس خروج

كااهازهاارمساايري
وعنقطهساختمانشر

وبهدروروديخروج
.شودختممي

كاه«راهخاروج»ازبخشي
ازهربخشتحتتصارفدر
کيکساختمانياسازهبهي

نهمچني.)خروجمنتهيشود
(3-6-3مراجعهشودبه
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(محاسبه حداکثر طول دسترس خروج  ) دسترس خروج 

از)دورتريننقطهساختمان:نقطهشروع-1
(سانتيمتريديوار30
دربپلكاان)دربخاروج:نقطهپاياان-2

(همانطبقه
اندازهگياريدرطاولمحاورمياانيراه-3

(مسيرطبيعي)عبورمعمول
نندهاندازهگيريطولخطشيبمتصلك-4

دماغهپلهها
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دسترس خروج

.منتهيميگردد(پلكان)شروعشدهوبهدربخروجخروج هر واحد مسيريكهازنقطه

مسیر پیمايش. 1
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دسترس خروج

ينـه  هـیچ گز دارد،مسيرياستكهازهرنقطهازهرواحدشروعشدهودرآنفاصالهبیشتر از يک خروج درموارديكهساختمان
.ديگريبرايدسترسيبهخروجوجودنداشتهباشد

مسیر مشترک.2
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دسترس خروج

ايستدوبارهدسترسينداردودرصورتفراراشتباهبهآنبرايدسترسخروجطولآنميببه هیچ خروجی بخشيازمسيرترددكه
.پيمايششود

بن بست. 3
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دسترس خروج

9953

مسیر مشترک بن بست مسیر پیمايش
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خروج

ه خروجبرای رسیدن به تخلیمستمر و امن يک مسیر 

A :دسترس خروج

B :خروج
C : تخلیه خروج
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خروج

عدماساتفادهبارايمنظاوريجاز
...(تصرف،انباريو:مثل)خروج
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خروج

.دممکن برسحداقلبازشوهای واقع در دوربند خروج بايد به

.اشدبخود بسته شو -در مقاوم به حريق درب پله می بايست 

يزنعبورازپسواستبستهمعمولحالتدركهاستدريشوبستهخوددرب
.استمجهزدهشتاييدمكانيكيوسيلهيکبهمنظوراينبرايكهشودميبسته

اگر عملکرد بنا ايجاب کند که درب پله باز باشد

در خودکار بسته شو

قحريهنگامدرواستبازمعمولحالتدركهاستدريشوبستهكارخوددرب
.شودميبازفرمانگرفتنطريقازيااحتراقمحصولاتبهواكنشاثردر
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خروج

کانال تراکم هوا و فشار مثبت•
لوله های مربوط به شبکه آتش نشانی•
عبور لوله های برق ويژه خروج•

.دتمام روزنه ها درزبندی شو

:جزبهنیستمجازدوربندیدرنفوذروزنههرگونه
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خروج

جهتدربپلهدرجهتخروج

پلکان رفت و برگشتی•

مقطع
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خروج
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درب پلکان خروج

هاستفادخروجپلكاندركههاييدرب
ريقحبرابردرمقاومبايستميشوندمي
.باشند

Fire Rated))
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سایر الزامات راه های خروج 

طبقهوبيشتر4الزامبرايساختمانهاي

علائم خروج•
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سایر الزامات راه های خروج 

روشنايی اضطراری

علامت گذاری
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خروج

بااهپلكانبازشوهايياگشودگيفاصلهرعايت
جانبيبارشوهايياگشودگي
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خروج

پلکان خارجی•
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خروج

اندازهحداقلكهاستمجازدرصورتيخروجهايراهدرقوسيهايپلهازاستفاده
بودهسانتيمتر28قسمت،ترينباريکازسانتيمتري30فاصلهدرپلههر(پاخور)كف
.نباشدكمترآنعرضبرابردوازپلهتركوچکقوسشعاعاندازهو

مجازنفر5حداکثربرایخروجهایراهدرمارپیچهایپلهازاستفاده
:شوندطر زيرضوابطرعايتباآنكهبهمشروطبود،خواهد
.نباشدكمترسانتيمتر6۵ازپلهمفيدعرض(الف
.نباشدبيشترسانتيمتر24ازپلههرارتفاع(ب
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بالاترينبرايزمينترازازمتر23ارتفاعوطبقه6حداكثرباآپارتمانيبنايهر
ابتطبيقشرطبه،طبقههردرمسكونيواحد2حداكثربا،تصرفقابلكف
:باشدهداشتخروجخارجيپلكانيکفقطاستمجازاستثنائاًزير،ضوابطهمه
11-3-3-6-3قسمتدرشدهتعيينالزاماتتمامباخروجخارجيپلكان(الف

.باشدداشتهمطابقت
داقلحدرجهبا،شوخودبستهحريقدرهايبامستقيماًمسكونيواحدهاي(ب

.باشندداشتهدسترسيخارجيپلكانبه،حريقمحافظتساعت1/5
ادامهخروجتخليهترازازترپائينطبقهنيمازبيشتاخروجخارجيپلكان(پ

.باشدنداشته
ازخروجانپلكتاخروجتخليهتراززيرطبقهدرنقطههرازدسترسيفاصله(ت
.نباشدبيشترمتر23
تخليهتراززيردرياودوربستهاتومبيلپاركينگدارايبناكهجاييدر(ث

سيستمبهلمتصمكانيكيدودتخليهشيشتمبهبايدطبقاتاين،باشدخروج
.باشدمجهزساعتدرهواتعويضمرتبهدهبادودكنندهكشف

خروج ( فلزی ) پلکان فرار 
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:هاتبصره
،متركوطبقهچهارآپارتمانيمسكونيهايساختماندر-1

ربرابدرمقاومتساعتيکحداقلاستمجازآتشموانع
دقيقه45دارايحداقلنيزبازشوهاوباشدداشتهآتش

جخرودسرتسكريدورهاي.باشندآتشبرابردرمحافظت
.باشندداشتهآتشبرابردرمقاومتساعت1حداقل
ائيدتخودكاربارندهشبكهبهبناتماميكهموارديدر-2

دهافزوبنابهطبقهيکكهاستمجاز،باشدمجهزشده
زمينترازازساختمانارتفاعحداكثركهبرآنمشروط،شود
.نشودمتر23ازبيشتر

خروج ( فلزی ) پلکان فرار 
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خروج
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تخلیه خروج

A : دسترسخروج
B : خروج
C :  تخلیه خروج

.آن بخش از راه خروج که بین انتهای خروج و معبر عمومی قرار دارد
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تراز تخلیه خروج

رمعببهآنازمتصرفينتخليهبارازدرصد50حداقلكهبناازایطبقهترينپائین
يايکدارايكهايطبقهترينپائينفوق،شرايطوجودعدمدرصورت.شوندتخليهعمومي
شناختهتخليهترازياطبقهعنوانبهباشد،عمومیمعبربهمستقیمارتباطباخروجدو
.شودمي

جـا  تراز نقطه ای که خـروج در آن . که بین انتهای خروج و معبر عمومی واقع است« راه خروج » از بخشی 
.پايان می يابد و تخلیه خروج آغاز می شود
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تراز تخلیه خروج

1تصويرشماره 2تصويرشماره

3تصويرشماره 4تصويرشماره

داقلترينطبقهايازبناكاهحاپائين
ازآندرصدازبارتخليهمتصرفين50

ورتدرص.بهمعبرعموميتخليهشوند
عدموجدشارايطفاوق،پاايينتارين
اطبقهايكهداراييکيادوخروجبا

عنوانارتباطمستقيمعموميباشد،به
.ودطبقهياترازتخليهشناختهميش

طبقه تراز تخلیه
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اجزاء راه های خروج

عرض مفید

سانتی متر 80 حداقل عرض درب
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اجزاء راه های خروج

بازشوی درب ها

هاپله

دودبند ها

خروج افقی

شیبراه

راهروهای خروج

پله برقی

پلکان فرار

نردبان فرار

پناهگاه

آسانسور

جهت در های واقع در راه خروج

درهای واقع در دوربندهای خروج

درهای واقع در فضاهای پرمخاطره

نفر و بیشتر50فضاهای با تراکم 

E
X

IT
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جانمایی راه های خروج 

.باشنددسترسقابلزمانهمهدروآسانيبهكهشوندجانمايينحويبهبايستيخروجهايراه•

.بگيرندقرارهمازدوربايستيهاخروجباشد،نيازخروجچنديادووقتي•

.دهندسرويسمطمئنخروجدوبهبايستيهميشهخروجراهروهاي•
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تعیین فواصل خروج ها از همدیگر

یدا کند به شرطی برای فضاهایی که به چندین خروج نیازمند است، اگر کل فضا به شبکه بارنده مجهز باشد میتواند به یک سوم قطر کاهش پ•
.که آن فاصله هوایی مدنظر قرار گیرد

.اهش یابداز شبکه بارنده خودکار این فاصله میتواند به یک سوم کاستفاده در صورت •
.باشدر خروج از همدیگر می بایست از نصف بزرگترین قطر ساختمان بیشتدو فاصله •
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تعیین فواصل خروج ها از همدیگر

قطرینبزرگترنصفازبایستمیهمدیگرازخروجدوفاصله•
.باشدبیشترساختمان

لهفاصاینخودکاربارندهشبکهازهاستفادصورتدر•
.یابدکاهشسومیکبهمیتواند
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همدیگردر اشکال نامنظم از تعیین فواصل خروج ها 

.باشدتر خروج از همديگر می بايست از نصف بزرگترين قطر ساختمان بیشدو فاصله •

.يابداهش در صورت استفاد ه از شبکه بارنده خودکار اين فاصله میتواند به يک سوم ک•
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تعیین فواصل خروج ها از همدیگر

روخروجبهوسيلهراهدودرصورتيكه
هسااعتبايکمقاومحريقبهميزان

ملاکهممرتبطباشند،مسيرپيمايش
يخاروجمادواندازهگيريفاصلهبين

.باشد
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ظرفیت راه خروج چگونه محاسبه می شود؟

ناايزيرب(خاالصيااناخاالص)ظرفيتيابارتصرفهربناعبارتاستازمسااحت•

هرنفردراختصا يافتهبهآنفضابرواحدتصرفهمانفضاكهبهمترمربعبهازاي

.مبح مشخصشدهاست

132



حداقل تعداد راههای خروج مورد نیاز

تعداد متصرفان تصرف ها

تا4-نفر1000بيشاز گروهالف

تا3-1000تا۵00 گروهب

تا2حداقل-نفر۵00تا۵0 گروهج

نفريکخروجحداقل۵0زير گروهد
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های خروجی تعداد ، عرض و چگونگی جانمائی راه عوامل موثر در 

تارينهابايدحداقلبرابربانصفانادازةبازر بينخروجهفاصل•
گيريبايددرخاطمساتقيماندازه.قطرآنطبقهياآنبخشباشد

هايدوربنديهاانجامشود،مگردرموردآنگروهخروجبينخروج
رآنشدهكهتوسطراهروهايارتباطيبههممربوطهستند،كهد

هااستثنائاًميتوانددرطولمسايرراهاروموارد،فاصلهبينخروج
.گيريشوداندازه

ده،محافظتمگرآنكهتمامبناتوسطشبكهبارندهخودكارتائيدش•
طورمستقيمهاچنانچهبهشود،كهدرآنصورتفاصلهبينخروج

اكليطبقاهيايکسومقطرتواندتاگيريشود،استثنائاًمياندازه
.يابدسطحموردنظركاهش

نوعتصرف،تعداد،افراد،طولدسترسخروج•

راههای خروجاستقرار 
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خروج افقی 

شدهواقعزترايکدرتقريباآنهاكفسطحكهبناهماندرياديگربنايدرامنمكانيبهبنايکازخروج•
.باشد

عباورازمياانياادرترازتقريباًبرابر،يامساير(داراييکمالكيت)مسيرعبورازيکساختمانبهمكانيدرساختمانديگريک
،كهايمنياز(يتياساختمانديگرداراييکمالك)پيرامونيکديوارياجداكنندهبهمكانيدرترازتقريباًبرابردرهمانساختمان
.آتشودودموجوددرمكانوقوعومكانهايمرتبطباآنراتامينميكند
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خروج افقی 

:مثال
107m,61m

5 Stair 

Horizontal Exit

1166 p
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خروج 

،كهباساختاروتجهيزاتايدارايدرجاهبناديمقاوماتدربرابارآتاش«راهخروج»ازقسمتي
خلياهبراساساينمقرراتازديگرفضاهايساختمانجداوايمنشدهومساتقيميااازطرياقت

خروجشاملدرهاايخروجايدرتارازهمكاف،پلكاان.خروجبهمعبرعموميمنتهيميشود
ودوربنديشدهخروج،گذرگاههايخروج،پلههايبيرونيخروج،شايبراههاابيرونايخاروج

(3-6-3همچنينمراجعهشودبه)خروجهايافقياست
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راه خروج قابل دسترس 

خااروجپيوسااتهوباادونمااانعكااهازهاارنقطااهدريااکراه
لدسترسساختمانياتاسيساتكشيدهميشودومسيريقاب

يرابهيکمكانامن،يکخروجيافقييايکمعبارعماوم
(همچنينمراجعهشودبهقابلدسترس)فراهمميسازد
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دوربند خروج 

ازخروجكهازديگرفضاهايداخالجزئي
رايساختمانياسازهباهوساليهسااختاردا

دربراباارآتااشومقاومااتدرجااهبناادي
تمحافظتكنندههايبازشودجداشدهاس
تومسيرعبورمحافظتشدهايرابهسم
ييکتخليهخروجيابهياکمعبارعماوم

ههمچنينمراجعهشاودبا)تامينميكند
(راهخروج
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گذرگاه خروج 

ازخروجكهازتمااميفضااهايجزئي
داخليسااختمانيااساازهباهوسايله
ابارساختاردرجهبنديشدهمقاومدربر
داآتشومحافظتكنندههايبازشوج
دهشدهاستومسيرعبورمحافظتشا

ايرادرجهتافقايباهسامتياک
تخليهخروجيابهياکمعبارعماومي

.تامينميكند
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ترددمسیر مشترک 

رساندكاهازدسترسخروجكهمتصرفانبايدطيكنندتابهمحليببخشي
هازآنجا،دومسيرمجزاودرجهتمختلفبرايرسيدنبهدوخروججداگان

ظاراينمسيرمشترکبايددرمحاسبهمسافتمجاازتاردددرن.وجوددارد
.گرفتهشود

ف
طر
ب

ي
غرب
ن
كا
پل

ف
طر
ب

ن
كا
پل

ي
رق
ش

واحديک دوواحد

چهارواحدسهواحد
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ترددمسیر مشترک 
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شفت
اختمانمحورامتداديافتهبينيکياچندطبقهازياکسافضاي

د،كهبهصورتقائمگشودگيهايطبقههاارادربارمايگيار
.اتيمانندشفتپلكان،شفتآسانسوروداكتهايتاسيس

ينهمچن)اطرافشفت(بدنه)تشكيلدهندهمرزهايديوارهاي
نيااز،كهعمدتاًطبقضوابطايانمبحا (مراجعهشودبهشفت

اراياستتامتناسببانوعبهرهبارداريومشخصااتشافقت،د
.درجهمقاومتدربرابرآتشمشخصباشند

دوربند شفت 
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مانع آتش 

ياقائم(مانندسقف)عنصرساختمانيافقييک
ربرابامقاوماتدربادرجهبنادي(مانندديوار)

وزيآتشكهبرايجلوگيريازگسترشآتشس
طراحيشدهودارايبازشوهايمحافظاتشاده

بارايدياوارماانعآتاش،.دربرابرآتاشاسات
4-8-3مراجعهشودبه

ددياواريااپوستهپيوستهقائمياافقي،ماننيک
سقفكهبرايمحدودكردنحركتدودطراحي

.وساختهشدهاست

مانع دود 

ازفضايداخلساختمانكهازاطرافوساقفوكافباهوسايلهاجازايبخشي
ننادهمانندديوارهايمانعآتش،ديوارهاايجداك)ساختمانيمقاومدربرابرآتش

.محدودميشود(سقفمقاومدربرابرآتش/آتشوسيستمهايكف

منطقه حریق 
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تسهیلات برای دسترسی و عملیات نیروهای آتش نشانی 



كهشودوساختهطراحينحويبهبايدساختمان3-1-4-۵-1
درياتعملهنگامنشانآتشنيروهايعملياتبرايلازمتسهيلات
ايبركافيدسترسهايراهبايد،همچنين.باشفراهمساختمان
ظورمنبهنشانآتشنيروهايبرايآندروندروساختمانبهورود
.باشدداشتهوجودحريقسازيخاموشوامدادعملياتانجام
ودشساختهوطراحينحويبهبايدساختمانمحوطه3-1-4-۵-2
نيازدمورتجهيزاتوآلاتماشينبتوانندنشانآتشنيروهايكه
بايدطهمحوزمين.برسانندساختماننزديکبهمناسبنحوبهراخود

درانينشآتشآلاتماشينوزنتحملبرايلازممكانيكيمقاومت
.نشودريزشيانشستدچاروباشدداشتهراعملياتحين
بهبمناسنحوبهبايدساختماندرزمينزيرفضاهاي3-1-4-۵-3

جهزمسوزيآتشازناشيدودتخليهوتهويهتجهيزاتوامكانات
.باشد

تسهیلات برای دسترسی و عملیات نیروهای آتش نشانی 
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ضوابط اختصاصی دسترسی نیروهای آتش نشانی 



ضوابط اختصاصی دسترسی نیروهای آتش نشانی 

انینشآتشنیروهایدسترسیاختصاصیضوابط3-12
کلیات3-12-1

رائهانشانسآتشدسترسیبهمربوطالزاماتفصلایندر
وخروجهایراهمانندتجهیزاتیومسیرهایی.استشده

دهشارائههافصلسایردرنشانیآتشدسترسیآسانسو
دامدامسیروگرفتنپناهفضاهایضوابطهمچنین.است

وحرکتی–جسمیناتوانیباافرادبرایویژهبهرسانی،
6-3فصلدرفضاهاآنبهنشانیآتشدسترسیچگونگی

امدادمسیروایمنخروجهایراهوهامحل.استشدهارائه
برعلاوهکهشوندتعبیهطوریبایدهاساختماندررسانی
یاریامکانسوزی،آتشهنگامدرامنمکانبهمردمهدایت
.نمایندفراهمراکنندگاناستفادهوساکنانبهرسانی

ضوابطبابایدنجاتوامدادهایراهمشخصاتهمچنین
.نمایدمطابقتساختمانملیمقرراتچهارممبحث
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ضوابط اختصاصی دسترسی نیروهای آتش نشانی 

معابرعرضحسببرساختمانمجازارتفاعحداکثر3-12-2
بهتوجهبا)نشانیآتشخودروهایدسترسیبرایشهریمعابرلازمعرضبهباید،معبریکدرساختمانمجازارتفاعحداکثرتعییندر

کهصورتیدر.استشدهارائهجدولایندرساختمانتامعبرحاشیهفاصلهحداکثرهمچنین.شودتوجه(2-12-3جدولاطلاعات
بایدنشانیآتشخودروهایاستقراربرایمناسبمحلباشد،مذکورجدولدرمجازمقادیرازبیشترساختمانتامعبرحاشیهفاصله
.شودتامین3-12-3بندبامطابق

(تر م) حداکثر فاصله حاشیه معبر تا ساختمان (متر) حداقل عرض لازم معبر ارتفاع ساختمان

1گروه 
6متر و کمتر 15

12/5
8متر25و تا 15بیشتر از 

2گروه 
10متر35و تا 25بیشتر از 

14/5
12متر 35بیشتر از 

نشانيآتشخودروهايدسترسيبرايساختمانارتفاعوشهريمعابرلازمعرضمقاديرحداقلبينارتباط:2-12-3جدول
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ضوابط اختصاصی دسترسی نیروهای آتش نشانی 

امدادیخودرویاستقرارمحل3-12-3
مقادیرازبیشترساختمانتامعبرحاشیهفاصلهکهصورتیدر

ورودشرایطبایدصورتایندرباشد،2-12-3جدول
.شودگرفتهنظردرمجموعهداخلبهنشانیآتشخودروی

مانساختمجاورتبازمحوطهدرفضاییبایدمنظوراینبرای
وگرفتهنظردرزیرشرایطبا(ساختمانحیاطمانند)

:گرددمشخص
استقراربرایمتر10*10ابعادبهایمحوطه(الف

ائیدتبهبایدکهشودگرفتهنظردرنشانیآتشخودروهای
.برسدنشانیآتشسازمان
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ضوابط اختصاصی دسترسی نیروهای آتش نشانی 

مجاورمحوطهورودیدرعرضحداقل(ب
راستقراجهت(ساختمانحیاط)ساختمان

.باشدمتر6بایدنشانیآتشخودروهای
آتشنیروهایدسترسیسهولتجهت(پ

ابسردرباجرای،ساختمانداخلبهنشانی
.نیستمجازمتر4/5ازکمترارتفاع
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ضوابط اختصاصی دسترسی نیروهای آتش نشانی 

آتشخودروهایاستقرارمحلفاصله3-12-3-1
ساختمانتانشانی
مانساختتانشانیآتشخودروهایاستقرارمحلفاصله
10حداکثرو2/5حداقلیک،گروههایساختمانبرای
حداکثرو4/5حداقلدوگروههایساختمانبرایومتر
.باشدمیمتر10
محلمیانیقسمتفاصله،ساختمانیهایمجموعهدر

ازمجموعه،داخلدرنشانیآتشخودرویاستقرار
و4/5حداقلبایدساختمان،بازشویتریننزدیک
.شودگرفتهنظردرمتر10حداکثر

زمینمقاومتحداقل3-12-3-2
آتشخودروهایاستقرارمحلبرایزمینمقاومتحداقل
.شودتامینومحاسبهبایدنشانی

150



ضوابط اختصاصی دسترسی نیروهای آتش نشانی 
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ضوابط اختصاصی دسترسی نیروهای آتش نشانی 

مرتفعهایسازهوجود
وباریکمعابردرجدید
دسترسیامکانعدم

نشانیآتشخودروهای
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ضوابط اختصاصی دسترسی نیروهای آتش نشانی 

محلوجودعدم
واستقرارجهتمناسب

نردبانهایدسترسی
انینشآتشهیدرولیکی

مسکونیهایبرج–
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ضوابط آسانسور آتش نشان



آسانسور آتش نشانی 

آسانسور دسترسی آتش نشانی3-10-6
متارازتارازمتوساط40برايساختمانهايباارتفاعبيشاز

يروهايزمينبايدحداقلدوآسانسورمناسببرايدسترسين
.آتشنشانيفراهمگردد

شارايطبرايآسانسورهايدسترسآتشنشاني،بايدعلاوهبر
يانمحافظتآسانسورهادربرابرآتشكاهدرساايرفصاولا

:مبح آمدهاست،شرايطزيرنيزتأمينشود

قلدرآسانسوردسترسيآتشنشانيبايادباهطاورمساتهر-
؛يکشفتمحافظتشدهقرارداشتهباشد

تدسترسايدسترسيآتشنشانيبايدبهتمامطبقاآسانسور-
؛داشتهباشد
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آسانسور آتش نشانی 

آسانسورهالابياين.آسانسورهابايدبهيکلابيبازشونداين-
دقيقااه4۵بايادحاداقليااکسااعتودربآندارايحاداقل

يازمقاومتدربرابرآتشباشدوبهشفتمحافظاتشادهيكا
تلابايمسااح.پلكانهايخروجدسترسيمستقيمداشتهباشد

مترباشد؛2/4۵مترمربعوعرضآنحداقل14بايدحداقل

(كيلاوگرم1000)نفر13بايددارايظرفيتحداقلآسانسورها-
قبوده،حداقليكيازآنهادارايقابلياتحمالبرانكاارمطااب

؛مبح پانزدهممقرراتمليساختمانباشد

بايددارايكليدآتشنشانباشد؛آسانسور-
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ضوابط اختصاصی فضای امن



ضوابط  اختصاصی فضای امن

دركاربريهايتجمعي،آموزشايودرماني،سااختمان•
رايطمقامقانونيمسئولباتوجاهباهشا...هايبلندو

ياتاشطراحي،تركيب،تعدادونوعمتصرفينودسترس
قاتنشانيميتواندطراحيوايجادفضايامندرطب

.مايدساختمانرابااستفادهبهاستانداردهاتعيينن

نباازآسانسوريباشدكهمستقيمبهفضاياماداراي•
.ميشود

متارياز45تاا25اينفضااهادرفاصالهيباين•
.شودهمديگرتعبيه

.اشدبظرفيتآنمتناسببابارتصرفطبقهمدنظر•

.باشاادمجهزبااهشاابكهبارناادهوسيسااتمتهويااه•
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کشف و اعلام حریق 



رتصودركهشودساختهوطراحينحويبهبايدساختمان
لمراحدرساختمانداخلافرادوساكنان،سوزيآتشوقوع
ازموقعبهرامناسبيواكنشبتوانندتاشوندمطلعآنازاوليه
ازبايد،نيازصورتدر،منظوراينبراي.دهندنشانخود

.دشواستفادهحريقاعلاموكشفمناسبهايسيستم
.استشدهارائه۵-3فصلدرموضوعاينالزامات

کشف و اعلام حریق 

؟باشندمیحريقاعطفاءواعلامسیستماجرایمشمولساختمانهايیچه
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جلوگیری از گسترش داخلی و خارجی آتش سوزی



وزيسآتشگسترشازجلوگيريبراي
نازکتااستلازمساختمانداخلدر

قابلمشخصاتازداخليهايكاري
هبوبودهبرخوردارآتشبرابردرقبول
وديوارهانظير)ساختماناجزايعلاوه
يسوزآتشگسترشازمانع(هاسقف
نازکازمنظور.شودمجاورفضاهايبه

كارينازکمصالحداخليهايكاري
فسقديوار،جداكننده،جدارهرگونهروي
.استداخليساختارهايديگريا

جلوگیری از گسترش داخلی و خارجی آتش 
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عددمتلاستيکهايانباروجود
مجاورتدربالاحريقباربا

افسريه–مسكونيمنازل

جلوگیری از گسترش داخلی و خارجی آتش 
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توسعهوحريقبنديمنطقهعدم
نقاطتمامبهآتشسريع

جلوگیری از گسترش داخلی و خارجی آتش 
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( نازک کاری ها ) گسترش داخلی حریق 



وزيسآتشگسترشازجلوگيريمنظوربه
داخليهايكارينازکساختمان،داخلدر
:بايد
تشدبودن،اشتعالقابلصورتدر–الف

قابلآنهاسوختنازناشيگرمايرهايش
.باشدقبول
ومتمقاشعلهسطحيپيشرويبرابردر-ب
.باشنددارارالازم

( نازک کاری ها ) گسترش داخلی حریق 
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( ساختاری ) گسترش داخلی حریق 



وطراحيايگونهبهبايدساختمانسازه3-1-4-3-2-1
بهآنپايداري،سوزيآتشوقوعصورتدركهشودساخته
.شودحفظمناسبيمدت
پنانبايدمستقلهايواحدبينديوار3-1-4-3-2-2

ازسوزيآتشگسترشبرابردركهشودساختهوطراحي
مناسبومعقولحددرمجاورواحدهايبهواحديک

.نمايدمقاومت

( ساختاری ) گسترش داخلی حریق 

،هادرزكهشودساختهوطراحينحويبهبايدساختمان3-1-4-3-2-3
آتشولنامعقوسادهگسترشموجب،پنهاخاليفضاهايياهاگشودگي
.نشودمستقلفضاهايبينسوزي
بنديدرجهدارايعناصرداخلدرشدهنصببازشوهاي3-1-4-3-2-4

كیارچگييتاشوند،محافظتمناسبطويبهبايد،آتشبرابردرمقاومت
ضاهايفبينسادگيبهسوزيآتشوشودحفظحريقبرابردرعنصر
.نكندپيداگسترشمجاور
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( ساختاری ) گسترش داخلی حریق 
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( ساختاری ) گسترش داخلی حریق 
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گسترش خارجی حریق



لهشعپيشرويبرابردربايدخارجيديوارهاي3-1-4-3-3-1
يکاز.نمايندمقاومتگسترشوديواررويبرآتشهاي

وريكاربارتفاع،بامتناسب،ديگرساختمانبهساختمان
ستالازممنظوراينبراي.نمايندمقامومتساختمانموقعيت
هساختوطراحيايگونهبهساختمانخارجيديوارهايونما
معرضدرگرفتنقرارصورتدرآنها،افروزشخطركهشوند
گرماي،اشتعالصورتدروباشدكمبيرونيحرارتكنبعيک
محدودآنهاسطو رويبرشعلهپيشرويوشدهآزادكمي
دهنشمحافظتسطو مساحتكهاستلازمهمچنين،.باشد
طوربه(هاپنچرهمانند)ساختمانخارجيجداردرموجود
ممكنكهحرارتيمقداركهطوريبه،شودمحدودمعقول
بههتوجباكند،تابش(يابرعكس)داخلبهبيرونازاست
محدوداطراف،مرزهايوساختمانديوارخارجيبينفاصله
.باشد

گسترش خارجی حریق 
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بايدساختمانبام3-1-4-3-3-2
،تمانساخموقعيتوكاربريبامتناسب
وبامرويبرحريقپيشرويبرابردر

مانساختبهساختمانيکازگسترش
منظوراينبراي.نمايدمقاومتمجاور
ايگونهبهساختمانباماستلازم
يپيشروخطركهشودوساختهطراحي
عالاشتمنابعاثربرآنرويبرشعله
.گرددمحدودخارجي

گسترش خارجی حریق 
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خاموشهايسيستم3-1-4-4
آتشكننده

صرفتنوعبامتناسببايدساختمان
هايسيستمبهآنابعادوفضاها
هزمجخودكارودستيكنندهخاموش
بهآتشكردنخاموشامكانتاباشد
وجودآن،ابتداييمراحلدرويژه
حريقسريعگسترشازوداشته

برايخصوصاً.شودجلوگيري
تاتاسنيازمرتبهبلندهايساختمان
كنندهخاموشبرعلاوهساختمان
اياطفكافيتجهيزاتازدستيهاي
.باشدبرخوردارنيزخودكار

گسترش خارجی حریق 

مسكونيمنازلمجاورتدربالاحريقباربامتعددچوبهايانباروجود
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فضاهای فرعی حادثه خیز



بايد،تصرفنوعيکخيزحادثهفرعيفضاهاي
،دارندقرارآندركهتصرفينوعهمانتحت
از3-2-3جدولبامطابق،شدهگرفتهنظردر
فضاي.شوندمحافظتوجداهاقسمتساير
محافظتوجداسازيشكلاينبهكهفرعي
قراراصليتصرفگروههماندربايدشوند،مي
يشبنبايدخيزحادثهفرعيفضاهاي.شودداده
.ندنماياشتغالراطبقهسطحمساحت%10از

فضاهای فرعی حادثه خیز 
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الزاميآتشبرابردرمقاومجداسازي3-2-3جدولدرچنانچه
وارهايديوسيلهبهبايدخيزحادثهفرعيفضايباشد،شده
درچنانچه.شودجداساختمانهايقسمتسايرازآتشمانع
نيازونبدخودكارحريقاطفايسيستمتامين،شدهيادجدول
لازمصورتايندرباشد،شدهخواستهآتشمانعديوارهايبه
دودبورعاجازهكههاييساختمانوسيلهبهفرعيفضاياست
هايديوارشود،جداساختمانهايقسمتسايرازندهند،را
بلكهند،شوختمكاذبسقفياكاذبكفبهنبايدآتشمانع
آتش،ربرابدرمقاوماصلي(باميا)سقفزيرتاكفازبايد
دبستهخونوعازبايدهاقسمتايندرهاي.باشندداشتهامتداد
يقحراعلامسيستمبهمتصلشودبستهخودكارياشو
فاقدوشدهتائيدحريقبرابردرمقاومنوعازبايددرها.باشند
.باشندهوادريچه
ثلم)مسكونيهايواحدداخلفرعيفضاهايبراي:تبصره
.نيستبنداينبامطابقتبهنيازي(واحدداخلانبار

فضاهای فرعی حادثه خیز 
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فضاهای فرعی حادثه خیز 

ل فضامقاومت اجزای جداکننده در برابر آتش يا ساير تمهیدات محافظتی در داخاتاق يا فضا

كيلووات120موتورخانههاييباظرفيتبيشاز
(بيتييوبرساعت400000حدود)

يکساعتياتامينسيستمخودكاراطفايحريق

ربافشاربيشازيکاتمسف(بويلر)اتاقديگبخار
كيلووات7/۵وتوانبيشاز(پياسآي1۵حدود)

(اسببخار10حدود)
يکساعتياتامينسيستمخودكاراطفايحريق

يکساعتياتامينسيستمخودكاراطفايحريقاتاقتجهيزاتسردكننده
دوساعتوتامينسيستمخودكاراطفايحريقاتاقكورهزبالهسوز

نبودهودردسته(خ)كارگاهرنگكهجزوگروه
.تصرفساختمانهايصنعتيواقعنشدهباشد

دوساعتيايکساعتباتامينسيستمخودكاراطفايحريقدرفضا

نبودهو(خ)آزمايشگاهوفروشگاههاييكهجزوگروه
.واقعشدهباشند(2-د)و(آ)درگروهتصرفهاي

يکساعتياتامينسيستمخودكاراطفايحريق

يکساعتياتامينسيستمخودكاراطفايحريقمترمربع9اتاقهايماشينلباسشوييبامساحتبيشاز

يکساعتاتاقهايانباشتزبالهوضايعاتدربيمارستانها
9/0اتاقهايانباشتزبالهوضايعاتبامساحتبيشاز

مترمربع
يکساعت

اتاقهايحاويسيستمهايباترياسيديسربي،
400باظرفيتبيشاز(مشابهآنها)نيكلكادميمو

ليتر،برايژنراتورهايبرقاضطرارييادائم

كفيکساعتمقرراتدربرابرآتشبراي/ديواروسقف
كف/ديواروسقف(ف)،و(ن)،(خ)،( )،( )گروههاي

(م)و(د)،(آ)،(ت)دوساعتمقاومتدربرابرآتشبرايگروههاي

محافظت  3-2-3جدول 
فضاهای فرعی حادثه خیز
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استفاده از یك فضا با کاربری های مختلف



استفاده از یك فضا با کاربری های مختلف 

هايزماندرفضايکازچنانچه
مختلفهايكاربريبرايمتفاوت
زاماتالتمامبايدفضاآنشود،استفاده
ريكاربآنبراينيازموردحريقايمني
.نمايدبرآوردهراها
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(ساختمان جدیدو قدیم ) ساختمان واقع در یك بلوک 



( ساختمان جدیدو قدیم ) ساختمان واقع در یك بلوک 

محوطهياينزمقطعه)ملكيكدرمستقرساختمانهايبرايسقفپوششوبازشوهامحافظتوديوارالزاماتتعيينمنظوربه
ساختمانيكهچنانچ.شودگرفتهنظردرآنهابينفرضيخطيكحريق،مجزاسازيفاصلهتعيينبرايتااستلازم،(مشترك
وخارجييواردكهشودگرفتهنظردرجاييدربايدفرضيخطايندارد،وجودديگريساختمانآندركهشودبناملكيدرجديد

.باشدداشتهمطابقت6-3-8-3و5-3-8-3بندهايمعيارهايباموجودساختمانبازشوهايمحافظت
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دسته بندی انواع ساختارها



دسته بندی انواع ساختارها

(سوختنقابلغیر)2و1نوعساختارهای3-3-2-2
بخشدرشدهبيان)ايراناستانداردآزمونروشطبقآنهادرالف2-3-3جدولدرشدهفهرستساختمانياجزايكههستندساختارهايي

داراي2نوعبهنسبت1نوعساختارساختمانياجزايالف-2-3-3جدولبامطابق.باشدسوختنقابلغيرنوعمصالحاز(الف-3-3-1
.استآتشبرابردربالاتريمقاومتدرجه

(سوختنغیرقابلخارجیديوارباساختار)3نوعساختار3-3-2-3
نوعاينانيساختماجزايساير.باشدسوختنقابلغيرمصالحازايراناستانداردآزمونروشطبقخارجيديوارهايآندركهاستساختاري
.شودساختهكشوردرموجودمليمقرراتواستانداردهابامطابقساختمانيمصالحنوعهرازتواندميساختار

(سوختنقابلغیرخارجیديوارباسنگینچوبیساختمان)4نوعساختار3-3-2-4
نسجازساختماناجزايسايروسوختنقابلغيرمصالحازايراناستانداردآزمونروشطبقخارجيديوارهايآندركهاستساختاري
بايدتفادهاسموردچوبيالوارمشخصاتونوع.باشند(كاذبهايسقفمانند)ساختاريپنهانفضاهايبدونولاچندياتكهيکچوب
.باشدخارجيمعتبراستانداردهايبامطابقآنهاغيابدروكشوردرموجودمعتبراستانداردهايوساختمانيمقرراتبامطابق

(سوختنقابلاجزایباساختار)5نوعساختار3-3-2-5
واستانداردهابامطابقمصالحنوعهرجنسازالف-2-3-3جدولدرشدهفهرستايسازهغيروايسازهاجزايآندركهاستساختاري
.شودبردهكاربهساختارايندرمربوطضوابطرعايتباميتواندنيزسوختنقابلمصالح.باشدمليمقررات
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دستورالعمل اجرای سیستم های ایمنی  و آتش
نشانی  برای ساختمانهای مسکونی

(پنج طبقه روی همکف و کمتر) 

بخش سوم 



طبقه5آتش سوزی در منازل کمتر از 
174



ایمنی در گود بردای



 مبحثث  2-9-12رعایت کلیه مفاد بند
دوازدهثثم مقثثررات ملثثی سثثاختمان در  
هنگام خاکبرداری و گثودبرداری الزامثی   

.می باشد

ایمنی در گود بردای
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 ایمنثثثی عثثثابران پیثثثاده و  جهثثثت
جلوگیری از سقوط افثراد و اشثیاو و  
خودرو های عبوری به داخل محثیط  
گثثودبرداری، حصثثار کشثثی مناسثثب 

مبحث دوازدهثم مقثررات   12-5-5)
و نصثثب علائثثم و ( ملثثی سثثاختمان

-2-12بنثد )چراغهای هشدار دهنده 
مبحث دوازدهم مقثررات ملثی   3-1

.ضروری می باشد( ساختمان

ایمنی در گود بردای
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ایمنی در گود بردای
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ایمنی در معماری و سازه



خروجراههایاجرایهمچنینوظرفیت،تعدادمحاسبه•
سوممبحث6-3فصل)اساسبرمختلفتصرفهایبرای

.باشدمیالزامی(ساختمانملیمقررات
رددگدودبندودوربندیایگونهبهبایدخروجراههایکلیه•

.دگردجلوگیریپلکانداخلبهآتشودودسرایتازکه
(ساختمانملیمقرراتسوممبحث9-3-4-6-3هایبند)

بازوبودهحریقبهمقاومساعت2بایدهاپلکاندوردیواره
داشتهحریقبرابردرمقاومتساعت1/5آنشوهای

(2-11-8-3جدولبهشودمراجعه).باشد
بامطابقشوبستهخودکاروشوخودبستهدرهایوضعیت•

.استالزامی9-2-4-6-3بند
کانیکیمیاوطبیعیروشهایازیکیبهبایدهاپلکانکلیه•

-5-9-3بند).گرددمندبهرهحرارتودودتهویهسیستماز
.(ساختمانملیمقرراتسوممبحث4

ایمنی در معماری و سازه
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دیوارهایآتشدربرابرمقاومتدرجه•
3-7-8-3بندبامطابقبایدجداکننده

وطراحیساختمانملیمقرراتسوممبحث
.شوداجرا

تاینزیرکفازبالایبایدآتشدیوارجداکننده•
وفتهیاامتدادبالاییایسازهسقفصفحهزیر
-7-8-3بند).شودمتصلآنهابهایمنطوربه
.(ساختمانملیمقرراتسوممبحث4

اتطبقتمامیدرپلکاندهلیزبهورودیدرب•
فلقبدونوشوخودبستهمقاوم،دودبندنوعاز
-2-4-6-3بند)گرددنصبوانتخاببستو
.(ساختمانملیمقرراتسوممبحث5

ایمنی در معماری و سازه
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بهخروجتخلیهترازدرهاپلکاندرببازشوجهت•
دهلیزداخلسمتبهطبقاتسایردروبیرونطرف

مبحث4-2-4-6-3بند).گردداجراوطراحیپلکانها
.(ساختمانملیمقرراتسوم
ندیدوربجهتسکوریتایشیشهدربهایازاستفاده•

-1-30بنداستنادبه)باشدنمیمجازهاپلکاندهلیز
ملیمقرراتسوممبحثمسئولقانونیمقام1-69

.(1392ساختمان
یافضاسطحازهاپناهجانیاهااندازدستارتفاع•

کفاز،بایداستممکنآنبهافراددسترسیکهبامی
یاپلهلبهازومترسانتی110حداقلبامشدهتمام

همچنینباشد،مترسانتی90حداقلدارشیبسطح
بند).استالزامینردهبدنهدرایمنبندیشبکهاجرای

(ساختمانملیمقرراتسوممبحث3-6-4-6

ایمنی در معماری و سازه
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کدباعمیقهایساختماناجرایوطراحیصورتدر•
رعایتزمینسطحازترپایینومتر9منفیارتفاعی
ملیمقرراتسوممبحث2-11-3بنددرمندرجالزامات

.استالزامیساختمان
ایدهلیزهداخلدرگازکنتوروبرقکنتورگرفتنقرار•

سوممبحث5-3-3-6-3بند).باشدنمیمجازپلکان
(نشانیآتشسازماننظروساختمانملیمقررات

بنددرمندرجضوابطآتریوماجرایوطراحیصورتدر•
.الزامیستساختمانملیمقرراتسوممبحث3-11-1
مجموعهدرموجودمنافذوهاگشودگیمحافظتبرای•

امیالزشدهدوربندیشفتاجرائیسقفوبامسقف،کف،
هاشفتمورددربخشایندرمندرجالزاماتبایدباشدمی
ملیمقرراتسوممبحث6-8-3بند).رودکاربه

.(ساختمان

ایمنی در معماری و سازه
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رعایتضمنصلاحذیمراجعتائیدمورداستایرنپلیمصالحازاستفاده•
2-4-7-3بند).باشدمیبلامانعساختمانملیمقرراتاجراییجزئیات
.(ساختمانملیمقرراتسوممبحث

زملاساختمان،ازبخشییاتمامدرفلزیاسکلتازاستفادهصورتدر•
بحثماساسبرآتشبرابردرفلزیاسکلتنیازموردمقاومتمیزاناست
سازیمقاومجزئیاتوتعیین1395سالویرایشساختمانمقرراتسوم

هایاستانداردوزیرسازی،نحوهاستفادهموردمادهضخامتونوعشامل
درطراحیمحاسباتدفترچهوذکرسازههاینقشهرویبراجراوکالا
اجراروشوکالاایمنیوکیفیاستانداردمستنداتهمراهبهآتشبرابر

هارائنشانیآتشسازمانبهتاییدیهاخذجهتسازههاینقشهباهمراه
ایهاستاندارداساسبربایستمیمواردتمامیاستذکربهلازم.گردد
3-3فصلو10-8-3بند).پذیردصورتنشانیآتشتاییدموردومعتبر

.(ساختمانملیمقرراتسوممبحث
مبحث2-11-6-3بندشرایطداشتنصورتدرفقطمسکونیواحدهر•

داشتهدسترسیخروجیکبهفقطمیتوانداستثناساختمانمقرراتسوم
.باشد

ایمنی در معماری و سازه
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4-2-11-6-3بندبامطابقشدهدوربندیخروجپلکانیکبهمربوطاختصاصیضوابط•
.الزامیستساختمانملیمقرراتسوممبحث

مبحث5-2-11-6-3بندبامطابقخروجخارجیپلکانیکبهمربوطاختصاصیضوابط•
.الزامیستساختمانملیمقرراتسوم
یمقاصدبرایهمچنینوباشدمانعبدونوآزادکاملابایدخروجدوربندهایداخلفضاهای•

سوممبحث8-3-3-6-3بند)نشونداستفادههاپاگردیاپلهسطحرویکالاکردنانبارمانند
.(ساختمانملیمقررات

تاسالزامیخروجهایمسیردرنورتاباضطراریخروجعلائموطبقاتشمارشتابلونصب•
.(ساختمانملیمقرراتسوممبحث9-6-3هایبند)
بااهحفاظوپناهجانبوسیلهپلکاناطرافارتفاع،ازمتصرفینوحشتکاهشمنظوربه•

-8-3و6-4-6-3بندنشانیآتشسازماننظر)..گرددمحافظتمترسانتی110حداقلارتفاع
(ساختمانملیمقرراتسوممبحث3-9
ونورازمناسبپنجرهگونههراجرایبدونگشودگیتوسططبقاتدرخارجیپلکاندهلیز•

سوممبحثمسئولقانونیمقام69-1-1-30بنداستنادبه).گرددمندبهرهطبیعیهوای
(ساختمانملیمقرراتسوممبحث11-3-3-6-3و1392ویرایشساختمانملیمقررات

ایمنی در معماری و سازه
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ایمنی در تاسیسات مکانیکی



درب)دربدوتلسکوبیاتوماتیکنوعازآسانسور•
blackسیستمبهومجهز(طبقاتدربوکابین
out))گردداجراوانتخاب(اضطرارینجات.
تشآبرابردرمقاوممصالحازآسانسورچاهساختار•
-8-3بند)شودساخته(ساعت2حداقلتحمل)
دیوار(ساختمانملیمقرراتسوممبحث-6-10

و1-10-6-8-3بندبامطابقآسانسورلابیهای
2-11-8-3جدولبامطابقآسانسورلابیدرب

.گردداجراساختمانملیمقرراتسوممبحث

ایمنی در تاسیسات مکانیکی
184



وطبیعیتهویه،اتاقایمنیجهتاستلازمتاسیساتاتاقدر•
هگرفتنظردرزیرشرحبهسوزیآتشوعادیزماندرمکانیکی

:شود
ساعتیکساختاربابایدموتورخانهدودکشوسقفوهادیوار-

دگردمجزاهاقسمتسایرازودودبند،دوربندکاملاحریقمقاوم
(ساختمانملیمقرراتچهاردهممبحث2-6-13-14بند)
-14).باشددودبندوحریقمقاومنوعازموتورخانه،بهوروددرب-

(ساختمانملیمقرراتچهاردهممبحث13-6-2
واولزمینزیرازترپایینطبقهدرموتورخانهاحداثصورتدر-

بازشویسطح.استالزامیفضااینبرایطبیعیتهویهبینیپیش
نظردرموتورخانهسطح%4حداقلبایدخارجهوایبهفضادهانه
گرفته
(ساختمانملیمقرراتچهاردهممبحث3-3-4-14بند).شود
رتفاعادرساختمانداخلیفضایبهموتورخانهازبازشوهرگونهنصب
.باشدنمیمجازمتر1/5ازبیش

ایمنی در تاسیسات مکانیکی
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ازخارجمحیطوبهگرفتهقرارمحیطحجمبامتناسبطبیعییاالکتریکیتهویهتحتبایدموتورخانهداخلیفضای-
.(ساختمانملیمقرراتچهاردهممبحث4-9-14بند)شودتهویهساختمان

توانوحجمبا،مکانیکیتازههوایتامینسامانهوحریقازناشیدودوهواتخلیهسامانهبهبایدبستههایپارکینگکلیه•
بندانینشآتشسازماننظر)باشندمجهزمعتبر،استانداردهایوضوابطمطابقحریقوعادیهایزمانبرایمناسبتخلیه

.(ساختمانملیمقرراتسوممبحث3-11-3-7-2
مبحث5-5-9-3بندمطابقساختماندرامنفضاهایسایروهاپلکانمحافظتبرایمکانیکیتهویهراهکارهایرعایت•

.استالزامیساختمانملیمقرراتسوم
ضوابطمطابقبمناسظرفیتبادودمدیریتسامانهبهبایدها،آتریومنظیرطبقات،بینبازعمودیارتباطیفضاهایکلیه•
(ساختمانملیمقرراتسوممبحث1-9-3بند)..باشدمجهزمعتبر،استانداردهایو
هفدهممبحث2-4-3-17).الزامیستموتورخانهدر(شهریگازبهحساسدتکتور)گازنشتخطراعلامدستگاهنصب•

(ساختمانملیمقررات
حجمباذخیرهسوختهایمخزنوبودهلیتر240ژنراتوراتاقیاتاسیساتاتاقداخلدرسوختمخزنظرفیتحداکثر•

5-2-12-14بند2ردیف)(برنامهسازمان112نشریه11-5-6بند).گرددنصبوبینی،پیشبناازخارجدربایدبیشتر
(سوختمخزنظرفیتباارتباطدرساختمانملیمقرراتچهاردهممبحث

ایمنی در تاسیسات مکانیکی
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حرارتیاهدستگظرفیتبامتناسبواحدهردودکش(پکیج)متمرکزغیرحرارتیهایسیستمازاستفادهصورتدر•
1حداقلیدبادودکشهاکلیهانتهای.گرددهدایتبامپشتبهخطربیوامنمسیریازجداگانهومستقلطورمربوطه،به

وبیآهایکولرازدودکشکلاهکفاصلهحداقل.گیردقراربالاترمجاوردیوارازوبودهبالاتربامپشتسطحازمتر
دربخاریاآبگرمدیگازاستفادهصورتدرهمچنین.شودگرفتهنظردرمتر3بایدساختمانهوایتامینهایدریچه

وامنریمسیازجداگانهومستقلطوربه،مربوطهحرارتیدستگاهظرفیتبامتناسبهادستگاهدودکش،موتورخانه
-9-4بندو1-5-8-17و16-4-8-17بند)(برنامهسازمان112نشریه14-5-6بند)گرددهدایتبامپشتبهخطربی
.(ساختمانملیمقرراتچهارممبحث4-4-3-14بندوساختمانملیمقرراتچهارممبحث13-1
بهقاتطبتمامیدرکیلوگرمیششپودرینوعازدستیهایکنندهخاموشنصبساختمانازبرداریبهرههنگامبه•

اتاقجنبدروپودریکنندهخاموشدستگاهیکمتر22هرازاوبههازمینزیردروعددیکواحددوهرازاو
-15بند)ستالزامیگرمیکیلوششکربناکسیددیکنندهخاموشدستگاهیکآسانسوراتاقوموتورخانهوتاسیسات

.(ساختمانملیمقرراتچهارممبحث2-7-10-5-4بند()13300ایرانملیاستاندارد()برنامهسازمان112نشریه6-5

ایمنی در تاسیسات مکانیکی
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ایمنی در تاسیسات الکتریکی



هایقسمتتمامیدردستیواتوماتیکحریقاعلاموکشفهایسیستماجرایوطراحیطبقه،5و4هایساختماندر•
(ساختمانملیمقرراتسوممبحث5-3فصل)الزامیستتاییدموردتجهیزاتووسایلازاستفادهباساختمان

درمندرجقراربه2-0-13و1–0-13هایردیفمفادبهتوجهبا،استفادهواستنادقابلهایاستانداردومقرراتلیست•
.باشدساختمانملیمقراتسیزدهممبحثشششمارهپیوست

بند)الزامیستامپرمیلی30عاملجریانحداکثرباورودیبرقمسیردرجانمحافظشدهتاییدحفاظتیهایفیوزازاستفاده•
.(ساختمانملیمقرراتسیزدهممبحث13-5-2-6-2
هاکلیدوهاپریزهافیوزبرقهایتابلونصبوفنیشرایطهمچنینوکشیکابلوکشیسیماستاندارداصولرعایت•

.الزامیستاستخروحمام،آشپزخانهویژهبهساختمانملیمقرراتسیزدهممبحثمطابق
.الزامیستساختمانملیمقرراتسیزدهممبحث1-3-4-13بندمطابقبرقشبکهدر(ارت)سومسیماجرای•
کربنیدمنوکسدتکتورنصبمیگرددمصرفآنداخلدر(گازوئیلیا،نفت،گاز)فسیلیسوختکهمسکونیواحدهردر•
.(ساختمانملیمقرراتسوممبحث5-3بند)الزامیستاستانداردمطابق(موضعییااعلامسیستمبهمتصل)

ایمنی در تاسیسات الکتریکی
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مواقعدرکهبطوریالزامیستاضطراریروشناییسیستمبهخروجتخلیهوخروجخروج،دسترسشاملخروجمعابرتجهیز•
.(ساختمانملیمقرراتسوممبحث3-8-6-3بند)گیردقرارمداربراتوماتیکصورتبهشهربرققطع
سایرمدارازروشناییچندیایکشدنخارجصورتدرکهگردداجراایگونهبهاضطراریهایروشناییکشیسیم•

.(ساختمانملیمقرراتسیزدهممبحث3-8-13بندبراساس)نگرددخارجمدارازهاروشنایی
وهاینزیرزمتهویههایمکندهوهوامثبتفشارسیستمهایدمندهبهطبقاتهمهبهمربوطآسانسورهایازیکیتجهیز•

ازادهاستفباساختمانهایقسمتتمامیدردستیواتوماتیکحریقاعلاموکشفهایسیستماجرایوطراحیهمچنین
.(ساختمانملیمقرراتسوممبحث3-5-5-9-3تا1-5-5-9-3بند).الزامیستشدهتاییدواستانداردتجهیزاتووسایل

هایلولهداخلزیرزمینطبقاتوخانهموتورداخلدربودنکارروصورتدراعلامهایسیستمهایکشیسیماجرای•
(1937شمارهاستاندارد–ساختمانهاالکتریکیتاسیساتنامهآئین).استالزامیفولادی

ایمنی در تاسیسات الکتریکی
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تجهیزاتووسایلازاستفادهباساختمانقسمتهایتمامیدردستیواتوماتیکحریقاعلاموکشفهایسیستماجرای•
.(ساختمانملیمقرراتسوممبحث5-3فصل)استالزامیاستاندارد

سانتی120فاعارتدرطبقههرپاگرددربایدکهدستیشاسیشاملاستاندارددستیحریقاعلامسیستمطبقاتکلیهدر•
مبحث9-4-5-3تا1-4-5-3بند)گرددنصبطبقههرلابیدرمناسبدسیبلبااستانداردآژیروشدهتمامکفازمتری
.(ساختمانملیمقرراتسوم
-3ندب)باشدکاربهآمادههموارهموجودهایاستانداردبامطابقساختماندرشدهاجراحریقاعلاموکشفهایسیستم•
.(ساختمانملیمقرراتسوممبحث5-7
اضطراریخروجهایمسیروطبقاتتمامیدراضطراریخروجمسیرنشانگروطبقاتشمارشهایتابلونصب•

.(ساختمانملیمقرراتبیستممبحث1-4-20بند).الزامیست

ایمنی در تاسیسات الکتریکی
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ایمنی استخر ها



-9-13بند)شدبامیمجازسختپلاستیکیلولهازاستفادهباتنهاتوکاروکارروازاعمسرپوشیدههایاستخرکشیسیم•
.(ساختمانملیمقرراتسیزدهممبحث3-1
آبدضنوعازباشدغیرهها،پریزها،وها،کلیدتقسیمها،جعبهچراغازاعمسرپوشیدههایاستخردررفتهبکارتجهیزات•

.(ساختمانملیمقرراتسیزدهممبحث3-3-9-13بند)باشد
3-9-13بند).باشدرطوبتوآبضدنوعازایمنیحفاظوقابدارایبایدهااستخردراستفادهموردهایروشنایی•

.(ساختمانملیمقرراتسیزدهممبحث
69-1-1-3بنداستنادبه)باشدولت24الی12پایینولتاژنوعازوآبضدنوعازباید(استخرمخزن)استخرهایروشنایی•

.(1392ویرایشساختمانملیمقرراتسوممبحثمسئولقانونیمقائم
هایآبیاوسطحیهایآببهآنهدایتجملهازمناسبتمهیداتبابایدمخزنآبحجمتمامیتخلیهقابلیت•

.(ساختمانملیمقرراتچهارممبحث8-9-2-4بند)گرددفراهمزیرزمین

ایمنی استخر ها
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خصوصدرآبیهایورزشوشنااماکنبرداریبهرهواحداثدرغریقنجاتفدراسیوناجرایینامهآییندقیقرعایت•
ویرایشساختمانملیمقرراتسوممبحثمسئولقانونیمقام69-1-1-3بنداستنادبه).الزامیستعمومیهایاستخر
1392)

مسئولقانونیمقام69-1-1-3بنداستنادبه)استالزامی180و90فواصلدراستخرعمقکنندهمشخصهایطنابنصب•
.(ساختمانملیمقرراتچهارممبحث9-9-2-4بندوساختمانملیمقرراتسوممبحث

ملیمقرراتدوازدهممبحث2-11-4-12بند)استالزامینجاتجلیقهعدد5حداقلبهاستخرمحوطهنمودنتجهیز•
.(1392سالنجاتغریقفدراسیوناجرائینامهآئینوساختمان

سوممبحث69-1-1-3بندنشانیآتشسازماننظر)شودنصباستخرداخلاضلاعدرمناسبقطرباممتددستگیره•
.(ساختمانملیمقررات

.گرددرعایتساختمانملیمقرراتچهارممبحث2-13-5-4بنددرمندرجموارد•

ایمنی استخر ها
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رویطبقهپنجوچهارهایساختمان
:گرددرعایتنیززیرمواردهمکف



-3ندب)گرددرعایتنشانیآتشهایخودرواستقراراختصاصیضوابط•
.(ملیمقرراتسوممبحث12
کمترومتر15ارتفاعباساختمانبهدسترسیگذرمفیدعرضحداقل•
.میگرددتعیینملیمقرراتسوممبحث2-12-3بنداساسبر
آتشآبشبکهاجرایوطراحیطبقه5و4هایساختمانبرای•

3000حداقلحجمبهآبمنبعومناسبپمپهمراه،بهمستقلنشانی
نوعازنینشاآتشجعبهنصبواینچدومیکویکاصلیلولهبا،لیتر

NFPA).استالزامیهاپارکینگوطبقاتتمامدرهوزریل
سوممبحثمسئولقانونیمقام69-1-1-3بنداستنادبه)(14:2013

(1392ویرایشساختمانملیمقررات
طتوسساختمانبهآبرسانیمنظوربهطبقه5و4هایساختمانبرای•

اینچ2/5ورودییکحداقلباسیامیشیرنصبنشانیآتشنیروهای
.الزامیستتخلیهترازکفازمترسانتی90ارتفاعدر
(NFPA 14:2013)

ساختمان های چهار و پنج طبقه روی همکف 
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مییالزامهاپارکینگدرشدهتاییدخودکاربارندهشبکهاجرای•
در(لراسپرینک)آبیاتوماتیکاطفاوشبکهواجراووطراحی.باشد

میالزاحریقاعلاموکشفسیستمباترکیبدرهاپارکینگ
مبحث3-7-3-11-3)(برنامهسازمان112نشریه8-4بند).است
(ساختمانملیمقرراتسوم
والکتریکیتاسیساتها،پمپسوخت،منابعاستقرارمحل•

.باشدنبایدپلکاندهلیزهمجواروهارمپزیردرمکانیکی
آبشبکهاجرایوطراحیکمتر،وطبقه3هایساختمانبرای•

یکویکاصلیلولهباشهری،آبشبکهبهمتصلنشانیآتش
قاتطبتمامدرهوزریلنوعازنشانیآتشجعبهنصبواینچدوم

NFPA)).استالزامیهاپارکینگو 14:2013) ( BSEN671-1
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ملاحظات



عملکردچگونگیخلاصهنصبمتصرفین،کلیهآموزشبرعلاوهحریقاعلاموکشفسیستمعملکردباآشناییجهت•
قابورتصبه(...غیرهونشانگرهایچراغمرکزی،کنترلتابلوها،شاسیآژیرها،ها،دتکتور)حریقاعلامسیستمالمانهای

ساختمانملیمقرراتسوممبحث69-1-1-3بندنشانیآتشسازماننظر)باشدمیالزامیساختمانورودیلابیدرشده
.(1392ویرایش

آنکناردرحریقاعلاموکشفسیستممرکزیدستگاهازاستفادهجهتآنبندیزونچگونگیوکاربردیراهنماینصب•
.(ساختمانملیمقرراتسوممبحث6-7-5-3بند)الزامیستشدهقابصورتبه
بصورتلازمهایراهنماییتااستعلامسازمانازکتباًمراتبالعملدستورهایبندازیکهردرابهاموجودصورتدر•

.گردداعلاممکتوب
ساختمانملیمقرراتسوممبحث10-8-3بندبامطابقایسازهاعضایدرآتشبرابردرمقاومتبهمربوطملاحظات•

.گرددرعایت
لذا،استگردیدهتنظیموتهیههمکفوزیرزمین......احتسابباطبقه.....احداثجهتزمینمرحلهدرالعملدستوراین•

ضوابطرنظازکتبیمجوزاخذبهمنوطاشکوباضافهیاوبناکاربریدرتغییروداخلیساختاردرتعدیلوجرحگونههر
.بودخواهدنشانیآتشوایمنی
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ضمائم موارد زیر در سایت سازمان آتش نشانی
:موجود می باشد 

مرتبهاحداث هلی پد بر روی ساختمان های بلند دستورالعمل •
ضوابط آسانسور آتش نشانی و لابی امن•
ضوابط پارکینگ مکانیزه  •

WWW.125.tehran.ir

بخش چهارم
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